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Аннотация: Стоматологический гель - это любой гель, предназ-

наченный для нанесения на зубы, десны или слизистую оболочку ротовой 

полости человека. Зубные гели относятся к средствам для гигиены полости 

рта и служат различным целям. 
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гидрофильные полимеры растворимы в воде, гели с антимикробными 

компонентами или же гели с растительными экстрактами, способные 

усилить регенерацию поврежденных участков слизистой полости рта. 

 

В действующей государственной Фармакопее РФ 14го издания дано 

следующее определение гелей: «Гели – мягкая лекарственная форма в виде 

коллоидной дисперсии, полученная путем гелеобразования с использованием 

специальных веществ» [Государственная Фармакопея РФ, c.1893].  

«Гели представляют собой полупрозрачные или прозрачные, нежирные, 

полутвердые системные препараты, состоящие из дисперсий малых или 

больших молекул в водной жидкой среде, которая была загущена 

гелеобразующим агентом. Гели могут быть однофазными или двухфазными. 

Гели и желе являют собой полутвердую лекарственную форму, но желе имеет 

более мягкую консистенцию, чем гели». 

В соответствии с растворимостью желирующего агента в дисперсионной 

жидкости, гели подразделяют на два класс: 
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-однофазная (монофазная) гелевая система 

-двухфазная (бифазная) гелевая система. 

Характеристики у них следующие. 

Однофазная (монофазная) гелевая система: 

- если желирующий агент растворим в диспергирующей жидкости, 

получаем однофазную гелевую систему (пример: гидрофильные полимеры 

растворимы в воде) 

- внешний вид прозрачный 

- реология – псевдопластичный поток 

- в качестве гелеобразующих агентов в однофазных гелях используют 

высокомолекулярные гидрофильные полимеры (пример: карбомеры – сшитые 

полимеры акриловой кислоты). Эти гели считаются однофазными системами, 

поскольку между диспергированными макромолекулами и жидкостьюне 

существует четких границ 

Для местного лечения в стоматологии широко используются 

гели; благодаря образованию водных внутренних структур они могут 

включать в свой состав различные химиотерапевтические вещества, что 

позволяет получить лекарственную форму с многопрофильным действием. 

Стоматологический гель - это любой гель, предназначенный для 

нанесения на зубы, десны или слизистую оболочку ротовой полости человека. 

Зубные гели относятся к средствам для гигиены полости рта и служат 

различным целям. Некоторые из них назначаются только 

квалифицированными стоматологами, в то время как другие доступны для 

домашнего использования. Гели, как правило, считаются лучшим способом 

для любого вида лечения зубов, что в значительной степени обусловлено 

пористым составом зубов. Хотя зубы кальцинированы, как кости, они 

способны быть в роли реципиента по отношению к гелям. Большинство 

разновидностей зубного геля химически разработаны для эффективного 
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проникновения в зубы с целью их укрепления или отбеливания, для 

притупления боли, для терапевтического лечения (например, гели с 

антимикробными компонентами или же гели с растительными экстрактами, 

способные усилить регенерацию поврежденных участков слизистой полости 

рта). Гели с фтором, гидрохлоридные гели и отбеливающие гели 

профессиональной прочности являются одними из наиболее 

распространенных типов гелей. Фтор помогает предотвратить разрушение 

зубов и является особенно важным элементом по мере роста зубов. Таким 

образом, фтористый зубной гель обычно назначают детям. Фторидные гели 

обычно содержат легко усваиваемый минеральный фторид наряду с другими 

химическими соединениями для укрепления зубов. 
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