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Annostatsiya: Qobiliyat va uning rivojlanishi masalalarini ushbu 

maqolada oʻrganamiz. Qobiliyatlar insonning maʼlum sohasida muvaffaqiyatga 

erishish imkoniyatlarini belgilaydi va tabiiy, oʻquv jarayoni, amaliy tajriba orqali 

rivojlanadi. Matovataiya, shaxsiy qiziqishlarar va atrof muhit faktorlarning 

taʼsirni koʻrib chiqildi. Pedagogik qobiliyatni rivojlantirish taʼlim jarayonining 

samaradorligini oshiradi talabalarning matovatsiyasini kuchaytiradi, oʻqituvchi 

va oʻquvchi oʻrtasida oʻzaro tushunishni yaxshilanadi.  Shu sababli pedagogik 

qobiliyatlarini oʻzgarishi va rivojlanishi taʼlim tizimida muhim ahamiyatga ega.  

  Kalit soʻzlar: Qobiliyat, rivojlanish, tajriba, muvaffaqiyatsizlik,maqsad, 

pedagogika, koʻnikmalar, bilm, vaqt va  amaliyot. 

Annotation: In this article,we will study The issues of ability  and its 

development. Skills determine The possibilitics of success in a partucular field of 

man and develop through a natural, educational  process, parctical   experience. 

The impact of matabvataisy, personal  intersts and  cnviromantal factors emas 

considers. The development  of   pedagogical skills inereases the effectivenss of 

the educational process, strengthens the skills of students, improvers mutual 

undersanding betwren the techer and the student. Therefore the change and 

development of pedogogical skills is  imprtant in the education system.  
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Анностация: Вопросы способностей ирозвития мы изучим в этой 

статье, способности опредееяют шансы человекана успех в опреденной 

области и розвиваютсед поередством естеетвенного, оброзовтеельного 

процесса,проктиского опыта. Учитывалисть матоватаяия, личые 

интересыи влияние фапторов  опружающей среды. Развитие 

педогогических навынов пошышат мотивацию учашихся, улучшает, в 

заимопонимание между учетелем и учеником. Тоэтому изменение и 

развитие пдагогических кавыкав имеет важнае значение в системе 

образвания. 

Ключевыс слова: способность, развитие, опыт, педуча, цель, 

педагогика, умения, занания, время ипрактика.  

Kirish 

         Qobiliyat inson hayotidagi muvaffaqiyatga taʼsir etuvchi eng muhim 

omillaridan biridir. Ularning turli shakllari va har bir shaxsning ijtimoiy va 

professional rivojlantirishda  muhim rol oʻynaydi. Qobiliyatlar umuman olganda, 

tabiiy imkoniyatlar va oʻzlashtirilgan koʻnikmalar toʻplami boʻlib, insonning 

muayyan faoliyatida muvaffaqiyatli boʻlishini taʼminlaydi. Har bir kishi oʻz  

qobiliyatini kashf etishi va rivojlanishi orqali hayotda yangi imkoniyatlar 

yaratishi mumkin.Qobilyat va iqtidorni insonning oʻzinianglash jarayonida 

muhim omil sifatida namoyon boʻladi. U insonning oʻz qobiliyatini kashf 

etilishining ahamiyatlidir.  

Qobiliyatning rivojlantirishida  10.000 soatlik mehnat ijtimoiy va madaniy 

omillarining qobilyatga taʼsir koʻrsatadi. lnson fazilatlari va ichki kuchi esa  

qobiliyatning shakllanishida muhim oʻrin egallaydi.  Oʻz qobiliyatingizni 

rivojlantirishda duch kelgan qiyinchiliklar sizni yanayam kuchi qiladi. 

Muammolarni hal qilish qobilyatgizni oshiradi. Qobiliyatni rivojlantirishda koʻp 

vaqt sarflash muhim sanaladi. 

     Qobilyatni rivojlantirish strategiyasi: 
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  1.Taʼlim va  oʻqish: tez-tez bilim va koʻnikmalarini yangilab borish, 

onlayn kurslar, seminarlar va workshoplar orqali taʼlim olish.  

  2. Amaliy tajriba oʻz qobiliyatingizni amaliyotda sinab koʻrish, 

loyihalarda ishtirok etish orqali koʻnikmalar olish.  

  3.  Kengaytirilgan tajriba - yangi tajriba oʻrganish, yangi tillarni oʻqitish, 

yangi sohalarda faoliyat yuritish qobiliyatini   kengaytirishimiz   yordam beradi.   

    Muvaffaqiyatsizlikdan qoʻrqman! Qobiliyatni rivojlantirish jarayoni 

davomiy va doimi sabru-toqat talab qilinadi. Boʻlib oʻtgan muvaffaqiyatsizlikdan 

orqaga chekinmasdan balki saboq olshiniz, tajriba orttirishingiz va undanda 

yuqori darajalarga erishish uchun doim harakat qilish lozim. Qobiliyatni faqat 

lntulektual emas balki maʼnaviy jihatdan ham rivojlantirishi kerak.  

    Qobiliyatlar - inson ruhiyatining xususiyati boʻlib, u barcha  psixik 

jarayonlar va holatlarning yigʻindisi sifatida namoyon boʻladi. Bu nazariya barcha 

pisixik hodisalar qobiliyatlar kategoriyasiga kiritilgan. Bunday yondashuvda 

muayyan qobilyatlar tizimini anglash muhim emas edi.  

    Qobiliyatlar bilimlar koʻnikmalarda emas edi,balki  ularni egallsh 

dinamikasida yaʼni bilm, koʻnikmalar qanday sharoitda tez, chuqurroq va oson 

egallashda namoyon boʻldi. Rivojlanmagan, amaliyotda qoʻlllammaydigan 

qobilyatlar vaqt oʻtishi bilan yoʻqoladi.  

    Endi zamonaviy psixologiyada qobiliyatning klassifikatsiyasini koʻrib 

chiqamiz pisxollogiyada tabiiy va maxsus insoniy qobilyatlarga ajraladi. 

● Tabiiy qobilyatlar - bu idrok, xotira, tafakkur va boshqa oddiy pisixik 

jarayonda namoyon boʻlish qobilyatlarfir. Ular inson va hayvonlarda tabiiydir. 

Insonda ijtimoiy muhitga moslasha olish qobiliyatlar mavjuddir. Bu shaxslar aro, 

predmetlar aro  munosabatlarfa namoyon boʻladi. 

● Umumiy qobilyatlar - insonning turli faoliyat yoʻnalishlarda 

muvaffaqiyatni taʼminlashi. Maxsus qobilyatlar inson biror-bir maxsus faoliyat 

yoʻnalishidagi muvaffaqiyatni taminlaydi va uning namoyon  boʻlishi uchun 

maxsus layoqati bilishi zarur.  

     Qobiliyatlar psixologiyada keng va anchadan beri foydalangaligia 

qaramay turli adabiyotlarda turlicha talqin etiladi.  Agar barcha tushunchalarni 
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birlashtirib, moʻjaz kolleksional faraz qilgan boʻlsak, qobilyat tushunchasi uzoq 

muddatning rivojlantirish jarayonida yuzaga keladiganga amin boʻlamiz.  

   Pedagogik qobiliyatlar va ularning tuzilishi: 

Uzoq yillar olib borilgan tadqiqot qobilyatlar  murakkab va koʻp qirrali 

pisixologik bilimlardan iborat boʻlgani  koʻrsatib berdi.Ana shu tadqiqga 

maʼlumotlardan foydalanib,  pedagogik qobiliyatlar tuzilishida muhim oʻrin 

egallaydigan qator komentlar( tarkibiy qismlar)mi ajratib koʻrsatish mumkin. 

Shaxs qobilyatlarning mayllar va qiziqishlar bilan bogʻliq. Oʻquvchilar qobilyat 

va bilim, malaka mahoratning oʻzaro aloqadorligi. Oʻquvchilar qobiliyatini 

dioganastika qilish,  qobilyatni tarkib topishiga individual yondoshish masalalari 

qobilyatlarning tarkib  topib borishi va  rivojlanishining shart- sharoitlari. 

Oʻquvchi qobilyatlarni rivojlantirishda oʻqituvchining roli. Oʻqituvchining 

pedagogik qobiliyatlari.      

         Pedagogik qobiliyat tarkibi quyidagicha: 

  1.Didaktik qobiliyat (murakkab bilimlarini tinglovchilarga 

tushuntirishga uquvchanligi) 

  2.Akademik qobiliyat ( barcha fanlar yuzasidan muayyan bilimga ega 

boʻlishligi) 

  3.Perstsptiv qobiliyat (qisqa daqiqalarda auditori holatini idrok qila olish 

fazilati) 

  4.Nutqiy qobiliyat (ixcham, maʼnoli, ohangdor, muayyan 

ritm,temp,chastotaga ega boʻlgan nutq, nutqning. jarangdorligi, uning pauza 

mantiqiy ustiga rioya etilishi) 

  5.Tashkilotchilik qobiliyat (sinf,guruh yoki kursni uyushtirish va uni 

boshqarish isteʼdodi) 

  6.Obroʻ-nufuzga ega bolishlik qobiliyat (oʻzining shaxsiy xususiyati, 

bilimdonligini, aqilliligi, faxm- farosatligi, irodasi  bilan obroʻ orttirishga 

uquvchanligi)  

  7.Mumomla va muloqot oʻrnata olish qobiliyat.  

  8.Pisixologik tashxis (diagnoz) qilish  qobilyat ( insonning kelajagini 

oqilona tasavvur qolishdan iborat bashorati) 
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  9.Diqqatni taqsimlash qobiliyat (bir necha obʼektlariga bir davrining 

oʻzida oʻz munosabatini bildirishga uquvchanligi)  

  10.Iymon-eʼtiqoda faol hayotiy pozitsiyaga yoʻnaltirish qobilyat 

  11.Tashabbusga, ljodga ilhomlashtirish qobilyat.  

  12.Aqliy donishlik qobilyat.  

  13.Konstruktiv qobilyat (oʻquv- tarbiya ishlari rivojlantirish va natijasini 

oldindan aytish qobilyati 

  14.Gnostik qobilyat (tadqiqotga layoqatchanlik) 

        Yuqorida koʻrsatib oʻtilgan qobilyatlardan  tashqari oʻqituvchi  inson 

shaxsining maqsadi sari inlavishi uddaburonlik, mehnatsevarlik, kamtarlik kabi 

qator ijobiy xislatlarga ega boʻlishi lozim.  

Oʻquvchilarni tarbiyalar ekan, oʻzining xulq-atvori, yuritish -turush, 

xullas, uning oʻqituvchillik shaxsi bilan oʻqivchilarga oʻrnak boʻlishi kerak. 

Oʻqituvchining oʻzining qoʻlga ola bilishi oʻz his-tuygʻularni, kayfiyatini 

boshqara olish xislatlari muhim ahamiyatga ega.  

Xulosa 

Qobiliyat - bu insonning maʼlum faoliyatlarda muvaffaqiyatga erishish 

uchun zarur boʻlgan xususiyat toʻplamidir. Pedagogik qobiliyatlar oʻqituchining  

oʻquv jarayonini samarali tasoshirishdahkil etish, oʻquvchilar moyivasiyalash va 

ularga taʼlim berish qobilyatini ifodalaydi. Ularning rivojlanishi, tajriba, davomiy 

oʻqish va oʻzaro taʼsir orqali amalga oshiriladi. Shunday qilib pedagogik qobiliyat 

taʼlim sifatini  va oʻquvchilarning muvaffaqiyatni taʼminlashda muhim rol 

oʻynaydi. Oʻqituvchi doimiy ravishda oʻz qobiliyatlarini rivojlantirishga 

intilishlari  lozim.  

                     Ijobiy jihatlar: 

● Samarali taʼlim:Yaxshi pedagogik qobiliyatlar oʻquvchilarga  sifatli 

taʼlim berishga imkon berdi.  

● Motivatsiya:Qobilyatlioʻqituvchi oʻquvchining oʻzlarini 

rivojlantirishga va taʼlim jarayoniga  qiziqishlarini oshirishga yordam  beradi.  

● Innovatsion:Oʻqituvchilarnin doimiy ravishda oʻz bilimlarini 

yangilashri yangi metodlarni va yandashuvni kiritish  imkonini beradi 
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               Salbiy jihatlar: 

● Oʻzlashtirish murakkabligi:  Har bir oʻqituchi to oʻnpedagogik 

qobiliyatini tezda rivojlantira oʻlmasligi mumkin, bu esa taʼlim sifatiga salbiy 

taʼsir koʻrsatishi mumkin.  

● Oʻzaro muloqotning yetishmasligi: Oʻqituvchilarning oʻzaro tajriba 

almashish va fikrlar bildirishning yetishmasligi  qobilyatni rivojlantirishni 

cheklashi mumkin.  

● Moliya va vaqt:  Davomiy oʻqish va takomillashtirish uchun zarur 

resurslar, masalan, vaqt va mablagʻlar har doim ham mavjud boʻlmasligi mumkin. 

   Shu sababli pedagogik qobiliyatlarini rivojlantirish jarayonida har 

tomonlama yondashish va turli omillarni hisobga olish muhimdir. Bu orqali 

oʻqituvchilar oʻz imkoniyatlari maksimal darajada olishlari mumkin. 
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