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 Annotatsiya 

    Ushbu ilmiy ishda o‘tkir va surunkali yuqumli ichak kasalliklari, etiologiyasi 

dizenteriya bo‘lmagan ichak kasalliklarida teri allergik sinamalarining diagnostik 

ahamiyati yoritilgan. Unda gastroenterokolit bilan kasallangan 130 ta bemor va 130 ta 

3-59 yoshgacha bolgan sog'lom odamlar urganilib ichak kasalligi bilan kasallangan 

bemorlar natijalari bilan teri sinamalari natidjalari solishtirildi. Natijada 91,2-100% 

holatlarda ichakdan ajralgan mikroorganizmlar bilan ichak, protey tayoqchasi, 

gemolitik stafilokokk, streptokokk, enterokokk antigenlariga musbat reaktsiya bergan 

mikroorganizmlarga mos kelgan.  

Kalit so‘zlar: o‘tkir, surunkali, ichak kasalliklari, dizenteriya, patogenez, 

gastroenterokolit 

Mavzuning dolzarbligi 

     Ko‘pgina yuqumli kasalliklarning etiologiyasi va patogenezida allergik 

komponent muhim rol o‘ynashi aniqlandi. O‘tkir va surunkali ichak kasalliklari 

yuqumli kasalliklar orasida yetakchi o‘rinni egallashda davom etmoqda. Ko‘pincha 

o‘limga olib keladigan yuqori foiz, kasallik doimiy va uzoq davom etishi, etiologiya 

va patogenezda ba'zi savollarining noaniqligi, shuningdek tezkor diagnostika 

usullarining yo‘qligi - bularning barchasi ichak kasalliklari muammosini dolzarb qilib 

kelmoqda. Ko‘pgina yuqumli kasalliklar allergiya mexanizmi bilan rivojlanadi. Shu 

sababli o‘tkir va surunkali ichak kasalliklarining etiologiyasi va patogenezida patogen 

va shartli patogen ichak mikroorganizmlarining rolini o‘rganish katta qiziqish 

uyg'otadi. Ichak kasalliklarida bakteriyalarga sezuvchanlik holatining oshishi va ichak 

kasalliklari patogenezida shartli patogen ichak florasining ayrim vakillarining 

ahamiyati, shuningdek, etiologiyasi dizenteriya bo‘lmagan ichak kasalliklarida teri 

allergik sinamalarining diagnostik ahamiyati to‘g'risida manbalarda ma'lumot 

yetarlicha berilmagan.  

     Tadqiqot maqsadi: Bakteriya etiologiyali ichak infeksiyalari patogenezi va 

diagnostikasida allergiya rolini, epidemiologiyasini o‘rganish.  
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Tekshirish materillari va usullari: 

     Biz o‘tkir va surunkali gastroenterokolit bilan kasallangan 130 ta bemorlar va 

130 ta 3-59 yoshgacha bolgan sog'lom odamlarni nazorat qildik. Ularga allergik, 

bakteriologik va serologik tekshiruvlar o‘tkazildi. Biz allergik tekshiruvni maxsus 

ishlab chiqilgan karta bo‘yicha anamnez yig‘ishdan boshladik. Anamnez yig‘gandan 

so‘ng, gemolitik stafilokokk, streptokokk, enterokokk, ichak va Proteus tayoqchalari, 

shuningdek dizenteriya allergenlari bilan intradermal allergik sinama (bilak terisiga 

allergenlar kiritildi) o‘tkazildi. Nazorat qilish uchun intradermal steril fiziologik eritma 

va gistamin eritmasi 1:10000 konsentratsiyasida yuborildi. Teri sinamalarining 

natijalari 10-20 daqiqadan va 24-48 soatdan keyin hisobga olingan. Ichak aerob 

mikroflorasi ichaktifoid va dizenteriya guruhlari bakteriyalarini aniqlash uchun Endo, 

safroli Levin, Saburo, Ploskirev rivanol bilan, Myuller, 6 foiz qon, tuz, shakar va 

vismut-sulfit agarlari, shuningdek Shukevichga ko‘ra qiyshiq agarda najas 

emulsiyasini ekish orqali o‘rganildi. Mikroorganizmlarning sof kulturasi ajratilgandan 

so‘ng ularning morfologik, kultural - biokimyoviy, antigenlik va boshqa xususiyatlari 

o‘rganildi. Qon zardobidagi Escherichia, Proteus va Dizenteriya tayoqchalariga qarshi 

antitelalar Shigella Fleksner, Nyukasl va Sonne standart antigenlaridan foydalangan 

holda Vidal reaksiyasi orqali aniqlandi. Tadqiqot natijasi va muhokamasi. Ichak 

kasalliklari bo‘lgan bemorlarda organizmning ichak mikroflorasiga sensibilizasiyaning 

dinamik rivojlanishini taqqoslash va kuzatish uchun biz 60 nafar sog'lom bolalar va 70 

nafar kattalarni tekshirdik. Ular najasini takroriy bir necha bor tekshirganda shigella, 

salmonella, protozoa va parazit aniqlanmagan, Suverkalov sinamasi manfiy natija 

berdi. Sog'lom odamlarda teri sinamasining musbat reaktsiyalari kam holatlarda past 

intensivlik bilan kuzatilgan. Shu bilan birga, bakteriaya allergenlariga koʼp bemorlarda 

yuqori sezuvchanlik bilan (+ + +, + + + +) musbat reaktsiya kuzatildi. 111 bemorda 

etiologiyasi dezenteriya boʼlmagan, 55 ta bemorda ichak tayoqchasida, 23 ta bemorda 

gemolitik stafilokokk, 15 ta da enterakokk musbat reaktsiya berdi. Ichak 

kasalliklarining surunkali shakllari bo‘lgan bemorlarda organizmning ichak florasi 

vakillarining antigenlariga yuqori sezuvchanligi nafaqat intensivligi, balki rivojlanish 

chastotasi bilan ham ajralib turadi. Surunkali enterokolitda ichak tayoqchasiga 

qoʼyilgan teri sinamasi barcha bemorlarda musbat natijani berdi. Gemolitik 

streptakokkga 84,2%, protey tayoqchasiga 63,1%, gemolitik stafilakokkga 52,7 %, 

etrerokokk 31,5% musbat natija aniqlandi. Shuningdek, o‘tkir ichak kasalliklarida 1 va 

2 allergenlarga, surunkali shakllarda esa bir vaqtning o‘zida 3, 4, 5 allergenlarga 

(poliallergiya) ijobiy reaktsiyalar ustunlik qilishi katta qiziqish uyg'otadi. o‘tkir 

jarayonning surunkali holatga o‘tishi tufayli dastlab monoallergiya asta-sekin 

poliallergiya bilan almashtiriladi degan xulosaga kelishimizga imkon beradi. parallel 

ravishda o‘tkazilgan bakteriologik tekshiruvlar bemorlarda ham, sog'lom odamlarda 

ham koʼpincha ichak tayoqchalari, stafilokokklar, enterokokklar, protey guruhidagi 
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bakteriyalar, kandidalar, koʼk yiring tayoqchalari ajralishini koʼrsatdi. Biroq ichak 

kasalligi bilan kasallangan bemorlarda yuqorida keltirilgan mikroorganizmlar 

patogenlik belgilari bilan boʼlgan. Sogʼlom odamlargan qaraganda bemorlarda 

gemolitik va enteropatogen turdagi esherixiya 3 marta, kandidalar (3,5-4 marta), 

gemolitik stafilokokk (4-5 marta) va gemolitik enterokokk (5-8 marta) koʼp ajratib 

olingan. shu bilan birga sogʼlom odamlarda mikroorganizmlar assotsiatsiyasi 2-3 turi, 

bemorlarda patogenlik belgilari bilan boʼlgan mikroorganizmlarning 3-4 va 5 ta turlari 

aniqlangan. Bizni teri sinamasi natijalari bakteriologik tekshiruv ma'lumotlari bilan 

qanchalik mos kelishi haqidagi savol qiziqtirdi chunki bu allergik sinamalarni aniqlash 

uchun diagnostik qiymatga ega. Buning uchun ichak kasalligi bilan kasallangan 

bemorlar natijalari bilan teri sinamalari natidjalarini solishtirdik. 91,2-100% holatlarda 

ichakdan ajralgan mikroorganizmlar bilan ichak, protey tayoqchasi, gemolitik 

stafilokokk, streptokokk, enterokokk antigenlariga musbat reaktsiya bergan 

mikroorganizmlar mos keldi. Biroq sogʼlom bolalar va kattalarda ichak tayoqchasi, 

enterokokklar, protey tayoqchasi, stafilokokklar va streptakokklar antigenlariga teri 

sinamasi manfiy natija bergan (81,0% - 78,6%). Buni serologik tekshiruv natijalari, 

xususan Vidal reaktsiyasi tasdiqlaydi. Shunday qilib, reaktsiyaning birinchi bosqichida 

bemorlarning 53,8 %da (kasallikning 5-7 kunlarida) ichak tayoqchasiga qarshi 

agglutinatsiya qiluvchi antitelalar aniqlandi. Bemorlarni uyga ketishdan oldin qayta 

tekshiruv oʼtkazilganda 83,7%, protey tayoqchalariga mos ravishda 42,3 va 70,9%. 

аntitela aniqlandi. 

Xulosa 

     Shunday qilib, ichak kasalliklarining turli shakllari bo‘lgan bemorlarni va 

sogʼlom odamlarni kompleks bakteriologik, allergik va serologik tekshiruvlariga 

asoslanib o‘tkir va surunkali ichak kasalliklarining rivojlanishida organizmning 

bakteriyaga sezuvchanligini oshishi muhim rol oʼynashini tan olish kerak. 

Bakteriologik, serologik va allergologik tadqiqotlar natijalarining bakteria allergenlar 

bilan mos kelishi teri sinamalarning oʼziga xosligini koʼrsatadi, bshuning uchun bu 

usulni shartli patogen ichak florasi vakillari keltirib chiqaradigan ichak kasalliklarining 

etiologiyasi va patogenezini aniqlashda diagnostika  usullari arsenaliga kiritish 

imkonini beradi.  
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