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Annotatsiya: Ushbu maqola talabalarning har tomonlama rivojlanishini 

rag'batlantirish uchun ta'lim muassasalarida ma'naviyat va ruhiy salomatlik 

integratsiyasining transformatsion salohiyatini o'rganadi. Bu stressni kamaytirish, 

hissiy farovonlikni oshirish, maqsad va jamiyat tuyg'usini rivojlantirishda ong va 

meditatsiya kabi ruhiy amaliyotlarni o'z ichiga olishning afzalliklarini ta'kidlaydi. 

Muhokama o'qituvchilar va ma'murlarning qo'llab-quvvatlovchi muhitni yaratishdagi 

roli va turli xil ma'naviy muhitlarni hurmat qiladigan inklyuziv va hurmatli 

yondashuvlarning muhimligini ta'kidlaydi. Aql, tana va ruhning o'zaro bog'liqligini 

ko'rib chiqish orqali ma'naviyat va ruhiy salomatlik integratsiyasi talabalarning 

akademik, hissiy va ma'naviy ehtiyojlarini qo'llab-quvvatlaydigan keng qamrovli 

asosni taqdim etadi. Ushbu istiqbolli yondashuv o'quvchilarni maqsadli hayotga, to'liq 

va farovonlikka tayyorlashga qaratilgan bo'lib, natijada ta'lim manzarasini boyitadi.  

Kalit so'zlar: Ma'naviyat, ruhiy salomatlik, ta’lim muassasalari, yaxlit 

rivojlanish, ehtiyotkorlik, meditatsiya, hissiy farovonlik.  

 

 Jadal texnologik taraqqiyot, jamiyatdagi o'zgarishlar va misli ko'rilmagan global 

muammolar bilan ajralib turadigan davrda o'quvchilarning ruhiy salomatligi va 

umumiy farovonligi butun dunyo bo'ylab ta'lim muassasalarida muhim muammolar 

sifatida paydo bo'ldi. Bunday sharoitda ma'naviyatning ta'lim tizimiga 

integratsiyalashuvi ruhiy salomatlikni mustahkamlash va yaxlit ta'lim tajribasini 

rivojlantirishning potentsial yo'li sifatida e'tiborni tortdi.45 Ko'pincha noto'g'ri 

tushunilgan yoki tor ta'riflangan ma'naviyat inson ruhi yoki ongi bilan bog'liq bo'lgan 

keng ko'lamli e'tiqodlar, amaliyotlar va tajribalarni o'z ichiga oladi. U uyushgan din 

chegaralaridan oshib, o'zidan kattaroq narsa bilan shaxsiy va chuqur aloqani taklif 

qiladi. Bu bog'liqlik ong, meditatsiya, tafakkur va tabiat bilan shug'ullanish kabi turli 

http://www.newjournal.org/
mailto:pardaboyeva969@gmal.com
mailto:Komiljonovasevinch7@gmail.com


 ОБРАЗОВАНИЕ НАУКА И ИННОВАЦИОННЫЕ  ИДЕИ В МИРЕ       

     http://www.newjournal.org/                                                     Выпуск журнала №-56 

Часть–1_ Ноябрь –2024                      
92 

2181-3187 

xil shakllarda namoyon bo'lishi mumkin. Ma'naviyat ta'lim muhitiga kiritilganda, 

o'quvchilar uchun zamonaviy hayotning murakkabliklarini yo'lga qo'yishda kuchli 

vosita bo'lib xizmat qilishi mumkin, chidamlilik, hissiy tartibga solish va maqsadni 

chuqurroq his qilish imkonini beradi.   

Ta'lim muassasalaridagi ruhiy salomatlik ko'p qirrali muammo bo'lib, unga 

akademik bosim, ijtimoiy munosabatlar va shaxsiy kurashlar kabi ko'plab omillar ta'sir 

qiladi. Ilmiy muvaffaqiyatga qaratilgan an'anaviy e'tibor ko'pincha ruhiy farovonlikka 

bo'lgan bir xil darajada muhim ehtiyojni qoplaydi, bu esa talabalar o'rtasida tashvish, 

tushkunlik va charchash kabi bir qator muammolarni keltirib chiqaradi. Shu sababli, 

ta'lim muassasalari akademik va shaxsiy o'sishni qo'llab-quvvatlaydigan muvozanatli 

yondashuvni yaratish muammosiga duch kelishadi.46 Ma'naviyat va ruhiy 

salomatlikning kesishishi istiqbolli yo'lni taklif qiladi. Tadqiqotlar shuni ko'rsatdiki, 

ruhiy amaliyotlar stressni sezilarli darajada kamaytiradi, hissiy farovonlikni oshiradi 

va umumiy ruhiy salomatlikni yaxshilaydi. Masalan, meditatsiya tashvishning 

kamayishi va diqqat va hissiy tartibga solishning yaxshilanishi bilan bog'liq. Xuddi 

shunday, ma'naviy amaliyotlar orqali bog'liqlik va hamjamiyat tuyg'usini tarbiyalash 

yolg'izlik va yolg'izlik tuyg'ulariga, talabalar o'rtasida umumiy muammolarga qarshi 

kurashishi mumkin. 

 Ma’naviyatni ta’lim muassasalariga kiritish chuqur o‘ylangan va inklyuziv 

yondashuvni talab qiladi. Bu talabalar uchun qanday bo'lishidan qat'i nazar, o'zlarining 

ruhiy yo'llarini kashf qilishlari va bu amaliyotlarni kundalik hayotlariga integratsiya 

qilishlari uchun bo'sh joy va imkoniyatlar yaratishni o'z ichiga oladi. Bunga turli xil 

vositalar orqali erishish mumkin, masalan, ong va meditatsiya mashg'ulotlarini taklif 

qilish, aks ettiruvchi va tafakkur joylarini yaratish, ma'naviyat va farovonlik 

muhokamalarini o'quv dasturiga kiritish. Bundan tashqari, ushbu integratsiyada 

o'qituvchilar va ma'murlar hal qiluvchi rol o'ynaydi. Ma'naviy farovonlikning 

muhimligini tan olish va ushbu amaliyotlarni modellashtirish orqali ular 

o'quvchilarning har tomonlama rivojlanishini qadrlaydigan va qo'llab-quvvatlaydigan 

muhitni yaratishi mumkin. Ma'naviyat va ruhiy salomatlikka qaratilgan kasbiy 

rivojlanish dasturlari o'qituvchilarni o'z talabalarini samarali qo'llab-quvvatlash uchun 

zarur vositalar va tushunchalar bilan jihozlashi mumkin.  

Ma’naviyatni ta’lim muassasalariga integratsiya qilishning afzalliklari individual 

farovonlikdan tashqarida ham mavjud. Ma’naviy jihatdan boyitilgan ta’lim muhiti 

o‘quvchilarda hamjamiyat, hamdardlik va axloqiy xulq-atvorni tarbiyalaydi. Bu xilma-

xillik nishonlanadigan va har bir shaxsning ma'naviy sayohati sharaflanadigan o'zaro 

hurmat va tushunish madaniyatini rivojlantirishi mumkin. Ta’lim muassasalarida 

ma’naviyat va ruhiy salomatlik integratsiyasi bugungi kunda o‘quvchilar oldida turgan 

muammolarni hal qilishda o‘ziga xos va ta’sirchan imkoniyat yaratadi. Inson 

tajribasining ma'naviy o'lchovlarini qadrlaydigan yaxlit yondashuvni qo'llagan holda, 
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ta'lim muassasalari nafaqat o'quv samaradorligini oshiribgina qolmay, balki 

talabalarning umumiy farovonligiga ham yordam beradigan qo'llab-quvvatlovchi va 

tarbiyalovchi muhitni yaratishi mumkin. Har doim rivojlanib borayotgan dunyoda 

ma’naviyatning ta’lim-tarbiyadagi o‘rni yanada muhim bo‘lib, kelajak avlodlar uchun 

umid chirog‘i bo‘lib qolishi shubhasiz. Ta'lim muassasalarida ma'naviyat va ruhiy 

salomatlikni integratsiyalashning transformatsion salohiyatini tushunish uchun 

birinchi navbatda ushbu integratsiyani ta'minlovchi kontseptual asosni belgilash juda 

muhimdir. Dindorlikdan ajralib turadigan ma'naviyat odamlarni o'zlarining ichki 

dunyosi va katta maqsad tuyg'usi bilan bog'laydigan shaxsiy va jamoaviy 

amaliyotlarning keng doirasini o'z ichiga oladi. Bu boshqa tadbirlar qatorida ong, 

meditatsiya, yoga, ibodat va jamoat xizmatida ishtirok etishni o'z ichiga olishi mumkin. 

Ushbu amaliyotlar ko'pincha o'z-o'zini va boshqalarni chuqurroq tushunishga yordam 

beradi.48 Boshqa tomondan, ruhiy salomatlik, odamlar o'z imkoniyatlarini ro'yobga 

chiqarishlari, hayotning normal stresslarini engishlari, samarali mehnat qilishlari va o'z 

jamoalariga hissa qo'shishlari mumkin bo'lgan farovonlik holatini anglatadi. Bunga 

ko'plab omillar, jumladan, biologik, psixologik va ijtimoiy elementlar ta'sir qiladi. 

Ta'lim muassasalarida ruhiy salomatlik talabalarning akademik samaradorligi, ijtimoiy 

munosabatlari va umumiy hayot sifatiga sezilarli ta'sir ko'rsatishi mumkin. 

Ma’naviyatning ta’lim muassasalariga integratsiyalashuvi ruhiy salomatlikning ko‘p 

qirrali xususiyatini hal qiluvchi yaxlit yondashuvni taklif etadi. Maktablar va 

universitetlar ma'naviy jihatdan qo'llab-quvvatlovchi muhitni yaratish orqali 

o'quvchilarda chidamlilik, hissiy aql va maqsad tuyg'usini rivojlantirishga yordam 

beradi. Ushbu integratsiya turli shakllarda bo'lishi mumkin, ularning har biri qo'llab-

quvvatlovchi va tarbiyalovchi ta'lim muhitiga hissa qo'shadi. Ma'naviyatni ta'limga 

kiritishning asosiy afzalliklaridan biri uning stress va tashvishlarni kamaytirish 

qobiliyatidir. Ehtiyotkorlik va meditatsiya kabi amaliyotlar keng qamrovli o'rganilgan 

va stress bilan bog'liq bo'lgan gormon kortizol darajasini pasaytirishi ko'rsatilgan. 

Ushbu amaliyotlar o'quvchilarni hozirgi paytda diqqatni jamlashga undaydi, 

xotirjamlik va ravshanlik tuyg'usini targ'ib qiladi. Talabalar o'zlarining stresslarini 

samaraliroq boshqarishni o'rganganlarida, ular akademik bosim va shaxsiy 

qiyinchiliklarni engish uchun yaxshi jihozlangan. Bundan tashqari, ma'naviyat 

bog'liqlik va tegishlilik tuyg'usini rivojlantirish orqali hissiy farovonlikni oshirishi 

mumkin. Ta'lim muassasalari ko'pincha ijtimoiy o'zaro ta'sirlar o'rganish tajribasining 

asosiy tarkibiy qismi bo'lgan tizimli muhitni ta'minlaydi. Biroq, talabalar hali ham 

izolyatsiya va yolg'izlik tuyg'ularini boshdan kechirishlari mumkin, ayniqsa yaqin 

munosabatlarni shakllantirish qiyin bo'lishi mumkin bo'lgan yirik muassasalarda. 

Guruh meditatsiyasi yoki kommunal xizmat faoliyati kabi ma’naviy amaliyotlar jamoa 

va umumiy maqsad tuyg‘usini yaratishi mumkin, bu esa o‘quvchilarga o‘z tengdoshlari 

va umuman muassasa bilan yanada bog‘langanligini his qilishiga yordam beradi.49 
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Stressni kamaytirish va hissiy farovonlikni oshirishdan tashqari, ma'naviyat ham 

shaxsiy o'sishga va o'z-o'zini anglashga yordam beradi. Fikrlash amaliyotlari orqali 

talabalar o'zlarining qadriyatlari, e'tiqodlari va maqsadlarini o'rganishga undaydilar. Bu 

o'z-o'zini tadqiq qilish o'zo'zini anglash va hayotdagi yo'nalishni aniqroq his qilishga 

olib kelishi mumkin. Talabalarda o'zini his qilish kuchaygan sari, ular o'zlarining 

qadriyatlari va intilishlariga mos keladigan xattiharakatlarga moyil bo'lib, umumiy 

hayotdan qoniqish va qoniqishga hissa qo'shadilar. Ma'naviyat axloqiy va axloqiy 

rivojlanishda muhim rol o'ynashi mumkin. Ko'pgina ruhiy an'analar rahm-shafqat, 

hamdardlik va halollik kabi qadriyatlarga urg'u beradi. Ushbu qadriyatlarni muhokama 

qilishni o'quv dasturiga kiritish va ularni amalda qo'llash muhitini yaratish orqali ta'lim 

muassasalari o'quvchilarda kuchli axloqiy kompasni rivojlantirishga yordam beradi. 

Ushbu axloqiy asos nafaqat individual o'quvchilarga foyda keltiradi, balki ijobiy va 

hurmatli maktab madaniyatiga ham hissa qo'shadi. Ta’lim muassasalarida 

ma’naviyatni amalga oshirish ko‘p qirrali yondashuvni taqozo etadi. Ma'naviy 

amaliyotlarni qo'llab-quvvatlaydigan jismoniy va psixologik bo'shliqlarni yaratish juda 

muhimdir. Bunga maxsus meditatsiya xonalari, mulohaza yuritish uchun sokin joylar 

va talabalar atrof-muhit bilan bog'lanishi mumkin bo'lgan tabiat joylari kiradi. Bundan 

tashqari, ong, axloq va shaxsiy rivojlanish kurslari orqali ma'naviyatni o'quv dasturiga 

kiritish talabalarga ushbu amaliyotlarni kundalik hayotlariga kiritish uchun bilim va 

vositalarni taqdim etishi mumkin. Ushbu integratsiyada o'qituvchilar va ma'murlar 

muhim rol o'ynaydi. Ma'naviyat va ruhiy salomatlikka qaratilgan kasbiy rivojlanish 

dasturlari ularni talabalarni samarali qo'llab-quvvatlash uchun zarur bo'lgan 

ko'nikmalar va tushunchalar bilan jihozlashi mumkin. Ma'naviy amaliyotlarni 

modellashtirish va inklyuziv muhitni rivojlantirish orqali o'qituvchilar o'quvchilarning 

har tomonlama rivojlanishini qadrlaydigan va qo'llab-quvvatlaydigan madaniyatni 

yaratishi mumkin. Bu o‘quvchilarning turli xil ma’naviyatini tan olish va hurmat 

qilishni hamda ularga o‘z ma’naviyatini ular uchun mazmunli bo‘lgan usullarda 

o‘rganish va ifodalash imkoniyatini berishni o‘z ichiga oladi. 

Ta’lim muassasalarida ma’naviyat va ruhiy salomatlik integratsiyasi ham 

o‘quvchilar, otaonalar va keng jamoatchilikni jalb etadigan hamkorlikda yondashuvni 

talab qiladi. Seminarlar va axborot sessiyalari orqali ota-onalarni jarayonga jalb qilish 

maktabda targ'ib qilinadigan qadriyatlar va amaliyotlarni mustahkamlaydigan qo'llab-

quvvatlovchi uy muhitini yaratishga yordam beradi. Bundan tashqari, jamoat 

tashkilotlari va ma'naviyat yetakchilari bilan hamkorlik talabalar va xodimlar uchun 

qimmatli manbalar va yordam berishi mumkin. 

 Ta’limda ma’naviyatning integratsiyalashuviga sezgirlik va xilma-xillikka 

hurmat bilan yondashish zarurligini alohida ta’kidlash lozim. Ma'naviyat inson 

tajribasining chuqur shaxsiy jihati bo'lib, har bir talabaning ruhiy sayohati o'ziga 

xosdir. Ta'lim muassasalari ushbu xilmaxillikni hurmat qiladigan va hurmat qiladigan 
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inklyuziv muhitni yaratishi, barcha o'quvchilarning qadrli va qo'llab-quvvatlanishini 

ta'minlashi kerak.  

Ta’lim muassasalarida ma’naviyat va ruhiy salomatlik integratsiyasi bugungi 

kunda o‘quvchilar oldida turgan muammolarni hal qilishda o‘ziga xos va ta’sirchan 

imkoniyat yaratadi. Inson tajribasining ma'naviy o'lchovlarini qadrlaydigan yaxlit 

yondashuvni qo'llagan holda, ta'lim muassasalari nafaqat o'quv samaradorligini 

oshiribgina qolmay, balki talabalarning umumiy farovonligiga ham yordam beradigan 

qo'llab-quvvatlovchi va tarbiyalovchi muhitni yaratishi mumkin. Ushbu integratsiya 

stress va tashvishning pasayishiga, hissiy farovonlikning oshishiga, shaxsiy o'sishga va 

axloqiy rivojlanishga olib kelishi mumkin, bularning barchasi ijobiy va qoniqarli ta'lim 

tajribasiga hissa qo'shadi. Har doim rivojlanib borayotgan dunyoda ma’naviyatning 

ta’limtarbiyadagi o‘rni yanada muhim bo‘lib, kelajak avlodlar uchun umid chirog‘i 

bo‘lib qolishi shubhasiz. 

Ma’naviyat va ruhiy salomatlikni o‘zida mujassamlashtirgan madaniyatni 

tarbiyalash orqali ta’lim muassasalari talabalarni nafaqat o‘quv muvaffaqiyatlariga, 

balki maqsadli, to‘liq va farovon hayotga ham tayyorlashlari mumkin. Ushbu yaxlit 

yondashuv ong, tana va ruhning o'zaro bog'liqligini tan oladi va talabalarga 

hayotlarining barcha jabhalarida muvaffaqiyat qozonishlari uchun zarur bo'lgan 

vositalar va yordam beradi. Ta'lim muassasalari ushbu integratsiyani o'zlashtirar ekan, 

ular ta'lim tajribasini o'zgartirish, barcha talabalar uchun yanada yorqin va umidvor 

kelajak yaratish imkoniyatiga ega. Ma’naviyat keng ma’noda ana shu yaxlit 

taraqqiyotga erishish yo‘lini taklif etadi. Talabalarga o'zlarining ichki hayotini 

o'rganish va maqsad tuyg'usi bilan bog'lanish imkoniyatini berish orqali ta'lim 

muassasalari chidamlilik va hissiy barqarorlikni rivojlantirishi mumkin. 

 Ehtiyotkorlik, meditatsiya va mulohaza yuritish kabi amaliyotlar talabalarga 

stress va tashvishlarni boshqarishga yordam beradi, akademik va shaxsiy 

qiyinchiliklarni engish qobiliyatini oshiradi. Ushbu amaliyotlar o'z-o'zini anglash va 

hissiy intellektni rivojlantirishga yordam beradi, bu maktab hayotidagi va kengroq 

dunyoning murakkabliklarida harakat qilish uchun juda muhimdir. Ma'naviyatni ta'lim 

muassasalariga integratsiya qilishning afzalliklari shaxsiy farovonlikdan tashqari, 

mehr-oqibatli va axloqiy maktab madaniyatini rivojlantirishni qamrab oladi. Ko'pgina 

ruhiy an'analar hamdardlik, hamdardlik va halollik kabi qadriyatlarga urg'u beradi. 

Ushbu qadriyatlarni ta'lim tizimiga kiritish orqali maktablar o'zaro hurmat va tushunish 

rivojlanadigan muhitni yaratishi mumkin. Bu nafaqat o'quvchilar uchun foydali, balki 

mas'uliyatli va axloqli fuqarolarni rivojlantirishni qo'llab-quvvatlovchi ijobiy va 

inklyuziv maktab madaniyatiga hissa qo'shadi. Bundan tashqari, ma'naviy 

amaliyotlarni o'z ichiga olish o'quvchilarning bog'liqlik va jamoa tuyg'usini 

kuchaytirishi mumkin. Yaqin munosabatlarni shakllantirish ba'zan qiyin bo'lishi 

mumkin bo'lgan yirik ta'lim muassasalarida umumiy ma'naviy amaliyotlar yolg'izlik 
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va yolg'izlik tuyg'ularini yumshatishga yordam beradi. Guruh meditatsiyasi, jamoat 

xizmati va birgalikdagi fikrlash sessiyalari kabi tadbirlar maktab jamoasining ijtimoiy 

tuzilishini mustahkamlab, tegishlilik va umumiy maqsad tuyg'usini rivojlantiradi. 

 Ushbu integratsiyada o'qituvchilar va ma'murlarning roli muhim ahamiyatga ega. 

Ular o'quvchilarning ma'naviy va ruhiy salomatligiga bo'lgan ehtiyojlarini samarali 

qo'llab-quvvatlash uchun bilim va ko'nikmalar bilan jihozlangan bo'lishi kerak. 

Ma'naviyat va ruhiy salomatlikka qaratilgan kasbiy rivojlanish dasturlari o'qituvchilar 

uchun qimmatli tushunchalar va amaliy vositalarni berishi mumkin. Ma'naviy 

amaliyotlarni modellashtirish va inklyuziv va hurmatli muhitni shakllantirish orqali 

o'qituvchilar talabalarga ijobiy o'rnak ko'rsatishi va yaxlit rivojlanishni qadrlaydigan 

madaniyatni yaratishi mumkin. Ta'lim muassasalarida ma'naviyatni amalga oshirish, 

shuningdek, ushbu amaliyotlarni qo'llab-quvvatlaydigan jismoniy joylarni yaratishni 

talab qiladi. Meditatsiya, sokin fikr yuritish va tabiat bilan shug'ullanish uchun 

mo'ljallangan joylar talabalarga diqqat va tafakkurni mashq qilish uchun zarur muhitni 

taqdim etishi mumkin. Ushbu elementlarning maktab infratuzilmasiga 

integratsiyalashuvi o'quvchilarning yaxlit farovonligiga intilishdan dalolat beradi va 

ularning ma'naviy rivojlanishi uchun moddiy resurslarni taklif qiladi. Ma’naviyatning 

ta’limga muvaffaqiyatli integratsiyalashuvi uchun ota-onalar va keng jamoatchilik 

bilan hamkorlik zarur. Ota-onalarni seminarlar va ma'lumot seanslari orqali jalb qilish 

maktab sa'y-harakatlarini to'ldiradigan qo'llab-quvvatlovchi uy muhitini yaratishga 

yordam beradi. Bundan tashqari, jamoat tashkilotlari va ma'naviyat yetakchilari bilan 

hamkorlik qimmatli manbalar va qo'llab-quvvatlash, talabalar va xodimlar uchun ta'lim 

tajribasini boyitishi mumkin.  

Xulosa 

Xulosa qilib aytadigan bo'lsak, ta'lim muassasalarida ma'naviyat va ruhiy 

salomatlikni uyg'unlashtirish o'quvchilarning har tomonlama rivojlanishini oshirish 

uchun kuchli imkoniyatdir. Ushbu yondashuv ong, tana va ruhning o'zaro bog'liqligini 

tan oladi va talabalarning akademik, hissiy va ma'naviy ehtiyojlarini qo'llab-

quvvatlaydigan keng qamrovli asosni ta'minlaydi. Bardoshlilik, hissiy aql va maqsad 

tuyg'usini tarbiyalash orqali ma'naviyat talabalarning zamonaviy ta'lim va hayot 

muammolarini hal qilish qobiliyatini sezilarli darajada oshirishi mumkin.  

Ta'lim muassasalari ushbu yaxlit yondashuvni qo'llaganligi sababli, ular butun 

o'quvchining farovonligi va rivojlanishini qo'llab-quvvatlovchi muhitni yaratib, ta'lim 

tajribasini o'zgartirish imkoniyatiga ega. Ushbu integratsiya nafaqat akademik 

muvaffaqiyatga, balki shaxsiy muvaffaqiyatga, axloqiy rivojlanishga va jamoa 

tuyg'usiga ham yordam beradi. Rivojlanayotgan dunyoda ma’naviyatning ta’lim-

tarbiyadagi o‘rni, shubhasiz, tobora muhim ahamiyat kasb etib, kelajak avlodlar uchun 

umid chirog‘i va matonatli bo‘ladi. Oxir oqibat, ta'lim muassasalarida ma'naviyat va 

ruhiy salomatlikning integratsiyalashuvi o'quvchilarni maqsadli hayotga, to'liq va 

http://www.newjournal.org/
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farovonlikka tayyorlaydigan istiqbolli yondashuvdir. U inson tajribasining 

murakkabligini tan oladi va talabalar hayotining barcha jabhalarida muvaffaqiyat 

qozonishlari uchun zarur vositalar va yordam beradi. Barkamol rivojlanishni 

qadrlaydigan madaniyatni rag'batlantirish orqali ta'lim muassasalari barcha talabalar 

uchun yorqinroq, umidvorroq kelajakni yaratishi mumkin, bu erda akademik 

mukammallik hissiy va ma'naviy farovonlik bilan to'ldiriladi. Ushbu transformativ 

yondashuv o'quvchilarning nafaqat yaxshi bilimga ega bo'lishlarini, balki har 

tomonlama barkamol, chidamli va dunyoga mazmunli hissa qo'shishga tayyor 

bo'lishlarini ta'minlab, ta'lim landshaftini boyitishni va'da qiladi.  
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