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Вирусные гепатиты с парентеральной передачей возбудителей - одна 

из наиболее серьезных и актуальных проблем медицинской науки и 

практического здравоохранения. 

В настоящее время в странах СНГ сложилась неблагополучная 

эпидемическая ситуация по заболеваемости гепатитами В и С, которые 

доминируют в структуре парентеральных вирусных гепатитов. По широте 

распространения, уровню заболеваемости, тяжести течения и частоте 

развития хронических форм, причиняемому экономическому ущербу эти 

типы вирусных гепатитов занимают одно из ведущих мест в инфекционной 

патологии человека. 

Вопросы сочетанных поражений полости рта и внутренних органов 

среди проблем стоматологии в настоящее время занимают видное место, так 

как позволяют отразить сущность генеза заболеваний, проявляющихся в 

тканях пародонта. Изменения в тканях пародонта зачастую бывают 

первыми признаками — маркерами, возникающих общесоматических 

патологических процессов, изучение которых позволяет проводить раннюю 

диагностику многих заболеваний внутренних органов. Поэтому 

углубленное изучение пародонтологического статуса и выявление 

диагностических критериев в тканях пародонта и совершенствование 

оптимальных методов лечения при хронических гепатитах В и С, может 

иметь значение для своевременной предварительной постановки общего 

диагноза и направления больного к врачу - инфекционисту для лечения. 



ISSN:3060-4567  Modern education and development 

 

242 

Все это в совокупности явилось предпосылкой настоящей научной 

работе. 

Цель исследования. Повысить эффективность лечения заболеваний 

пародонта у больных с хронической формой гепатитов В и С. 

Материал и методы. 

Контингент обследованных будет включать в себя 85 пациентов с 

воспалительными заболеваниями пародонта в сочетании с хроническими 

гепатитами В и С, из них 43 - с хроническим гепатитом В, 42 - с хроническим 

гепатитом С. Группу сравнения составят 65 больных воспалительными 

заболеваниями пародонта, не имеющих соматической патологии, в 

контрольную группу войдут 27 практически здоровых лиц. Возраст 

обследованных пациентов с воспалительными заболеваниями пародонта 

будет колебаться в пределах от 17 до 60 лет, (средний возраст - 40,2±1,5 

года).  

Критерии исключения из исследования пациенты с зубочелюстными 

аномалиями и деформациями, протяженными дефектами зубных рядов и 

патологической стираемостью, ортодонтическими аппаратами, пациенты с 

хроническими вирусными гепатитами «Д», «B+D», «С+D» наличие 

очаговых поражений печени (киста, метастазы, гепатоцеллюлярная 

карцинома, гемангиома), ВИЧ-инфекция, активный туберкулез, наличие 

сопутствующих заболеваний органов пищеварения (хронический 

панкреатит, хронический холецистит, язвенная болезнь желудка или 

двенадцатиперстной кишки в фазе обострения), сахарного диабета, тяжелых 

сопутствующих заболеваний (инфаркт миокарда, острое нарушение 

мозгового кровообращения), опухолей любой локализации, отказ больного 

от обследования 

Полученные сведения будут введены в «базу данных» Excel, 

анализ материала будет проводиться методами многофакторной 

математической статистики. 

Результаты и обсуждение 
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На основании анамнестических и клинико-лабораторных данных 

будет проведена комплексная оценка тканей пародонта у больных 

хроническими вирусными гепатитами В и С. 

Будет доказано, что степень и характер поражения тканей пародонта 

у больных хроническими вирусными гепатитами В и С зависит от вида 

вируса, вирусной нагрузки и активности процессов в печени. 

Будет установлено, что при хронических формах гепатита В и С в 

тканях пародонта наблюдаются более тяжелые дистрофические и 

воспалительные изменения по сравнению с пародонтитами без 

соматической патологии.  

Будет отмечено, что при хронических формах гепатита В и С 

происходит резкое снижение местного иммунного статуса. Будет оценена 

эффективность местного применения иммуномодуляторов в лечении 

хронического генерализованного пародонтита различной степени тяжести у 

больных вирусными гепатитами В и С.  

Результаты исследования позволят разработать критерии 

диагностики и лечения воспалительных заболеваний пародонта при 

хронических гепатитах В и С вирусной этиологии.  

Будут предложены эффективные способы иммуннокорегирующей и 

противовоспалительной терапии хронического генерализованного 

пародонтита различной степени тяжести у больных хроническими 

гепатитами В и С. 

Выявленные в ходе исследования результаты будут констатировать 

необходимость проведения комплексного обследования и преемственного 

лечения пациентов с воспалительными заболеваниями пародонта на фоне 

вирусных гепатитов В и С такими врачами, как инфекционист и стоматолог. 
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