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Igtisodiyot va pedagogika universiteti talabasi

Annotatsiya. Ragamli muhitda inklyuziv ta’lim, ya'ni alohida ta’limga
muhtoj talabalar uchun ta’lim imkoniyatlarini yaratish va ularning ehtiyojlarini
gondirish, zamonaviy ta’lim tizimining muhim vazifalaridan biri hisoblanadi.
Ushbu maqolada raqamli muhitda inklyuziv ta’limning imkoniyatlari va
muammolari haqida batafsil ma’lumot beriladi.

Kalit so’zlar. Inklyuziv ta’lim, kognitiv muammo, emotsional muammo,
ijtimoiy muammo, interaktiv ta’lim, subtitr, moslashuvchan ta’lim.

Annomauyusn: HUukniozusnoe obpazosanue 8 yughpoesotl cpede, mo ecmo
co30anue 00pa308aAMeENbHbIX BO3MONCHOCHEU ON YUAWUXCA C  0COObIMU
nompeoHoCmAMU U YO08IemBOpeHuUe Ux nompeoHocmel, s6IsAemcs 0OHOU U3
BAJICHLIX 3A0AY COBPEMEHHOU cucmemvl 00pazoeanus. B OanHolti cmamve
npeocmasiena noopooOHas UHGOpMayusi O BO03MONCHOCMAX U NPoOIeMax
UHKTIIO3UBHO20 00pa308anus 6 yugposoii cpeoe.

Knioueevie cnosa: Hnkniozusnoe oopazosarue, KOCHUMUBHASL npodiema,
OIMOYUOHANBHASL — NpobemMd,  COYUualbHas  npobiema,  UHMEPAKMUBHOE
obpazosanue, cyomumpul, 2ubKoe obpazosauue.

Annotation: Inclusive education in the digital environment, that is,
creating educational opportunities for students with special needs and meeting

their needs, is one of the important tasks of the modern education system. This
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article provides detailed information about the opportunities and challenges of

inclusive education in the digital environment.
Keywords: Inclusive education, cognitive problem, emotional problem,

social problem, interactive education, subtitling, flexible education.

Mamlakatimizda ta’lim tizimiga davlat siyosati darajasida e’tibor
garatilmoqda. Nafagat sog’lom bolalarga, balki, imkoniyati cheklangan
bolalarning ham talim olishlari uchun davlatimizda barcha shart-sharoitlar
yaratilmogda. Imkoniyati cheklangan bolalarni erta ijtimoiy hayotga
tayyorlash,ta’lim olish sifati yaxshilash maqgsadida ko’plab yangidan yangi
loyhalar amalga oshirilmogda va bulardan biri inklyuziv talim hisoblanadi.
Inklyuziv ta’lim alohida yordamga muxtoj bolarni sog’lom tengdoshlari qatorida
ta’lim olishi, ular bilan do’stona munosabatda bo’lishi hamda jamiyatga ijtimoiy
moslashuvni yengillashtirishda muhim o’rin tutadi. Inklyuziv ta’lim o’ziga xos
qiyinchiliklarga ega bo’lib, shu sohada ishlaydigan mutasaddilar, o’qituvchi,
tarbiyachilar zimmasiga juda katta masuliyat yuklaydi. Bunday ta’limda sinf
rahbarlari, fan o’qituvchilari va maxorat ustalari yordam ko’rsatishlari orqali juda
katta vazifani bajaradilar. Aynigsa, sog’lom bola bilan nogiron bolalar o’rtasi
tafovvut sezilganda, ya’ni nogiron bolaning o’z tengdoshlariga qo’shilmay,
tortinchog, o’zidagi imkoniyatlaridan foydalana olmasligi sababli bazilari
uyalgan yoki kamsitilgan. Oilada xaddan tashqgari avaylanganliklari sababli injiq,
qaysar bo’lib qolishgan bo’ladi. Inklyuziv ta’lim amaliyoti va ta’lim xizmatlarini
tashkillashtirishni va fundamental, haqiqiy o’zgarishlar kiritishni talab etadi [1].

1. Alohida ta’limga muhtoj talabalar.

Alohida ta’limga muhtoj talabalar quyidagi guruhlarga bo‘linishi
mumkin:

1) Jismoniy nogironligi bor talabalar: harakatlanish, eshitish yoki ko‘rish
bilan bog‘lig muammolari bor talabalar;

2) O‘quv va kognitiv muammolari bor talabalar: disleksiya, autizm spektri
buzilishlari va diggat yetishmasligi/giperaktivlik buzilishlari kabi o‘quv

giyinchiliklari bor talabalar;
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3) Emotsional va ijtimoiy muammolari bor talabalar: ruhiy salomatlik

muammolari yoki ijtimoiy mulogotda giyinchiliklari bor talabalar.

2. Imkoniyatlar.

Ragamli muhitda inklyuziv ta’lim quyidagi imkoniyatlarni tagdim etadi:

1) Moslashuvchan ta’lim:

a) talabalar o‘z sur’atida o‘qishi mumkin;

b) ta’lim materiallarini moslashtirish va shaxsiylashtirish imkoniyati.

2) Qo‘llab-quvvatlovchi texnologiyalar:

a) ekran o‘qish dasturlari: ko‘zi ojiz talabalar uchun matnlarni ovozli
tarzda o‘qib berish;

b) katta holatli Kklaviaturalar: harakatlanish qiyinchiliklari bo‘lgan
talabalar uchun moslashtirilgan klaviaturalar;

d) Subtitr va tasvirlar: eshitish giyinchiliklari bo‘lgan talabalar uchun
videomateriallarda subtitrlar va tasvirlar.

3) Interaktiv ta’lim:

a) virtual sinf xonalari va interaktiv ta’lim platformalari orqali
talabalarning faol ishtiroki;

b) simulyatsiyalar va oyinlar orqali o‘quv jarayonini gizigarli gilish.

4) Masofaviy ta’lim:

a) jismoniy holatidan qat’i nazar, har ganday joydan ta’lim olish
imkoniyati.

b) talabalar uchun ta’lim muhitida qulaylik yaratish.

3. Muammolar. Ragamli muhitda inklyuziv ta’limda quyidagi
muammolar yuzaga kelishi mumkin:

1) Texnologik mavjudlik va infratuzilma:

a) barcha talabalar uchun zarur texnologik vositalar va internet alogasi
mavjud emasligi;

b) texnik yordam va qo‘llab-quvvatlashning yetarli emasligi.

2) Moslashtirish va shaxsiylashtirish:

a) ta’lim materiallarini barcha ehtiyojlarga moslashtirish giyinchiliklari;
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b) o‘gituvchilarning moslashtirilgan materiallarni yaratish bo‘yicha

yetarli tajribaga ega emasligi.

3) Qo‘llab-quvvatlash va integratsiya:

a) jismoniy va ruhiy nogironligi bo‘lgan talabalar uchun qo‘llab-
guvvatlash xizmatlarining yetarli emasligi;

b) ijtimoiy izolyatsiya va ijtimoiy mulogotda giyinchiliklar.

4) O‘qituvchilarning malakasi:

a) o‘qituvchilar va ta’lim beruvchilarning inklyuziv ta’lim va ragamli
vositalardan foydalanish bo‘yicha malakasi va tajribasi yetarli bo‘lmasligi.

4. Yechimlar. Muammolarni hal qilish uchun quyidagi choralarni ko‘rish
mumkin:

1) Texnologik infratuzilmani rivojlantirish:

a) alohida ta’limga muhtoj talabalar uchun zarur texnologik vositalarni
tagdim etish;

b) internet alogasi va texnik yordamni ta’minlash.

2) Moslashtirilgan ta’lim materiallari:

a) ta’lim materiallarini talabalar ehtiyojlariga moslashtirish;

b) shaxsiylashtirilgan ta’lim dasturlarini ishlab chiqish.

3) Qo‘llab-quvvatlash xizmatlari:

a) alohida ta’limga muhtoj talabalar uchun maxsus qo‘llab-quvvatlash
xizmatlarini ta’minlash;

b) ijtimoiy muloqot va integratsiyani qo‘llab-quvvatlash.

4) O‘qituvchilarni o‘qitish:

a) o‘qituvchilarni inklyuziv ta’lim va ragamli vositalardan foydalanish
bo‘yicha malakasini oshirish;

b) ta’lim jarayonida innovatsion usullarni joriy etish.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, ragamli muhitda inklyuziv ta’lim
alohida ta’limga muhtoj talabalar uchun katta imkoniyatlar yaratadi, lekin shu
bilan birga, turli muammolarni ham keltirib chigaradi. Ushbu muammolarni hal
qilish uchun texnologik infratuzilmani rivojlantirish, moslashtirilgan ta’lim

materiallarini  yaratish, qo‘llab-quvvatlash xizmatlarini ta’minlash va
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o‘qituvchilarni malakasini oshirish muhim ahamiyatga ega. Shu orqali ragamli

ta’lim jarayoni yanada inklyuziv va samarali bo‘lishi mumkin.
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