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Annotatsiya: Maqolada integral tushunchasi va uning kelib chiqish tarixi 

haqida batafsil ma’lumotlar keltirilgan .Aniq va aniqmas integrallar haqida 

batafsil ma’lumot berilgan. Integrallarning bir-biridan farqi aniq misollar 

yordamida tushuntirilgan. Integral orqali berilgan soha yuzasini hisoblashning 

metodik usuli misollar orqali to’liq yoritib berilgan. 

Kalit so’zlar :  integral , aniq va aniqmas integral,yuza , soha  , funksiya 

orqali chegaralangan soha. 

The concept of integral. Methodical method of calculating the 

surface of a given area by integral. 

Abstract:The article provides detailed information about the concept of 

integrals and the history of their origin. The differences between various types of 

integrals are explained using clear examples. Detailed information about definite 

and indefinite integrals is presented. The methodological approach to calculating 

the area of a given region using integrals is thoroughly explained with examples.       

Keyswords:  Integral , definite and indefinite integral, area , region , 

region bounded by a function . 

Понятие интеграла.Методический подход к вычислению 

площади заданной области с использованием интегралов. 

 Аннотация : В статье представлена подробная информация о 

понятии интегралов и истории их возникновения. Различия между разными 

типами интегралов объяснены с помощью наглядных примеров. Подробно 

изложена информация о определенных и неопределенных интегралах. 
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Методический подход к вычислению площади заданной области с помощью 

интегралов полностью раскрыт на примерах. 

Ключевых слов: Интеграл,oпределённый и неопределённый 

интеграл, площадь,oбласть,ограниченная функцией. 

Kirish.  

Matematikada integral cheksiz kichik ma’lumotlarni birlashtirish 

natijasida yuzaga kelgan siljish, maydon, hajm, yuza va boshqa tushunchalarni 

tavsiflaydigan tarzda funksiyalarning qiymatlarini aniqlab beradi. Integrallarni 

topish jarayoni integrallash deb ataladi. Integrallash matematikaning asosiy va 

muhim tushunchalaridan biri bo’lib, matematikada ixtiyoriy shaklning maydoni, 

egri chiziqning uzunligi, berilgan soha yuzasini o’z ichiga olgan muammolarni 

hal qilish uchun vosita bo’lib xizmat qiladi. Maydonlar va hajmlarni hisoblash 

usullari qadimgi yunon matematikasidan kelib chiqqan bo’lsada , integrallash 

usullari va tamoillari XVII asr oxirida Issak Nyuton va Gotfrid Vilgelm Leybnits 

tomonidan alohida mustaqil ravishda ishlab chiqilgan bo’lib, ular egri chiziqning 

ostidagi maydonni cheksiz kichik kenglikdagi to‘rtburchaklarning cheksiz 

yig‘indisi deb hisoblaganlar. Keyinchalik Bernard Riman integrallarning qat’iy 

ta’rifini beradi.  Riman hosil bo’gan yuzani yupqa vertikal ustunlarga bo’lish 

orqali egri chiziqli yuzaning maydoniga yaqinlashuvchi limit qiymatiga 

asoslanadi.  

Integrallarni asosiy ikki tipga ajratib, ular aniq va aniqmas integrallar deb 

yuritiladi. Aniq integrallar biror funksiya grafigi bilan chegaralangan egri 

chiziqning tekislikda ikki nuqtasi maydon sifatida talqin qilinadi. Bunda , 

tekislikning gorizantal o’qining yuqori qismi yuzasi musbat, pastki qismidagi 

yuzalar esa manfiy hisoblanadi. Aniqmas integrallar esa berilgan funksiyaga 

qarshi hosila tushunchasini ham anglatadi. 

Aniq integral matematik tahlilning eng asosiy amallaridan biridir. 

Yuzlarni, yoy uzunliklarni, hajmlarni, o’zgaruvchan kuchning barcha 

ishini va shunga o’xshash bir qancha masalalari aniq integralga keltiriladi. 

Aniq integralning asosiy xossalari 
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1° Chekli sondagi integrallanuvchi funksiyalar algebraik yig’indisining 

aniq integrali qo’shiluvchilari aniq integrallarining algebraik yig’indisiga teng , 

ya’ni  

∫ [𝑓1(𝑥) + 𝑓2(𝑥) − 𝑓3(𝑥)]𝑑𝑥 = ∫ 𝑓1(𝑥)𝑑𝑥 + ∫ 𝑓2(𝑥)𝑑𝑥 −
𝑏

𝑎

𝑏

𝑎

𝑏

𝑎

∫ 𝑓3(𝑥)𝑑𝑥
𝑏

𝑎

 

2° O’zgarmas ko’paytuvchini aniq integral belgisidan chiqarish mumkin, 

ya’ni  

∫ 𝑘𝑓(𝑥)𝑑𝑥
𝑏

𝑎

= 𝑘 ∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥
𝑏

𝑎

 

3° [𝑎; 𝑏] kesmada 𝑓(𝑥) ≥ 0 bo’lsa  

∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥
𝑏

𝑎

≥ 0 

bo’ladi. 

4° [𝑎; 𝑏] kesmada 𝑓(𝑥) ≤ 𝑔(𝑥) bo’lsa  

∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥
𝑏

𝑎

≤ ∫ 𝑔(𝑥
𝑏

𝑎

)𝑑𝑥 

bo’ladi. 

5°   𝑐        [𝑎; 𝑏] kesmadagi biror nuqta bo’lsa  

∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥
𝑏

𝑎
=∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥

𝑐

𝑎
+ ∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥

𝑏

𝑐
 tenglik o’rinli bo’ladi. 

6° m va M sonlar 𝑦 = 𝑓(𝑥) funkfiyaning [𝑎; 𝑏] kesmadagi mos ravishda 

eng kichik va eng kata qiymatlari bo’lsa,  

𝑚(𝑏 − 𝑎) ≤ ∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥
𝑏

𝑎
≤ 𝑀(𝑏 − 𝑎) bo’ladi. 

7° ∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥
𝑏

𝑎
=-∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥

𝑎

𝑏
 

8° ∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥
𝑎

𝑎
= 0 

9° ∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥 = ∫ 𝑓(𝑡)𝑑𝑡 = ∫ 𝑓(𝑛)𝑑𝑛
𝑏

𝑎

𝑏

𝑎

𝑏

𝑎
 

10° 𝑦 = 𝑓(𝑥) [𝑎; 𝑏]kesmada uzluksiz bo’lsa, bu kesmada shunday bir 𝑐 nuqta 

topiladiki 

                            ∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥
𝑏

𝑎
= 𝑓΄(𝑐)(𝑏 − 𝑎)   

tenglik o’rinli bo’ladi. 
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Aniqmas integral  

Ta’rif: 𝑓(𝑥)  funksiyaning aniqmas integrali deb ,shu funksiyaning 

boshlang’ich funksiyalari to’plamiga aytiladi va u quyidagicha yoziladi: 

∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥 = 𝐹(𝑥) + 𝐶 

Bunda ∫– aniqmas integral belgisi ,c – aniqmas integralning ixtiyoriy 

o’zgarmasi, 

𝑓(𝑥) – integral ostidagi funksiya , 𝑓(𝑥)𝑑𝑥 − integral ostidagi ifodadir . 

                   Aniqmas integralning xossalari. 

1°.Aniqmas integralning hosilasi integral ostidagi funksiyaga  

teng: (∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥)΄ = 𝑓(𝑥) 

2° Aniqmas integralning differensiali integral ostidagi ifodaga teng. 

𝑑 (∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥) = (∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥) ΄𝑑𝑥 = 𝑓(𝑥) 

3°Biror funksiya differensialining aniqmas integrali shu funksiya bilan 

ixtiyoriy o’zgarmasning yig’indisiga teng, ya’ni  

∫ 𝑑𝐹(𝑥) = 𝐹(𝑥) + 𝑐 

4° O’zgarmas ko’paytuvchini integral belgisi oldiga chiqarish mumkin. 

∫ 𝑝𝑓(𝑥)𝑑𝑥 = 𝑝 ∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥 

p- o’zgarmas son 

5° Ikki yoki undan ortiq funksiya algebraik yig’indisining aniqmas 

integrali shu funksiyalar integrallarining algebraik yig’indisiga teng ya’ni 

∫[𝑓1(𝑥) + 𝑓2(𝑥) + ⋯ ]𝑑𝑥 = ∫ 𝑓1(𝑥) 𝑑𝑥 + ∫ 𝑓2(𝑥) 𝑑𝑥 + ⋯ 

Integrallar jadvali 

1.∫ 0 𝑑𝑥 = 𝑐 

2.∫ 1 𝑑𝑥 = ∫ 𝑑𝑥 = 𝑥 + 𝑐 

3.∫ 𝑥𝑑𝑥 =
𝑥2

2
+ 𝑐 

4.∫
1

√𝑥
𝑑𝑥 = 2√𝑥 + 𝑐 



MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  

   Выпуск журнала №-15  Часть–9_ Декабрь –2024 

42 

5.∫
1

𝑥
𝑑𝑥 = 𝑙𝑛|𝑥| + 𝑐 

6.∫ 𝑒𝑚𝑥𝑑𝑥 =
1

𝑚
𝑒𝑚𝑥 + 𝑐 

Misol 

∫ 𝑥2𝑑𝑥
4

1
  integralni hisoblang. 

Yechish. Ushbu integralni hisoblash uchun quyidagicha mulohaza 

yuritamiz. 

Bu integralimiz aniq integral tipiga mansub sababi berilgan integralimiz 

chegaralari [1; 4] kesmadan iborat. Endi 𝑥2 funksiyaning boshlang’ich 

funksiyasini topib olaylik. Bunda quyidagi aniqmas integral  formulasidan 

foydalanamiz: 

∫ 𝑥𝑚𝑑𝑥 =
1

𝑚 + 1
𝑥𝑚+1 + 𝑐 

Bu yerda m=2 . Endi berilgan ma’lumotlarni formulaga olib borib 

qo’yamiz 

∫ 𝑥2𝑑𝑥 =
1

2 + 1
𝑥2+1 + 𝑐 

 

Ushbu hosil qilgan natijamiz berilgan aniq integralning aniqmas integral 

orqali hosil qilingan yechimidir. 

Endi aniqmas integral orqali hosil qilingan yechim yordamida aniq 

integralimizni hisoblaymiz. Buning uchun [1; 4] kesmadan foydalanamiz.  

∫ 𝑥2𝑑𝑥
4

1

=
1

2 + 1
𝑥2+1|1

4 =
1

3
𝑥3|1

4 

Integralni hisoblashda yuqori chegarani 𝑥 ni o’rniga quyib hisoblaganda 

chiqqan qiymatdan , pastgi chegarani 𝑥  ni o’rniga quyib hisoblagandagi qiymatni 

ayiramiz va yonidagi ko’paytuvchiga ko’paytiramiz.Oxirida hosil bo’lgan son 

aniq integralning qiymati hisoblanadi. 

1

3
(43 − 13) =

1

3
(64 − 1) =

63

3
= 21 

Demak, bizga berilgan aniq integralning qiymati 21 ga teng ekan. 
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XULOSA 

Aniq integral matematikaning asosiy tushunchalaridan biri bo’lib , turli 

funksiyalar ostidagi soha yuzasini hisoblashda keng qo’llaniladi. Berilgan soha 

yuzasini hisoblashda integralning asosiy vazifasi – funksiyaning grafikasi ostidagi 

sohani aniqlashdir. Agar funksiya musbat bo’lsa , uning grafigi va x o’qi orasidagi 

soha, agar funksiya manfiy bo’lsa , uning grafigi ostidagi soha integral yordamida 

hisoblanadi.  

Integral nafaqat matematikada, balki fizikada, iqtisodiyotda va boshqa 

ko’plab fanlarda qo’llanib , miqdoriy hisoblashlarni amalga oshirish uchun qulay 

vosita hisoblanadi. Shu sababli integrallarni o’rganish va ularni amaliy 

masalalarda qo’llash muhim ahamiyatga ega.  
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