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Аnnotatsiya: Ushbu mavzuning dolzarbligi talabalarning kommunikativ 

vakolatlarini rivojlantirishdadir. Talabalar o'zlarining kelajakdagi kasbi uchun 

alohida mas'uliyat hissiga ega bo'lishi kerak bo'lgan bo'lajak kadrlarning 

xarakterli guruhini ifodalaydi. Ko'pchiligimiz turli tillardagi millatlarga duch 

kelamiz. Tilni bilmaslik yomon muloqotga olib kelishi mumkin. Agar talaba tilni 

yaxshi bilmasa, u muloqot qila olmaydi va ma'lumotni to'liq va keng tushunchaga 

ega bo'lmaydi. 

 Rus tilini bilishga bunday yuksak e'tiborning sababi nafaqat kasbiy, balki 

kommunikativ kompetentsiyani ham majburiy egallash zaruratidir. 

Kalit so'zlar: kommunikativ kompetentsiyani shakllantirish, majburiy 

o'zlashtirish, kasbiy soha, ko'p millatlilik, lingvistik ufqlarni kengaytirish 

Аннотация: Актуальность данной темы заключается в 

вырабатывании коммуникативной компетенции студентов. Студенты 

представляют собой характерную группу будущих кадров, которые 

должны обладать особым чувством ответственности за свою будущую 

профессию.  Многие из нас сталкиваемся национальностями разных языков. 

Незнание языка может стать причиной неполноценного общения. Если 

студент плохо владеет языком, то он не сможет войти в коммуникацию и 

не будет знать полное и широкое представление об информации. Причиной 

столь высокого внимания к знанию русского языка, является 
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необходимостью обязательного овладения не только профессиональной, но 

и коммуникативной компетенцией.  

Ключевые слова: формированиe коммуникативной компетенции, 

обязательное овладение, профессиональная сфера, многонациональность, 

расширение языкового кругозора 

Annotation: The relevance of this topic lies in the development of 

students' communicative competence. Students are a typical group of future 

personnel who must have a special sense of responsibility for their future 

profession. Many of us encounter nationalities of different languages. Not 

knowing the language can cause incomplete communication. If a student does not 

speak the language well, he will not be able to enter into communication and will 

not have a complete and broad understanding of the information. The reason for 

such high attention to knowledge of the Russian language is the need for 

mandatory mastery of not only professional, but also communicative competence. 

Key words: formation of communicative competence, compulsory 

mastery, professional sphere, multinationality, expansion of linguistic horizons 

Tillarni, jumladan, rus tilini o‘rganish o‘quvchilarning muloqot 

qobiliyatiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Keling, rus tilini o'rganishning muloqotga 

ta'sirining bir nechta asosiy jihatlarini ko'rib chiqaylik: 

1. Tilshunoslik ufqlarini kengaytirish 

Rus tilini o'rganish talabalarga rus tilida so'zlashuvchi mamlakatlarning 

madaniy va tarixiy xususiyatlarini tushunishga yordam beradi, bu esa, o'z 

navbatida, madaniyatlararo kompetentsiyani rivojlantirishga yordam beradi. Bu, 

ayniqsa, globallashuv davrida, boshqa madaniyat va uning tilini tushunish yanada 

samarali va hurmatli aloqa aloqalarini o'rnatishga yordam berganda juda 

muhimdir. 

2. Kognitiv qobiliyatlarni takomillashtirish 

Rus tilini o'rganish, boshqa chet tili kabi, xotira, diqqatni jamlash va 

tanqidiy fikrlash kabi kognitiv qobiliyatlarni rivojlantirishga yordam beradi. Rus 

tilini o'rganayotgan talabalar tilning yanada murakkab tuzilmalarini tahlil qilish 
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va tushunishni o'rganadilar, bu ularning har qanday tilda fikr yuritish va o'zini 

ifoda etish qobiliyatini yaxshilashi mumkin. 

3. Madaniyatlararo muloqot qobiliyatlarini takomillashtirish 

Rus tili talabalarga ona tilida so'zlashuvchilar bilan muloqot qilish 

ko'nikmalarini yaxshilashga yordam beradi, bu esa professional va shaxsiy 

aloqalar uchun muhimdir. Rus tilini biladigan talabalar xalqaro jamoalarda 

muvaffaqiyatli muloqot qilishlari va rusiyzabon hamkorlarning ehtiyojlari va 

madaniy xususiyatlarini yaxshiroq tushunishlari mumkin. 

4. Empatiya va bag‘rikenglikni rivojlantirish 

Rus tilini o'rganish ko'pincha rus adabiyoti, san'ati va tarixini o'rganish 

bilan birga keladi, bu esa boshqa odamlarning dunyoqarashini chuqurroq 

tushunishni shakllantiradi. Bu talabalarga empatik va bag'rikeng bo'lishga yordam 

beradi, bu ularning muloqot qilish qobiliyatini va turli madaniyatdagi odamlar 

bilan o'zaro munosabatlarini yaxshilaydi. 

5. Kasbiy sohada amaliy qo'llash 

Xalqaro aloqalar, tarjima, turizm va biznes kabi ko'plab kasblar uchun rus 

tilini bilish muhim ustunlikka aylanadi. Rus tilida muloqot qilish qobiliyati yangi 

martaba imkoniyatlarini ochadi va ushbu sohalarda professional muloqotni 

yaxshilaydi.  

Tillarni o'rganish kognitiv rivojlanishdan tortib, ijtimoiy va madaniy 

ufqlarni kengaytirishgacha bo'lgan hayotimizning turli jabhalariga sezilarli ta'sir 

ko'rsatadi. Mana bir nechta asosiy jihatlar: 
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1. Kognitiv rivojlanish: Tillarni o'rganish xotirani, e'tiborni va ko'p 

vazifani bajarish qobiliyatini yaxshilaydi. Tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, ko'p tilli 

odamlar vazifalarni osonroq almashtirishlari va muammolarni tezroq hal qilishlari 

mumkin. 

2. Miya rivojlanishi: Yangi tilni o'rganish miyani rag'batlantiradi, bu 

qarishni sekinlashtiradi va demans va Altsgeymer kasalligi kabi kasalliklarni 

rivojlanish xavfini kamaytiradi. 

3. Madaniy ufqlarni kengaytirish: Chet tilini bilish boshqa xalqlar 

madaniyati, adabiyoti va an’analariga chuqurroq sho‘ng‘ish imkonini beradi, bu 

esa odamni ochiqroq va farqlarga nisbatan bag‘rikengroq qiladi. 

4.Kerera imkoniyatlarini oshirish: Bugungi globallashgan dunyoda bir 

necha tilda gaplashish mehnat bozorida raqobatdosh ustunlik hisoblanadi. 

Ko'pgina kompaniyalar mijozlar yoki hamkorlar bilan o'z ona tilida muloqot qila 

oladigan xodimlarni qadrlashadi. 

5. Empatiya va muloqotni rivojlantirish: odamlar o'z fikrlari va his-

tuyg'ularini turli tillarda qanday ifoda etishlarini tushunish empatiyani 

rivojlantiradi va shaxslararo muloqot qobiliyatlarini yaxshilaydi. 

6. Ishonch va o'z-o'zini amalga oshirish: Yangi tilni o'rganish uchun kuch 

va tartib-intizom talab etiladi, bu o'ziga ishonch hissini rivojlantiradi va shaxsiy 

o'sishga yordam beradi 

Shunday qilib, tillarni o'rganish bizning hayotimizga ko'p qirrali ta'sir 

ko'rsatadi, shaxsiy va kasbiy mahoratimizni oshiradi, shuningdek, kognitiv 

qobiliyat va ijtimoiy moslashuvni rivojlantirishga yordam beradi. 

Kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirishning uslubiy asosi boshqa 

odamlar bilan ma'lumot va g'oyalarni samarali va muvaffaqiyatli almashish uchun 

zarur bo'lgan ko'nikma va ko'nikmalarni rivojlantirishdir. Kommunikativ 

kompetentsiya bir nechta asosiy komponentlarni o'z ichiga oladi: 

1. Reflektiv qobiliyat: bu tashqaridan kelgan axborotni adekvat idrok etish 

va tushunish qobiliyatidir. Fikrlash qobiliyatini rivojlantirish kontekst va madaniy 



MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  

   Выпуск журнала №-16  Часть–10_ Декабрь –2024 
231 

farqlarni hisobga olishni, shuningdek, yangi ma'lumotlarga ochiq bo'lishni talab 

qiladi. 

2.Aloqa yaratish: Bu komponent boshqa odamlar bilan munosabatlarni 

o'rnatish va saqlab qolish, hurmat va o'zaro tushunish tuyg'usini yaratish 

qobiliyatidir. Ushbu jihatdagi asosiy qobiliyatlar faol tinglash, empatiya va fikr-

mulohaza bildirishdir. 

3.Ixtiyoriy rejalashtirish: Bu ma'lum bir maqsadga erishish uchun 

nutqingizni rejalashtirish va tuzish qobiliyatidir. Erkin rejalashtirish 

ko'nikmalarini rivojlantirishda auditoriya, kontekst va muloqot maqsadlarini 

hisobga olish muhimdir. 

4. Leksik apparat: bu fikr va fikringizni aniq va to‘g‘ri ifodalash imkonini 

beruvchi so‘z va iboralar yig‘indisidir. Lug'at boyligini rivojlantirish uchun siz 

so'z boyligingizni kengaytirishingiz, grammatika va uslub qoidalariga muvofiq 

yozish va gapirishni o'rganishingiz kerak. 

5.Mantiqiy tuzilma: Bu gapni tinglovchiga tushunarli qilish uchun 

mantiqiy aloqalar va tuzilishdan foydalangan holda nutqingizni mantiqiy tartibga 

solish qobiliyatidir. Mantiqiy tuzilmani o'rganishda mantiqiy qonuniyatlar, 

xulosalar va g'oyalar o'rtasidagi bog'lanishlarni hisobga olish muhimdir. 

6. Hissiy intellekt: Bu sizning his-tuyg'ularingizni tushunish va 

boshqarish, shuningdek, boshqa odamlarning his-tuyg'ularini boshdan kechirish 

qobiliyatidir. Bu hissiy aloqani o'rnatish va ichki dialog deb ataladigan narsani 

yaratish uchun muhimdir. 

7.Madaniy shovqin: Bu turli madaniy kontekstlarga moslashish va 

madaniy farqlarni tushunish qobiliyatidir. Madaniy hamkorlikni rivojlantirish 

uchun madaniy me'yorlar va qadriyatlarni o'rganish, shuningdek, turli madaniyat 

vakillari bilan muloqot qilishni o'rganish kerak. 

8.Og'zaki bo'lmagan muloqot: Bu nutqni ta'kidlash va to'ldirish uchun 

imo-ishoralar, yuz ifodalari va ovoz ohangi kabi noverbal belgilardan foydalanish 

qobiliyatidir. Og'zaki bo'lmagan muloqot qobiliyatlarini rivojlantirish muloqot 
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samaradorligini oshirishga yordam beradi va o'zingiz haqingizda ijobiy taassurot 

qoldiradi. 

Kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirish uchun ma'lumot almashish 

va turli odamlar bilan muloqot qilishning turli vaziyatlarida amaliyot va 

mashg'ulotlar o'tkazish kerak. 

Tillarni, jumladan, rus tilini o‘rganish o‘quvchilarning muloqot 

qobiliyatiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Keling, rus tilini o'rganishning muloqotga 

ta'sirining bir nechta asosiy jihatlarini ko'rib chiqaylik: 

1. Tilshunoslik ufqlarini kengaytirish 

Rus tilini o'rganish talabalarga rus tilida so'zlashuvchi mamlakatlarning 

madaniy va tarixiy xususiyatlarini tushunishga yordam beradi, bu esa, o'z 

navbatida, madaniyatlararo kompetentsiyani rivojlantirishga yordam beradi. Bu, 

ayniqsa, globallashuv davrida, boshqa madaniyat va uning tilini tushunish yanada 

samarali va hurmatli aloqa aloqalarini o'rnatishga yordam berganda juda 

muhimdir. 

2. Kognitiv qobiliyatlarni takomillashtirish 

Rus tilini o'rganish, boshqa chet tili kabi, xotira, diqqatni jamlash va 

tanqidiy fikrlash kabi kognitiv qobiliyatlarni rivojlantirishga yordam beradi. Rus 

tilini o'rganayotgan talabalar tilning yanada murakkab tuzilmalarini tahlil qilish 

va tushunishni o'rganadilar, bu ularning har qanday tilda fikr yuritish va o'zini 

ifoda etish qobiliyatini yaxshilashi mumkin. 

3. Madaniyatlararo muloqot qobiliyatlarini takomillashtirish 

Rus tili talabalarga ona tilida so'zlashuvchilar bilan muloqot qilish 

ko'nikmalarini yaxshilashga yordam beradi, bu esa professional va shaxsiy 

aloqalar uchun muhimdir. Rus tilini biladigan talabalar xalqaro jamoalarda 

muvaffaqiyatli muloqot qilishlari va rusiyzabon hamkorlarning ehtiyojlari va 

madaniy xususiyatlarini yaxshiroq tushunishlari mumkin. 

4. Empatiya va bag‘rikenglikni rivojlantirish 
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Rus tilini o'rganish ko'pincha rus adabiyoti, san'ati va tarixini o'rganish 

bilan birga keladi, bu esa boshqa odamlarning dunyoqarashini chuqurroq 

tushunishni shakllantiradi. Bu talabalarga empatik va bag'rikeng bo'lishga yordam 

beradi, bu ularning muloqot qilish qobiliyatini va turli madaniyatdagi odamlar 

bilan o'zaro munosabatlarini yaxshilaydi. 

5. Kasbiy sohada amaliy qo'llash 

Xalqaro aloqalar, tarjima, turizm va biznes kabi ko'plab kasblar uchun rus 

tilini bilish muhim ustunlikka aylanadi. Rus tilida muloqot qilish qobiliyati yangi 

martaba imkoniyatlarini ochadi va ushbu sohalarda professional muloqotni 

yaxshilaydi. 

Xulosa 

Rus tilini o'rganish talabalarga nafaqat til ko'nikmalarini, balki 

madaniyatlararo kompetentsiya, empatiya va kognitiv qobiliyat kabi muhim 

muloqot qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. Ushbu ko'nikmalar ularni 

bugungi globallashgan dunyoda muloqot qilish uchun yaxshi jihozlaydi. 

Chet tillarini,xususan rus tilini bilish ko'plab imkoniyatlarni ochib, 

muloqotda sezilarli darajada yordam beradi: 

1. Ijtimoiy doirangizni kengaytirish. Siz turli mamlakatlardagi odamlar 

bilan ularning tili va madaniyatini tushunib, ular bilan muloqot qilishingiz 

mumkin, bu esa chuqurroq aloqalarni mustahkamlaydi. 

2. O'zaro tushunish darajasining oshishi. Tilni bilish 

tushunmovchiliklardan qochishga va muloqotning nuanslarini, jumladan, 

madaniy va hissiy nuanslarni yaxshiroq idrok etishga yordam beradi. 

3. Kasbiy qobiliyatlarni oshirish. 

Bir necha tillarda gaplashish orqali siz mehnat bozorida, ayniqsa, xalqaro 

kompaniyalarda ko'proq talabga ega bo'lasiz. 

4. Madaniy saviyani oshirish. Tilni o'rganish sizga adabiyot, filmlar va 

mamlakatning boshqa madaniy jihatlarini yaxshiroq tushunish imkonini beradi, 

bu esa madaniyatlararo kompetentsiyani rivojlantirishga yordam beradi. 
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5. Kognitiv qobiliyatlarni mustahkamlash. Tillarni o'rganish xotira, e'tibor 

va ko'p vazifalarni bajarish qobiliyatini rivojlantiradi, bu esa odamlar bilan 

yanada samarali muloqot qilishda yordam beradi. 

Shunday qilib, chet tillarini bilish nafaqat muloqotni osonlashtiradi, balki 

shaxsiy va professional tajribani boyitadi. 
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