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Аннотация: В данной статье анализируется, как Конституции 

стран Центральной Азии (Узбекистан, Казахстан, Кыргызстан, 

Таджикистан, Туркменистан) способствовали становлению их 

государственности после распада СССР. Основное внимание уделено 

политическому устройству и реализации прав граждан. Рассматриваются 

как общие черты, так и различия, а также влияние реформ на 

стабильность и справедливость в управлении 
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права граждан, политическое устройство, реформы, президентская 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada Markaziy Osiyo davlatlari (O‘zbekiston, 

Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikiston, Turkmaniston) konstitutsiyalari sobiq SSSR 

parchalanishidan keyin davlat boshqaruvini shakllantirishga qanday hissa 

qo‘shgani tahlil qilinadi. Siyosiy tizim va fuqarolik huquqlarining amalga 

oshirilishiga alohida e’tibor qaratilgan. Umumiy va o‘ziga xos jihatlar hamda 

islohotlarning barqarorlik va boshqaruv adolatiga ta’siri ko‘rib chiqiladi. 

Kalit so'zlar: Konstitutsiya, O‘zbekiston, Markaziy Osiyo, fuqarolik 

huquqlari, siyosiy tizim, islohotlar, prezidentlik boshqaruvi, parlament 

demokratiyasi, taqqoslash, barqarorlik, adolat. 
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Annotation: This article examines how the constitutions of Central Asian 

countries (Uzbekistan, Kazakhstan, Kyrgyzstan, Tajikistan, Turkmenistan) 

contributed to the formation of statehood after the collapse of the USSR. The focus 

is on political structures and the implementation of citizens’ rights. 

Commonalities and differences are analyzed, as well as the impact of reforms on 

stability and governance fairness. 

Key words: Constitution, Uzbekistan, Central Asia, citizens’ rights, 

political structure, reforms, presidential power, parliamentary democracy, 

comparison, stability, justice. 

Введение: 

До распада СССР страны имели дело с правовой системой, 

отрицающей самостоятельный статус и значение индивида. Прежний 

государственный режим отказывался рассматривать человека как субъект 

экономики, права и политики. Поэтому конституции независимых 

государств не только исключили такой подход, но и стали создавать 

правовую базу для становления и укрепления новой идеологии мышления 

— мышления гражданина, осознающего себя частицей страны и 

рассматривающего себя как человека, от которого зависит ее будущее. 

После распада СССР страны Центральной Азии приняли 

собственные Конституции, которые стали основой для их независимого 

развития. Несмотря на общую советскую правовую базу, каждая из стран 

выбрала свой путь в определении государственного устройства, 

закреплении прав и свобод граждан, а также регулировании политической 

системы. 

 Узбекистан принял свою Конституцию 8 декабря 1992 года, одной 

из первых среди стран региона. Этот документ стал основой для создания 

национального законодательства и укрепления независимости. В данной 

статье будет проведен сравнительный анализ Конституции Узбекистана с 

конституциями других стран Центральной Азии. 
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Общее и различное в их политических системах: 

Советское наследие: Все страны Центральной Азии были частью 

Советского Союза. Это означает, что их государственные структуры, 

законы и даже мышление людей во многом схожи. Например, во многих 

конституциях есть отсылки к советским принципам, таким как приоритет 

государственных интересов над индивидуальными. 

 Ислам: Большинство населения стран Центральной Азии 

исповедует ислам. Это оказывает сильное влияние на культуру, традиции и, 

конечно, на политическую жизнь. Во многих конституциях есть 

упоминания об исламе как о важной части национальной идентичности. 

 Президентская республика: Большинство стран Центральной Азии 

выбрали президентскую форму правления. Это означает, что президент 

является главой государства и обладает значительными полномочиями. 

 Многопартийная система: В конституциях всех стран региона 

прописано право на создание политических партий и их участие в выборах. 

Однако, на практике, степень политического плюрализма может 

значительно отличаться. 

Что различного: 

 Этнический состав: Каждая страна имеет свой уникальный 

этнический состав. Это может влиять на политическую культуру и на то, как 

интерпретируют конституционные нормы. 

 Историческое развитие: Исторические события, которые 

происходили в каждой стране, сильно отличаются. Это привело к 

различным культурным и политическим традициям. 

  Внешняя политика: Страны Центральной Азии по-разному строят 

свои отношения с другими государствами. У каждой есть свои союзники и 

интересы. 

 Темпы реформ: Некоторые страны проводят более активные 

реформы, другие – более консервативные. Это влияет на скорость развития 

и на отношение граждан к власти. 
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реализации прав граждан в странах Центральной Азии: 

 Сложности: Историческое наследие, религиозные традиции, 

экономика и политическая система сильно влияют на реализацию прав. 

 * Основные права: Право на жизнь, свобода слова, образование, 

работа, справедливый суд. 

 * Проблемы: Коррупция, дискриминация, ограничения 

политических свобод. 

 * Пути решения: Укрепление демократии, борьба с коррупцией, 

развитие гражданского общества, международное сотрудничество. 

Если тебе интересна какая-то конкретная страна или право, спроси 

об этом подробнее. 

Значимость: 

Конституции стали основой для формирования новых 

независимых государств, задав направление развития. 

Политическое устройство: 

Политическая система: 

Политическая система Центральной Азии является результатом 

долгого исторического развития, где каждая страна прошла через 

специфические этапы формирования своих институтов власти. После 

распада Советского Союза страны региона столкнулись с 

необходимостью построения новых государственных структур, и в 

каждой из них это происходило по-разному. Наиболее ярким примером 

является то, как в Узбекистане, Таджикистане и Туркменистане была 

утверждена система, основанная на сильной президентской власти. 

 В Узбекистане Конституция укрепила президентскую форму 

правления, сделав президента ключевой фигурой в политической жизни. В 

этом контексте система обладает централизованной властью, что 

обеспечивало стабильность в первые годы независимости. 
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Таджикистан и Туркменистан пошли еще дальше, создавая 

фактически суперпрезидентскиесистемы, где роль президента выходит 

за пределы обычных полномочий. Президент в этих странах — это не 

просто глава государства, а человек, который управляет всеми аспектами 

жизни общества, от экономики до внешней политики. Это сужает 

возможности для политического плюрализма и делает систему более 

авторитарной. 

 Кыргызстан, в свою очередь, выбрал более открытый путь, став 

одним из немногих государств региона, которое пыталось внедрить 

элементы парламентской демократии. Однако из-за нестабильности в 

политической жизни страны эта модель часто сталкивалась с 

трудностями. 

 Заключение:  

Конституции стран Центральной Азии после распада СССР отразили 

стремление к независимости и формированию уникальных политических 

систем. Несмотря на схожие исторические корни, каждая страна выбрала 

свой путь, основанный на политических, социальных и культурных 

особенностях. Сильная президентская власть стала характерной для 

региона, а культурные традиции играют важную роль в политике и внешней 

политике. 
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