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AOPTAKOPOHAP IIYHTJIAIIIJIAH KEMMHT A
BEMOPJIAPJA OPTA AJNJIMFJTAHUIIT A KAPIIN MHTEHCHUB
TEPAIIMAHU TAKOMUJIJIALLITUPUIL

HKOcynoe Kacyp Toauobosuu
Camapkano Jlaenam mubbuém ynueepcumemu, Anecme3uonocus,

peanumayus 8a wowuruny muoouém xageopacu, Camapxano, Yzoexucmon

Annomayusn. Annuenanuws #asob peaxyuscu CYHbULl KOH QUIAHULUU
(CKA) 6unan ea CKA cuz onepayus ymkazunean 6apua Kapouoicappoxiuk
bemopnapoa pugosxcianaou. ¥Y3ox myooamau wopak sxcappoxiueu ea CKA ounan
KIUHUK — KVPUHUWIAD — KANWLIAP — VMKA3V8UAHAUKHUHES — OWUWU — WAKIUOA
PUBOICTIAHAOU, HAMUNCAOA KeHe MAPKAIaH WU, 2a3 aIMAWuHysu 0y3unaou,
Mus, Oyupax ea dcueap ouc@yukyusiapu namdo oyraou. Yuboy maoxuxomoa
bemopnap npomeas uHeUOUMoOpu OY12aH YIUHACMAMUHHY KY1auea Kapad ukKu
eypyxea oynumean. 1-eypyx (acocuii eypyx) N=35 onepayusoan xetiuneu spma
oaspaapoa yiunacmamuHuu uwiiameau,; 2 — 2ypyx (naszopam 2ypyxu) - 1 = 30
bemop, npenapamuu onepayusoaH Keluuneu 0aspoa npenapam uuiamuimacaH.
Onepayusoan KeuuHeu AUIUSIAHUWEA — KAPWU — Mepanus — KOMNJIeKcuod
Op2aHNApHUHE WUKACMIAHUWY 684 KYNIA0O OpeaHliapHune OucQyHKYUACUHU
ONIOUHU ONUWL VUVH KeHe CHeKmpau npomeds UHSUOUMOpU YIUHACMAMUHHU
onepayusioan ketiun 1-2- 3-xynnap 100 000 X5 dozacuoa 250 mn 5% enoxosa
spummacuoa éxu 0,9% namputi xnropuonu momup uuuea 1-2 coam oasomuoa
robopunou. Yaunacmamunnu xyanaw @onuoa acocuii 2ypyx bemopaapuda
ANMUSTAHUWL 010U YyumoKuHap, xycycan MJI-6 conunune 16x1,6 ne/mn (p<0,05)
ea xkamatiuwu xyzamunou. 1,6 ne/mn (n < 0,05) ea nazopam 2ypyxuoa HJI-6
murkoopurune 64+3.6 ne/mn ea mywuwu xyzamunou. Illynoau xuiub, maxuun
VAUHACMAMUHHUKE YIUMed, Onepayusoan KeuuHeu acopaminap COHUHUHE Xamoa

aopmaxkopoaHap uyHnuiau onepauuﬂcudaﬁ Keuun peanumayusil 6a UHMEHCUe
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mepanusi  OyauMuda  Koauwr - Myooamuea Y3UHUHe —UNCOOUU  MAbCUPUHU
Kypcamaou.

Kanum cy3nap: wopax uwemux xacaiiueu, aopmaxopoHap WiYHMAAW,
CYHBUL KOH QUIGHUWIU, YUMOKUHAAD, VIUHACMAMUH, MUSUMIU SLIUTAHUWL
pearyusacu CUHOPOMU.

Kupum. Onepanust Oy ofup XappoXJUK amanuéru Oynub, Tabumii
paBUla OpraHM3Ma Mypakka®d Ba XWIMa-XWi1 peakUMsUIapUHU KEITHPUO
yuKapaau. SAIIMFIaHUIT peakuusacu CyHbU KOH ainaHumu Ounad Ba CKA cu3
ornepauys KWIMHraH Oapya KapIuOKappoOXJIMK OeMopiapuja pUBOXKIAHUIIH
MYMKHUH. Y30K MYIJATJIM ONepauus Ba CYHbUM KOH AWIAHUIIM KATWJUJISAP
YTKa3yBUaHIMKHUHT OIIWIIM MIAKIUAAQ KIMHUK KYPUHUIUIAD PHUBOXKJIIAHAIM,
HaTIKaZa KEHI TapKaJraH IIUI, Ta3 alMallMHyBU Oy3WiIuIIM, Mus, Oyilpak Ba
xurap nuchyHkuusiapu naigo 6ynaau. Tabuarunan Oy Oy3ununuiap XUMos Ba
MOCTalTyBYaH OYnuO, yimap MaTOJOTHMK XapakTepra sra O0ynu0, apaianryBaaH
CYHI XaMm, KEWMMHTrH peaOunmuTanus JaBpUaa XaMmM TYpId XWI acopatiap
KYPUHUIINIA HAMOEH OVIIUIIN MyMKHH.

TaagkukKoT  MaTepuayiapu  Ba  YCYJUIapH. PecniyGmka
UXTUCOCHAIITUPWITAH  KapAHOJOTUs  WUIMUK-aMalnuil  THOOMET  Mapkasu
CamapkaHj BWIOSTH MUHTaKaBUW (DUIMATUHUHT KapAHOKAPPOXJIUK OYVIrMuIa
CYHBUI KOH allIaHUILIM OUJIaH Ba CYHbUI KOH ailllaHUIIMCHU3 )KaMH 65 Ta 6bemopa
AOpTAaKOpPOHAp IIyHTJIAII omepanuss Oyiaran OeMmopiap KapaHOoKappOXIIUK
peaHuMaIusacu OYIMMUIa TeKIMUPUIAN. YOy TaAKUKOTAa 6eMopiiap mporeas
UHTHOUTOPH OYNTaH yIWHACTATUHHU KYJUIAIra Kapad WKKU rypyxra OVIIMHTaH:
l1-rypyx (acocuiéi Typyx) N=35 omnepamnusnaH KEHWMHTH dpTa JAaBpiapiaa
yIWHACTaTUHHUA WILIaTra”; 2 — Typyx (Hazopar rypyxu) - n = 30 OGemop,
npernapaTHu onepanusagaH KEHWHTH JaBpAa TpernaparT HIUIaTHUIMAaraH.
Onepanusgad KEHUHTH SULTUFIIAHUINTA KapIiM Tepanusi KOMIUIEKCH WYHUra
OpraHJIapHUHT IIHUKACTIAHUIIY Ba KYTI OpraHJIaApHUHT AUCPYHKIUACUHU OJIUHUA
OJIMII yYyH KEHI CIEKTpJiu nporea3d uuruoutopu ynunacraruaau 100 000 Xb

nozacuna 250 mu 5% rmoko3a sputMacuaa €k 0,9% HaTpuil XJIOpHUIHA TOMUD
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nunra 1-,2-, 3-xymmapu 1-2 coar maBoMuaa KYJUTAHWIAH. AOPTOKOpPOHAp
HIYHTJIAIl YTKa3ran 6apua bemopiapra yMyMuid KOH TaxJmiu, C-peakTuB OKCHUJI,
KoHaaru uaTepieikua-6 (MJI-6- bapya Gemopiap onepanusian ojaauH CTaHIAPT
MEINKaMEHTO3 Taiéprapauknan yraunap. Koponap aptepus OifmaccuHu
naiiBang KwiraH Oapya Oemopiap yMyMHd KOH TEKIIUPYBHIAH YTAWIAD,
KoHgaru C-peakTHB OKCWJIHHM aHUWKJam, KoHjmaru uHTepiedkud (MJ1)-6 Hu
anukyianau (Finecare mromumaectienr ®UA Meter Plus momens FS — 113
aHanuzatop €paamuna) Xurto) 1- Ba 3-kyHnapaa OEMOPHHUHI TaHa XapopaTH
MoHuTopuHrd. Hatwxkamap CrbloleHT Me30HUAAH (QoiganmaHran xoJijaa
CTAaTUCTUK TaxJIWJIJIaH YTKa3uIaIu.

TaakukoT HaTHKAJApH: SJUIMFIAHUII Kapa€HUHUHT (HAOJITUTH OUp
KYHJAH KeHuH IIyHW KYpCcaTAWKH, Oau0 OopwiaérraH TepanusHUHT
XycycHusTiapuaaH KaTbu Hazap 1 Ba 2-Typyx Oemopiapuja JeHKOIUTIAPHUHT
YyMYMH COHM KamaWraH, Tapyd acocuid TypyxJa Ha3opaT TypyXu Owuiad
comumtupranga (18,2% ra) nedkouuTiap yMyMUNW COHUHHMHI KaMaWWIIN
aHukpok Oynran (26,3% ra, p=0,03). bemopnapHuHr acocuii rypyxuua
Ky3aTYBHUHT 3-KyHH]Ia JTEUKOIUTIIAp YMYMU COHMHUHT KaMaluIIN 1aBOM ITAU
Ba Oonutanruyu kypcatkuyaan 31,4% mnact 6ynau (p=0,0074), GeMopiapHUHT
Ha3opar Trypyxuaa y3rapunuiap Ky3atuaMmaau. Kypcarwiran auHaMHKa
KYy3aTYBHUHI 5-KyHH]Ia CaKJIaHUO KOJIJIH.

VYnaunactatuH ~ JOpM  BOCHUTAcW  WIIATWIMHraH  Oemopiapja
JEHKOUUTIAPHUHT YMYMUN COHU Oonutanruu gapaxanas 36,3% ra (p=0,003)
KaMmaiau, Ha30paT rypyxuaar JeMKouuTiIap COHU 3ca aturu 25,6% ra kamailau
(p=0,022). TaékyacumoH HeUTpohUIUTAp CHIKHUII AAPAKACUHU TaXJIHJI KUJIHIII
IIYHW KYpCaT/AWKH, JaBOJAHUIN OomuiaHraHugaan 24 coar yrray, Taékya
MIaKIUAard HeUTpoduap COHM HWKKalda Trypyxlaa xam ceswinapid (dapk
KWJIMAac/JaH Kymairan Ba OonutanFuy gapaxanan 1,8 mapra (p=0,039) 2-rypyxaa
Ba 1,7 mapta (p=0,036) 1-rypyxna. Ky3aTyBHUHT 3—KyHHJa WKKaja TypyxJaru
TaéK4aCUMOH HEUTpoPriIap COHMHUHT CUJIXKHUIITY DHT I0KOPHU JAapakara eTiau, 0y

Oounanrud gapaxanad 1,9 6apasap tokopu (p<0,05), 6y ogatnarumad 15,0%-
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17,1% 1oxkopn osau. Ky3aryBHMHT 3-KyHHZAa TaE€KYaCUMOH CHJDKULIIATU
y3rapviuIapHUHT TaOMAaTH JABOJIAI PEeXUMUTA OOFIUK 31U. YJIMHACTaTUHHU
Kyutam QoHuga Taékua maknauaard Heurpodumiap conuHuHr 13,9+£5,1 %, ra
KaMalWIly Ky3aTWIIW, Ha30paT Typyxuaa dca TaéKda MIaKIUIard aHuK CHIIKHUIIT
cakyad Typuiau (19,8+5,6 %).

[lynucu »pTHOOpPra JOMMKKH, NPOTEa3 WHTHOUTOPJIAPUHU KYJIIall
donunma, acocuil rypyx Oemopiapuaa NpouHQIaMaTop LUTOKHHIIAP, XyCYCaH
WNJI-6 conmnunr § ra kamaiumm ky3atwinun. 1,6 nr/ma (p<0,05) Ba Hazopar
rypyxuna yeui ky3atumign NJI-6 tapkubuna 15 tomonunan 3.6 nr/ma (p>0.05).
VYauHacTaTUH TabCUPH HATHKACKA SULTUFIAHUIT OENTUIapUIary IyHra YXIam
y3rapunuiap OOmKa OJUMIAPHUHT TaAKUKOTIApUIA XaM Ky3aTHIITaH.

Hoctepoun sumusnanumira Kapm JTOpWiIapHu Kymam ¢oHuna 1-kyHu
TaHa XApOPAaTUHUHT KYTapWIHIIKA Ha30paT rypyxuaaru OeMmopiapHuHr 32,3
domsuga KyzaTwiaraH Ba acocuil rypyxaa sca Oemopnapauar 15,4 dousuna
Xapopar KyTapwJIraH.

XyJaocanap: Xynoca Kwin0 aitranjga, oiu0d OopuiraH TaxJuil HIyHH
KYpCcaTAUKU yIWHACTATUHHUHT YJIMMra, olepanusiaH KeMUHIU acopaTiapHUHT
COHMIra €KM a0pTaKOpOHAp UIYHTJIAIl ONEpALMICUIAH KEHUH UHTEHCUB TEpaIus
OynuMuIa KOIUII MyaaaTura Goianu TabCUpUHA KypcaTaau. Yoy Tabcupiap
HeUTpo(dua >JacTa3HUHT OMp BakTAa MMacalMilM Ba OJaTAa OYMK IOpak
onepanusCHIaH KEeHWHTH OupHHYM KyHHOAa aHuKiaaHaguran WJI-6 xabu
SUDTUFJIAHUTITA KApIiv ATOKWHIAPHUHT HOPMaJl KYTapUIUITMHUHT TTAaCalnIITN
OuaH OOFIUK OYIUIIN MyMKHH.
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