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Pe3tome: CupTmoKkma ocuiuin OYHWH ab30JapWHUHT TaHA MAacCach XHUCOOWTa
KUCWJIUIITN XUCOOJIaHWO, MAaTONOTUK Yy3rapunuiap ¢akar acukTuk xapaéH OuiiaH
yekiaaHMacAaH OYWMH yMmypTKajlapu Oofjamiapu, Iy cOXa KOH TOMHUpP Ba HEpB
TyTamjapy, auMmda HyUTapu MHUKACTIapu XamJa YJIApHUHT acopaTH KYpPHUHHIIUIA
0ol MUsiIa TUTIOKCUK Ba Hadac OJIMII CHCTEMAacHIard peclupaTop y3rapuiuiap Ouian
Keuagau. Amabuériapaa CUPTMOKIA OCHIUIIA OYHWHWH coXacuaard KOH TOMHpIapaa
103ara KeJlaJIMraH y3rapuiuiap Xakuaa Typid XWI KapamMa Kaplid MyHO3ajap
FOpUTHIIAIN.

Kaaut cy3aapu: cupTMOK, OCWIHIN, KOH TOMHUP, aCHUKCHUS, CTPAHTYISIIUOH
arar.

Summary: Hanging from a noose is considered as compression of the neck
organs by body weight, and pathological changes are not limited to the asphyxial
process, but are accompanied by hypoxic changes in the brain and respiratory organs
in the form of damage to the ligaments of the cervical vertebrae, vascular, lymphatic
and nerve bundles in this area. There are various conflicting opinions in the literature
about the changes that occur in the vessels of the neck during hanging from a noose.
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Kupum. 3ypaku ynum crpykrypacuna Mexanuk achuxcus 28-30% Ttamrkui
Kutaau, myHaaH 34% ki €k cHpTMOK OWyIaH OYFUIN XoJlIapura TYFpH kenca [2], 62-
64% HH CHUPTMOKIA OCWIMII XOJIATH TAaIIKWiI Kwiaau [4]. MabimymoTiapra kypa
&axoH MUKEcuaa xap Wi 500 MUHT KU CUPTMOK/IAa OCUJTUII OKMOaTHAa XaéTaaH
Ky3 toMca, 5-6 MWUIMOH KWIIM IIyHra xapakat Kwiagu [1]. bynman kypunHuO®
TypuOJIUKU FalpuTaOOUid YIUMM TapkuOuaa MexaHUK ac(UKCHUS Ba aifHaH CUPTMOK/A
OCWIMIII XOJIaTH FOKOPU KypcaTkuwiapra sra Oyiau0, y acocaH MexHaTra Jaékatiu
Kuimaap opacuaa yupaian [2,3]. CuprMokaa ocuiuin OVHMH ab30JapUHUHT TaHa
MaccacH XUcoOura KUCWINIIN XUCOOIaHN0, MaTOJOTUK Y3rapuiuiap Gakat acpuKTUK
KapaéH OmIaH yekiaHMacaaH OYWHMH yMypTKajlapu OOFaMiiapu, Iy coxa opkKa Mus
Ba 0OIII MUl YCTYHUHHHT MAaCTKU KMCMIIapH, OYMHH IOMIIOK TYKUMAaJIapu, XUKUIIOK,
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Tpaxes, KOH TOMHp Ba HEpB TyTramiiapu, jdumda Hyiapu IIUKAcTIapu Xamja
VIApHUHT acopaTd KYpUHHUINIMAA OOml MHsS/Ia THUIOKCHK Ba Hadac OIUII
cUCTEeMacHIard pecrupaTop y3rapunuiap ouinan kedaau [5,6]. CupTMokia ocuiuiiga
OYWiMH ab30yiapJard MIMKACTIAPHUHT IOKOpPUAA KENTUPUO YTUIATAHIEK Mypakkad
KypuImmiaa Ooynumu, ymoly coxajgard jKapoxarjapHh ajloxyja Typiapra Oyauo
ypranuu makcajara MyBo(pHK XHCOOIaHAIH.

Nmaunar wmakcagu: CUpPTMOKIAa OCWIMIIHUHT TYpJiad BapuUaHTIapu Ba
naBpiapuga OVHUH coXacu KOH TOMUP TyTamylapuja Ky3aTWiIaJuraH y3rapuiiapHu
YpraHuin acocuja TaHATOTEHETHK aXaMHUATHHH XamJla Kylumua OenTwiapHu
AHUKJIAILL

Taakukor marepuaiapu Ba ycayoaapu: Kyiinnran makcaaHu Oaxkapuill
y4yH CHUPTMOKJA OCWJIMIIHUHT TYpJid BapuUaHTJIApU Ba JaBpjapuia KeIud 4YMKraH
YJIMM TaHATOTE€HE3W YpraHwiau, Xxamaa 24 Ta BOKea Kohuaa BaQoT dTraH 1maxciap Ba
6 Ta cranmMoHap MIAPOUTAA CUPTMOKJA OCHJIMII XOJAaTUIAH KEHHMH MabiyM BakT
naBomuaa smad BagoT ATraH mIaxciapHu OyHUH coxacuaard KOH-TOMHUpP TyTaMu
COXaCHUJaH OJIMHTAH THUCTOJOTHK Oymakdamap ypraHwign. MHUKPOCKOIIHUK
TEKIIUPYBJIAp YTKAa3uIl Makcaauaa OYWMH coXach KOH TOMHUDP TYryHJIapuIaH
oynaxkvanap onuHuO 10 % nu dbopmanuH spuTMacura COIUHIM Ba 3 KyH JaBOMUJA
cnupTiu OatapesuiapiaH yTkaswinO (ukcanus KwinmHIW, mapaduHin Onokiapaa
KOTUPWIIM Ba MUKPOTOM EpJaMu/ia KaJuHIUTU 5-8 MKM OYJiraH KecManap OJuHIM.
Muxkponpenapariap TIeéMaTOKCWIMH 303MH OuiaH Oyl y4yH Te€MOTOKCHUJIMHHHU
KBacCIJIM Ba CIHPTIM DO3UMH APUTMACH ONUHAMW. bydlinaH onauH npenapartiiapHu
napad@uHAaH TO3ajalll YYyH TOJYyOJI 3puUTMacura 1-2 MUHYT naBomuga OOTHpHUO
kyumwnnu. I[lapagun Tomyonnga ospuranmaH kKeWnH mnpenapatHu 96% couptra
OoTMpWIIM Ba Te3[a MpenapaTHu cyBra 1-2 MUHYT AaBoMuaa ynuiad TypHIIU.
Mynnan keitmH mnpenapatnap Oysm skapaéHura Tai€paurua onud Oopwiau Ba
reMaTOKCWIMH-303UH YCYyJIUa OYsuiau.

TexmupyB HaTHxkanapu: YKy aprepusicujiard ysrapunuiap (KOH TOMUD
JNEBOPUHU EPWIMILM, KOH KyWWIHII YYOKIapy) CUPTMOKHU MaTepuajl XapaKTepura
Oofiuk OYynuO, KYym Xoiuiapja KAaTTHK MaTepuajiaH Oyiran CHpPTMOKIA KYIPOK
Ky3aTWIagu. YWKYy aprepuscuiaru €Epwiuil KOH TOMHUPHUHI OpKa JIeBOpuaa
KYHJAJaHT €KW KUWIIWK KYHJAJaHT XapakTepaa sra OYiau0, CTpaHTyJSIIMOH 3rat
coxacura TYFpH Kemaau. ApTepusgard €Epuivil MIAKIIA TYFPU  YU3UKIIH,
3UI'3aKCUMOH, IPUMOMCUMOH Ba MIOXJIAHTaH KYPUHUIITA 3Ta.

Aptepus aIBEHTULMSACHIA KOH KYWIINII XOJIaT/apy Ky3aTUuluiapra Kaparaijia
CUPTMOK TOBOH CaTXHJIaH KaH4a Oanann O6yica Oy OenrvHM KeInO YMKHII Japa)kacu
myHya okopu Oynaau. Iy 6minan 6upra CUpTMOK aTUIIMK KOWMJIAIITaH BapuaHTAA
ViIKy apTepuscuaaru €puiunuiap CUpTMOK MaTepHaiid OYHMHHU KalCH COXAaCUHU
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KYIIPOK KUCWJIMIINATA OOFJIMK XOJAa Y3rapuiuiap yan €Kd YHI TOMOHJIama HaMOEH
Oynumm OuaH XapakTepIaHaIu.

CupTMOK MaTepuasid KaTTUK OYJIraH TUIIMK BapHaHTIa YHKY apTepusicuaa
Kyiiugara MoppoJOTuK Y3rapuiuiapHu Ky3aTHIIUMUA3 MYMKUH - KOH TOMHpP JEBOPHU
nedopMaiusra yuparad 0yiu0, 3J1aCTUK TOJIATAPUHUHT TOJIAJIAHUIIIN, UHTUMA KaBaTH
KyuuO, YHMHI OCTMIra KOH KyWHJIMIUIap, OpPaJIMK TYKMMAaHM IIMIIMHAIONA KaOu
V3rapunuiap kKy3atungu. FOxopuparu skapa€H CHUPTMOK MaTepHauii OYVHUHHH
TabCUPJIAHUIIN Aapa’kacura Ba OYMMHHHUHI Kailch KUCMHMHM KYYJIMPOK OOCHIIMILIN-
KUCHJIMIITUTA Kapab >kapa€HHU HaMOEH OYNUIM OWIaH XapakTepiaHIu. DBTHOOPIH
TOMOHM IIYHIAKd CUPTMOK MaTepuauid KaTTUK OyiraH xoJjarjiap/ia KOH TOMHD
MHTAMACUHN KY4YWIIM Ba ABJICHTHUIMA OCTMIAa KOH KyMWIMIIM XaMMa XoJaTjiapnaa
Ky3atwigu. CUPTMOK MaTepuauil KATTHK OYiIraH aTUIUK BapUaHTIa OCHIIMII
XoJaTiapuia yWKy apTepusicuiiard y3rapuuuiap XyCyCHUSATH CHUPTMOKHU OViIMH
coxacujaa >KOMIalraH coxacH SbHU OYUMHHHUHT ONIUHTH €KW EH TOMOHJIApHUaa
Oynuimura OOFIMK XoJjja KeauOd 4YMKuO, CUPTMOK OYHMHHMHI OJIIMHTH COXacuaa
Oyica KOH TOMHpJIApHH HIMIIMHUIIM Ba 3JACTUK TOJAJAapHU TOJAJIAHUIIN KalOu
y3rapuinmiap Kenu0 4YMKranaurd aHukiaasan. CUpTMOK Marepuaiii OYMMHHUHT EH
TOMOHHMJA JKOWIAIIraH XOJaTiapuaa CUPTMOKHHM KAMCH TOMOHHM  Ky4Jd
TabCUPJIAHUIIUTA OOFJIUK XOJ/Ja KyWHJard y3rapuiriap Keaud YuKIu: KOH TOMHUP
WHTUMACUHU KYUraHJIWTH, MYIIAK TYKUMACUHUHT KYWId [IAIIAHUIIN, 3JIACTHK
TOJAJIAPHU TOJAJAHUIIM, KOH TOMMD JE€BOPHHMHI EpPWIIMIINA XaMJad OpaJIuK
TYKUMallapura KOH KyWuiaunuiap kadu y3rapuiuiap Ky3aTHIIH.

CUpTMOK MaTepuaid IOMILIOK Ba 3JacCTUK OYJraH TUIUK BapUaHTIAa CUPTMOKAA
OCWJIUIII XOJIaT/Iapu/ia YUKY apTepHUsiCUIaTH y3rapHiijiap XyCyCUsITH HUCOaTaH Ky4ucHu3
xapakTepra sra 0ynaub Kyiuaaru y3rapuuuiap KaiJ KWIUHAW: KOH TOMHpP JI€BOPU Ba
OpaIMK TYKMMaHU OWpO3 IIMIIWHWINM, AJBEHTULHUS OCTUra KHUYMK HYKTadd KOH
KyHWIMIILIAP, MHTUMa KABATUHUHT OUPO3 IIWITMHUIIN 0ab3U COXAJIApHUHT HUCOaTaH
KYYMIIH KaOu y3rapunuiap Ky3aTHIau.

CUpTMOK MaTepua/lid IOMIIOK Ba DOJAaCTUK OVIraH aTWIMK BapUaHTAA
CUPTMOKJA OCWJMII XOJIaTiIapula YMKY apTEepUACHUAArW Y3rapuiuiap XyCyCHUSTH
CUPTMOKHHM OYHWH COXAaCHMHHM VHT €KM Yarl TOMOHHWTH >KOWJaITyBHUTra OOFIHMK XOJja
HaMOEH OYNnO, OpauK TYKMMAHU IIUIIMHUIINA, aABEHTUIMS OCTUra KHYUK HYKTAJIA
KOH KyHWIMIIAp, MHTUMA KaBaTUHUHI IIMIIWHMILN, KYYUIIH, 3JIACTUK TOJAJIapHU
TOJIAJIAHUIIIHN KaOu Y3rapunuiap Ky3aTHIIIu.

JIumba Tomupnapu Ba TyryHjiIapua CUPTMOK MAaTepUalu KaTTUK TUITUK OYJraH
xojamiapaa JauMdocTa3d, MUKPO KOH Kylwmmnuiap, auMmda TYryHH Karcyjiach Ba
atpod KIEeYaTKaCUHMHI TUIepeMusi Xonatu Ky3atwigu. JKar octu  Jumda
TYT'YHJIApUA YIAPHUHT X&)KMUHUHT KaTTAJAIlyBH, KATTUKIUTY Ba KHIUK YYOKJIA KOH
KyHuui kabu y3rapunuiap Ky3atwian. CHpTMOK MaTepralid FOMIIOK Ba OOIIKa XU
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OyiraH TUNWK BapHaHTIAa CUPTMOKAA OCWIMIN XoJaTiapuaa duMda TyryHIapuiaa
VUOKJIM TUNEPUMUS, OpPATUK TYKUMAHW [MUIIUHUINHN, JuMdouutiap Owiax
Ooupranukaa Ky MUKIOP/a SPUTPOLIUTIAPHIHT YYKHII XOIAaTIapH Kail KHITUH/IH.

CUpTMOK MaTepHaUIM KaTTHK Ba IOMIIOK OYJIraH aTWIMK BapUaHTAA OCHIIWII

xoJaTinapuaa JuMda TyryHiaapuaard y3rapuiuiap Kydcu3 Xapakrepra sra 0yimoO,
auMda TYTyHJIAQPHUHT HIMIIY, KWIUK HYKTATH KOH KyHHIUILIApH, OpPaTuK TYKUMaH!
UM OwiaH Oupra, CUPTMOKJIa OCHIIMIIN XOJlaTra TabIyKJIu OViraH >kapaéH sSbHU
SPUTPOLMTIIAP OYIUIIM Ky3aTWIau (5 pacMm).
AcdukTuk gaBpra HucOataH nmocracUKTUK maBpna JuMda TyryHiapuaa KyWujaard
V3rapunmiap Kanj KWIMHAW: JuMda TYTyHU Karicyllacu Ba aTpod KieuyaTKaCUHUHT
THMEPEMUSICH, TYTyHJIApHaa yJapHUHT XKMUHUHT KaTTalallyBH, KaTTHKJIAIIYBH,
OpaIMK TYKUMaHW WM, JuMmda TyryHiaapuna GoiuieKyJalapHl WYKIUTH,
runeprIuiazus 0enrucu Ky3atuiano, 0y OpraHu3MHH )KaBOO peaKIMsICH XUcoOura Kenuo
YUKTaHJIATUAAH JaI0yiaT Oepaiu.

XyJaoca: CUPTMOKJA OCWJIMIIHUHT TUIIUK BapuaHTJIapuja acPUKTUK JaBpia
comup Oynran ynuMm XonaTiapuaa, KOH TOMHUpIAp ACBOPHUHH Ae(opMaluscH,
WHTUMACHUHU KYYraHud Ky3aTuirad Oyiica, CUPTMOKJIa OCHUJIUII XOJATUHUHT aTHUITUK
BapHaHTU ac(PUKTHUK JaBpHa YIUM XOJaTH Coaup OYynranaa KOH TOMUP JT€BOPHUHUHT
MYIIIaK KAaBAaTHHUHT KYWIM MIWIIWHWAINNA, OPAIUK TYKMMAacura KOH KyWHIIHIIN
AHWUKJTaHIIH.
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