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Kirish Pastga tushayotgan jism bu — hech narsa ushlab turmagan va 

gravitatsiya (tortishish) kuchi bilan Yer yuzasiga tortilayotgan jism. Gravitatsiya — 

yer boshqa jismlarni oʻziga tortadigan kuch. Havo qarshiligi boʻlmaganida, jismlar 

birinchi marta XVI asrda mashhur italiyalik olim Galiley taʼrif bergan erkin tushish 

qonuni deb ataluvchi qonunga muvofiq tushadi. 

Galiley oʻz laboratoriyasida tushayotgan jismlar bilan koʻplab tajribalar 

oʻtkazdi. Bu tajribalar asosida u quyidagi qonunni ishlab chiqdi: havosiz boʻshliqda 

tushayotgan jismning tezligi faqat tushish balandligiga bogʻliq va uning massasiga 

bogʻliq emas. Jism erkin tushishda qancha uzoq vaqt boʻlsa, u shunchalik tezroq 

harakatlanadi. Biror jism tezligini oshirganda, u tezlanish oldi deymiz. Erkin 

tushayotgan jismning tezlanishi sekundiga 9,8 metrni tashkil qiladi. Bu erkin 

tushayotgan jismning tushish tezligi har soniyada taxminan soniyasiga 10 metrga 

ortishini anglatadi. 

Birinchi soniyadan soʻng tushayotgan jismning tezligi soniyasiga 9,8 metrni 

tashkil qiladi. Dastlabki ikki soniyadan soʻng uning tezligi 9,8 plyus 9,8, yaʼni 

soniyasiga 19,6 metrga yetadi va hokazo. Havo qatlami orqali oʻtayotgan jism tezlikni 

bunday progressiyada oshira olmaydi. U faqat maʼlum bir tezlikka erishishi mumkin. 

Havoning qarshiligi tufayli tushayotgan jismning tezlik chegarasi mavjud. Bu hatto eng 

ogʻir jismlar uchun ham taalluqli. Ular pastga tushish boshlanganida tezlanish oladi, 

lekin shu bilan birga havo qarshiligi ham oshib boradi. Koʻp oʻtmay qarshilik kuchi 

gravitatsiya kuchi bilan tenglashadi. Shu paytdan boshlab, jismning tushish tezlanishi 

ortishdan toʻxtaydi. Jism oʻzining yakuniy tezligiga erishadi va tushishning oxirigacha 

oʻzgarmaydi.  
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1-rasm 

 

Yer yuzasida o'rtacha tezlanish: Yer yuzasida erkin tushayotgan jismlar 

uchun bu tezlanishning qiymati taxminan 9.8 m/s² (metr sekundning kvadrati) ga 

tengdir. Bu qiymat gravitatsiya tezlanishi deb ataladi va yerning tortishish maydoni 

tufayli yuzaga keladi. 

Tezlanishning barqarorligi: Erkin tushish jarayonida, jismning tezlanishi 

vaqtga bog'liq emas va bir xil bo'ladi. Bu demak, jism har bir soniyada o'z tezligini 9.8 

m/s ga oshiradi. 

Jismning massa va hajmi ta'siri: Erkin tushish jarayonida jismlar massasi va 

hajmiga qarab farqlanmaydi. Ya'ni, og'ir va yengil jismlar bir xil tezlikda tushadi, 

chunki yerning tortishish kuchi barcha jismlarga bir xil ta'sir qiladi. Ammo havoning 

qarshiligi ta'sir qilsa, aerodinamik xususiyatlar o'zgarishi mumkin. 

    

Havoning qarshiligi: Erkin tushish nazariyasida havoning qarshiligi inobatga    

olinmaydi, lekin amaliyotda bu kuch ba'zi jismning tushish tezlanishiga ta'sir  qilishi 

mumkin. Masalan, katta sirt maydoniga ega jism (masalan, parashyut) tezlanishni 

kamaytirishi mumkin. 

Yuqoridan pastga tushish: Erkin tushishda jism to'g'ridan-to'g'ri pastga, ya'ni 

gravitatsiya maydoniga qarshi harakat qiladi. 

Erkin tushish jarayoni fizikada ko'plab hisob-kitoblar va tajribalar uchun asos 

bo'lib xizmat qiladi. 
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2-rasm 

Erkin tushish tezlanishi haqida 

1. Jismning boshlang'ich holati: Jism biror balandlikdan (masalan, osmon 

yoki binodan) erkin tushmoqda. 

2. Tortishish kuchi: Jismga tortishish kuchi ta'sir qilmoqda, bu kuch 

yerning tortishish maydonidan kelib chiqadi. 

3. Tezlanishning yo'nalishi: Jismni tushayotgan yo'nalish — pastga 

(yerga). 

4. Vaqt o'tishi bilan tezlik: Jismning tezligi har bir sekundda 9.81 m/s ga 

ortadi. 

Tarif: 

Erkin tushish tezlanishi — bu jismning yerga yoki boshqa bir katta jismga 

tushish jarayonida yerning tortishish kuchi ta'sirida qanday tezlik bilan harakatlanishini 

ifodalovchi fizika kattasi. Erkin tushishda boshqa kuchlar (masalan, havoning 

qarshiligi) hisobga olinmaydi. 

Yer yuzasida erkin tushish tezlanishi o'rtacha 9.81 m/s² ga teng. Bu shuni 

anglatadiki, jism har bir sekundda o'zining tezligini 9.81 m/s ga oshiradi 

     Erkin tushish tezlanishining asosiy xususiyatlari; 

1. Tezlanish: Erkin tushayotgan jismning tezlanishi doimiy bo'lib, 9.81 m/s² 

ga teng bo'ladi. Bu shuni anglatadiki, har bir sekundda jismning tezligi 9.81 m/s ga 

oshadi. 

2. Massaning ta'siri yo'qligi: Jismning massasi erkin tushishda ahamiyatga 

ega emas. Masalan, yengil va og'ir jism bir xil tezlanish bilan tushadi. 

3. Havo qarshiligi: Ideal holatda, havoning qarshiligi hisobga olinmaydi. 

Ammo real sharoitda, agar havoning qarshiligi ko'zga olinadigan bo'lsa, jismning 

tezlanishi vaqt o'tishi bilan kamayadi va oxir-oqibat terminal tezlikka erishadi. 

Erkin tushish va tezlik: 
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Jismning tezligi vaqt o'tishi bilan ortib boradi va bu quyidagi formula bilan 

ifodalanadi: 

𝑣 = 𝑔 ∗ 𝑡 

Bu yerda: 

 𝑣 — jismning tezligi, 

 𝑔 — erkin tushish tezlanishi (9.81 m/s29.81 \, \text{m/s}^2), 

 t — vaqt (soniya bilan). 

Misol: 

Agar jism birinchi sekundda erkin tushsa, uning tezligi quyidagicha bo'ladi: 

v=9.81 m/s×1 sekund=9.81 m/sv = 9.81 \, \text{m/s} \times 1 \, \text{sekund} 

= 9.81 \, \text{m/s}  

Ikkinchi sekundda tezlik: 

v=9.81 m/s×2 sekund=19.62 m/sv = 9.81 \, \text{m/s} \times 2 \, \text{sekund} 

= 19.62 \, \text{m/s}  

Uchinchi sekundda tezlik: 

v=9.81 m/s×3 sekund=29.43 m/sv = 9.81 \, \text{m/s} \times 3 \, \text{sekund} 

= 29.43 \, \text{m/s}  

Bu jarayonda jism har bir sekundda o'z tezligini 9.81 m/s ga oshiradi. 

Xulosa; 

Xulosa qilib aytganda, o‘qitishning har qanday asosida inson faoliyatining 

muayyan  

qonuniyatlari, shaxs rivoji va ular negizida shakllangan pedagogik fanning 

tamoyillari va qoidalari yotadi. Insonning bilish faoliyati jarayoni mantiqiy bilish 

ziddiyatlarini hal qilishda obyektiv qonuniyatlari didaktik tamoyil – muammolilikka 

tayanadi. O‘qitishning hozirgi jarayoni tahlili psixolog va pedagoglarning fikrlash 

muammoli vaziyat, kutilmagan hayrat va mahliyo bo‘lishdan boshlanadi, degan 

xulosalari haqiqatga yaqin ekanligini ko‘rsatadi.  
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