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Аннотация: Интерес молодежи к чтению снижается из-за современных 

технологий, социальных сетей и упадка культуры чтения. Этот процесс 

ограничивает потребность молодых людей в обучении и творчестве и оказывает 

негативное влияние на их интеллектуальное развитие. Для решения проблемы 

необходимо представлять книги в современном виде, пропагандировать 

произведения на интересующие молодежь темы, создавать среду чтения в семьях 

и учебных заведениях. Формируя культуру чтения, можно создать образованное 

и творческое поколение. 
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Annotatsiya: Yoshlarning kitob o‘qishga bo‘lgan qiziqishi zamonaviy 

texnologiyalar, ijtimoiy tarmoqlar va kitobxonlik madaniyatining susayishi sababli 

pasaymoqda. Bu jarayon yoshlarning bilim olish va ijodkorlikka bo‘lgan ehtiyojini 

cheklab, ularning intellektual rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Muammoni hal 

qilish uchun kitoblarni zamonaviy shaklda taqdim etish, yoshlar qiziqadigan 

mavzulardagi asarlarni targ‘ib qilish, oila va ta’lim muassasalarida kitobxonlik 

muhitini yaratish lozim. Kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish orqali bilimli va 

ijodkor avlodni shakllantirishga erishish mumkin. 

Kalit so‘zlar: yoshlar, kitob o’qish, qiziqish, zamonaviy texnologiyalar, ijtimoiy 

tarmoqlar, kutubxona, kontent, targ’ibot, ijodkorlik. 

 

В условиях современного развития технологий чтение книг стало гораздо 

более сложным вопросом не только для молодежи, но и для других возрастных 

групп. С нашей точки зрения, снижение интереса молодежи к чтению книг 

связано со многими факторами в обществе. Например, современные технологии, 

социальные сети и скорость развлекательного контента заставляют молодежь 

отвлекаться от глубоких размышлений. Это снижает их интерес к книгам. В то 

же время это можно рассматривать как серьезную проблему.  Это связано с тем, 

что подобные привычки могут привести к негативным последствиям, таким как 

снижение навыков творческого мышления у молодых людей и повышенная 

восприимчивость к стрессу в пробке.  

На наш взгляд, проблема снижения интереса к чтению книг у молодежи 
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может быть обусловлена следующими причинами: 

Во-первых, влияние технологий: нравится нам это или нет, но мы живем в 

21 веке, где цифровые технологии развиваются. Смартфоны, социальные сети и 

развлекательный видеоконтент занимают время и внимание молодежи. По этой 

причине молодые люди привыкают к быстрой и легкой информации и теряют 

интерес к книгам, требующим глубокого размышления. 

Во-вторых, снижение культуры чтения: согласно некоторым 

статистическим данным, уровень чтения в предыдущие годы относительно 

снизился.  Когда внимание к чтению в семье, школе или обществе слабое, у 

молодых людей эта привычка не формируется. 

В-третьих, отсутствие адекватного контента: т.е. книги на интересные и 

актуальные для молодежи темы могут быть недостаточно раскручены. Причина 

в том, что цены на книги в нашей стране относительно дорогие. Кроме того, из-

за того, что многие из наших шедевров мало связаны с современностью, они не 

вызывают достаточного интереса у молодежи. 

В-четвертых, отсутствие мотивации: недостаточное знание о важности 

чтения книг снижает их интерес. В том числе это связано с очень медленным 

ростом спроса на чтение в нашей стране. 

Для решения этих задач необходимо пропагандировать чтение среди 

молодежи, создавать для нее привлекательные условия, а также использовать 

современные технологии в пользу чтения. Например, рекомендовать книги по 

темам, которые соответствуют интересам молодежи, такие как художественная 

литература, мотивация, исторические романы или современная молодежная 

литература. В частности, одним из наиболее полезных способов является 

создание читательской среды, акцент на чтении в семье, в школе и в 

общественных местах, создание атмосферы общения среди читателей через 

организацию читательских клубов и мероприятий. На основе собственного 

опыта я считаю, что моя мать сыграла огромную роль в развитии моей любви к 

книгам. Она привила мне эту привычку своим примером, регулярно читая сама. 

Благодаря усовершенствованию электронных книг, аудиокниг и 

приложений для чтения с использованием современных технологий молодые 

люди могут тратить много времени на то, чтобы стать читателями при помощи 

смартфонам. Примером тому является приложение «Mutolaa», которое сегодня 

пользуется широкой популярностью. Приложение предлагает более нескольких 

тысяч жемчужин узбекской и мировой литературы в электронном и аудио виде. 

Это хороший способ сэкономить как время, так и деньги. 

Это также важно для читателей, которые долгое время проводят в 

библиотеках и читают книги, имеющиеся только там. То есть дизайн их 

интерьера – это еще и один из веских поводов для интереса к чтению. Потому 
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что для человека, который только вступает в мир книг, окружающая среда 

является самым важным фактором. Сегодня творческий подход к оформлению 

интерьера и экстерьера библиотек или творческих дворцов способствует 

развитию чтения среди молодежи. 

Таким образом, повышение общественного интереса к чтению, приобщение 

молодежи к книгам как неотъемлемой части жизни – лучший способ 

формирования умного и культурного поколения. 
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