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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining o0‘z-o‘zini
rivojlantirish kompetentligini shakllantirish va takomillashtirish muhimligi yoritiladi.
Dastur mazmuni, metodik yondashuvlar va amaliy tavsiyalar taqdim etiladi.
Boshlang‘ich ta’lim sifati va o‘qituvchilarning zamonaviy ehtiyojlarga mos ravishda
rivojlanishining ahamiyati tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, o‘z-o‘zini rivojlantirish, pedagogik
kompetentlik, rivojlanish dasturi, o‘qituvchi malakasi.

Kirish. Bugungi globallashuv davrida boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
faoliyatini samarali tashkil etish uchun o‘z-o‘zini rivojlantirish kompetentligini
shakllantirish muhim ahamiyatga ega. Ta’lim tizimining 1ilk bosqichlarida
o‘quvchilarning dunyoqarashi va shaxsiyati rivojlanishida o‘qituvchining mahorati hal
qiluvchi omildir. Shu sababdan, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy bilim va
ko‘nikmalarini muntazam yangilab borish va zamonaviy pedagogik yondashuvlarni
o‘zlashtirish talab etiladi. Mazkur maqola boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini malaka
oshirish jarayonida qo‘llaniladigan maxsus dastur yaratish masalalariga bag‘ishlangan
bo‘lib, ta’lim tizimidagi zamonaviy talablarni inobatga oladi.

Asosiy gism
1. O°z-0‘zini rivojlantirish kompetentligi tushunchasi: O‘z-o‘zini rivojlantirish
kompetentligi — bu shaxsning o‘z bilim va ko‘nikmalarini doimiy ravishda

yangilashga, 0‘z kasbiy faoliyatini tahlil qilish va samaradorligini oshirishga qaratilgan
malaka va mahoratlar yig‘indisidir. Ushbu kompetentlik boshlang*‘ich sinf o‘qituvchisi
uchun quyidagi sabablarga ko‘ra muhim:

O‘quvchilarning individual ehtiyojlarini hisobga olish; Zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni qo‘llash; Ta’lim sifatini oshirish uchun ijodiy yondashuvlarni joriy
etish.

2. Dastur yaratish zarurati va bosgichlari. O‘qituvchilarning malakasini oshirish
uchun quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oluvchi dastur ishlab chiqiladi:

Tahlil bosqichi: O‘qituvchilarning ehtiyojlari va mavjud muammolarni aniqlash.

Rejalashtirish bosqichi: O°z-o0°zini rivojlantirish strategiyasini ishlab chigish.

Amalga oshirish bosqichi: Maxsus treninglar, seminarlar va onlayn kurslar orgali
o‘qituvchilarni tayyorlash.
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Baholash  bosqichi:  O‘zgarishlarning  samaradorligini  aniqlash  va
takomillashtirish choralari.

3. Dastur mazmuni va metodik yondashuvlar. Dastur quyidagi tarkibiy gismlarni
gamrab oladi:

Nazarty qism: O°‘z-o‘zini rivojlantirishga oid zamonaviy pedagogik
konsepsiyalarni o‘rganish.

Amaliy mashg‘ulotlar: Interaktiv metodlar, treninglar va muammoli vaziyatlarni
hal gilish usullari.

Innovatsion texnologiyalarni joriy etish: Ragamli vositalardan foydalanish
bo‘yicha ko‘nikmalarni shakllantirish.

4. Kutilayotgan natijalar. Ushbu dastur orqali o‘qituvchilar:

Kasbiy mahoratini oshiradi, mustaqil ta’lim olish qobiliyatini rivojlantiradi,
boshlang‘ich ta’lim sifatini sezilarli darajada yaxshilaydi.

Ushbu magoladan xulosa qilib aytilsa o‘qituvchining o‘z-o‘zini rivojlantirish
kompetentligini  shakllantirish ~ zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim
yo‘nalishlaridan biridir. Ushbu maqolada tavsiya etilgan dastur o‘qituvchilarning
kasbiy o‘sishini qo‘llab-quvvatlash va ta’lim sifatini oshirishda samarali bo‘lishi
kutilmoqda. Kelgusida dastur asosida amalga oshirilgan tadqiqotlar ta’lim sohasiga
yangi innovatsion yechimlarni olib kelishi mumkin.
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