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Annotatsiya: Ushbu maqolada sensor alaliya tashxisi bo’lgan bolalarning
fonematik idrodikini rivojlanishida “Ertak terapiya’sidan foydalanilishi haqida fikr
yuritilgan shuningdek,  “Ertak terapiya”sining afzalliklari haqida ma’lumotlar
berilgan.
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AHHOTanuA: B 1aHHON cTaThe paccMaTpUBAETCd NPUMEHEHHUE CKa304YHOM
Tepanmuu IS pa3BUTUS (HOHEMATUYECKOTO BOCHPHUATHS y JETeH C JIUarHO30M
CEHCOpHas ajaius. Takke MPUBOIATCS apryMEHThl B IOIB3Y 3S(PGhEeKTUBHOCTH
CKa304YHOM TCpallny B TAHHOM CJIy4dac.
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Abstract: This article examines the application of fairy tale therapy in developing
phonemic awareness in children diagnosed with sensory aphasia. Arguments in favor
of the effectiveness of fairy tale therapy in this case are also presented.
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Kirish:

Hozirgi kunda nutg nugsonining rivojlanishi va bolalarda mulogot
malakalarining yetarlicha rivojlanmaganligi dolzarb muammolardan biri sanaladi,
Bunday nutq nugsonlaridan biri alaliyadir. “Alaliya” atamasi (grekcha” a” — yo’q,
lotincha” lalio” - nutq) nutgning yo’qligi degan ma’noni anglatadi, nutgsizlik holati
deb kuzatiladi. Alaliyada bosh miyaning ayrim po’stloq sohalarida nerv tolalarini
shakllanmaganligi kuzatiladi. Alaliyaning 2 xil turi mavjud bo’lib ular motor va sensor
turlarga ajratilinadi. Motor alaliyada bola kam va noto‘g‘ri gapiradi, unga qaratilgan
nutgqiy mulogotni tushunadi. Ayrim tovushlarni talaffuz qilgani bilan tovush
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birikmalarini o‘zlashtirmaydi, butun so‘z o‘rniga uning bir qismini aytadi (masalan,
dadani “da” deydi).

V.K.Orfinskaya, N.N. Traugottlar takidlashlaricha , sensor alaliyada
fonemalarni farqlash ya’ni tovushlarni bolaga eshittirib, talaffuz ettirish, fonematik
tahlil ustida ish olib borish (masalan so’zlarda tovushlar ketma-ketligini farglashga
o’rgatish ya’ni so’zda qaysi tovush qanday o’rinda ishlatilmoqda so’z boshida, so’z
o’rtasida va so’z oxirida). So’z tarkibining morfologik tahlilida giyinchiliklar
kuzatiladi va aynan shu bois nugsonning o’ziga xosligini aks etadi. Sensor alaliya
tashxisli bolalarning fonematik idrokini rivojlantirishda nonutgiy tovushlarga, nutqiy
tovushlarga nisbatan qiziqish uyg’otish , ularga taglid gilishga ehtiyoj, xohish va
imkoniyatlarini rivojlantirish , nutqiy va nutqiy bo’lmagan tovushlarni farqlashni
o’rgatib borish lozim.

Sensor alaliyada bola atrofdagilarning nutgini tushunishda giyinchiliklarga
uchraydi yoki umuman tushunmaydi. Bunda bola nutqining buzilishi, ulg‘aygani sari
ruhiy taraqqiyoti ham o‘z tengdoshlaridan ortda qolishiga sabab bo’ladi.

Sensor alaliya tashxisi bo’Igan bolalar nutqini korreksiyalashda kompleks tizimli
ishlar olib boriladi.

Bular:

° tibbiy dori — darmonlar yordamida davolash

° fizioterapiya (lazeroterapiya, magnitoterapiya, elektroforez, suv bilan
davolash

° logopedik korreksiya ishlari

° psixologik-pedagogik yondashuv.

Sensor alaliya gancha erta tashxislanib korreksion ishlar gancha erta boshlansa
ulardagi kamchiliklarni korreksiyalash jaroyonida kerakli natijalarga erishish shuncha
erta bo’ladi. Bu kamchiliklarni korreksiyalashda kompleks yondashish maqsadga
muvofiqgdir . Logoped olib boradigan pedagogik tuzatish ishlarining asosiy
vazifalaridan biri  sensor alaliya tashxisli bolalarning fonematik idrokidagi
nugsonlarni va ruhiy noto’kis jihatlarini korreksiyalashni 0’z ichiga oladi. Logoped 0’z
mahorati va tajribasi bilan sensor alaliya tashxisli bolalarga ta’sir etishda qo’llay
oladigan zarur mutaxassislarning nevropatolog , psixolog, hamkorligidagi ishlarni
tashkil etadi.Ya’ni sensor alaliya tashxisi bo’lgan bolalar bilan logoped nutq
tarkibining ongli tahlilini tarbiyalash, fonematik idrokini rivojlantirish , nutq tarkibini
tushunishga e’tiborini qaratadi.

Ertak Terapiyani sensor alaliyada qo'llanilishi:

1. “Ertak tanlash va tinglash”
° Sensor alalik bolalar uchun oddiy va tushunarli ertaklar tanlanadi.
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° Bolalar ertakni tinglaganida, ertak gahramonlarining harakatlari va
vaziyatlari bilan tanishadilar.
2. “Vizual yordamlar”

° Ertak bilan birga rasmlar va illyustratsiyalar qo'llaniladi. Bu bolalarga
ertakdagi vogealarni yaxshiroq tushunishga yordam beradi.
° Rasm va illyustratsiyalar orgali bolalar ertak gahramonlarini va ularning

harakatlarini ko'radilar va ular hagida gapirishga harakat giladilar.
3. “Rollarni o'ynash”

° Bolalar ertak qahramonlarining ro’llarini o'ynab ko’radilar, ularga ovoz
chigarib taqlid giladilar, ularning harakatlarini takrorlaydilar.
° Bu usul bolalarga nutq gobiliyatlarini mustahkamlash va mulogot gilish

ko'nikmalarini rivojlantirishda muhim ahamyatga ega.
4. “Ertakni qayta so'zlash”

° Bolalar ertakni gayta so'zlab berishga harakat giladilar. Bu usul orgali
ular so'z boyligini oshirish va nutgni tuzish gobiliyatlarini rivojlantiradilar.
° Qayta so'zlash bolalar uchun juda muhimdir, chunki bu ular uchun

eshitganlarini tushunish va ifoda etish imkoniyatini yaratadi.

5. “Savollar va javoblar”

° Ertakni tinglagandan keyin, bolalarga ertak hagida savollar beriladi va
ular bu savollarga javob berishga harakat giladilar.

Savollar va javoblar bolalarga o'z fikrlarini ifoda etishga va mantigiy
bog'ligliklarni tushunishga yordam beradi. Ertak Terapiyasining foydali taraflaridan
biri nutq rivojlanishiga yordam beradi.

Bolalar kommunikativ ko'nikmalarni oshiradilar. Bolalar his-tuyg'ularini ifoda
etish va boshgarish ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Tasavvur va
yaratuvchanlik gobilyatini ham rivojlantiradi.
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“Bo’g’irsoq ertagi”. Ertak she’riy janrda bo’lib, ertaktagi so’zlarni kuylab berish
davomida bolalarda kuchli qiziqish uyg’onadi. Etrak davomidagi har bir hayvonning
ovozi quyonning past va titroq ovozi, ayiqning yo’g’on ovozi , bo’rining baland ovozi,
tulkining mayin va ayyorona ohangi o’rgatilinadi va ertakda qanday hayvonlar ishtirok
etgani so’raladi. Hayvonlarning ovoziga taqlid qilish o’rgatiladi.

Xulosa:

Xulosa qilib shuni aytsak bo’ladiki, sensor alaliya tashxisi bo’lgan bolalar
fonematik idrokini rivojlantirishda Ertak terapiya’sining ahamiyati juda katta bo’lib,
bolalarni ertaklar yordamida ruhiyatini, fikrlashini, tasavvurini, fonematik idrokini
rivojlantrishga o’z ta’sirini ko’rsatadi. Ertaklar bolalarga o'zlarini himoya qilish,
ayyorlikdan saqlanish va o'zlariga ishonchni tarbiyalaydi.
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