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Annotatsiya: Mazkur maqola o‘quvchilarning qobiliyatlarini aniglash va
rivojlantirish usullari hagida ilmiy tahlil olib boradi. O‘quvchilarning intellektual va
shaxsiy rivojlanishini ta'minlashda o‘qituvchining pedagogik yondashuvi, metodlari va
strategiyalarining ahamiyati ko‘rib  chiqilgan. Maqolada, o‘quvchilarning
qobiliyatlarini aniqlashda qo‘llaniladigan asosiy usullar — kuzatish, testlash va
psixometrik baholash, shuningdek, pedagogik nazariyalar (Howard Gardnerning Ko‘p
Intelektual Teoriya va Robert Sternbergning Triarchic Intelligence Theory) tahlil
qilingan. O‘quvchilarning qobiliyatlarini rivojlantirishda interaktiv mashg‘ulotlar,
guruhli ishlash va amaliy vazifalar orqali o‘quvchilarni rag‘batlantirish zarurligi
ta'’kidlangan. Magqola o‘quvchilarning o‘ziga xos qobiliyatlarini rivojlantirishda
zamonaviy pedagogik yondashuvlarning muhimligini ko‘rsatib beradi.
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Kirish

Ta'lim sohasida o‘quvchilarning qobiliyatlarini aniqlash va rivojlantirish,
ularning intellektual va shaxsiy rivojlanishini ta'minlashda markaziy ahamiyatga ega.
O‘qituvchi har bir bolani o‘ziga xos shaxs sifatida ko‘rib, uning imkoniyatlarini
aniqlab, rivojlantirishga qaratilgan metodlarni qo‘llashi zarur. Bu jarayon nafaqat
o‘quvchilarning bilimlarini oshirish, balki ularni mustaqil fikr yuritishga, ijodiy
ishlarga, jamoaviy faoliyatlarga gizigtirishga ham yordam beradi. Bu maqolada
o‘quvchilarning qobiliyatlarini aniglash va rivojlantirish usullari, ularning ahamiyati
va adabiyotlarda bu borada ilgari surilgan fikrlar tahlil gilinadi.

1. Qobiliyatlarni aniglash: usullar va pedagogik yondashuvlar:

O‘quvchilarning qobiliyatlarini aniqlashda bir nechta usullar qo‘llaniladi.
Ularning har biri o‘quvchining imkoniyatlarini to‘liq tushunishga yordam beradi.

Olimlar fikriga ko‘ra, qobiliyatlar birinchi navbatda ikkita asosiy omilga bog‘liq:
o‘quvchining tabiiy igtidorlari va uning atrof-muhitdan olingan tajribalari. Amerikalik
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psixolog Howard Gardner o‘zining Ko‘p Intelektual Teoriya (Multiple Intelligences
Theory)da odamlar turli yo‘nalishlarda igtidorli bo‘lishlarini ta'kidlaydi. Gardnerning
ta'kidlashicha, har bir shaxsda o‘zining kuchli tomonlari mavjud: mantiqiy, musiqa,
lingvistik, ijtimoiy, hissiy va boshqalar. Shunday qilib, o‘qituvchi o‘quvchilarning
gobiliyatlarini aniglashda bu turli jihatlarni inobatga olishi kerak.

Kuzatish va analitik metodlar — o‘quvchilarning qobiliyatlarini aniglashning eng
asosiy usullaridan biridir. O‘qituvchi darslarda o‘quvchilarning faoliyatini, ularning
topshiriglarga ganday yondashayotganini kuzatib boradi. O‘quvchining faolligi va
darsdagi xatti-harakatlari asosida uning gobiliyatlari hagida xulosa chigarish mumekin.
Bunday yondashuvni Lev Vygotskiyning Sotsiokul'tural nazariyasi orgali tushuntirish
mumkin. Vygotskiy, 0°z navbatida, o‘qish va yozishning ijtimoiy-kul'turaviy muhitda
rivojlanishini, o‘quvchilarning qobiliyatlarini yanada rivojlantirish uchun ijtimoiy
munosabatlar va muhitning ahamiyatini ta'kidlaydi.

Psixometrik testlar va testlash — o‘quvchilarning qobiliyatlarini aniqlashning
yana bir samarali usulidir. Bu testlar yordamida o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash,
matematik ko‘nikmalar va ijodiy fikrlash qobiliyatlari baholanadi. Masalan, Robert
Sternberg tomonidan ishlab chigilgan Sternbergning Intellektual Teoriyasi, uchta
asosiy intellektual komponentni o‘z ichiga oladi: analitik, ijodiy va amaliy intellektual
qobiliyatlar. Sternbergning fikriga ko‘ra, har bir o‘quvchi bu uchta yo‘nalishda oz
qgobiliyatlarini rivojlantirishga ega.

2. Qobiliyatlarni Rivojlantirish Usullar:i

O‘quvchilarning  qobiliyatlarini  rivojlantirish ~ jarayoni, bir tomondan,
o‘quvchining o‘ziga xos xususiyatlariga moslashtirilgan ta'lim yondashuvini, boshqa
tomondan esa, yangi pedagogik metodlarni qo‘llashni talab etadi.

Piagetning Kognitiv rivojlanish nazariyasiga ko‘ra, bolalarning bilim olish
jarayoni faol va o‘zgaruvchan bo‘lib, har bir o°‘quvchining rivojlanish bosqichi turlicha
bo‘lishi mumkin. Shuning uchun o‘qituvchi har bir o‘quvchiga moslashtirilgan darslar,
topshiriglar va metodlarni qo‘llashi kerak.

Guruhli va jamoaviy ishlash — o‘quvchilarni bir-biri bilan ishlashga jalb qgilish
orgali ularning ijtimoiy gobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. John Dewey,
amerikalik pedagog, ta'limda faol o°‘quvchining ahamiyatini ta'kidlagan va
o‘quvchilarning muammolarni guruhda hal gilishlari zarurligini aytgan. Bu yondashuv,
o‘quvchilarga o‘z fikrlarini ifodalash va boshqalar bilan muhokama qilishni o‘rgatadi,
shu bilan birga ularning tahlil gilish va mulogot qobiliyatlarini oshiradi.

[jodiy va interaktiv mashg‘ulotlar — o‘quvchilarning ijodiy fikrlash gobiliyatlarini
rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. O‘quvchilarni o‘zlarini ifoda etishga undash,
ularga yangi g‘oyalarni ishlab chiqish va amaliyotda qo‘llash imkoniyatini yaratish,
ularning ijodiy potentsialini oshiradi. Vygotskiyning ijtimoiy o‘rganish nazariyasi,
o‘quvchilarning o‘zaro muloqoti va tajriba almashish jarayonida qobiliyatlarni ganday
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rivojlantirish mumkinligini ko‘rsatadi.

Tajribaviy va amaliy mashg‘ulotlar — real hayotdagi muammolarni hal gilishga
garatilgan mashg‘ulotlar o‘quvchilarning analitik va amaliy qobiliyatlarini
rivojlantiradi. O‘qituvchi o‘quvchilarga amaliy vazifalar va masalalar berib, ularga
mustaqil ravishda garorlar gabul gilishga yordam beradi.

3. Ota-onalar bilan hamkorlik va ta'lim mubhiti

Ota-onalar va o‘qituvchilar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar o‘quvchilarning
qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. O‘qituvchi o‘quvchining
gobiliyatlarini aniglab, ularni ota-onalar bilan birgalikda rivojlantirish uchun
muvofiglashtirishni amalga oshirishi kerak. Bronfenbrennerning Ekologik tizimlar
nazariyasiga ko‘ra, o‘quvchining rivojlanishiga ta'sir etadigan bir nechta omillar
mavjud, jumladan, u yashayotgan ijtimoiy muhiti va oilasi. Ota-onalar o‘z
farzandlarining qobiliyatlari haqida o‘qituvchilar bilan muntazam alogada bo‘lishlari
zarur, chunki o‘quvchining rivojlanishiga atrof-muhitning ta'siri katta.

Xulosa: O‘quvchilarning qobiliyatlarini aniglash va rivojlantirish, ta'lim
jarayonining asosiy vazifalaridan biridir. Bu jarayon fagat o‘quvchilarning ilmiy
gobiliyatlarini oshirishga emas, balki ularni jamiyatga foydali, ijodiy fikr yurita
oladigan, ijtimoiy mas'uliyatli shaxslar sifatida tarbiyalashga ham garatilgan. Olimlar
fikrlariga asoslanib, qobiliyatlarni rivojlantirishda individual yondashuv, guruhli
ishlash, interaktiv va ijodiy mashg‘ulotlar orqgali o‘quvchilarni to‘liq o‘stirish mumkin.
Ta'limda o‘qituvchining roli, ota-onalar bilan hamkorlik va ijtimoiy muhitning ta'siri
o‘quvchining qobiliyatlarini rivojlantirishda hal giluvchi ahamiyatga ega.
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