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Annotatsiya: Ushbu magolada genetika mavzularini o'gitishda muammoli ta'lim
texnologiyalaridan foydalanishning samaradorligi tahlil qilinadi. Genetika —
biologiya fanining eng murakkab sohalaridan biri bo'lib, o'quvchilar uchun tushunish
giyin bo'lishi mumkin. Muammoli ta'lim texnologiyalari, xususan, Problem-Based
Learning (PBL) usuli, o'quvchilarning bilimlarini amaliyotda qo'llashga, tahliliy
fikrlash va mustaqil izlanish ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Ushbu
magolada PBL metodining genetika o'gitishdagi roli va uning samaradorligi hagida

batafsil so'z yuritiladi.
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Abstract

This article analyzes the effectiveness of using problem-based learning
technologies in teaching genetics topics. Genetics is one of the most complex areas of
biology, which can be difficult for students to understand. Problem-based learning
technologies, particularly the Problem-Based Learning (PBL) method, help students
apply their knowledge in practice, enhance their analytical thinking, and develop
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independent research skills. This article discusses the role of the PBL method in

teaching genetics and its effectiveness in detail.
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Independent learning
AHHOTAIUA

B nannoii crathe aHanu3upyercs 3(pPEeKTUBHOCTD HCIIOIB30BAHUS TEXHOJIOTUI
po0JIEMHOTO 00Yy4€HHUs MPU MPENOJAaBaHUU TEM I0 TeHEeTHKe. [ eHeTrka — oJlHa U3
CaMBbIX CJIOKHBIX 00J1acTell OMOIOrUH, KOTOPast MOKET OBITh TPYIHOM JIJIs1 BOCIIPUSATHUS
yaanumucs. Texnonoruu mpodaeMHoro ooydenusi, ocooeaHo merox Problem-Based
Learning (PBL), momoraroT CcTyaeHTaM HPHUMEHSITh CBOM 3HAHMS Ha TPAKTHKE,
pa3BHUBAaTh AHATUTHUYECKOE MBIIUJICHHE W HABBIKM HE3aBUCHUMOTO HCCleAoBaHusA. B
cTaThe MOJIPOOHO paccMaTpuBaeTcs poJib Meroaa PBL B mpenoiaBanny reHETUKH U

ero 3p¢peKTUBHOCTbD.
KiroueBrie ciioBa

['enetuka, TexHonoruu npobieMHOro oOydeHusi, AHAIUTUYECKOE MBIIIJIEHUE,

OO6yuenue 6uonorun, HezaBucumoe oOydenue

Kirish

Genetika biologiya fanining muhim va murakkab sohasidir. O'quvchilar bu
mavzularni o'rganishda giyinchiliklarga duch kelishadi, chunki genetika keng ilmiy
kontseptsiyalarni 0'z ichiga oladi, masalan, genetik mutatsiyalar, irsiyat, xromosoma
anomaliyalarini o'rganish kabi. Birog, bunday murakkab mavzularni o'quvchilarga
tushuntirishda muammoli ta'lim texnologiyalaridan, xususan Problem-Based Learning
(PBL) usulidan foydalanish yordam beradi. PBL usuli, o'quvchilarning nafagat nazariy

bilimlarni o'zlashtirishini, balki ular uchun ilmiy muammolarni hal qilish

ko'nikmalarini rivojlantirishni ta'minlaydi.

@E https://scientific-jl.org/obr 12705 » Buoinyck scypuana Ne-61
‘ ' Yacmov-5_ Aneaps —2025



‘¢_' ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAILIHOHHBIE H/I[EU B MUPE

135

2181-3187

Asosiy gism
Muammoli Ta'lim Texnologiyalari (PBL) ning Mohiyati

Muammoli ta'lim texnologiyalari o'quvchilarni real hayotdagi muammolar orgali
bilim olishga undaydi. PBL metodida o'quvchilar ilmiy muammolarni hal gilishda faol
ishtirok etadilar, bu esa ularning tahliliy fikrlash ko'nikmalarini rivojlantirishga

yordam beradi. PBL metodining asosiy tamoyillari quyidagilardan iborat:[1]

1. O'quvchilarning mustaqil o'rganishi: O'quvchilar o'zingizni tahlil gilish va

muammolarni hal gilishda yordam beradigan resurslarni mustaqil ravishda topishadi.

2. Guruh bo'lib ishlash: PBL guruhli ishni rag'batlantiradi, bu esa o'quvchilarga

jamoaviy fikrlash va hamkorlik gilish ko'nikmalarini beradi.

3. Real hayotdagi masalalar: O'quvchilar real hayotdagi genetik muammolarni hal
gilishda bilimlarni go'llashadi.[2]

PBL Usulining Genetika O'gitishdagi Rolini Ko'rsatish[3]

Genetika o'gitishda PBL usulini qgo'llash o'quvchilarga amaliy bilimlar olish

imkonini beradi. Masalan, o'quvchilar quyidagi muammolarni hal gilishlari mumkin:

Genetik kasalliklar: O'quvchilar genetik kasalliklar, masalan, mukovistsidoz yoki
gemofiliya hagida ma'lumot to'plashadi va ularning irsiyat orgali avlodlarga o'tishini
tahlil gilishadi.

Mutatsiyalar va ularning ta'siri: Genetik mutatsiyalarni o'rganish va ularning

organizmga ta'sirini tahlil gilish.[4]

Xromosoma va jinsiy belgilar: Erkak va ayol jinsiy xromosomalarining o'zaro
alogasini o'rganish.Bundan tashqari, PBL metodining afzalliklari o'quvchilarda tahliliy
fikrlash, ilmiy tadgiqotlar olib borish va muammolarni hal qgilish ko'nikmalarini
rivojlantiradi. PBL o'quvchilarga nafagat teoriyaviy bilimlarni, balki ularni amaliyotda
go'llashni ham o'rgatadi.[4]
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PBL Usulining Afzalliklari

1. Faol o'quvchilarning ishtiroki: O'quvchilar fagat passiv ravishda tinglovchi

bo'lib golmaydi, balki ilmiy muammolarni hal gilishda faol ishtirok etadilar.

2. Mustaqil fikrlash: PBL o'quvchilarni mustaqil ravishda o'rgatadi, bu esa

ularning analitik va tangidiy fikrlash ko'nikmalarini rivojlantiradi.

3. Jamoaviy ishlash: PBL o'quvchilarga jamoaviy ishlash imkoniyatini yaratadi,

bu esa ular orasida fikr almashish va hamkorlik gilish ko'nikmalarini oshiradi.

4. Amaliy ko'nikmalarni rivojlantirish: PBL o'quvchilarga bilimlarni real

hayotdagi muammolarni hal gilishda go'llash imkonini beradi.[5]
Xulosa

Genetika mavzularini o'gitishda muammoli ta'lim texnologiyalaridan, xususan
PBL metodologiyasidan foydalanish o'quvchilarga ilmiy muammolarni hal gilishda
yordam beradi. PBL usulini go'llash o'quvchilarda tahliliy fikrlash, mustaqil izlanish
va jamoaviy ishlash ko'nikmalarini rivojlantiradi. Genetika o'gitishda PBL metodini
go'llash nafagat o'guvchilarga bilimlarni o'rganishda, balki ularni amaliyotda
go'llashda yordam beradi. Shu tariga, PBL usuli genetika o'gitish jarayonini yanada

samarali va interaktiv giladi.
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