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 Аннотация: В данной статье будут рассмотрены методические основы 

трудовой деятельности военнослужащих, вопросы охраны труда и методы 

безопасной интеграционной работы. Также будет изучена система 

совершенствования безопасных интеграционных методов работы в трудовой 

деятельности военнослужащих. 
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Охрана труда в Узбекистане это система социальных, экономических, 

организационных, технических, санитарно-гигиенических и лечебно-

профилактических мероприятий и средств, действующих на основании 

соответствующего законодательства и иных нормативных документов, 

направленных на обеспечение безопасности, здоровья и работоспособности 

человека в процессе труда. Все меры по охране труда, установленные 

Конституция Республики Узбекистан (8 декабря 1992 года.), Трудовой кодекс 

Республики Узбекистан (21 декабря 1995 года.), Закон Об охране труда  (6 мая 

1993 г.), Государственных стандартов, нормативных актов и норм, правил по 

технике безопасности. Построение в нашей республике демократического 

правового государства и открытого гражданского общества требует полного 

соблюдения прав и свобод человека.  
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Охрана труда военнослужащих-система правовых, социально-

экономических, организационно-технических, санитарно-гигиенических, 

лечебно-профилактических, реабилитационных мероприятий и средств 

обеспечения безопасности, жизни и здоровья, работа способности 

военнослужащих в процессе труда. Рабочий процесс должен обеспечивать 

условия труда, отвечающие требованиям безопасности и гигиены. 

Требования по охране труда устанавливаются трудовым кодексом, 

другими законодательными актами, а также нормативными актами в области 

технического регулирования, касающимися вопросов охраны труда. Требования 

по охране труда военнослужащих устанавливают правила, процедуры и 

критерии, направленные на сохранение жизни и здоровья работника в процессе 

трудовой деятельности именно в соответствии с этим Трудовым кодексом. 

Требования по охране труда военнослужащих должны выполняться 

юридическими и физическими лицами при проектировании, строительстве 

(реконструкции), эксплуатации объектов, конструировании машин, механизмов 

и другого оборудования, разработке технологических процессов, организации 

производства и труда, а также при осуществлении иных видов деятельности. 

Средства индивидуальной и коллективной защиты военнослужащих должны 

соответствовать требованиям охраны труда и иметь сертификат соответствия. 

Безопасные интеграционные методы в трудовой деятельности 

военнослужащих направлены на изучение путей преодоления и защиты от 

опасностей различной формы, которые имеют место. Он развивается и 

совершенствуется на основе обширных научно-практических исследований и 

исследований. Важное место в обеспечении безопасности труда 

военнослужащих занимает создание, развитие системы непрерывного 

образования, основанной на научно-теоретических исследованиях положений, 

стандартов, инструкций, правил и санитарно-технических норм, а также их 

изучение. Основная цель охраны труда военнослужащих состоит в 

предоставлении теоретических знаний и формировании практических навыков 

по факторам риска, возникающих в период трудовой деятельности работника на 

производстве, причинам их возникновения и путям устранения, обеспечению 

безопасности труда и созданию безопасных и здоровых условий труда. В 

соответствии с вышеизложенным, при изучении трудовой деятельности 

военнослужащих теоретически необходимо овладеть:  

- теоретические основы безопасности труда военнослужащих. Понимание 

эргономики и психологии безопасности труда;  

- система основных принципов, методов и средств обеспечения 

безопасности труда военнослужащих;  
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- основы управления безопасностью труда военнослужащих;  

- правовые и организационные основы безопасности труда 

военнослужащих.  

Законы, система стандартов, уставы, инструкции, нормы 

производственной санитарии и другие нормативные документы по охране труда 

военнослужащих:  

- содержание плановых мероприятий по обеспечению безопасности труда 

военнослужащих на производстве, созданию здоровых и безопасных условий 

труда, порядок его разработки;  

- процедуры анализа несчастных случаев военнослужащими, их 

расследования и документирования;  

- повышение экономической эффективности обеспечения безопасности 

труда военнослужащих, изучение методов выявления причин несчастных 

случаев;  

- порядок обеспечения военнослужащих средствами индивидуальной 

защиты, направленными на обеспечение безопасных условий труда, и способы 

их использования;  

-санитарно-гигиенические мероприятия по созданию здоровых и 

безопасных условий труда;  

-правила техники безопасности при использовании технических средств, 

машин-механизмов, приборов и приспособлений в трудовой деятельности 

военнослужащих;  

- пожарная безопасность в трудовой деятельности военнослужащих. 

Причины возникновения пожара, его предупреждение, средства и методы 

тушения пожара;  

- порядок и правила оказания первой медицинской помощи 

пострадавшим.      

Основываясь на вышеупомянутых теоретических знаниях, каждый 

военнослужащий, обучаясь совершенствованию безопасных интеграционных 

методов в своей трудовой деятельности, должен уметь на практике:  

- оценка опасных и вредных производственных процессов в трудовой 

деятельности военнослужащих;  

- самостоятельное принятие решений при выборе оптимальных вариантов 

обеспечения безопасности труда;  

- знакомство с инструкциями по технике безопасности (»инструктаж") и 

знанием процедур их документирования;  

- квалифицированное расследование несчастных случаев и установление 

их причин;  
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- самостоятельный анализ и изучение инструкций («инструкций»)по 

трудовой деятельности военнослужащих;  

-показатели, определяющие санитарно-гигиеническое состояние 

производственных помещений и рабочих мест военнослужащих (степень 

газификации и запыленности, уровень шума и вибрации, освещенность, 

температуру воздуха в помещении, относительную влажность, скорость 

движения, давление и др.).) уметь пользоваться детекторным оборудованием и 

оборудованием;  

- умение пользоваться огнетушителями и противопожарной техникой при 

возникновении пожара; 

 - оказание первой помощи пострадавшим или пострадавшим. 

Одной из целей системы совершенствования безопасных 

интеграционных методов в трудовой деятельности военнослужащих является 

повышение внимания военнослужащих к законодательству по охране труда, 

определение единого, правильного решения для создания здоровых и 

безопасных условий труда и рекомендация его применения на производстве. 
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