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INKLYUZIV TA’LIMDA TARBIYA JARAYONI.

OBPA30OBATEJILHBIN ITPOLIECC B MHKJIFO3UBHOM OEPA30BAHUM.
EDUCATIONAL PROCESS IN INCLUSIVE EDUCATION.

Siddigova Zulfiya — FarDU o ‘gituvchisi.
Muhammadjonova Farangizbegim Ma’mirjon qizi - FarDU talabasi.
Hasanova Mohiraxon Baxtiyorjon gizi — FarDu talabasi.
Homidova Umidaxon Hamidjon gizi — FarDU talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada inklyuziv ta’lim ganday ta’lim ekanligi, uning
ma’nosi, magsadi va vazifasi hamda tarbiya jarayonining turlari, magsad va vazifalari
keng ma’noda yoritib berilgan. Inklyuziv ta’lim sinflarida qay tarzda tarbiya
jarayonlari olib borilishi haqida ma’lumot berib o‘tilgan.

AHHOTaIII/Iﬂ: B IIaHHOﬁ CTaTbC B HIMPOKOM CMBICJIIC PACKPBITBI, YTO TAKOC
HMHKIIFO3UBHOC 06p330BaHI/Ie, €ro CMBICJI, IOCJIIb W 3aJa4da, a TAaKXKC BHUABI, LICIIU H
3a/1auu 00pa30BaTEIBLHOTO MpoIecca. bbuia npeacTaBieHa nHPoOpMaIUS O TOM, KaK
IIPOBOJATCA 06pa3OBaTCJII>HBI€ IMPOLECCChI B KJIACCAX MHKIKO3HUBHOI'O 06paBOBaHI/IH.

Abstract: In this article, what kind of education inclusive education is, its
meaning, purpose and task, as well as the types, goals and tasks of the educational
process are explained in a broad sense. Information was given on how educational
processes are conducted in inclusive education classes.

Kalit so’z: Ta’lim jarayoni, jamoatchilik, bag‘rikenglik munosabati, o‘quvchilar
muammolari, sog‘lom bolalar, imkoniyat hozirlash, to‘laqonli uyg‘unlashuv,
bolalarning qobiliyatlari.

KuarwueBoe ciaoBa: OOpa3oBaTenbHbId MPOLIECC, COOOIIECTBO, TOJEPAHTHOE
OTHOLICHHC, HpO6JIeMBI ydamunxcs, 340POBEIC JE€THU, npcaoCTaBJICHUC
BO3MOXKHOCTEH, MOJTHAst HHTETrpalys, ClIOCOOHOCTH JIETEH.

Key word: Educational process, community, tolerant attitude, student problems,
healthy children, provision of opportunities, full integration, children’s abilities.

Inklyuziv ta’lim bu hamma bolalarning bir xil maktab va bir xil sinfxonalarda,
bir xil sharoitda ta’lim olishini anglatadi. Inklyuziv ta’lim - barcha o‘quvchilar uchun
maxsus ta’lim ehtiyojlari va individual imkoniyatlarning fargliligini inobatga olgan
holda ta’lim muassasalarida ilm olishda teng huquglilikni ta’minlashdir. Bolalarning
qobilyatlaridan va holatidan qgat’i nazar ularning barchasiga sifatli ta’lim tagdim
etilishi kerak. Imkoniyati cheklangan bola sog‘lom bolalar bilan bir xil ¢’tiborda o‘qiy
olishi kerak
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Inklyuziv ta’limning vazifalari — rivojlanishning turli imkoniyatlariga ega
bo‘lgan o‘quvchilar uchun har ganday kamsitilishni istisno qiladigan, barcha
bolalarga teng munosatabtda bo‘lishni ta’minlaydigan yagona moslashtirilgan
ijtimoiy muhitni yaratish;

jamoatchilik va ta’lim jarayonining barcha ishtirokchilarida alohida ta’lim
ehtiyojlari bo‘lgan o‘quvchilar muammolariga nisbatan bag‘rikenglik munosabatini
shakllantirish;

ta’lim jarayonida sog‘lom bolalar bilan bir gatorda alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan bolalarning aqliy, ijtimoiy salohiyatlarini rivojlantirish;

barcha o‘quvchilar uchun davlat ta’lim standartlariga muvofiq umumiy o‘rta
ta’lim dasturlarini o‘zlashtirish uchun imkoniyat yaratish;

o‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishlari, emotsional-irodaviy sohasi,
bilish faoliyatini faollashtirish, ijtimoiy ko‘nikma va salohiyatni shakllantirish uchun
shart-sharoitlar yaratish;

alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni tarbiyalayotgan oilalarga maslahat
yordamlarini berish va ota-onalarni farzandlariga ta’lim-tarbiya berish, pedagogik
texnalogiyalar, ta’lim-tarbiya metod va vositalarini qo‘llash sohasida xabardorlik
darajasini oshirish, ularni psixologik-pedagogik jihatdan qo‘llab-quvvatlash.

Inklyuziv ta’limning maqgsadi shundan iboratki, alohida ta’lim ehtiyojlari
bo‘lgan o‘quvchilarga maktabda maxsus vosita va metodlarni qo‘llash orgali maxsus
pedagoglarni jalb etgan holda to‘sigsiz moslashtirilgan ta’lim mubhitini yaratish,
ularning jamiyatga samarali moslashuvi hamda to‘laqonli uyg‘unlashuviga xizmat
qiladigan sifatli umumiy o‘rta ta’lim berishni ta’minlashdan iborat.

Tarbiya — shaxsda muayyan ruhiy, aqliy, jismoniy, ma’naviy sifatlarni
shakllantirishga garatilgan amaliy pedagogik jarayon; insonning jamiyatda yashashi
uchun zarur bo‘lgan xususiyatlarga ega bo‘lishini ta’minlash yo‘lida ko‘riladigan
chora tadbirlar yeg‘indisi hisoblanadi. Bu har bir insonning insonligini
ta’minlaydigan eng gadimiy va abadiy qadriyat hisoblanadi. Tarbiyasiz alohida odam
ham, kishilik jamiyati ham mavjud emas. Sababi shundaki, odam va jamiyatning
mavjudligini ta’minlaydigan qadriyatlar tarbiya tufayligina bir avloddan boshga
avlodga o‘tadi. Tarbiya barcha jamiyat va barcha mamlakat hayotida hal giluvchi
ahamiyat kasb etadi. Jamiyat a’zolarining tarbiyasi bilan yetarlicha mashg‘ul
bo‘lmagan mamlakat turg‘unlik va inqirozga mahkumdir. Negaki, o‘sishi va
rivojlanishi uchun har ganday jamiyatda ham moddiy va ma’naviy boyliklar ishlab
chigarish to‘xtovsiz ravishda yuksalib borishi lozim. Buning uchun yosh avlod
moddiy va ma’naviy boyliklar yetishtirishni ajdodlar darajasida, ulardan ham
yaxshirog ishlab chigara bilishlari kerak. Yosh avlodda mana shunday moddiy hamda
ma’naviy qobiliyatlarni shakllantira bilish uchun albatta jamiyat uzluksiz ravishda
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samarali faoliyat ko‘rsatadigan tarbiyaviy intizomlar tizmiga ega bo‘lishi shart
hisoblanadi.

Tarbiya maqsadi va mazmuni metodlarni to‘g‘ri tanlashga imkon beradi.
Magsad ganday bo‘lsa, unga erishish metedlari unga muvofiq bo‘lishi zarur.
Tarbiyaning mazmunini shaxsning shakllanishiga qo‘yiluvchi, ijtimoiy talablar
mohiyatidan iborat. Unutmaslik kerakki, aynan bitta vazifa turli xil fikrlar bilan
to‘ldirilgan bo‘lishi mumkin. Shuning uchun metodlarni umuman mazmun bilan
emas balki aniq fikr bilan bog‘lash g‘oyat muhimdir. Tarbiyalanuvchilarning yosh
xususiyatlari. Tarbiya jarayonida tarbiyalanuvchilarning yosh xususiyatlarini
inobataga olish magsadga muvofigdir. Yosh xususiyatlari muayyan bir yosh davriga
xos bo‘lgan anatomik, fiziologik va psixologik xususiyatlaridir. Tarbiyaning
mazmuni shaxsning shakllanishiga qo‘yiluvchi ijtimoiy talablar, mohiyatidan iborat.
Unutmaslik kerakki, aynan bitta vazifa turli xil fikrlar bilan to‘ldirilgan bo‘lishi
mumkin. Shuning uchun metodlarni umuman mazmun bilan emas, balki aniq fikr
bilan bo‘g‘lash g‘oyat muhimdir. Ta‘lim tarbiya jarayonining izchil, uzluksiz, tizimli
hamda intilishi aniq ijtimoiy magsad asosida tashkil etilishi mazkur jarayonda fanlar
aro alogadorlik, shuningdek, dunyogarashni shakllantirishda samarali sanaluvchi
barcha mavjud omillarning, birligiga tayangan holda ish ko‘rish ko‘zlangan
magsadga erishishning kafolatidir.t

Tarbiya jarayonining ham bir gancha metod va turlari mavjud. Tarbiya turlari
quyidagilardan iborat:

1. Aqliy tarbiya
Jismoniy tarbiya
Igtisodiy tarbiya
Mehnat tarbiyasi
Estetik tarbiya
Ekalogik tarbiya
: Diniy tarbiya

Imkoniyati cheklangan bolalarni tarbiyalash masalalari hozirgi kunning dolzarb
masalalaridan biri bo‘lib kelmoqda.

N UA W

Har bir ta’lim oluvchi borki, avvalo unga go‘zal holda tarbiya berish lozim
bo‘ladi. Chunki, inson bilim olishi, o°qib, izlanishi uchun, u stolda o‘tirishni, diqqat
bilan o‘qituvchini tinglashni, dars davomida atrofidagi tengdoshlariga zarar keltirib
qo‘ymaslik, ularning bilim olishlariga to‘sqinlik gilmasligi uchun dars soatlarida

1 Scientific Journal Impact Factor (SJIF 2022=5.016) Passport:http://sjifactor.com/passport.php?id=22257

” Tarbiyaning maqsad va vazifalari” Nilufar Abduvali gizi Burxonova Alisher Navoiy nomidagi o'zbek tili
va adabiyoti universiteti talabasi
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tinchlikni saglay bilishi, muallim tarafidan berilgan barcha uyga vazifalarni to‘laqonli
tushunib, bajarib kelishi kerak bo‘ladi. Albatta bularning barchasini tarbiya o‘rgatadi.

Inklyuziv sinflarda ta’lim-tarbiya jarayoni davlat ta’lim standartlariga muvofiq

o‘quv rejasi va dastur asosida maxsus korreksion tuzatish usullaridan foydalanilgan
holda olib boriladi. Tarbiyaviy ishlar ham huddi shunday. Chunki inklyuzivligi
mavjud bolalarni qulay sharoitda to‘g‘ri tarbiyalash va o‘qitish ularda nafaqat to‘g‘ri
dunyogarashni shakllantirish, balki uni yetarlicha barqgaror gilish imkonini beradi.
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