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CYT BE3U CAPATOHUHMU DPTA BOCKNYJIAPJA AHUKJIALI
YUYH KYJUIAHWIAJIUT'AH TEKIINUPYB YCYJIUJIAPHU

Py3ueea Illaxno /lypouxynosna
byxopo Jlasnam Tubbouém Uncmumymu

Annoramus: Ushbu magolada sut bezi saratonini aniglash uchun go’llaniladigan
tekshiruv usullari hagida bayon etilgan. Hozirgi kunda eng ko’p foydalanilayotgan
instrumental tekshiruv vositalari.

Ymby makonaga cyr 0e3M capaTOHMHM aHMKIAl Y4YyH KyJUIAaHWJIAJUIaH
TEKIIUPYB yCyJUlapu Xxakuaa OaéH otwiarad. XO3WPrd KyHAA OHT Ky
dbornananuiaéTrad HHCTPYMEHTaI TEKITUPYB BOCUTATIAPUHUHT TaBCU(DH XaKHuaa Cy3
oopasu.

Kamut cy3nap: Kykpak 6e3u caparonu, Mammorpadus, najananys TeXHUKACH.

Cyr 06e3u caparoHura mry0xa KWJIMHTaHAA CypaO-CypHINTHPHIN, Maimaciaii,
MKKaJla CyT O€3MHHU YATpaTOBYLl Ba Mammorpadus ycyiaapyu OWIaH TEKUIIMPHULI,
yCMaJlaH OJMHTaH MyHKTaTHH LIUTOJIOTMK TEKIIUPHO KypHII Ba HOAHMK, XoJulapia
3apyp OyaraHja ceKTopall pe3eKIus K,MINO rUCTOJOIMK TEKIIUPUIIUIAP YTKAa3UIaIu.
Cypab-CypUINTUPUIIHMAT TalIXUC YYYH axXaMUATH KaTTa. BIUIMIUAaH KUHCHIM
ab3ojapuja KacajulMkiap OyiaraHiurd, Xaid3 OOLUIaHMIIM Ba TyXTaraH BakTH,
XOMUJIAZIOPJIMK Ba abopTiap COHM, OojlajapHM KyKpak OWJIaH 3MU3MIL, TOPMOHA
JTOPWJIAPHUHT WIUIATHIMAIIUTA JOUP Ba OOIIKa caBojuiap OwuiiaH capaToHra cababum
Oynran OMWUIapHU aHUKIam MyMKHUH. Kypuin nainacnam sxyaa MyxuMm ycyi. bemop
BEPTUKAJ TypraH BakTHJAa HKKajga cyT Oe3uHu Oup-Oupura CoJuIITHPUO, YHUHT
KYyJIJIapy MacTra TyIIUpUITaH Ba OOIIM OpKacura STHraH Xoyatiapa Kypuiarasjaa cyT
Oe3napuHUHr Oup-OupuaaH (Qapku, IMAKIMHUHT Yy3rapraljiurd, Mnaijgo Oynrax
aymOokap €k muyura OOTraH >koimap Oopiuru anwkiaHaau. CyHrpa manmaciant
ycynu OwilaH MKKWia cyT 0e3W yuyuaaH Oonuiad tarurada, TYCyH TOIMJICA, MKKH
O6apMok, opacura onubd Tekmmpwiaad. TyryH kaQt OminaH Kykpak aeBopura 6ocud
KypWwiranja y3 KaTTHKJIWIH Ba IIAKJIMHHU CakJad KoJica, YHU capaToH JAeuiura acoc
Oynasu, arap y Hyk 0ynu0 kerca €Ky FOMIIOK X0Ja Kojica — Oy TYT'YHJIM MacTOMATHS
Oynagu. bynnma anbarra Kykpak ydujgaH CYIOKIMK YHKHUIIM Ba peruoHap numda
TYT'YHUQJIApPUHUHT XojaTh XxaM aHuknaHagu. llyHpnail tekmwmpumap aén €rrad
BaKTHJa XxaM KaWTtapuianu. Mammorpadus. By cyT Oe3WHUHT MYKU TY3WIMACHHU
peHTreHopaduK ycyn oOpKanu yprauumaup. Mammorpagusi Maxcyc peHTIeH
JIUArHOCTHUK ammnapatiap €épaamMuaa Xed KaHJ1ail KOHTPAcT Mojajapcu3 Oaxapuiaiau.
dmroopomammorpadus yCyau CYHITH HWUIapia sKyaa KaM HIUIaTHIMOKAa. PenTren
cypatiiapu TyOu Ba €H mpoekiusiiapaa oauHaad. Onataa COMUIITUPUO KypHUIll YIYH
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cyT 6e3u XaM aifHaH myHail npoekimsaapaa MamMmodadus KUIuHaau. B aénnapan
TEKLIUPUII Xai3 Kypuil opanuruaa Oaxapuiaau. CapaTOHHUHT TYT'YHJIHM IIAKIUAA
naiimacnad TOMWITaH TYTYHHHUHT COSICH PEHTI€H CypaTiiapua IoJay3CUMOH Oynasu,
YHJIaH KyKpaK y4ura oup xunnaa «&ixda» TOpTUIaI1, Maiacianl BakTHa TONUIMarad
Ba ynmyamMu | cM JaH kKam OyiaraH TYryHYaJapHUHT COSICHM, MUKPOKaJIIMHATIAP
KypuHaau. Mactonatusiapzaa cyT 6e3u Ty3mwimacuaa nuddys Ba Toau y3rapuiiiap,
YIIApHUHT OpacHia 3ca KHIKKUHA EPyraukiap (KucTaaap) nanao OyiaraHauruHu KypuI
MyMKUH. MaMMorpadusi ycynu cyT Oe3uHH TEKITUPHIIIA FOKOPH Jdapakaaa TalIxuc
aXaMUSITUTa dra dYKaHIUTH OujlaH OMpra yHU KaHIEPOTeHIWK (0e3/1a capaTOH XOCHII
KJJIMI) TabCUPUHU XaM JCAaH 4ukapMaciuk kepak. LlyHuHr ydyH Oy ycyiHu
énutapaa 1—2 mapraruHa unmatuil MyMKuH. Acocad € S0 maH omral aénnapaa
Oy ycyN KyJJIaHWIUIIHN KepakK. YITPaTOBYII OWIIaH TEKIITUPUII YCyIH (COHOrpadus).
Keliuarn #mnmnapna Oy ycya cyT Oe3napuHU TEKIIMPHIIAA KEHT KyJUTaHWIMOK/A.
Kucranu Ba TyryHiIu y3rapuiuiapHi y SxXIu aHukiaad 6epaau. by ycyn cyt 6e3u yuyH
3apapcu3 Oynraniaurd Tydaitnm ynu €m 6emopiapia Kysuiail XaM MyMKuH. borka
Maxcyc Tekwmupuuuiap (tepmorpadusa, Aykrorpadus, TPAHCHLIIOMHUHALIMS,
Kcepomammorpadusi, KOHTpacT Mammorpadusi, aprepuorpadus, paauoOU30TOI
JIMarHOCTUKA) aiipuM cababriapra Kypa XO03W p KEHI KyJulaHuiamanau. Pagnounzoron
épraMua TEKIIUPHUIN AacCOCaH CYAKJIApJard MeETacTa3HW KUAUPHUII MaKcaauaa
nnuatwiaga. Cyr Oesumaru  ysrapunuiap Oap 4Ya MaBxXyn ycyuap Owuiad
TEeKIIUPUITaHJa XaM CapaToH Tall- XUCH (akaT matoMop@OJOTHK, IIUTOJIOTHK Ba
TUCTOJIOTUK TEKIIUPUIUIApAaH KeMMHIuHa KyhHuiaau. [[uTomoruk TeKmupui y4yH
cyT 0e3u TEepHUCHMHU Maxcyc WUrHa OwjaH TemwuO TYryH €K y3rapraH »KOW HYUaaru
Hapca IIMpHUIra TOPTUO OMUHAAM (IMMyHKIIMOH OHWOIICHS) Ba MHUKPOCKOIUK TaXJU
KuinHaau. byHaa cyt 6e3uja y3rapras (aTUIIUK) Ba capaToH Xy>KapallapuH! TOMHIII
MyMkuH. Huromoruk tekmmpum ycynmu Owmnan 80—90 % OGemopnapaa capaToH
TalIXUCH TYJIUK aHUKIJIAHAIM. AMMO ITyHKIIMOH Ononcust MaH(uii HaTHka 6epca, yHaa
cyT Oe3ujaru mryOXaimud >KOM CEKTOpall PE3eKIus OpKajlu KecuOd OJuMHAId Ba
TUCTOJIOTUK Tekmupuinra Oepwraau. CekTopall pe3eKlrs capaToH Kacajulurura
TalIXUC KyHHWIIga XaJl KWIYBYH YCyJl XHCOONAaHagu. YHAAaH Tallkapu Y
¢ubpoanenoma, MaCTONATUSIHUHT TYTYHJIH IIAKJIK Ba CYT HyJJlapy NanIoMajJapuHu
paauKai JaBojiail ycyiau Oynub xam xu3mat kuiaau. Onepaius skapa€Hu cTaliioHap
éku amOynarop mapoutna 0,25 % M HOBOKaWH 3pUTMAcH EpJaMuaa Maxalihi
aHecTe3us Wynu OunaH Oaxapwiaau. VKkWTa sipuM 4y3uK TE€pH KECUKJIapu OwiaH
paauain yHanuiga, ycMa yerapajapuaad 2 cM 4eTpokaaH kecunaan. KecukmapHuar
Oupu opKaiM KaTTa KyKpak MYCKyJurada yykyp KupuO Oopmiamu. Xocun Oynraxn
OylIITMKKAa dYam KyJa OapMOKIapu KHPUTWIHO, oOJMO TanulaHaguraH CeKTOp
kytapwianu. [llynaan keiinH corjaoM TyKUMajap OpKalld Kapama-Kapiid TOMOHIAaru
KECHK YYKYPJIAIITUPWINO, TUKACTIAHTaH CEKTOp Kecub onuHaau. TeXHUK KuxaTaaH
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TYrpu Oa)kapuiiraH pe3eKlusia KapoXaTHUHT TyOu KyKpaK MYCKYJIMHUHT (aciusicu
Oymamu. Onub TalUIaHTaH ycMma 3ca XaMMa TOMOHJAH CyT Oe3u TyKHMMacu OuiiaH
ypanran Oymaagu. Tyrynnu  macronatusi, (uOpoageHomMa Ba  capaToHra
myOXaJlaHWTaH/Aa CeKTOpall pe3eKIUs Oup XUija, Xed KaHAail TeXHUKaBU (apKcus
oaxxapuinaau. Cyt 0e3u nmanuuioMacua TepuHu kecuiaa ¢papk 6op. bynna kocmeTuk
HYKTau Ha3apJaH apeoJIaHUHI 4eTh Oyilnda €MCUMOH KHUIMO KeCcHIl MYMKHUH. Tepu
napyanapu €r kierdyarkacu OwiaH Oup ueKkkara axparwiaad. YHAaH KeWHWH CyT
OE3MHUHT IIMKACTJIaHTaH CEKTOPH paaual MyHanumjaa kecuO onunanu. CapaTOHHU
9pTa AHMUKJIAIIHUHT MKKU Hyiau Oop: Oynap acocaH XOTHH-KHM3Jap Y3-y3JapUHU
MYyHTa3aM paBUIl/Ia TEKIIMPUO TypHIIJIapu Ba ayidaTTa KypuKIap yTKazuiraHjaa xap
KaHJlall KacaJUIuK OwiaH amMOynaTop Kalynura OopwiraHja xaM Bpaudjiap yJIapHUHT
cyT O€3JlapuHU CHHYMKIA0 TEKIUPUO KypHILIapu Jo3uM. AEn cyr O€3uHU y3u
TEKIIUPUIIN y4yH Oerraya edMHuO ofiHa oJIna TypUIIU Kepak. JlacTiad Tuk Typran
X0J1/1a KyJUITApUHU MacTra TyIIUPUO KeMHH 3ca I0OKOpUra KyTapu0 MKKajia cyT Oe3nHU
OWiHaJla AMKKAT OWjaH Ky3aTHUIIM, KEHUH xap Oup cyT O€3MHU aloXuaa Mnaumnaciamu
Kepak. Tomwica, KyKpak yduJaH KOH apajall CYIOKIWK YMKCa, JapXO0J OHKOJIOT
MyTaxaccucra MyposkaaT KWiuii jio3uM. 25—30 €émgan omraH aéniapra xap oijaa cyrt
Oe3napuHu y3-y3uua TEKIIUpUO Kypwuill TaBcus kuiauHaad. Cyt 0e3u capaToHUTa
my0xa KWIMHraHaa yHu puOpoameHoMa, KucTa (TrajgakToresne), CypyHKaJId MacTuT,
MaCTOMATUSHUHT TYTYHJIM IIAKIM Ba XaBpcu3 ycMmanapaaH (apkiaid OWIMII Kepak.
®ubpoaneHoMa, KUCTa Ba MAaCTONATHSUIAPHUHI TYTyHJIM [IAKIA CYT Oe3u
capaToHUAaH TePU CUMIITOMIIAPUHUHT WYKJIUTH, 0€3 yuuaaru ycma atpod Tykumamiap
OWiaH KyIIWJIMaraHJIiury Ba OeManoa KUMHUPJIAIM XamM/1a KyJITUK OCTHAA KaTTajlallraH
mumba TYryHYaHUHT Hyknurd OwiaH dapk kwiaan. CyT OE3UMHHHT CypyHKaIu
SJUTUTJIAHUIIN OWJIaH capaToOH KaCAUTUTMHUHT (apKu IIYyHJIaKH, CAPaTOHHUHT aHUK
yerapajapu Oynagy Ba MalmaciaraH BaKTAa KATTHKJIMK aHWKJIAaHAAW Ba JmMda
TyryH4asnapu orpumaiinu. [lemker KacaJuITMrMHUHT OONUIAHTHY JAaBPHIa YHU KyKpak
y4M HK3E€MacH, JEpMaTUT Ba SUUIMMaHUII Tydaiin maigo OyiaraH spo3usuiapiaH
¢apxiam kepak. AUTHO yTUITaH KacaJJIMKJIap acocaH €Il SMH- 3UKJIU aéiapia Ky
yupaiau, KyKpak yuu OyHIa eMUpWIMaiau Ba YTKa3WIaJuraH JaBOJIAll MIILIApU
SIXIIIM HATHYKa Oepajin.
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