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Annotatsiya: Ushbu magolada Konstitutsiyaning davlat va fugarolar
o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlashdagi o‘rni tahlil qilinadi. Konstitutsiya davlat
boshgaruvida qonun ustuvorligini kafolatlab, fugarolarning asosiy huqug va
erkinliklarini belgilaydi. Shuningdek, u davlatning fugarolar oldidagi mas’uliyati va
fugarolarning davlat oldidagi majburiyatlarini muvozanatga keltiradi. Magolada
Konstitutsiyaning ijtimoiy bargarorlik, adolat va demokratiya tamoyillarini
ta’minlashdagi roli ham yoritilgan. Davlat hokimiyatining turli bo‘g‘inlari o‘rtasidagi
muvozanatni saqlash, xalgaro huquqiy tamoyillar bilan uyg‘unlik va ijtimoiy
shartnoma tushunchalari Konstitutsiyaning ahamiyatini yanada oshiradi.

Abstract: This article analyzes the role of the Constitution in ensuring the
balance between the state and citizens. The Constitution guarantees the rule of law in
state administration and defines the basic rights and freedoms of citizens. It also
balances the responsibility of the state to the citizens and the obligations of the citizens
to the state. The role of the Constitution in ensuring the principles of social stability,
justice and democracy is also highlighted in the article. Maintaining balance between
different levels of state power, harmony with international legal principles, and
concepts of social contract increase the importance of the Constitution.

AHHoTamusA: B 1manHoO#il cTaThe aHamu3upyercss poiab KOHCTUTynuu B
oOecrieueHNU OaaHca MEXAYy TOCYJapCTBOM U TpaxkaaHamu. KoHCTUTyLuUs
rapaHTUpyeT BEPXOBCHCTBO 3aKOHA B IOCYIapCTBEHHOM YNPAaBJICHUU U ONPEHCIISACT
OCHOBHBLIC ITpaBa U CB06OI[BI IrpaxxaaH. OH TaKxe YPaBHOBCIIMNBACT OTBCTCTBCHHOCTDb
rocyagapCrBa nepeca rpaxaaHaMmu U 00s13aTebCTBA rpaxxaaH mnepea rocyaapCrBoM.
Takxe B cTaThbe OCBCIICHA pPOJIb KOHCTI/ITyHI/II/I B oO0OecIeueHnun IMPUHIUIIOB
COLIMAJIBHOM CTaOMJIBHOCTH, CIIPaBEIIMBOCTH U AeMokpatuu. CoxpaHeHue OanaHca
MEXy Pa3JIMYHbIMUA YPOBHSIMHU I'OCYJapCTBEHHOU BJIACTHU, TAPMOHUS C
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Kirish. Konstitutsiya — har bir davlatning huquqiy tizimi va jamiyatining asosiy
hujjati hisoblanadi. U davlat tuzilishi, fugarolarning huquq va majburiyatlari hamda
jamiyatda tartib va barqarorlikni ta’minlashga yo‘naltirilgan me’yorlarni belgilaydi.
Shu sababli, Konstitutsiya davlat va fugarolar o‘rtasida muvozanatni kafolatlashda
markaziy rol o‘ynaydi. Konstitutsiya — davlatning siyosiy, igtisodiy va ijtimoiy
tuzilishini belgilovchi asosiy qonundir. Unda davlat hokimiyatining manbalari,
faoliyat tamoyillari va fugarolar huquglarining kafolatlari aniq belgilangan. Bu, oz
navbatida, davlatning jamiyat oldidagi mas’uliyatini mustahkamlab, fuqarolarning
davlatga bo‘lgan ishonchini oshiradi.Har bir fuqaroga huquq va erkinliklarni
kafolatlash orqali Konstitutsiya jamiyatda adolat va tenglikni ta’minlaydi. Fugarolar
o‘z hag-huquaglarini bilishi va himoya qilishi orqali davlat bilan o‘zaro alogada
muvozanatni saqlaydi.

Konstitutsiya davlat boshqaruvining asosi bo‘lib, uning mazmuni va ahamiyati
jamiyat hayotining barcha jabhalariga ta’sir qiladi. Ushbu hujjat davlat
hokimiyatining tuzilishi, funksiyalari va chegaralarini belgilaydi, shu bilan birga
fugarolarning asosiy huquqg va erkinliklarini kafolatlaydi. Davlat va fugarolar
o‘rtasidagi muvozanatni saqlash uchun Konstitutsiya quyidagi tamoyillarga
asoslanadi:

-Huquq va erkinliklarning kafolatlanishi

-Konstitutsiya fugarolar uchun asosiy huquqg va erkinliklarni belgilaydi,
jumladan:

-Shaxsiy huquglar: hayot huquqi, shaxsiy daxlsizlik, adolatli sudlovdan
foydalanish.

[jtimoiy va iqtisodiy huquglar: ta’lim olish, mehnat qilish, tibbiy xizmatdan
foydalanish.

Siyosiy huquqlar: saylash va saylanish, so‘z erkinligi, tinch yig‘ilishlar o‘tkazish

huquqi.

—

@ https://scientific-jl.org/obr <1196 » Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—10_ Jlexaops —2024



:g ﬁ’! i OBPA30BAHHE HAYKA H HHHOBAI[HOHHBIE H/IEH B MUPE

NN

2181-3187

Bu huquglar davlatning har bir fugaroning manfaatlarini himoya qilish
majburiyatini yuklaydi. Shu bilan birga, fugarolar o‘z huquqlarini qonuniy yo‘l bilan
amalga oshirishi kerak.

Muvozanat deganda, davlatning fugarolar manfaatlarini inobatga olgan holda
boshgaruvi hamda fugarolarning davlat oldidagi majburiyatlarini bajarishi
tushuniladi. Konstitutsiya davlat va fuqarolar o‘rtasida ikki tomonlama mas’uliyat
tamoyilini ta’minlaydi:

1. Davlatning mas’uliyati: Konstitutsiya davlatni fugarolar huquqlarini hurmat
qilishga va ularga rioya etishga majbur qiladi. Masalan, fugarolarning so‘z erkinligi,
ta’lim olish huquqi yoki mulk huquqi Konstitutsiya bilan kafolatlanadi.

Konstitutsiya davlat organlariga fugarolar oldida mas’uliyat yuklaydi. Masalan:

Qonun ustuvorligini ta’minlash: Davlat barcha fuqarolarga qonun oldida teng
imkoniyatlar yaratishi shart.

Siyosiy erkinliklar kafolati: Demokratik jamiyatni rivojlantirish uchun erkin va
adolatli saylov tizimi joriy gilinadi.

[jtimoiy ta’minot: Davlat zaif ijtimoiy guruhlarni himoya qiladi, nogironlik,
yosh bolalik yoki garilik kabi holatlarda yordam beradi.

Fugarolarning majburiyatlar:

Fugarolar Konstitutsiyada belgilangan qoidalarni hurmat qilishlari, davlat
oldidagi quyidagi majburiyatlarni bajarishlari shart:

Qonunga rioya qgilish: Har bir fugaro davlatning gonunlariga amal qilishi kerak.

Soliglarni to‘lash: Davlatni boshqarish va jamiyat ehtiyojlarini gondirish uchun
fuqgarolar soliglarni to‘lashga majburdir.

Vatan himoyasi: Fugarolar tinchlikni saglash va mamlakat xavfsizligini
ta’minlashga hissa qo‘shishlari kerak.

Konstitutsiyaning barqarorlikni ta’minlashdagi o‘rni.

Konstitutsiya davlat boshqaruvida qonun ustuvorligini ta’minlashning asosiy
vositasidir. U orgali qonunlar ishlab chigiladi va fugarolar uchun teng imkoniyatlar
yaratiladi. Bu jamiyatda nizolarni kamaytirish, ijtimoiy birdamlik va tinchlikni
saglashga xizmat qgiladi.

Bundan tashqari, Konstitutsiya davlat hokimiyatining turli bo‘g‘inlari — gonun
chigaruvchi, ijro etuvchi va sud hokimiyatlari — o‘rtasidagi muvozanatni ham
belgilaydi. Bizning yangi tahrirdagi konstitutsiyamizning 11- moddasida
“O’zbekiston respublikasi davlat hokimyatining tizimi- hokimyatning qonun
chiqaruvchi,ijro etuvchi va sud hokimyatiga bo’linishi prinspiga asoslanadi”! deb

1 0’zbekiston Respublikasi konstitutsiyasi 11-moddasi.
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ta’kidlab o’tilgan. Bu esa hokimiyatning bir qo‘lda jamlanib qolishiga yo‘l qo‘ymaydi
va demokratiya tamoyillarini mustahkamlaydi.

Har bir fugaroga huquqg va erkinliklarni kafolatlash orgali Konstitutsiya
jamiyatda adolat va tenglikni ta’minlaydi. Fuqarolar o‘z haqg-huquqlarini bilishi va
himoya qilishi orgali davlat bilan o‘zaro alogada muvozanatni saqlaydi.

Xalgaro huquqiy tamoyillar bilan uyg‘unlik.

Ko‘pgina davlatlarning konstitutsiyalari xalqaro huquqiy me’yorlar bilan
uyg‘unlashtirilgan. O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi ham Birlashgan
Millatlar Tashkiloti (BMT) tomonidan gabul gilingan inson huquqlari bo‘yicha
xalgaro hujjatlarga  mos ravishda ishlab chigilgan. Bu xalgaro miqgyosda
O‘zbekistonning obro‘sini oshirishga va fuqarolar uchun qo‘shimcha kafolatlar
ta’minlashga xizmat qiladi.

Xulosa

Konstitutsiya — davlat va fugarolar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni tartibga
soluvchi huquqiy asosdir. U davlatning fuqarolar oldidagi mas’uliyatini belgilash
bilan birga, fuqarolarni o‘z majburiyatlarini bajarishga ham undaydi. Konstitutsiya
orqali davlat va jamiyat o‘rtasida muvozanat saglanib, tinchlik, bargarorlik va
taraqqiyot ta’minlanadi. Shu bois, Konstitutsiya nafaqat huquqiy huyjat, balki milliy
birdamlik va mustaqillik ramzi sifatida ham ulkan ahamiyatga ega

Konstitutsiya — bu jamiyatdagi huquqiy tartibning asosiy kafolati. U
davlatni fugarolar manfaatlarini himoya qgilishga, fugarolarni esa davlat gonunlariga
rioya qilishga undaydi. Davlat va fugarolar o‘rtasidagi bu muvozanat jamiyatning
bargaror rivojlanishi va adolatli boshgaruv tizimini shakllantirish uchun muhim
ahamiyat kasb etadi. Shu bois, Konstitutsiya nafagat davlat tuzilishi uchun, balki har
bir fugaroning huquq va erkinliklarini ta’minlash uchun ham bebaho ahamiyatga ega.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. O’zbekiston Respublikasi konstitutsiyasi 2023-yil
2. Inson huquglari umujahon deklaratsiyasi 1948-yil 10-dekabr.
3. Davlat huquq va nazariyasi 2019-y
4. A.Tadjibayev, K.R.Ramazonova ““ Inson huquqglari” o’quv qo’llanmasi
5. Raxmonqulov H.R Fugarolik huquqgi va muammolari:Darslik, 1-gism.
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