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TIBBIY TA’LIMDA SIMULTSIYATSION O’QITISHNING
AFZALLIKLARI

Raimberdiyeva Nodira Nimatjonovna
Angren Abu Ali ibn Sino nomidagi jamoat salomatligi
texnikumi mutahassislik fan o’ qituvchi

Annotatsiya: Simulyatsion o‘qitishning asosiy maqsadi talabalarni o‘quv
jarayonida faol ishtirok etishga undashdir. Tibbiy ta’lim jarayonida talabalar ko‘pincha
passiv ravishda ma'lumotlarni qabul gilishadi. Ular darslarda o‘qituvchining gaplarini
tinglash bilan cheklanadilar, bu esa ularning oz fikrlarini ifoda etish va muammolarni
hal qilish qobiliyatini cheklaydi. Stimulyatsion o‘qitish esa ularni 0°z fikrlarini ifoda

etishga, savollar berishga va muammolarni hal gilishga undaydi.

Kalit so’zlar: simulyatsiya, tibbiyot, ta’lim, texnologiya, yashirin, o’quv

jarayoni.

AnHoramusi: OCHOBHasi ULENb CHUMYJSIHUOHHOTO OOyYeHHs] — MOOYIUTh
yuyalxcs K akTHBHOMY Y4acTHIO B mporuecce oOyueHus. Bo Bpemsi MeAUIIMHCKOTO
00pa3oBaHUsI CTYJIEHTHI YacTO MOJYy4YaroT HHGOpMaIUio maccuBHO. OHU OTpaHUYEHbBI
TEM, UTO CJIYIIAIOT YUUTENS Ha YPOKE, UTO OFPAaHUUYMBAET UX CIIOCOOHOCTh BhIpaXKaTh
CBOM MBICIM W peuiaTh MnpoOjeMbl. A CTUMYNHpyolee o0ydyeHue MoOyXIaeT HX

BbIpa’XaTb CBOU MBICJIH, 3a1aBaTh BOIIPOCHI K PCIIATh HpO6JIeMBI.

KawueBble ciaoBa: cumyisiius, MeEAWIMHA, O0Opa3oBaHHUE, TEXHOJOTHUS,

CKPBITHOCTH, 00pa30BaTEIbHbIN TPOIIECC.

Abstract: The main goal of simulation teaching is to encourage students to
actively participate in the learning process. During medical education, students often
receive information passively. They are limited to listening to the teacher in class,
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which limits their ability to express themselves and solve problems. And stimulating

teaching encourages them to express their thoughts, ask questions and solve problems.

Key words: simulation, medicine, education, technology, covert, educational

process.

O‘zbekiston Respublikasida zamonaviy tibbiyotning rivojlanishi doimiy
yangilanish va takomillashtirishni taqozo etadi. Har bir tibbiyot sohasida
mashg'ulotlar davomida barcha bilimlarni amalda o'rganish muhimdir. Hagiqiy
mutaxassis shifokorni tayyorlash uchun u o'gish davomida kundalik vazifalarni
yoki bemorlarning muammolarini hal gilish imkoniyatiga ega bo'lishi muhimdir.
Bo‘lajak shifokorlarning amaliy ko‘nikmalarini egallash muhitiga aylanadigan
bunday markazni yaratish zarurati zamonaviy tibbiyot va bevosita talabalarning
ehtiyojlari natijasida yuzaga keldi. Simulyatsiya texnologiyasi shifokorlar yoki
hamshiralarga barcha zarur ko'nikmalarni egallash imkonini beruvchi eng yaxshi
resursga aylandi. Bu kelajakda ko'plab xatolarni oldini olish imkonini beradigan
ajoyib tajriba, shuningdek, tibbiy yordamning natijadorligini kafolatlaydi. Aynan
simulyatsiya markazida Yevropaning eng yaxshi texnologiyalari timsolini
uchratish mumkin. Ularni joriy etish uchun nafagat asboblarni sotib olish, balki
o'gituvchilarni tayyorlash ham tashkil etildi. Bu jarayon talabalar o‘rtasida sog‘lom
raqobatni rivojlantiradi va o‘zaro bilim almashish imkoniyatini yaratadi. Tibbiy
ta’limda stimulyatsion o‘qitish usullari, masalan, simulyatsiya, rolli o‘yinlar,
muammoli vaziyatlar va interaktiv darslar, talabalar uchun giziqarli va samarali o‘quv
mubhitini yaratadi. Bu usullar nafagat bilimlarni oshirish, balki talabalar orasida
hamkorlik, muvofiglik va mulogotni rivojlantirishga yordam beradi. Talabalar
simulyatsiya orqali hagiqiy klinik vaziyatlarga tayyorlanadilar va bu ularga o‘z
bilimlarini amaliyotda qo‘llash imkonini beradi. Masalan, simulyatsiya orqali talabalar
jarrohlik amaliyotlarini, diagnostika jarayonlarini va bemorlar bilan mulogotni
o‘rganadilar. Bunday amaliyotlar, nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy

ko‘nikmalarni ham rivojlantirishga yordam beradi. Stimulyatsion o‘qitishning yana bir
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muhim jihati — bu o‘quv jarayonini qiziqarli va motivatsion qilishdir. Tibbiy ta’lim
ko‘pincha murakkab va giyin jarayon bo‘lishi mumkin. Stimulyatsion o‘qitish usullari,
masalan, o‘yinlar va simulyatsiyalar, o‘quv jarayonini qiziqarli va qiziqarli qgiladi. Bu
talabalar uchun motivatsiya manbai bo‘lib xizmat qiladi va ularning o‘qishga bo‘lgan
qiziqishini oshiradi. O‘quv jarayonida talabalar o‘zaro raqobatlashish, bir-birlaridan
o‘rganish va yangi bilimlarni o‘zlashtirish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu jarayon,
shuningdek, talabalarni oz bilimlarini yanada kengaytirishga undaydi. Tibbiy ta’limda
stimulyatsion o‘qitishning ahamiyati bir necha asosiy jihatlardan iborat. Bu yondashuv
talabalarni faol ishtirok etishga undaydi. Tibbiy ta’lim jarayonida talabalar ko‘pincha
passiv ravishda ma'lumotlarni gabul qilishadi. Stimulyatsion o‘qitish esa ularni o‘z
fikrlarini ifoda etishga, savollar berishga va muammolarni hal gilishga undaydi. Bu
jarayon talabalar o‘rtasida sog‘lom raqobatni rivojlantiradi va o‘zaro bilim almashish
imkoniyatini yaratadi. Tibbiyotda bemorlar bilan mulogot gilish, jamoa bilan ishlash
va murakkab vaziyatlarda to‘g‘ri qarorlar gabul qilish qobiliyati juda muhimdir.
Stimulyatsion o‘qitishning samarali amalga oshirilishi uchun o‘qituvchilar ham muhim
rol o‘ynaydi. O°‘qituvchilar talabalarni rag‘batlantirish, ularning qiziqishlarini
uyg‘otish va o‘quv jarayonida faol ishtirok etishga undashlari kerak. Ular o‘z darslarini
interaktiv va qiziqarli qilish uchun turli xil usullarni qo‘llashlari zarur. O‘qituvchilar
talabalarning fikrlarini tinglash, ularga yordam berish va ularning o°‘z-o0‘zini
baholashlariga yordam berishlari muhimdir. O°qituvchilar o°‘z bilimlarini va
tajribalarini talabalar bilan baham ko‘rishlari, ularni yangi bilimlarni o‘rganishga
undashlari kerak. Bu jarayon talabalar uchun motivatsiya manbai bo‘lib xizmat qiladi

va ularning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi.

Xulosa: Xulosa qilib aytganda onlayn simulyatsiyalar, videolar va interaktiv
darslar talabalar uchun yangi bilimlarni o‘zlashtirishda yordam beradi. Bu
texnologiyalar yordamida talabalar o°‘z bilimlarini mustahkamlashlari, yangi
ko‘nikmalarni o‘rganishlari va o‘zaro hamkorlik gilishlari mumkin. Stimulyatsion
o‘qitishning yana bir muhim jihati — bu o‘quv jarayonida individual yondashuvni

ta'minlashdir. Har bir talabada o‘ziga xos qobiliyatlar, qizigishlar va o‘rganish
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uslublari mavjud. Stimulyatsion o‘qitish usullari yordamida o‘qituvchilar talabalarni
individual ravishda qo‘llab-quvvatlashlari va ularning ehtiyojlariga mos ravishda ta'lim
berishlari mumkin. Bu jarayon talabalar uchun o‘z bilimlarini yanada kengaytirishga

va 0°z-o0‘zini rivojlantirishga yordam beradi.
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