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MAXAJLIA ®YKAPOJIAP HUFUHJIAPUHUHI MAKOMU,
MAKCA/IA BA YJIAPHUHI' ®AOJIUATH

I'anueé bomup Myxumounosuu
Vbexucmon Pecnybnuxacu Muku uwnap éasupiueu
Manaxa owupuw uncmumymu
Maxcyc-¢gpannap kagheopacu kamma yKumysuucu, noONnOJKOGHUK

"Maxamna» aramacu apabua OynmuO, «YpuUH-KOW», KaBM €EKH KaMoar
UTTU(DOKIUKIA, y3apo Oup-OupnapuHu Kymiad — KyBBamiald sIIalurad >XOWMHU
aHniaraau. Anabuémiapaa MaxamanapHUHT KYTT MUHT HAJUTMK TAPUXTa 3Ta SKaHJIUTY
XaKuaa Mabiymoriap yupaau. Amnumep HaBouit y3unuHr «Xamiparymn aGpop»
acapuna Maxanianu «Maxalijia Iaxap H4ujard maxapya»aup Aed tabpuduiaiiiu.

Maxanmia KU4uK MabMypuidl XyAayd Oynumm OunaH Oupra, TypMyIll Tap3w,
KaJpusiTiiap, aHbaHaiap, ypd-omamiap yMyMuiinuru OunaH OOFJIaHTaH KHUIIWJIap
Kamoacu Oupnuruaup. TapuxXHUHT Typau OOoCKWYiIapuaa AaBpiap, Ty3ymiaap
y3rapuimura Kapad MaxaninanuHr Bazudanapu xaM y3rapuO Typra.

Maxaana y3m Oy Huma? OykaponapHUHT V3UHU Y3u OONIKApUIIA—
dyxaponapauar Y36ekucron PecryGmukacu Koncrurynusicuuur 72-Mongacuia Ba
KOHyHJIapu  OunaH  kadonamiaHaaurad,  yIapHUHT V3 MaH(paamiapujiaH,
PUBOMUIAHUIITHUHT TapUXHU XyCyCUSTIIApUJIaH, IIYHUHIJIEK MWUIMI Ba MabHaBUU
KaJIpusiTiiapAad, Maxauiuid ypd-ojariap Ba aHbaHalapAaH Kenud YMKKaH XOoJja
MaxajIuid axamusaTra MOJHMK MacajajapHH Xajl KWIMII Oopacuiard MYCTaKHI
daomuarunup. Oykaponap maxapyanap, KUIUIOKJIAp, OBYIap Ba Maxajuiajapiaa
V3UHU ¥31 OOIIKApUIITra A0Up Y3 KOHCTUTYLHUABUI XyKYKUHU (DyKapOJapHUHT CaiJioB
XyKyKJapu kadomnarinapura MmyBouk dykaponap WAFHHIApH (BaKWIIap WHFUIUIIN)
OpKaJIu amajra ouupaauiap.

V36exncron PecnyOonmkacu WMuxkm wmmmap  Basupaurd, KamGarammikHz
KUCKAPTUPUII Ba OaH[UIMK BAasUpIAMTH XaMmaa Emmap cumécaTtm Ba  cropt
BazupaurudauHr 2023 #tun 30 maptaaru 10/3/05-connu “O06o0xa Ba xaBpcu3 Maxasia”
TaMOWMIIM acoCHAa pechyOiMKa Maxaulapuaa XaBPCHU3 MYXUTHH  SpaTHII
MexaHu3miapuHu Oenrunam  tyrpucuaa’tu Kymma xapop (MHUB, KKsabB,
ECBaCB)ra acocan “O6o0ja Ba xaB(cu3 Maxamna” TaMOMMIIM acocuja pecryOIiuka
Maxaiapuaa xaB(pcu3 MyXWUTHU SIpaTHIN F03acUJaH Yopa-TaAOWpiapHH amaira
OILLIUPHUII TAPTUOHU OYitnda ﬁypnxﬂoma TACAWKJIAHT aH.

dykapoJsap WuFuHU axonn MaHbaaTtaapuan udomanai i Ba YHUHT HOMHUIAH
TErUIILTN XYyl TOUpacua aMmai KujlaJurad Kapopiaap Kadyn Kuiaau.

dykaponap WAFUHUAA YH CAaKKM3 €IUra TyiAraH Ba TETULUIA XYAYAla JTOUMUHN
AIAE€TTaH maxciap KaTHaIlau.

Oykaponap WuFUHIApU (DAOTUATUHYU TAIIKWI STUITHUHT camapaiiu
MEXaHU3MJIAPUHU UIILTA0 YMKUIIT Ba )KOPHH 3THIN MaKkcaauaa 6apda dykaposap
HUFUHIIapU TeorpaduK xKOoMIanyBy Ba axoidu COHM Oyitnua Tondanapra
aXpaTuiaau.
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QDykaponap uuuHaapu 2eozpaguk  Hcounauwtyeu  Oyuuua Kyuuoazu
mouganapza oyrunaou:
<> maxapaa;
TyMaH MapKa3uma;

TymaH mapkasurada 30 kM Oyiran macodana;

)

7 J
0’0 0’0

<> TymaH MapkasuaaH 30 kM Ba yHAaH ojuc Macodaja, TOFJIM Ba Uy
Xyayauna,
<> yerapa (€ku aHKJIaB) XYy )KoWIamran Gpykapoiap HuFuHIapu.

Oykaponap WHFUHIAPH axX0JU COHU OyinYa Kyiuaaru Toudanapra 6yimHaau:

1000 nadaprava axonvcu Oyiras;

1001 — 2000 Hadapraya axonucu OYiraH;

2001 — 4000 nadapraua axonucu Oyiras;

4001 — 6000 nadapraua axonucu OViras;

6001 — 8000 nadapraua axonucu Oyiras;

8000 nadapaan 3uén axonucu Oynran ¢pykapoiaap HUFUHIAPH.
®dykaponap KUHCHU, UPKU, MUJUIATH, TUIU, AUHHU, WOKTUMOUN KENUO YUKHUIIH,

YBTUKONM, WKTUMOMN MaBKeWJaH KaTbu Hazap, OeBocuTa €EKU Y3IapUHUHT

callllaHaJIuraH BaKWIJIapU OPKaiu Y3UHU Y31 OOIIKApHINJIa TEHT XyKyKJapra ara.

@yKapolapHUHI Y3WHM y3u OOWIKapuiira JOUp XYKYKJIApUHU YeKJIall
TakuKIaHaau. OyKapoJapHUHT Y3UHU Y31 OOUTKAPUII OpraHiapu (paoausitura 1aBiat
OpraHjiapy Ba TAIIKWIOTJIApU XaMJa YJIApHUHT MaHCA00p IIaxciaapy apajallviinra
WY KyWWIMaN]IN.

Oykaponap HWuruHIapu (AOJUATUHUHT ACOCUN MPUHUMUIUIAPU KOHYHUIIIHUK,
MHCOH XYKYKJapH, SPKUHIMKJIAPU Ba KOHYHMI MaH(aaTIIapUHUHT YCTYBOPJIUIH,
JEMOKpATHsI, OIIKOPAJUK, WXTUMOMI aJonar, Maxallud axamusiTra MOJHK
MacajaJapHu Xajl 3TUIIIA MyCTaKUILUIMK, )KaMOABUIIUK, aX0JIU OJIIM]1a XUCOOI0PIIUK,
KAMOATUMIIMK acoCUIaru y3apo €paaM, WKTUMOWHN IIEPUKINK, Maxamui ypo-
oJlaTiap Ba aHbaHAJAPHU XUCOOTa OJIMIIIAH HOOpaT.

@ykaposlap MUFUHU JaBJIAT XOKUMUATH OpPTaHiapyd THU3MMHUIa KHPMaWau Ba
KOHYHUWJIMK XYXOKariapu OujlaH Oepuirad y3 BakKoJaTIApUHU TETHILIH XYYl
Joupacua aMaira OLIMpaad, KOHYHUYMIIMK XYXOKariapuaa OenruiiaHraH TapTuodna
JaBjaT XU3MaTJIapu MapKasjapua XucoOra KyWWiIraH KyHJaH bTHOOpaH HOPUIUK
axc MakoOMHra xamja y3 HOMHU KypcaTWiraH Myxpra Ba OaHkKza ¥3 xucoOBaparura
sra Oynasu.

dykaponap itnFnan Y36ekucton Pecniybnnkacu KOHCTUTYIMSCH Ba KOHYHJIApH
Ownad kadoiaTiaHraH XyKyK Ba SpKUHJIUKIapJaH ¢oiganaHumniaa, GpykaporapHUHT
MaH(paaTnapuaad, PUBOKIAHUIIHUHT TapuXUWA ¥Y3Ura XoC XYyCYCHUATIAPHUIAH,
IIYHUHTAEK, MWUIMK KaapusTiapJaH, Maxaumid ypd-ojgaTiap Ba aHbaHalapaaH
KenuO YMKKaH XOoJJa MaxXaUIMi axaMuaTra MOJIMK MacajlallapHU Xajl KHJIUIIIA
MycTakui 0ynu0, axonu MaHdaaTiapuad udopaiaim Ba YHUHT HOMUJAH TETUIILIH
XYyl Joupacua amai KuiaJural Kapopiaap Kaoys Kujaaau.
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dykapoyiap WUFUHM KeHramu, (ykapojap WUFMHU (PAOTHUSITUHUHT aCOCUM
WyHamunuiapu Oyiin4ya KOMHCCHsUIap Ba TadTuill KoMHCCHICH (DyKaponap WHFUHU
Oprajiapu XMcoOJIaHa IH.

@ykaponap WUFUHUHUHT oOpraniapu (ykaponap WHFMHU pPaucu CalJIOBH
HaTWXKalapu Oyiinuya ¢ykaponap HuruHM Maxiucu (dykapoiiap BaKWUIAPUHUHT
WWFUIIMIIN) TOMOHMJIaH Oup ol MoOaliHua MaKJIAaHTUPUIIAIH.

Dykapoaap UuUHUHUHZ MAKCAOU 64 6aKoaamaapu

dykaposiap WUFUHU (PAOTUSITUHUHT aCOCUM MaKcaJau MaxaUIMd axamusaTra
MOJIAK MacanaiapHu XyAyAugaru dbyKapomapHUHT MaH(paatmapumas,
PUBOXJIAHUIIHUHT TapuXUM V3Ura XoC XyCYCHSTIApWUJIaH, LIYHUHTACK, MUJUIHMA
KaJApusITIIap/lad, Maxauinid ypd-oaatiap Ba aHbaHaIapJaH KEeIUO YUKKaH X0Jda Xajl
KWIUII, yIAPHUHT XYKYKHH MaJaHUSITH Ba WXKTUMOUN (paosTuruau omupuii, «O00.1
Ba xaBpcu3 Maxamia» TaMOMWIM acocuja WKTUMOUN-MabHABUA  MYyXHT
OapKapOpJIUTUHU TabMUHIIAIIIAH UOOpaT.

dykaponap UMFUHU KyWUJaru BaKOJATIApHUA amajra OlIUpaiu:

V3 aoausaTHHE TAIIKKI STHII COXACH/IA:

O dbykaponap WUFHMHN PAWCUHHU PAaFrOATIAHTUPUIN €KW YHU JIABO3UMHJIAH
030]1 KWIKII TYFpUCHIA Kapop KaOyJ KUiau;
O dbykaponap WHFUHA PAUCHUHUHT JKaMOATUYMIWK acocuaa (aoiausT

KypcaTyBuUMd MaclaxaTuujapuHu Ba ¢ykKapojap WHUFUHU (DAOTUSTHHUHT acOCUi
HyHanmunuiapu Oyinda KOMUCCUANAP ab30JIAPUHU, Ta()THUILl KOMHUCCHUSICUHUHT PANCH
XamMmJa ab30JIapUHU CalJIalIv Ba JIABO3UMUIAH 030]1 3TaJu;

a dbykaponap WAFMHU KEHTalllMHY AKIUIaHTUpaau Ba ¢ykapoiap WUFUHU
(aoTMATHHUHT aCOCUH MyHanuuuiapu 0yiinya KOMUCCHSIIAp UILWHHA TAlIKWI ATaaHu;

O ¢ykaponap HUFUHUHUHI HU30MMHUM Xamjaa (ykaponap HWUFUHU
XOJUMJIAPUHUHT 0100 KOUMAAIapUHU TaCAUKIaANnaN;

O bykaponap HUFUHU paricura UIIOHYCH3IUK OWIIIUPHIL TYFPUCHIA Kapop
KaOys Kuaau;

O bykaponap MUFUHUHUHT (PAONMHMAT JACTYPHHH, Xapa)xaTliap CMETaCHHU
TacAMKJIaNu;

O Xap 4Yopakia kamujaa Oup mapra ¢ykapojap HUFMHU PAUCUHUHT Ba

MacjaxaTuyuIapUHUHT, Maxajlla XOTUH-Ku3J1ap (GaoJuHUHT XaMmia Oup Huina kamuaa
Oup mMapTa TaQTUII KOMHUCCHUSICH PAUCUHUHT XUCOOOTJIAPUHU SLIUTAAN Ba TETUIILINA
KapopJiap KaOyn Kuiaju;

0 y3 MaOnarinapuHy MaK/UTAHTHpaau, ¢ykKaposiap WAFUHU MOJ-MYJIKUTa
SrajliK KWiIaaWu, YHAAH QoianaHagd Ba YyHM Tacappyd 3Taau, MOJIUSBUMA
MalOarIapHUHT capIaHUIIN YCTUAAH HA30PATHU TAIIKWJ dTAJIH;

O MabMypUN-XYIyIuid OUpauKiIap, Maxaiia (ykapojiap WAFUHIAPUHUHT
yerapajiapyuHu y3rapTupuiil, Maxasuia Gykapoiap HUFUHIApH, Kydaliap, MailIonaap Ba
Oo111Ka 00BEKTIapra HOM OEpHIll Ba yIApHUHT HOMUHH Y3TapTUPHUII XaKUa BAKOJIATIH
JaBjaT oOpraHiiapura Ba XaukK Jenyrariapu TymaH (maxap) Kenramwapura
WITUMOCHOMAJIAp KUPHUTAJIN;

@ https://scientific-jl.org/obr 5 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—6_ /lexaops —2024



T CTaz, ‘
g ?'! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/IEU B MUPE I b\ !
2181-3187

0 ¥3 BakoJlaTUra KUPyBYM Macaiajiap Oyiinya MaH3WILIN acTypiap Ba «HAyi
XapuTajapu»ra JaBjiaT OpTaHjapy Ba TAITKWIOTIAPH TOMOHHUIAH KYPUO YMKWIHIIN
MaXOypuii OYaraH acocyiaHTad Takiaudaap KUpUTAIH,

O pEeUTHHT Oaxoylall HaTwkalapura Kypa (aoiausTd «HaMyHaIW» Ae0
TonmwiIral Qpykapoiap HUFUHUHUHT MaJlakaid Ba Tamad0ycKop XOAUMIIapy, Maxasuia
XOTUH-KM3/1ap (PaoauHU JaBiaT XOKUMMSITH OpPraHJIApUHUHT KaJpiiap 3aXupacura
KUpUTHUII OViinda TaBcusiiap Oepanu;

0) MKTUMOMII-MAbHABUI MYXUTHHM MyCTaxKamJ/iaml XamMJa OMJia Ba XOTHH-
KHM3JIAPHHU KYJ1J120-KyBBaT/Iall COXacHaa:

0 OUJIAJIADHU MYCTaxKamilall XamJla XOTHH-KU3JIAapHU Xap TOMOHJIama
KYJ1a0-KyBBaTJIail OYViinya yopa-Taa0upiaapHu amaira ouupaim;
O XOTHH-KM3JIApHU OWJIa, Maxajula Ba MEXHAT >KaMoalapujia WKTUMOMUN-

XYKYKUM KUXATJaH KYJIa0-KyBBaTjiall, WKTUMOUM-CUECUN (DAOJUTUTHHU OILIUPHIII,
MAabHABUSATHHYU IOKCAUITHPHIL, €ENUIADHA OWJIABMM Xa€Tra Taul€priail, 3aMOHaBHUU
HaMyHajlyd OWIAHW IIAKJUIAHTUPHUIL, YHWHT MabHAaBUH-aXJIOKUH MYXHTHUHU Ba
aHbaHABUN OWJIABUM KaJpUATIApHU MyCTaxkamiaml Oyinya Makcaaiud dopa-
Taa0MpIAPHU aMalira OlIUPAJIN;

0 VOKTUMOMI XMMOSTA MYXTOK XOTHH-KU3JIAPHU TaI0UPKOPIUKKA YKUTHIII,
Ouw3Hecra ouJi HAMyHAaBUW pEXAJApPHU WINUTA0 YUKHII Ba KPEIUT OJMIN HIIApUIa
ylapra Kymaknamanau, «Aémiap padTapu»ra KUPUTHITAH XOTHUH-KW3NIAp OujaH
MAaH3WIIN UIIUIAPHU aMaJira OUIUPaJiy;

O XOTUH-KU3JIADHUHI MYyaMMOJIQDUHHA Y3 BaKTHAA AaHUKJIAUl, OFUP
WOKTUMOUN axBoJira TYIIUO KOJTraH XOTHH-KU3Iap, Iy >KyMJlaJlaH, HOTUPOHJIHUTH
Oynran aémnap OuIaH SIKKa TapTUOAA Xam1a aHUK MaKcaJira WyHalTUPUJITaH UILTapHA
om0 Gopanu, yinapra WKTUMOHN-XYKYKHAH, IICKXOJIOTUK Ba MOJIUN €pliaM KYpCaTHIII
WIJIAPUHY TAlIKWI 3Tau;

O axOJIMHHU, Iy KyMJIaJilaH, €NUIApHU MWUIMKA Ba MabHaBUU KaJpusTiap,
MaxaJuil ypd-onar Ba aHbaHajnap OWiaH TAHUIITHPAIU Ba YJIApHU TapFud KuUjaau,

O TYimap Ba O0IIKa MapOCUMITAPHU YTKA3HII I03aCHIaH TaBCUsIap Oepanu;

0 énuiap TabIMM-TapOusIiCUIa Ba OWIAIApHU MyCTaXKaMJallia KeKca aBio/

BaKWUIAPUHUHT POJMHHU OIIUPHUINTAa KapaTWITaH dopa-
TaaOMpIApHU amMalira OlIUPAIN;

O JaBjaT XOKUMUSITH oprasyiapura
MUJUTIaTIapapo TOTYBJIMK Ba JTUHUN OaFpUKEHTIIMKHU
cakJjaInira KyMakiamiaju;

a MaxaJuiagaru yIOIlIMarax éirIapHu
WKTUMOWMM KYJUTaO-KyBBaTJIalira KapaTwiraH 3apyp uopa-Taa0upiiapHu wuiiabd
YUKAU Ba aMajira Omupaiu;

B) XYKYK-TapTH0OT coxacujaa:

) WKTUMOMI - MKTHCOAMIA coxaaa ,Dykaponap WUFUHIAPU MYypOKaaTiiapu
KYypuO YMKWIWIINAA o3ara KejraH KOHYHOY3WIMIN XojaTiapu Oyinya cyzara
MypOXkKaaT KAJIUIIIA MyMKHH.
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Maxannanap y3 3uMmMacuaaru BazudaiapHu camapaii 0axapyily Y9yH XyKyKHi
acocnmap Owyan Ouwpra, eTapiiy MapT-IIApOUTIapra XaMm sra OYIMOFU JIO3UM, JEIu
Mupsuéesl. Myxrapam  IlpesumentiMus  UWaoH30p  TyMaHWJard  CaHoaT
KOpPXOHaJapu, WKTUMOUN 0ObeKTIapra Tampudrapuaa npoPpuIakTuKa HHCIEKTOPH
V31 unulaiurad Maxauia Xyayauaa siamny Jo3uM. by mpodunakTiuka HHCIEKTOpH
Maxaiiazgaru xap Oup XoHaJOoH OWiaH SIKWH MYJIOKOT YpHATUIIH, Kydajap Ba >KaMoaT
KOWIApUHM KaThbUMl Ha3zopaTra OJUIIMIAA MYXUM axaMHsITra 53ra 5SKaHJIUTUHU
TaKUJIuIap.

Mup3uéeB: Maxajjia paucu KMM HUMA OWJIaH MALIFYJ - XaMMACHHH O WJIHIIH
JIO3UM

Maxanna wMapkasnapuja 4YOMXOHA, HOBBOMXOHA, '['y3amnuk canoHmapu”,
IYKOHJIAp, CHOPT Ba Oojanap MaiIoHYANapu OYIUINM OJaMJIAPHHUHT 3apyp
HXTUEKIIAPUHN  KOHIUpPHIL  OwiaH  Oupra, Xyayagard MabHaBUM — MyXHT
OapKapOpJIMTMHU TABMHUHIIAILITA XaM XU3MAaT KUIaIH.

"Maxanna xank OwiaH JaBiaT ypTacuiaru KYNpUK OYIWIIN  KEpak.
OnaMiapHUHT KyBOHUY TaIlIBUIIHMAAH JOUMO Xabapiop OYIuIll MaXaJlJlaHUHT aCOCHUM
Basudacuaup", — ned Kaig 3rran Mup3uées.

1 TowkeHT, 13 anp — sputnik. Y36ekncToH MpeanaeHTu waekaT Mupanées 4YMNoH3op TyMaHuaar "kaTta xupmMoHTena" Ba "skkaTyT"

Maxanna dykaponap wurnHnapvga 6ynan, ned xabap 6epam y36ekucToH nme matbyoTt-xuamatu. 12 Anpen 2017, 16:34

@ https://scientific-jl.org/obr 7 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—6_ /lexaops —2024


https://sputniknews.uz/20170412/5181998.html
https://sputniknews.uz/20170412/5181998.html
https://sputniknews.uz/20170227/Mirziyoyev-mahalla-raisi-kim-nima-bilan-mashgul-hammasini-bilishi-lozim-4870823.html
https://sputniknews.uz/20170227/Mirziyoyev-mahalla-raisi-kim-nima-bilan-mashgul-hammasini-bilishi-lozim-4870823.html

QT CTag, ‘
g ?'! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/IEU B MUPE I b\ !
2181-3187

—

TARBIYA FANINI O’QITISHDA QO’LLANADIGAN INTERFAOL
METODLAR ULARNI TATBIQ ETISH YO’LLARI

Rejabboyeva Mashrabxon 1slombek giz
ADPI Milliy go’yva va ma naviyat asoslari huquq ta’lim yo 'nalishi
3 — bosqgich talabasi
Qodiraliyeva Zamiraxon Hamzadbek qiz
ADPI Milliy g’oya va ma’naviyat asoslari huquq ta’lim yo 'nalishi
3 — bosgich talabasi

Annotatsiya: Ushbu magolada tarbiya fani dars jarayonida o’quvchilarning
tarbiyasini shakllantirishda innovatsion ta’lim va gizigarli metodli texnologiyalaridan
samarali foydalanishning muhim jihatlari ochib berilgan.

AHHOTaIII/Iﬂ: B HaHHOﬁ CTaThC PACKPBIBAIOTCA Ba>XHBIC ACIICKTHI
3(1)(1)6KTI/IBHOFO HUCIIOJIB30BAHUSA HWHHOBAIIMOHHBIX O6paSOBaTeJ'IBHBIX N HMHTCPCCHBIX
METOANYCCKUX TEXHOJIOTUIH BOCIIMTAHUS B (bOpMHpOBaHI/II/I BOCIINTAHHA YIAIIHUXCA B
nporiecce 00ydeHus.

Annotation: this article reveals important aspects of the effective use of
innovative educational and interesting methodol ogical technologiesin the formation of
the upbringing of students in the course of teaching.

Kalit so’zlar: Metodikalar, innovasion texnologiya, ta’lim-tarbiya, ta’lim
samaradorligi.

_KJ]IO‘IeBbIe c¢jioBa:. MCTOJWKH, HWHHOBAIIMOHHBIC TCXHOJIOI'MH, O6Y‘—I6HI/IG u
BOCTIUTaHuE, YPHEKTUBHOCTh OOYUCHHS.

Keywords. methodologies, innovation technology, education and training,
educational effectiveness,

Bugungi kunda bir gator rivojlangan mamlakatlarda ta’lim-tarbiya jarayonining
samaradorligini kafolatlovchi zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo’llash borasida
katta tajriba asoslarini tashkil etuvchi metodlar interfaol metodlar nomi bilan yuritilib
kelinmoqda. Interfaol ta’lim metodlari hozirda eng ko’p tarqalgan va barcha turdagi
ta’lim muassasalarida keng qo’llanayotgan metodlardandir. Shuningdek , interfaol
ta’lim metodlarining turlari ko’p bo’lib, ta’lim-tarbiya jarayonining deyarlik hamma
vazifalarini amalga oshirish magsadlari uchun moslari mavjud. Amaliyotda ulardan
muayyan magsadlar uchun moslarini ajratib tegishlicha qo’llash mumkin bo’ladi. Bu
holat hozirda interfaol ta’lim metodlarini ma’lum magqgsadlarni amalga oshirish uchun
to’g’ri tanlash muammosini keltirib chigargan.Buning uchun dars jarayoni ogilona
tashkil qilinishi, ta’lim beruvchi tomonidan ta’lim oluvchilarning qiziqishini orttirib,
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ularning ta’lim jarayonida faolligi muttasil rag’batlantirib turilishi, o’quv materialini
kichik-kichik bo’laklarga bo’lib, ularning mazmunini ochishda aqliy hujum, kichik
guruhlarda ishlash, bahs-munozara, muammoli vaziyat, yo’naltiruvchi matn, loyiha,
rolli o’yinlar kabi metodlarni qo’llash va ta’lim oluvchilarni amaliy mashglarni
mustagil bajarishga undash talab etiladil.Ta’lim oluvchi markazda bo’lgan
yondashuvning foydali jihatlari quyidagilarda namoyon bo’ladi :

eta’lim samarasi yuqoriroq bo’lgan o0’qish-o’rganish;

eta’lim oluvchining yuqori darajada rag’batlantirilishi;

eilgari orttirilgan bilimlarning ham e’tiborga olinishi;

eta’lim jarayoni ta’lim oluvchining maqsad va extiyojlariga muvofiglashtirilishi;

eta’lim oluvchining tashabbuskorligi va mas’uliyatining qo’llab-quvvatlanishi;
amalda bajarish orqali o’rganilishi;

eikki taraflama fikr-mulohazalarga sharoit yaratilishi.

Shunday qilib, fanlarni o’qitish jarayonida interfaol metodlardan foydalanish
0’ziga xos xususiyatga ega. Ta’lim amaliyotida foydalanilayotgan har bir interfaol
metodni sinchiklab o’rganish va amalda qo’llash o’quvchi-talabalarning fikrlashini
kengaytiradi hamda muammoning to’g’ri yechimini topishlariga ijobiy ta’sir
ko’rsatadi. O’quvchi-talabalarning ijodkorligini vafaolligini oshiradi boradi. Turli xil
nazarly va amaliy muammolar interfaol metodlar orqali tahlil etilganda o’quvchi-
talabalarning bilim, ko’nikma, malakalari kengayishi va chuqurlashishiga erishiladi.
Hozirgi zamonaviy axborot texnologiyalari davrida ta’lim jarayonida o’qitishning
zamonaviymetodlari keng qo’llanib kelinmoqda. O’qitish jarayonida interfaol
metodlarini qo’llasho’qitishjarayonida yuqori samaradorlikka erishishga olib keladi.
Bu metodlarni har bir darsning ta’limiy, didaktik, tarbiyaviy,jihatidan kelib chiqib
tanlash magsadga muvofiq bo‘ladi. An’anaviy dars shaklini saglab qolgan holda uni
ta’lim oluvchilar faoliyatini faollashtiradigan,ularning qiziqishlarini orttiradigan turli-
tuman, zamonaviy metodlar bilan boyitish ta’lim oluvchilarningo’zlashtirish darajas
o’sishiga olib keladi. Bolalar bizning, Vatanimizning kelajagidir. Vatanimizning
gullab yashnashi ularning qo‘lidadir.? Har tomonlama yetuk,bilimdon,komil insonni
tarbiyalash bizning vazifamizdir. “Interfaol” so‘zi ingliz tilida “interact” so‘zidan
olingan bo‘lib,” inter"—o‘zaro ikki taraflama, “act”— harakat qilmoq degan
ma’nolarni anglatadi. Interfaol metodlari o‘quvchilarning olgan bilimlarini
mustahkamlashga, = mustagil  fikrlashiga, = dunyogarashini kengaytirishiga
ko‘maklashadi. Hozirgi kunda eng ommaviy interfaol ta’lim metodlari quyidagilar

sanaladi:

1 0’zbekiston Pedagoglari axborotnomasi www.in academy.uz 1-Jild, 6-son .
2 www.worldlyjournals.com.1-son,aprel,2024.Worldlyknowledge nashriyoti.
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Interfaol metodlar: “Keys-stadi” (yoki “O’quv keyslari”), “Blist-so’rov”,
“Modellashtirish”, “Ijodiy ish”, “Muammoli ta’lim” wva b. Interfaol ta’lim
strategiyalari.“Aqliy hujum”, “Bumerang”, “Galereya”, “Zig-zag”, “Zinama-zina”,
“Muzyorar”, “Rotastiya”, “Yumaloglangan qor” va boshqalar. Interfaol ta’lim
metodlari tarkibidan interfaol ta’lim strategiyalarini ajratishda guruh ishini tashkil
qilishga yondashuv ma’lum ma’noda strategik yondashuvga qiyoslanishiga
asoslaniladi. Aqliy hujum» metodi biror muammo bo’yicha ta‘lim o‘quvchilar
tomonidan bildirilganerkinfikr va mulohazalarni to’plab, ular orqali ma‘lum bir
xulosaga keluvchi metod hisoblanadi. «Aqliy hujum» metodining yozma va og‘zaki
shakllari bor. Og’zaki shaklida o‘qituvchi tomonidan berilgan savolga o‘quvchilarning
har biri o‘z fikri og‘zaki,takliflari og‘zaki bayon etishadi. O‘quvchilar o‘z javoblarini
aniq,qisqa va lo‘nda tarzda bayon etadilar. Yozma shaklida esa berilgan savolga
o‘quvchilar o‘z javoblarini qog‘oz kartochkalarga qisqa va barchaga ko’rinarli tarzda
yozadilar. Keyingi metodimiz «Beshtasini top» deb nomlanadi; bu oddiy lug’atni
ko’rib chiqish o’yini bo’lib unda siz o’zingizning qoidalaringizni ishlab chiqishingiz
mumkin. Sinfda o’quvchilaringizni guruhlarga bo’ling va har bir guruhga toifani
bering misol uchun: pizza to’plami ular 20 soniya ichida ushbu toifaga tegishli beshta
narsasini topishalari kerak bo’ladi ya’niy pitsa qo’shimchalari; pishloq, qo’ziqorin,
jambon, bekon, makkajo’xori doskada o’ylab topishlari kerak bo’ladi. Ularning eng
tezkori g'olibdir!

Keyingi metodimiz «Ko'rsatish va Tell» talabalaringiz o'z yozuvlarida nozik
so'zlarni kiritishlari juda yaxshi, lekin ular gapirganda ham shunday qila
oladimi? ko'rsating va ayting, siz talabalarga ishlash uchun mavzu berasiz, masalan,
sevimli gazak. Har bir kishi mavzuga mos keladigan narsani olib kelishi va shu ob'ekt
bilan bog'liq vogea yoki xotirani aytib berishi kerak. O'yinga ko'proq ziravorlar
go'shish uchun siz talabalarga ovoz berishlari va eng yaxshi hikoyachi, eng yaxshi
hikoya syujeti, eng quvnog hikoya va h.k. kabi turli sovrinlar uchun kurashishlariga
ruxsat berishingiz mumkin. Manashu metodimiz orgali ham darslarimizni gizigarli
tarzda olib borishimiz mumkin bo’ladi. «So'z zanjiri» metodi talabalaringizning so'z
bankini ushbu soddalashtirilgan, tayyorlovsiz o'yin bilan sinab ko'ring. Birinchidan,
"ari" kabi so'zni o'ylab toping, so'ngra to'pni talabaga tashlang; ular “zumrad” kabi
oxirgi “‘e” harfi bilan boshlangan boshqga so‘z haqida o‘ylashadi. Kimdir keyingi so‘zni
yetarlicha tez baqira olmaguncha ular sinf bo‘ylab so‘z zanjirini davom ettiradilar va
keyin o‘sha o‘yinchisiz qaytadan boshlanib davom etib ketadi.

«Yashirin so'z»ni toping metodikas talabalarga yangi so'zlarni eslab
golisnlariga ganday yordam bera olasiz? Birinchidan, so'zni o'ylab ko'ring, so'ngra
talabalarga shu bilan bog'liq bo'lgan so'zlarni ayting. Siz o'ylayotgan so'zni taxmin
gilish uchun ular o'zlarining mavjud lug'atlaridan foydalanishlari kerak. Misol uchun,
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agar maxfiy so'z "shaftoli" bo'lsa, siz "pushti” deb aytishingiz mumkin. Keyin ular
“flamingo" kabi narsani taxmin gilishlari mumkin vasiz ularga bu alogador emasligini
ayta olasz. Ammo ular "guava' kabi so'zlarni aytganda, bu maxfiy so'z bilan
bog'ligligini aytishingiz mumkin. Metod mazmuni harakatlanish gismi sifatida ham
aniglanishi mumkin. Shu boisdan bu mezonning hisobga olinishi shubhasiz. Bir metod
yordamida mavzu mazmuni to’laroq ochib berilsa, boshqasi uni 1jobiy o’zlashtirishga
imkon tug’diradi. Interfaol metodlarning tanlashning yana bir mezoni ularning
talabalar o’quv imkoniyatlariga to’liq mos kelishi, ya’ni samarali o’quv faoliyati uchun
ichki va tashqi shart- sharoitlarining birligini ta’minlashdir. Interfaol o’qitish
metodlaridan foydalanishda pedagogning xususiy imkoniyatlariga mos kelishi lozim.
Bu pedagogning o’qitish metodlari nazariyasi va amaliyoti bilan o’qitsh jarayoning
qonuniyatlari bilan bilish nazariyalari ta’lim mazmuni nazariyasi va boshga mavjud
gonunlar bilan qurollanganllik dargjasini hisobga oladi. Interfaol metodlarni tanlash
mezonlaridan keyingisi-ularning o’quv jarayonini tashkil etish shakllari bilan mos
kelishidir

Xulosa qilib aytganda, dars jarayonida turli xil interfaol metodlardan
foydalanish dars samaradorligini, o‘quvchilarning bilim salohiyatini, ularning
gizigishlarini, savodxonligini oshirishga, olingan bilimlarni takrorlash hamda
mustahkamlashga yordam beradi. Buning uchun o*qituvchilar dars jarayonida samarali
metodlardan foydalanish kerak. Bugungi kunda dunyoda turli xil zamonaviy
pedagogik texnologiyal mavjud bo’lib, o’qitish jarayonida eng samaralisini tanlash
birinchi navbatda dars beruvchi o’qituvchiga bog’ligligini yaqqol ko’rishimiz mumkin.
Shunday ekan, o’qitishning interfaol usullarini tanlashda ta’lim magsadi, ta’lim
oluvchilarning soni va imkoniyatlari, 0’quv muassasasining o’quv-moddiy sharoiti,
ta’limning davomiyligi, o’qituvchining pedagogik mahorati va boshga omillarni
e’tiborga olgan xolda tanlash ta’lim sifatini yanada oshirishga asos bo’lib xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Avalayev O.U.Jo’rayeva S.N.,Mirzayeva S.P Ta’lim metodlari o’quv —uslubiy
go’llanma, Navro’z nashriyoti ,Toshkent — 2017.
2. www.worldlyjournals.com.1-son,aprel,2024.Worldlyknowledge nashriyoti.
3. Yangi O’zbekiston Pedagoglari axborotnomasi www.in-academy.uz 1-jild,6-son
(YO’PA).
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VOYAGA ETMAGANLAR JINOIY JAVOBGARLIGINING
UMUMIY XUSUSIYATLARI TO’G’RISIDA

[jtimoiy gumanitar fanlar kafedrasi o qituvchisi
| kromov Hayrullo Orifjonovich

Rejabboyeva Mashrabxon | lombek qiz

ADPI Milliy g’oya va ma naviyat asoslari
huquq talimi yo ‘nalishi 301 — guruh talabas

Annotatsiya: Ushbu magolada biz voyaga yetmaganlarning jinoiy
javobgarliklarining xususiyatlari va ularga berilgan jazolar ya’niy jarima, axloq
tuzatish ishlari ozodlikdan cheklash, umrbod gamoq jazosi hagida bilib olishimiz
mumkin.

AHHOTanus: B 3TOl cTaTbe MBI MOXXEM Y3HATh 00 OCOOCHHOCTSX YrOJOBHOM
OTBCTCTBCHHOCTH HCCOBCPHICHHOJCTHNX W HA3HAUYCHHBIX MM HAKa3aHUAX, a UMCHHO
mTpadax, HUCHPABUTEIbHBIX paboTax, OrpaHWYEeHUU CBOOOBI, TOKU3HEHHOM
3aKJIIFOUYCHUU.

Annotation: in thisarticle, we can learn about the features of the criminal liability
of minors and the penalties imposed on them-about a criminal fine, correctional work-
restrictions on freedom, life imprisonment.

Kalit so’zlar: Jinoiy javobgarlik , bola huquglari, jarima , mahkumning
erkinligini cheklash va muddatlar.

KioueBble cjioBa: yrojoBHas OTBETCTBEHHOCTh , mpaBa pebeHka, mrpad |,
OrpaHUYEeHHE CBOOO/IBI OCYXKIAECHHOTO U CPOKH.

Keywords: criminal liability , child rights, fines, restrictions on the freedom of
the convicted person and deadlines.

Mustagilligimizning dastlabki kunlaridanoq respublikamizda barcha sohalar,
shu jumladan huquqgiy sohada ham keng gamrovli islohotlar olib borilmogda. Bunday
islohotlar orasida jazo tizimini liberallashtirish, xususan jinoyat sodir etgan voyaga
yetmagan shaxslarga nisbatan qo‘llaniladigan jazolarni qayta ko‘rib chiqish alohida
o‘rin tutadi. Bu borada O’zbekiston Respublikasining Birinchi Prezidenti Islom
Karimov ikkinchi chaqiriq O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining oltinchi
sessiyasidagi ma’ruzasida: «Biz voyaga yetmaganlar, ayollar hamda keksalarga
nisbatan qo‘llanadigan jazo tizimini gayta ko‘rib chigmog‘imiz zarur. Bizning jinoyat
gonunchiligimiz insonparvarlik goidalariga asoslangan holda, jinoyat sodir gilgan
ayollar va voyaga yetmaganlarga nisbatan jazo tayinlashda bir gator yengilliklarni
nazarda tutadi», deb ta’kidlagan edi. Darhaqiqat, voyaga yetmaganlarning huquqlari,
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erkinliklari va gonuniy manfaatlarini himoya qilishning huquqiy asoslari yaratilganligi
vatakomillashib borayotganligi mamlakatimiz kelgjagi hisoblangan yoshlarning aglan
va jismonan sog‘lom, ma’naviy yetuk, iste’dodli va qobiliyatli bo‘lib
tarbiyalanishining muhim kafolati hisoblanadi. Voyaga yetmaganlar ham barcha
holatlarda zarur hulg-atvorni ongli ravishda tanlay olish imkoniyatiga ega bo‘ladilar,
ya’ni muayyan holatda umuminsoniy qoidalar va huquq normalari talablari asosida
harakat qiladilar. Mazkur holatlar birinchi navbatda gqonun chigaruvchi tomonidan
jinoiy javobgarlikni aynan alohida jinoyatlar uchun o‘n to‘rt yoshdan (qonunda faqat
og‘irlashtiruvchi holatlarda qasddan odam o‘ldirganlik uchun o‘n uch yoshdan jinoiy
javobgarlik o‘rnatilgan), boshga jinoyatlar uchun esa qoidaga ko‘ra o‘n olti yoshdan
belgilash lozimligini inobatga olingan. O‘n to‘rt va o‘n olti yoshga to‘lgan voyaga
yetmaganlarda jinoyatdeb baholanuvchi gilmishlarni sodir etishda oz harakatlarining
ijtimoiy xavfliligini yetarli dargjada anglash va tushunib yetish imkoniyatlari
shakllangan bo‘ladi. Shunga qaramasdan, ularda boshqa ijobiy hulg- atvorni tanlash
imkoniyati mavjud bo‘Isa-da, ular tomonidan muayyan turdagi jinoyatlar sodir etiladi.
Mazkur holatlarning o°zi ularga nisbatan ham jinoiy javobgarlik choralarini belgilash
lozimligini nazarda tutadi, fagat unda yuqgorida gayd etilgan xususiyatlar inobatga
olinishi lozim. Jazoning magsadidan kelib chiggan holda voyaga yetmaganlar
tomonidan sodir etiladigan jinoyatlar uchun qonun jazo turlarini qo‘llashning muayyan
turlarini nazarda tutgan. Jinoyat kodeksining 81- moddasiga muvofig, o‘n sakkiz
yoshga to‘lmasdan jinoyat sodir etgan shaxslargatayinlanadigan jazolar tizimi umumiy
tizimga nisbatan jazolarning cheklangan ro‘yxatiga ega. Voyaga yetmaganlar uchun
belgilanadigan jazolar tizimiga faqat asosiy jazolar, ya’ni mustaqil ravishda
tayinlanadigan, davlat tomonidan gabul qgilinadigan majburlov asoslarini tashkil
giladigan, faoliyatning va jinoyat sodir etgan shaxsning salbiy baholanish dargjasini
ifodalaydigan hamda axloq tuzatish-tarbiya ta’sirining boshga choralari bilan bir
gatorda, jazolash magsadlariga ham erishish imkonini beradigan jazolar kiritilgan.
Jinoyat kodeksining 81-moddasi 1-qismiga muvofiq, o‘n sakkiz yoshga to‘Imasdan
jinoyat sodir etgan shaxslarga quyidagi asosiy jazolar qo‘llanilishi mumkin:

1) jarima;
2) axloq tuzatish ishlari;
3) gamoq;

4) ozodlikdan mahrum qilish.

O‘n sakkiz yoshga to‘lmasdan jinoyat sodir etgan shaxslarga nisbatan
qo‘shimcha jazolar tayinlanishi mumkin. Voyaga yetmaganlar uchun jazo tizimi faqat
asosly jazolarni, ya’ni davlat tomonidan belgilangan majburlovning asosini tashkil
etib, gilmish vajinoyat sodir etgan shaxsning salbiy baholanish dargjasini ifodalaydi.
Ular davlatning boshga jinoiy-huquqiy ta’sir choralari bilan birga jazo maqsadiga
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erishish uchun yordam berishi lozim. Asosly jazo choralarini jazoning boshgaturlariga
qo‘shimcha ravishda qo‘llash mumkin emas. Voyaga yetmagan mahkumga nisbatan
muayyan huquqlar va ozodlikdan mahrum etishni qo‘llash xususiyatiga ko‘ra
ko‘rsatilgan tizimga kiradigan jazo turlari ikki guruhga bo‘linadi.

X moddiy tarzdagi manfaatlardan mahrum gilishdan iborat el ementlargaega
asosly jazo turlari: jarima, axloq tuzatish ishlari.

<> mahkumning erkinligini cheklashdan iborat bo‘lgan asosiy jazo turlari:
gamoq, ozodlikdan mahrum etish.

Jinoyat kodeksining 81-moddasida nazarda tutilgan jazo turlari o‘z nomi va
mohiyati bilan voyaga yetganlarga qo‘llaniladigan jazolarga o‘xshab ketsa-da, biroq
0‘z mazmuniga va huquqiy oqibatlariga ko‘ra, ulardan farq giladi. Jinoyat kodeksining
sakson birinchi moddasida nazarda tutilgan jazo turlari, garchi kattalarga nisbatan
qo‘llaniladigan jazolar tizimidagi shu kabi jazolarga nomi va mohiyati bo‘yicha
o‘xshab ketsa ham, ammo mazmuni, huquqiy oqibatlari bo‘yicha farq qiladi. Jinoyat
kodeksining sakson ikkinchi moddasida nazarda tutilgan va voyaga yetmaganlarga
qo‘llaniladigan jarima jazo chorasi gonunda belgilangan migdordagi eng kam ish
haqgiga mos keladigan giymatdagi pulni davlat hisobiga olib qo‘yishdan iboratdir.
JarimaJinoyat kodekst Umumiy gismining muayyan moddalari sanksiyalarida nazarda
tutilgan jinoyatlar uchungina tayinlanadi. VVoyaga yetmaganlar uchun jarima eng kam
oylik ish hagining ikki baravaridan yigirma baravarigacha miqdorda tayinlanadi.
Demak, voyaga yetmaganlarga fagat shu doiradagina jarima tayinlanishi mumkin.
Ayni paytda, Jinoyat kodeksi Maxsus gismi moddal arining sanksiyalarida ushbu doira
o‘zining bevosita ifodasini topmadi. Bu shu bilan bog‘ligki, sud voyaga yetmaganlarga
jazo tayinlayotganida jazotayinlashning umumiy asoslariga va Jinoyat kodeksining
sakson oltinchi moddasida belgilangan qoidalarga tayanib, Umumiy gism qoidalariga
muvofiq ravishda aniq jinoyat uchun jazo tayinlashi shart. Shu bois, sud voyaga
yetmaganlarga jarima tarzidagi jazo tayinlashda Umumiy gismning sodir etilgan
jinoyat uchun javobgarlikni nazarda tutuvchi moddalarida belgilangan jarima
miqdorining doirasiga emas, balki Jinoyat kodeksining sakson ikkinchi moddasida
nazarda tutilgan jarima migdorlariga asoslanishi lozim. Mahkum jarima to‘lashdan olti
oy muddat mobaynida bo‘yin tovlasa, sud to‘lanmagan jarima miqdorini axloq tuzatish
ishlari jazosi bilan almashtiradi. Bunda eng kam oylik ish hagining ikki baravari
miqdoridagijarima axloq tuzatish ishlarining bir oyiga tenglashtirib hisoblanadi.
Jarimani axloq tuzatish ishlariga almashtirishda bunday ishlarning eng ko‘p muddati
bir yildan ortmasligi kerak. Qonunga muvofig, voyaga yetmagan mahkumga jazo
tarigasida tayinlangan jarimani mahkum hukm gonuniy kuchga kirgan kundan boshlab
olti oy mobaynida ixtiyoriy ravishda to‘lashi lozim.
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Axlog tuzatish ishlari: axlog tuzatish ishlari fagat mehnatga layogatli voyaga
yetmaganlarga nisbatan o‘z ish joyida o‘tash, aybdor hech qayerda ishlamasa, ushbu
jazo ijrosini nazorat qiluvchi organlar belgilab beradigan o‘zi yashaydigan hududdagi
boshqa joylarda o‘tash tariqasida bir oydan bir yilgacha muddatga tayinlanadi. Axloq
tuzatish ishlari, shuningdek, Jinoyat kodeksi sakson ikkinchi moddasining ikkinchi
gismida nazarda tutilgan hollarda ilgari tayinlangan jarima jazosini almashtirish
tartibida ham qo‘llanilishi mumkin.

O‘zbekiston Respublikasining «Bola huquglarining kafolatlari to‘g‘risida»gi
2008-yil 7-yanvar gonunining 20-moddasiga ko‘ra, «har bir bola o‘zining yoshi,
sog‘lig‘ining holati va kasbiy tayyorgarligiga muvofiq qonun hujjatlarida belgilangan
tartibda mehnat qilish, faoliyat turini va kasbni erkin tanlash, adolatli mehnat
sharoitlaridaishlash huqugigaega. Qamoq jazosi; gamoq jazosi mahkumni jamiyatdan
ajratmagan holda axlogan tuzatish imkoniyati bo‘lmagan hollarda tayinlanishi
mumkin. Qamoq Jinoyat kodeks sakson ikkinchi moddasining ikkinchi gismida
nazarda tutilgan hollarda ilgari axloq tuzatish ishlari yuzasidan tayinlangan jazoni
almashtirish tartibida ham tayinlanishi mumkin. Bunda gamogning minimal muddati
bir oydan kam bo‘lishi mumkin, biroq uch oydan oshmasligi kerak. Ozodlikdan
mahrum qilish; ozodlikdan mahrum qilish jinoyat kodeksinning sakson beshinchi
moddalarini 0’z ichiga oladi. Ozodlikdan mahrum qilish jazo tariqasida, odatda, og‘ir
va o‘ta og‘ir jinoyatlar sodir etgan voyaga yetmaganlarga nisbatan, agar bunday
shaxslarni jamiyatdan ajratmagan holda axloqan tuzatishning imkoni bo‘lmasa,
qo‘llaniladi. Ozodlikdan mahrum qilish jazosi olti oydan o‘n yilgacha bo‘lgan
muddatga tayinlanadi. Ozodlikdan mahrum qilish jazos Jinoyat kodeksining sakson
oltinchi moddasida nazarda tutilgan holatlarda o‘n besh yilgacha muddatga tayinlanishi
mumkin. Voyaga yetmay turib ijtimoiy xavfi katta bo‘lmagan jinoyat sodir etgan,
ehtiyotsizlik oqibatida jinoyat sodir etgan yoxud qasddan uncha og‘ir bo‘lmagan
jinoyat sodir etgan shaxslarga nisbatan ozodlikdan mahrum qilish tarigasidagi jazo
tayinlanmaydi. Hukm chiqarish paytida o‘n sakkiz yoshga to‘lmagan shaxslarga
nisbatan ozodlikdan mahrum qilish jazosini tarbiya koloniyalarida o‘tash tayinlanadi.

Xulosa qilib aytganimizda agar shaxsga jazoni yengilrog‘i bilan almashtirish
qo‘llanilganidan so‘ng, u yana gasddan yangi jinoyat sodir etsa, sud Jinoyat
kodeksining oltimishinchi moddasida ko‘rsatilgan umumiy qoidalarga muvofiq,
Jinoyat kodeksining sakson oltinchi moddas ko‘rsatmalarini inobatga olgan holda bir
necha hukmlar yuzasidan jazo tayinlaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati :
1. htps.lex.uz.
2. O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi 2023-y
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JINOYATDA ISHTIROKCHILIK TUSHUNCHASI,
TURLARI VA SHAKLLARI

[itimoiy fanlar kafedrasi o’qituvchisi
| kromov Hayrullo Orifjonovich
Rejabboyeva Mashrabxon Islombek qgiz
ADPI Milliy g’oya va ma’naviyat asoslari huquq
ta’lim yo 'nalishi 3 — bosqgich talabasi.

Annotatsiya: Ushbu magolada biz jinoyat ishtirokchilarini va turlari hagida
ma’lumotlarga ega bo’lishimiz mumkin. Jinoyatning shakllari: oddiy ishtirokchilik,
murakkab ishtirokchilik, uyushgan guruh, jinoly uyushmadagi ishtirokchilarning
jinoiy javobgarliklari berilgan.

AHHoOTanus: B 3Toit cTaThe MBI MOXKEM MOJYIUTh HHPOpMAIIHIO 00 Y4aCTHUKAX
Y BUJIAX NpecTymieHuid. J{anbl popMbl IPEeCTYIUIEHUS: MPOCTOE COYYaCTHE, CIOAKHOE
COy4acCTucC, OpraHu3OBaHHas TIPYIIIla, YrojJdoBHasA OTBCTCTBCHHOCTb Y4YaCTHHKOB
IMPECTYIIHOI'O O6’I>€,ZII/IH€HI/I$I.

Annotation: in this article, we will be able to get information about the
participants and types of crimes. Forms of crime: ssimple participation , complex
participation, organized group, criminal responsibilities of participants in a criminal
association are given.

Kalit so’zlar: jinoyat ishtirokchilari, subyekt, gasd, ishtirokchilik shakllari,
dalolatchi, yordamchi, tashkilotchi, bajaruvchi doirasidajazo tayinlash.

KuiioueBble cj10Ba: Y4YaCTHUKM TMPECTYIUICHHS, CYOBEKT, YMBIIUIEHHOCTD,
(bOpMBI COy4dacCTus, HA3HAYCHUC HAKa3aHWA B paMKaxX JO3HAaBaTCJIsd, ITOMOIIHHKA,
opraHmusaTropa, UCIIOJIHUTEIIS.

Keywords: criminal participants, subject, intent, forms of participation, signifier,
assistant, organizer, appointment of punishment within the framework of the acting.

Borligda jinoyatlar ko‘pincha bir nechta shaxs tomonidan sodir etilib, ular jinoyat
sodir etish yoxud jinoiy faoliyat bilan shug‘ullanish uchun o°‘z kuchlarini
birlashtiradilar. Jinoyat kodeksining Umumiy qgismida jinoiy faoliyatning alohida
shakli sifatidaishtirokchilikning yuridik tabiati nazarda tutilgan bo‘lib, ishtirokchilikda
jinoyat sodir etgan shaxslarning javobgarlik doirasi va asoslari aniglab berilgan.
Jinoyat kodeksining 27-moddasiga binoan, ikki yoki undan ortiq shaxsning gasddan
jinoyat sodir etishda birgalashib qgatnashishi ishtirokchilik deb topiladi. Ushbu
tushunchadan kelib chiggan holda, ishtirokchilik jinoiy faoliyatning alohida shakli
bo‘lib, u quyidagi majburiy subyektiv va obyektiv belgilar majmuiga ega deyish
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mumkin. Obyektiv tomondan ishtirokchilikka quyidagi belgilar xos: ikki va undan
ortiq shaxslarning mavjudligi; jinoiy gilmishda birgalikda ishtirok etish. Bir jinoyatni
sodir etish yoki jinoiy faoliyat bilan shug‘ullanishdaikki yoki undan ortiq shaxsning
gatnashishi ishtirokchilikning miqdoriy ko‘rsatkichini tashkil etadi. Biroq,
mazkur dalilning o‘zi ishtirokchilikni tavsiflash uchun yetarli emas. Zero, bir nechta
shaxs bir makon va zamonda tasodifiy birlashib qgolishi, birog har biri boshgalaridan
mustagil ravishda, ya’ni alohida jinoyat sodir etishi mumkindir. Shuning uchun
ishtirokchilik miqdoriy belgisidan tashqari, obyektiv tomondan bir nechta shaxs
birgalikda harakat gilayotganliklarini anglab uyushganliklarini tagozo etadi. Jinoyatda
birgalikda ishtirok etish jinoyat va jinoly faoliyatning birgalashib, umumiy
magsadlarni ko‘zlagan holda amalga oshirilishini anglatadi va quyidagilarni bildiradi:
har bir ishtirokchining gilmishi boshgaishtirokchilar gilmishini amalga oshirish uchun
zaruriy shart hisoblanib, ular bir-birini to‘ldiradi; barcha ishtirokchilarning qilmishlari
bajaruvchi sodir etayotgan jinoyat bilan sababiy bog‘lanishga ega bo‘ladi; yuzaga
kelgan jinoiy ogibat barcha ishtirokchilar uchun umumiy va yagona hisoblanadi.
Subyektiv tomondan ishtirokchilik: gasddan sodir etilgan jinoyatning mavjudligi;
o‘zaro xabardorlik bilan ta’riflanadi. Birinchi subyektiv alomat — ishtirokchilik fagat
gqasddan sodir etilgan jinoyatlarda bo‘lishi hamda barcha ishtirokchilarning xatti-
harakati gasddan sodir etilgan jinoyat sifatidatalgin etilishidan iborat. I shtirokchilikda
subyektiv tomonning o‘ziga xos xususiyati jinoyatda yokijinoiy faoliyat bilan
shug‘ullanish uchun tashkil topgan jinoiy guruhda ishtirok etayotgan har bir shaxsning
boshqgaishtirokchilarning jinoiy harakatlaridan xabardorligi bilan tavsiflanadi. Demak,
ishtirokchilikda subyektiv tomonning mavjud bo‘lishi uchun ishtirokchilarda umumiy
qasd mavjud bo‘lishi kerak .Ishtirokchilik ehtiyotsizlik orqasida sodir etilgan
jinoyatlarda bo‘lmaydi. Shuningdek, shaxs jinoyat sodir etishda gasddan boshga
shaxslarni yo‘ldan urish orqali ulardan foydalangan yoki Jinoyat kodeksiga binoan,
jinoly javobgarlikka tortilmaydigan shaxslardan foydalanib gisman sodir etilgan
jinoyatlar ham bundan istisnodir.

Jinoyat gqonunida 28 —moddasida to‘rt turdagi jinoyat ishtirokchilari farglanadi:
bajaruvchi, tashkilotchi, dalolatchi va yordamchi. Subyektiv tomondan bajaruvchining
qilmishlari doimo qasddan sodir etilgan hisoblanadi. «Bajaruvchi» tushunchasi fagat
ishtirokchilikda sodir etilgan jinoyatlarga nisbatan qo‘llaniladi. Basharti, jinoyatning
obyektiv tomonini bir nechta shaxs birgalikda bajarsa, unda ular hamkor bajaruvchilar
hisoblanadilar. Shaxs muayyan turdagi jinoyatni sodir etishdaishtirokchi sifatida, agar
U mazkur jinoyat tarkibi uchun zarur bo‘lgan subyekt alomatlariga ega bo‘lgandagina
tan olinadi. Shuningdek, bajaruvchilar qatoriga o‘zlari muayyan jinoyat tarkibining
obyektiv tomonini bevosita bagarmagan, ammo boshga shaxslar yoki boshga
vositalardan foydalangan shaxslar ham kiradi. Jinoyat huquqi nazariyasida mazkur
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holat gisman jinoyat sodir etish deb ataladi. Bajaruvchining xatti-harakati u bajargan
muayyan jinoyatdagi obyektiv tomonni nazarda tutuvchi Jinoyat kodeksi Maxsus
gismining tegishli moddasi bilan kvalifikasiya gilinadi.

Mazkur yondashuvga sud- tergov amaliyotida ham amal qgiladi. Shu bilan birga,
jinoyatlarni kvalifikasiya gilishning umumiy nazariyasi talablariga binoan, sodir
etilgan jinoyatga huquqgiy baho berishda Jinoyat kodeksining Maxsus gismi moddasi
bilan birga 28-moddaning 2-qismini ham qo‘llash magsadga muvofiqdir. Bajaruvchi
va birga bajaruvchining gilmishini bunday kvalifikasiya qilish mazkur shaxslarni
ishtirokchilik uchun jinoiy javobgarlikka tortishga asos bo‘ladi va ishtirokchilik faktini
tasdiqlaydi, bu esa sud statistikasida o‘z aksini topishi mumkin. Bu, o‘z navbatida,
uyushgan guruh va jinoiy uyushma shaklidagi jinoyatchilik haqida aniq ma’lumotlarga
ega bo‘lish, profilaktik va boshqa ehtiyot choralarini ko‘rish imkonini beradi.
Jinoyatga tayyorgarlik ko‘rishga yoki jinoyat sodir etilishiga rahbarlik qilgan shaxs
tasnkilotchi deb topiladi. Tashkilotchi sifatida jinoiy gilmishda quyidagi vazifalarni
bajargan shaxslar tan olinadi: 1) jinoyat sodir etishga tayyorgarlik ko‘rishda rahbarlik
gilgan; 2) jinoyatni sodir etishga rahbarlik gilgan. Jinoyat sodir etishga tayyorgarlik
ko‘rishda ishtirok etish ishtirokchilarni topish, jinoiy tajovuz obyektini aniqlash,
jinoyat sodir etish rejasini ishlab chiqish va shunga o‘xshash bevosita jinoyat sodir
etishning tayyorlov bosqichini o‘z ichiga olgan boshqga xatti-harakatlarda o‘z aksini
topadi. Jinoyat sodir etishda rahbarlik gilish bajaruvchilar va hamkor bajaruvchilar
kuchini bevosita jinoiy qilmishni amalga oshirishga yo‘naltirish bo‘yicha faoliyatni
bildiradi. Shaxsni tashkilotchi deb topish uchun, u yuqorida aytib o‘tilgan barcha
faoliyat turlarini bgjarishi shart emas, aksincha, shaxs tomonidan jinoyat sodir etishga
tayyorgarlik ko‘rish bosqichida yoki bevosita jinoyatni sodir etish vagtida boshga
ishtirokchilar kuchini birlash- tirganligini aniqlashning o‘zi kifoya qiladi. Jinoiy
faoliyatni tashkil etish shaxs tomonidan bir nechta shaxsni uyushgan jinoiy guruhga,
guruhlarni esa jinoiy uyushmaga birlashtirishda o‘z aksini topadi. Jinoiy uyushma
tashkil etishning ijtimoiy xavflilik darajasi o‘ta yuqori bo‘lganligi sababli, qonun
chigaruvchi mazkur jinoyat uchun Jinoyat kodeksi Maxsus gismining alohida
moddasida javobgarlikni nazarda tutadi. Subyektiv tomondan tashkilotchi har doim
to‘g‘ri qasd bilan harakat giladi. Jinoyat sodir etilishiga qgizigtiruvchi shaxs dalolatchi
deb topiladi. Dalolatchilik boshga shaxsni jinoyat sodir etish yoki jinoiy faoliyatda
ishtirok etishga undashda o‘z aksini topadi. Undash dalolatchining boshqa shaxslarda
jinoyat sodir etishda ishtirok etish yoki jinoiy faoliyat bilan shug‘ullanish ishtiyoqini
shakllantirishga garatilgan faol va tashabbuskor xatti-harakatidan iborat. Undash
harakati ko‘rinishidan iborat bo‘lgan ishontirish va majburlash, uning alohida shakllari
sifatida usullar harakatlar majmui bo‘lib, dalolatchi ularni qo‘llagan holda shaxsni
jinoyat sodir etish yoki jinoiy faoliyat bilan shug‘ullanishga jalb etishdan iborat
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niyatini amalga oshirishga harakat giladi yoxud amalga oshiradi. Ishontirish orgali
amalga oshiriladigan undash taklif, iltimos, maslahat, pand -nasihat, giziqtirish, mazax
qilish, maqgtov, mukofot va’da qilish yoki pora berish va boshqalar yordamida boshqa
shaxsda jinoyatni sodir etishda ishtirok etish yoki jinoiy faoliyat bilan shug‘ullanishga
xohish-istakni yuzaga keltirish maqsadida ruhiy ta’sir o‘tkazishdan iborat.

Jinoyat sodir etilishiga o‘z maslahatlari, ko‘rsatmalari bilan, vositalar berish
yoki to‘siglarni yo‘qotish bilan ko‘maklashgan, shuningdek jinoyatchini, jinoyat sodir
etish quroli, izlari va vositalarini yoxud jinoiy yo‘l bilan qo‘lga kiritilgan narsalarni
yashirishga hamda bunday narsalarni olish va o‘tkazish to‘g‘risida oldindan va’da
bergan shaxs yordamchi deb topiladi. Obyektiv tomondan yordam ko‘rsatish
intellektual aqliy va jismoniy xususiyatga ega bo‘lishi mumkin. Intellektual yordam
ko‘rsatish quyidagi faol harakatlar bilan ta’riflanadi: maslahatlar, ko‘rsatmalar berish,
jinoyatchi, jinoyat sodir etish quroli, jinoyat izlari va vositalari yoki jinoiy yo‘l bilan
qo‘lga kiritilgan narsalarni yashirishga yoxud bunday narsalarni olish va o‘tkazish
to‘g‘risida oldindan va’da berish va hokazo. Maslahat va ko‘rsatma shaklidagi
intellektual yordam ko‘rsatish ishontirish yordamida amalga oshiriladigan
dalolatchilikdan farglanadi. Chunonchi, bajaruvchida jinoyatni sodir qgilish yoki jinoiy
faoliyatda ishtirok etishga gat’iy qaror va xohish -istak yuzaga kelgan bo‘lib, maslahat
va ko‘rsatmalar mazkur qarorni mustahkamlash yoxud jinoyatni sodir etish yoki
yashirishga yordam beradi. Qonunda sanab o‘tilgan qilmishlarni amalga oshirish
yoxud jinoiy yo‘l bilan buyumlarni olish yoki yashirishga avvaldan va’da berish
shaklidagi intellektual yordam ko‘rsatish jinoyat sodir etishdan avval yoki uni sodir
etish vagtida amalga oshiriladi .Ishtirokchilikka ma’lum shakl beradigan belgilar,
uning obyektiv va subyektiv tomonlarini ta’riflagani sababli ishtirokchilik shakllari
asosida obyektiv va subyektiv mezonlar aniglanadi. Obyektiv mezon harakatlarning
umumiylik belgisi bo‘lib, ishtirok- chilar orasidagi o‘zaro alogadorlikni aks
ettiradi.lshtirokchilikning turlari bilan bir gatorda, uning alohida shakllari ham mavjud.
Jinoyatdagi ishtirokchilik shakllari sifatida:

<> oddiy ishtirokchilik;
murakkab ishtirokchilik;

Uyushgan guruh;
X jinoly uyushmatan olinadi.

Oddiy ishtirokchilik ikki yoki undan ortiq shaxsning oldindan til biriktirmay
jinoyat sodir etishda qatnashishi bilan ta’riflanadi. Ishtirokchilikning mazkur turini
boshga shakllariga nisbatan ijtimoiy xavflilik dargjas va xususiyati pastroq deb
hisoblash mumkin. Zero, ishtirokchilar orasidagi subyektiv bog‘liglik kam bo‘lib,
boshga shaxsning jinoyat sodir etishda gatnashishi hagida bilishi bilan chegaralanadi.
Subyektiv bog‘liglik jinoiy magsadni amalga oshirish vaqtida yoxud jinoyatni amalga
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oshirish jarayonida, ya’ni ishtirokchilarning xatti-harakatlari obyektiv ravishda
birgalikda amalga oshirayotgan jinoiy qilmishining tarkibiy qismi bo‘lgan vaqtdan
boshlab yuzaga keladi. Ishtirokchilikning oddiy shakli jinoyatni ijro etishdagi
hamkorlikda namoyon bo‘ladi. Bunda vazifalar qat’iy belgilanmagan bo‘lib, har bir
ishtirokchi muayyan tarkibli jinoyatning obyektiv tomonini to‘liq yoki qisman amalga
oshiradi. Shu bilan birga, oddiy ishtirokchilikda ham vazifalarni tagsimlash imkoniyati
mavjud. Birog, bu kabi tagsimlash bevosita jinoyat sodir etish jarayonida yuz beradi.
Mazkur shakldagi ishtirokchilikning jinoyat huquqiga oid ahamiyati ko‘p miqdordagi
ijtimoiy xavflilik, muayyan jinoyat sodir etishda bir nechta shaxsning birlashishi
hamda shu turdagi jinoyatning bir shaxs tomonidan sodir etilishiga garaganda ortishi
bilan bog‘liq. Shu bois qonun chigaruvchi mazkur shart-sharoitni hisobga olgan holda
jinoyatning «bir guruh shaxslar» tomonidan sodir etilishi jinoiy javobgarlikni
og‘irlash- tiruvchi holat ekanligini nazarda tutadi va bu alohida turdagi jinoyatlar
uchun javobgarlikni og‘irlashtiruvchi belgi sifatida baholanadi. Murakkab
ishtirokchilik ikki yoki undan ortiq shaxsning oldindan til biriktirib jinoyat sodir
etilishida ishtirok qilishida namoyon bo‘ladi .Ishtirokchilikning mazkur turi oddiy
ishtirokchilikdan ishtirok- chilarning birgalikda amalga oshirayotgan faoliyatida
jinoyat tarkibidagi obyektiv tomonlarning belgilarini bajarishdan avval o‘zaro til
biriktirishi bilan gjralib turadi. Boshgacha aytganda, kelishuv jinoyatga tayyorgarlik
ko‘rilayotganida amalga oshiriladi.  Uyushgan guruh deb, ikki yoki undan ortiq
shaxsning birgalikda jinoiy faoliyat olib borish uchun oldindan bir guruhga
birlashishiga aytiladi .Ushbu ta’rif asosida quyidagi belgilarni ajratish kerak bo‘lib,
ular isntirokchilikning umumiy belgilari bilan mujassamlashganda jinoly guruhni
uyushgan deb ta’riflash uchun huquqiy asos bo‘ladi: 1)oldindan til biriktirish, 2)
birgalikda jinoiy faoliyat olib borish uchun oldindan bir guruhga birlashish; 3)
uyushganlikdir. Basharti jinoiy faoliyatni birgalikda amalga oshirish uchun oldindan
birlashgan shaxslar guruh tomonidan amalga oshirilayotgan hamma turdagi jinoiy
harakatlarda bevosita ishtirokchilar sifatida gatnashsalar, uyushgan guruh o‘zaro
ishtirokchilik asosida faoliyat ko‘rsatishi mumkin. Shu bilan birga, bunday guruhlarda
ichki tizim, ya’ni guruh a’zolari orasida vazifalar va amallarning tagsimoti mavjud
bo‘ladi.

Ikki yoki undan ortig uyushgan guruhning jinoiy faoliyat bilan shug‘ullanish
uchun oldindan birlashishi jinoiy uyushma deb topiladi. Jinoiy uyushmaning asosiy
belgisi umumiy jinoiy faoliyatni amalga oshiradigan guruhlar o‘rtasida vazifalarning
tagsimlanishi bo‘lib, u aynan shu belgisiga ko‘ra uyushgan jinoiy guruhdan farqlanadi.
Ya’ni ushbu guruhda, birinchi navbatda, vazifalar (rollar) uning a’zolari o‘rtasida
tagsimlanadi. . Bunday jinoiy tashkilotlarni, agar ulardabir yoki bir nechta yetakchilar,
ya’'ni jinoyat olamining «obro‘dorlari» yagona tashkilotchilikda faoliyat ko‘rsatsa,
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jinoly uyushma deb tan olish mumkin. Jinoyatga tayyorgarlik ko‘rilayotganligi, jinoyat
sodir etilayotganligi yoki sodir etilganligi haqidagi ma’lumot to‘liq va o‘z vaqtida
tegishli joylarga xabar berilishi zarur. Ma’lumotning to‘ligligi shuni bildiradiki, shaxs
Jinoyat haqida o‘ziga ma’lum bo‘lgan barcha dalillar to‘g‘risida vakolatli organlarga
xabar berishi shart. Agar shaxs o‘z harakatsizligi bilan boshga shaxslar sodir etayotgan
Jinoyatning oldini olmasligi jamiyat uchun xavfli ekanligini anglasa va buni istasa,
subyektiv tomondan jinoyatga bunday yo‘l qo‘yish aybning qasd shakli bilan
ta’riflanadi.

Xulosa o’rinda shuni ta’kidlash joizki, jinoyat sodir etgan shaxslarning
ishtirokchiligi Jinoyat Kodeksining umumiy qismida ko’rsatib o’tilgan normalar
asosida javobgarlikka tortiladilar.
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MOJIMBJIEH BA PYX UIIIJIAB YUKAPHUILI KOPXOHAJIAPUIA
UIILIAAJIAT AH UIITYAJAPHUHT CAJIOMATJIUK XOJIATH

Aodoypaxumoe booupirconA60ynadu yanu
Towxenm Tub6uém Axademusicu. Towxenm, Y36ekucmon

Kaxon cornuxuu caxiam TamkuaoTHHUHT (QKCCT) taspuduua: “CamomaTiuk-
Oy Ha(akaT KacaUIMK Ba KUCMOHUI KaMUMIMKIAPHUHT OYJIMaCIUTrH, OalKu COFJIIOM,
KUCMOHHH, pyXul Ba WXKTUMOUHN Xonarra sra oymunuukaup. Ymoy taspud XKCCT
1948 #tunna kaOyn Kwiradn HuzomMaa kenrupuiras.(10,11,19)

CanmomaTtivk Ba XaCTaJIMK — TYPJU MIAPT - MIAPOUTIIAP Ba OMIIIIAP TahCUPHIIA
BY)KyAra KeiraH WXKTHUMOWA MYXUTHUHT Maxcynuaup. CamoMmarivk Ba XacTaluk
MHCOH Xa€Tuil (paonusATHHUHTI Maxcyiau OynuO, ynap opacuparu ¢apk my Xaér
(bhaonUATHHY TABMHUHIIOBYH IIAPT - MIApOUTIapAaH uooparaup. Arap OyHaii mapouT
WHCOH YYYH, YHUHT Xa€T (paonusTu, Y3MHU XMC KWIMIIM Y4yH Kynail Oyica Oy —
CaJIOMAaTJIMK, y YerapajaHraH, CUKWITaH, Oy3WiraH Takaup/aa 3ca KacajUIMK Maijio
Oynanu Ba Xactajaukka onu0 kenaau(27,28).

Kacannuk — Oy kacayMkiapra MOMWUTMK HYKTau Ha3apuJiaH Typiu XWi OyiaraH
oflamyap MOMyJSIIUsicUra  atpod-MyXUT OMWUIAPUHUHT  (MILIa0  YUKAPHIIL,
WOKTUMOUH, HKJIMMHUH Ba OOIIKAIap) KOMIICKC TabCUpH HaTwxkacuaup. (8,9)

Kaco6wii kacammukiaap — Oy 3apapiiv UI1ad YMKapUIIl OMIIA TACUPUJIAH KeTTO
YUKAIUTaH KacaJUIMKIapaup. Xallkapo MEXHATHH Myxodo3anaml TallKWIOTH
AKCIEPTIIAPUHUHT MablymoTiIapura Kypa, Poccusa @enepanumsacuna xap mwnm 190 000
ra sSsKMH ojjaM EMOH MEXHAT MIapouTiapu Tydanan HOTUPOHIUK Kaut stmnanu(139).
Poccusiiuk  mmmdokopiaapHunr dukpura kypa, 1930 iunnapman Oepu  Poccus
denepanusicua pyiixarra OJMMHTaH KacOWi KacaJUIMKIIap COHU MyHTa3aM paBUIIIA
06axoab 6opunmaras(14), myHUHT yuyyH coaup OYyinaérraH BOKeaJapHUHT OOBbEKTUB
TacBUpM WYK Ba Oy TETHNIUIA JaBjiaT CHUECATMHM UWNUIA0  YHUKHUIIHHA
kuiinHaamrapmokaa(l,2).

KacOuii canomarinuk Jerana MHCOH TAHACUHUHT MyalsH (QaoiusT mapouTuaa
WIUIANTHY TABMUHIAWIUTAH KOMIIEHCAIIUS Ba XUMOS XYCYCUSITIIAPUHU CaKJ1a0 KOJIHIII
KoOmusTh TynryHmiaau(19).

Xankapo MeXHAaTHH Myxo¢o3anall TAIKWIOT paxO0apHsTH Xalikapo CTaHAApPT
cubatuga Kyuaaru tabpudHu TakauMm stanu: KacO kacammuru-mexHat (haonusTu
OwiaH OOFMMK XaB() OMWUIAPMHUHI TabCUPH HATHXKACHIA PUBOXIIAHAETTaH
kacamumukaup (UJIO/ Pecopaunr ann HoTudUcaTHOH 0() OCCynaTHOHAN aCCUICHTC aH/T
nuceacec. AH UJIO cone o npactuce — ['eneBa: MJ10,1996)
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bupok, ui 6unan 60FIMK OYJIraH KacajljlaHUII XOJaTUHH Xap JOUM XaM aHHUKJIalll
KUAWMHYWIUK TYFOApaau. Aciuaa, MEXHAT IMMapouTiapw OwjaH OOFIHMK OYIuImm
MYMKHUH OYyIraH KyIurad KacaJTMKIap MaBXya. bup ToMmoHmaH, TabuaTaa acocaH
ourra cababuu oMuia OWaH OOFJIMK Ba aHMKJIAII HUCOATAaH OCOH OYNraH KJIACCHK
npodeccronan KacauMKiIap MaBxky/,. bolka ToMoHmaH, Uil OUlaH Ky4wId Ba aHUK
ajiokara sra OyiamaraH TYpJii Xui po¢eCCUOHAI KacaJITUKIIap MaBXKy, aMMO OYHUHT
cababu xyma Ky oMuuiap OusaH OOFIMK. DTHOIOTUACH Ky OMUIUIapra sra Oyiran
yi0y KacaJUIMKJIAPHUHT akcapusaTh ¢akar MyailsiH mapoutiapaa mnpodeccruoHal
daonusaT Ounad OOFIMK OYuimy MyMKUH (29)

KacOuii xacayMkiiapHu aHUKJIAITHUHT YMYMHUH ME3OHJIApH MaBXKyJl: MablIyMm
Oup Ml MyXUTH €EKM (QaonusAT TypHula MYyalsH KaCaJUIMKHUHT Taugo Oynuiu
ypracumard TabCUp KWIMII-NTUKACTIAHUII MYHOCAOATHHH; KJIMHHK MablIyMOTIap,
YTMHUIIZArd Ba XO3UPrH KacOWi (DaoNuATHH TaxXJIWJI KWIHMII Ba SIHIEMHUOJIOTHK
MabJIyMOTIap AacoCHAa TabCHp KWIMII-IIUKACTIAHUII MyHocalaTiapu aHUK
OenrunaHuiy Kepak(26).

Nurannaparar BMKU 6uian 60FIMK KacamiaHUNLIAP KATTa HKTHCOIMI 3apapra
onu6 kemaau. KacamMKHUHT Aapakacd Ba TapKHUOWHU IIAKUIAHTUPHUIIIA MEXHAT
HIAPOUTIIAPH MYXUM POJIb YiHam MymKuH (2, 3; 4; 5; 6).

MexHat mapouTiapu OwinaH OOFIUK KacajulaHWIl — Oy OyTyH axojid Y4yH
YyMyMUW OYIraH IKTUMOWM, 1aeMorpaguk Ba OOIIKa OMUJUIADHUHT TabCUPH
HaTWXKacujaa IaKuianrad "GoH" HU TYIAupaaurad KacaJUIaHUILIHUHT OUp KUCMUAMP.
(7).

bup BakTHUHT ¥3una TabCcuUp KWIYBUM KYmiaad oMuiuiapra OOFIMK OYnran
XOJUCATTAPHUHT MUKIOPUNA KYPCATKUWIAPUHU TaXJIWI KWIWIT YIyH TYpJIH XU
MaTeMaTHK Ba CTaTUCTUK ycysuiap Kyyuianwianu(18), Oy aca yroomran oMuIIapHUHT
HA30paT rypyXu OuiiaH TaKKOCTIaranja KypcaTKUWIAPHUHT YCUIIIMHA aHUKJIAIl UMKOH
oepanu (11; 12;)

BMKI 6unan 60FINK KacaIaHAILIAP Ba MIMKACTIAHUILIAD KOHUKAPCH3 MEXHAT
IApOUTIIApM Ba MEXHATHU Myxodasza KWIHMIIHUHT OeBocuTa HaTwkacuaup. 2004
munaa Poccusina 11019 kach kacamummkiapy Ba 3aXapiaHuIl XoJaTaapy Kall dTUIraH
(2003 #tmnma 10069 ta xomnat). 2004 wimnma 100 Hadap xomumra TYFpu KelaJauraH
Kacajutanuin gapaxacu 202,7 au tamikun >tau (2003 innga — 185,2). BMKPI owinan
OOFJIMK yMYMHI KacajulaHWIIAp COHMHMHI 94% cypyHkanu Oynu0, opaTtna Wil
KOOWJIMSITHY MYKOTHUII Ba HOTUPOHJIUK OWMJIaH OMpra Kedaau.

CypyHKaIH KacaJUIMKJIap TapkuOuaa Hadac oyuin ab3o Kacautukiap (36-37%),
my kymiaagan daHrim Oponxwut (10-12%) Ba cmimuko3 (9-10%) erakum YpwHHH
srajiaau; BUOpamus kacauru (25-26%); TasH4y-xapakart TU3uMu Kacayutikiapu (10-
12%); smatuin opranu kacamummkiaapu (12%). Nmnad yukapuiia 3axapiaHuiiiap
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acocan yriaepoJ okcunu (8-15%), kypromuH Ba yHUHT Oupukmanapu (8-11%), cumoo
(7-8%), xmop (7-9%) Tancupumaboiaau Ba xap WWIM 3axapiaHuiniap okuoaruaa 10-
18 Ta ynum Kaitn strnanu(10,12,13).

BMKira omu6 KemyBum OSHI KEHT TapKanraH caGaGmapu: TEXHONOTHK
*KapaCHIApHUHT  HOMYKAMMAaJUIMTH;  MallldHA Ba  JKUXO03JapjJard  Ju3aiH
KaMYMJIUKIIAPH; W KOMJIAPUHN KOMIUIEKC Ba MIaXCHA XUMOS KWJIHII BOCUTAIAPU Ba
TU3UMIIAPUHUHT UIIOHWINA UITUTAIIMHA Oy3WIuIg, XaB()cu3nuk Tanabaapura, MexHaT
Ba JIaM OJIMII peXuMiIapura pros Kuimaciuk(9,11.)

V36ekncTonna pecry6iInKa BIIOATIAPY Ba maxapiapuaa BMKU 6unan Gormuk
YMYMUH KacajmaHunuiap gapaxkacu 1999 iun Oyiinua mabiyMoTiap KyWujaaruya:
Tomkent maxpu — 2801, Tomkent —2045, ®daprona — 824, Camapkann — 751,
Annmxon — 414, Hamanran, byxopo — 313. — 299, Cupnapé — 218, Kopakanmnoructon
Pecny6nukacu — 140, Xopasm — 134, Kamkanapé — 130, HaBowuii — 119, Cypxonnapé
— 116 Ba XKuzzax — 44.

Hozonorux maksmiapu 6yiinya BMKMU 6uitan 60K YMYMUN KacaJuIaHUILIIAP
MabaymoTtiiapu Hadac av3onapu kacaiukiapu (1700), Kynok Ba cypFUuCUMOH YCUK
kacayumukiaapu (1200), BuOparus kacammuru (1006), nectumuaap (925), 6pynennés
(350), Tepu xacammukiapu (325), caHoar OWJIaH 3aXapJIaHUIIHUHT TapKAIMIIUHUA
KypcaTaad. 3axapid mojgaiap (CMMoO, KYPFOIIMH, OPTaHWK JSPUTYyBUMIIAD Ba
oomkanap) (370) Ba 6omkanap. (Maxmynosa III.K., Toxxues H.T., Carrapor B..4l.,
2000 i.).

NurgunapHuHTr canoMativK XoJaTura cajiOuili TabCup KypcaTulga MabiyMm
OMWJITADHWHT axaMHUATH JKWHC Ba Emmura kapabd xap Xwil. ATpod-MyXuT
OMIJIJTAPUHHHT YOy caiOnii TaAhCUPIAPHUHT PUBOKIAHUIIINTA KYIIITaH XUCCACHHUHT
KATTAJIMTHU KYTI AKUXATIaH YpraHUaa€Trad aXOJIMHUHT €1IUra, KaCaJUIMKHUHT TabuaTu
Ba KaCAJUTMKHUHT HO30JIOTHK INAKJIUTa, IIYHUHI/IEK, KacOuil paonusrra xam OOFNIHK.
Xap Oup €m [MaBpu MabiIyM OMWUIAPHUHT YCTYHJIUTH, aWpUM OMWLIAPHUHT
Ooukanapra y3rapuiy OujiaH xapakTepiaHaau. XyAau Iy OMUAJUIap, YIapHUHT OUp
XWJI Japakajapy Ba WHTEHCUBIWTH Typiu €M TypyxXJapuaa KacaJTUKIApHUHT
PUBOXKJIAHUIIUTA TypJIMya XUcca KyIaan

[Mynmait kumuO, €mm KaTTa UITIMIIAPHUHT CaJIOMATIMK XOJIaTh €I WITIHIapra
HucOaTaH aH4a cajOuid, yJIapHUHT (QYHKIMOHAT KOOWIMATIApU EKM S>KHUCMOHUN
WMKOHHATIIAPU KYTIMHYA TAcasayd Ba TallKW CTPECCIH Ba3UATIApra YHIaAMITHIIAK
cycaiumm owian oupra kemnaau (20).

OunnsHAAIAa 0O OOpUITaH TAIKUKOTIIAp IIYHH KYpPCATAUKH, WITYHIAPHUHT
KAapUIITK OWJIaH Mapajuiellb PaBHIIA CYPYHKAIN KACAJUTMKJIAPHUHT YaCTOTACH OIIa/IH
Ba Oy KaCAJUTMKJIAPHUHT aKCapUsITH UIIUIAITa CalOuil TabCUp KUIaIH.
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AKllIna yTka3uiarad TaaKUKOT IIYHU KypcaTaauku, acocuil cabadmiap (capaToH,
IOpaK KacaJUIMKJIApH, KAaHUIM JOuader, apTepuai THIEPTOHUS Ba aTepPOCKIEPO3)
Tydaiiim KacayuiaHuI opTuO OOpMOKJIa, Kapusilap opacujia 3ca TepU KacaJTuKIIapH,
KYPHIII Ba SIIMTHIL ab30JIapH KaCAITMKIIAPH Ba KYIJIa0d OpTONEANK MyaMmoJap Ouinan
KacaJUTaHUIIHUHT KaMaiuiy Kaia stuiaras. (19).

Anabuérnapga Typau wunuiad 4YMKapuIl Ba KacOMil oMuWIIap TabCUpUAA
PUBOKJIAHAETIaH WIIYWIAPHUHT HOCHETCHU(HMK KacaJUIaHMII XOJIaTW Ba YpraHUII
ycysuiapu keHr épurmirat. (12).

BMKW 6unan GOFIMK XONATIap COHM Ba WIN KYHIAPUHHM HYKOTHII OYifnua
€TaKYu YPUHHU aCOCUM MILIA0 YMKApUII T'YpyXH — amnmaparduiap, yHAaH KeWuH
YCKyHQJIapHU TabMUpJAll yCTajapd, IOK KyTapyBuwiap, OypFyJiOBYM Ba
MaiianoBumiap srajangu(14).

NuryunapHuHr acocuid nexjiapu (MeTaulyprus, maiijajam Ba SHUMIL) Y4YyH
BMKM XOJaTJIapyu Ba KyHJApU COHM IIAPTIM HA30paT Iypyxura Kaparasja aHda
IOKOpH OYn6, Oy UIMYMIApHUHT €mura Kapad, UIiad YMKaApUIl MyXUTH OMUIIJIapU
MabJIyM OUp TabCHUpra 3ra JIeraH Xyjocara KeJIumuMu3ra uMKoH oepaau(15,16).

JlyHéna TOF-KOH CaHOATH MIIYWIAPUHUHI CAJIOMATIUTU Ba XaB() OMHIIApUHU
OolmKapumira TH3UMIIM EHJIAIIYB OyiiMuya KyHujgard YCTyBOp WYHanMILIapaa
TaJKUKOTJIap 0JIn0 OOpMIMOK/IA, KyMJIaJaH, €p OCTH IIaxTajapyu HIIYWIapyd MeXHatT
IAPOUTUHU XapaKTePJIOBYM OMUIJIAPHH CAJIOMATIIMK X0JIaTH Ba UILLJIAIl KOOMIHSITUTa
WKOOUI Ba cajOWil TAbCUPUHM acociall; MITYMIap Opacuja KacOh KacaJUTMKIaApHHH
JUCHaHCep XHcOoOMra OJIMII Ba BaKTHHYA MEXHAT KOOWIMSATHHU WYKOTHII,
KacaJUIaHUII Japa’kacy Ba TAPKUOWMHU aHUKJIAI YCIYOUHHU UIITA0 YUKW, UITYHIapra
TabCUP OTYBYM KacOui xaB Ba MeEXHAT MIAPOUTHHHU  OaxOJANTHUHT
takommwutamtupuii(17,18).

Kymia6 wiMuil H3MaHANLIAp UTyHH KypcaTauky, Kacomii BMKH Gunan Gormmk
XOJaTyIap alHUKCA 3P OCTU KOHYWIAp Opacuja IOKOPWINIrHYa KOJIMOK/1a, YHUHT YCHIII
cypvatu 2006 nwmngan 2015 uwmnrada 2,09 Hu tamkwin 3tad. Ep octh mnrdwiiapu
opacuia kacOMi KacaJUlaHMII Japa)kacl OYMK KOHJIapja pyAajapHHU KazuO onuijia
unuiaiauraniapra HucOaran 4 OapaBap oKopu. YOy KopxoHajapia pyiixarra
OJTMHTAH KacOWi TMATOJOTUSIHUHT aCOCUU Typiapu KUCMOHUN oMmIiap (BUOparus
KACAJUTUTH, DIIUTUII HEPBUHUHT HEBPUTJIApU), 4YaHT (MMHEBMOKOHHO3, YaHT
OpOHXMTIIApH), LIYHUHTJEK, alpUM OpraHjiap Ba TU3UMIIAPHUHT OPTUKYA KYWIAHULIU
Ownan Oormuk Kacaukinapaup. CYHITH Wwinapna, aHWKCA, OYHK KOHJA
WIUIAWIMral WIIYWiIap opacujia XaJlJaH Tallkapyd KywIaHuil OusjiaH OOFJIUK
KacaJUTMKJIap COHU OPTHO OOpMOKIa.

Mynmat  kuind, ™Muc wUnulad YUKApUIl KOPXOHAJNApUAa MILIaiAUraH
WIIYUJIAPHUHT MEXHAT ApPOUTIApUHM YPraHuil Oyilnya afaOuér MabiayMOTIApUHUA
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KAaCaJUTMK CUH(]IIapy Ba yJIapHUHT Japaxaiapu Oyiindya KacaJUIaHUIIHUHT TapKaJIUIINA
OulaH TaKKOCJAIl MaTOTeHETHK JKUXATIaH MEXHAT MYXUTH OMUJUIapH OMIIaH OOFIIHK
Oy MyMkuH(29).

[y Owunan Oupra, MIUIAHIUTaH WXTUMOMI OMWUIAPHUHT KacaJUIaHUIITa
TabCUPUHM YPraHMI OyWuda Iesapiivd Xed KaHaau anaduér MabayMOTJIapu MaBXKY/I
smac. Myammduap kynuH4a QU3MK Ba KUMEBUI OMUJI TabCcHpUra 3BTHOOP
Kapatawiap. bupok, arpod-myxutnaru Typau Xuwil XaB() OMIITapUHUHT OyTyH
MaXMyacUHU O3rMHa €KUM KucMaH xucoOra omaunap. KynruHa wiamMuil u3maHuil
MabJIyMOTIapU UWKIUM [IAPOWTIAPUHUHT TAabCUPUHH Kampald onmaiinu. XaBg
OMUJUIAPUHUHT OYTYH Ma)XMyacu TabCUPUHU YpraHuil Ba OaxojiallHyu XUcoora oiaral
X0J1/1a, HITYWJIAPHUHT COFJIMFUHU cakjaml Oyilnya COFJIOMIIAITUPHIL TaAOUpIapUHA
UNUIad YUKW YYyH 3apyp OViAraH MabIyMOTIapHU TYJIUPUII YYyH YHIOy
JUCcepTalysl K amaira ommpuian(29).

XVYJIOCA

Muc unuiad 4YuMKapuil KOpXOHaJapuaa HIUIAHAWraH HITYWIAPHUHT MEXHAT
HIApPOUTJIAPUHHU YpraHuil Oyilmya ypraHwirad WiMui agaduériap MabiyMOTIApUHUA
KacaJUIMK cUH(Iapy Ba yJIapHHUHT Aapa)xkanapy Oyiinuya KacajsIaHUIIHUHT TapKaJIUIINA
OuiaH TaKKocjall NaTOr€HETUK KUXATJIaH MEXHAT MYXUTH OMWJIapu OuiaH OOFIHUK
OYIHIIN MYMKHH.

Myannudpnap kynuHya QuU3MK Ba KUMEBUM OMMJII TabCUpUTa IBTHOOP
Kapatqwiap. KynruHa uiaMuil M3MaHMII MablyMOTIApU HUKJIUM I[IAPOUTIAPUHUHT
TabCUPUHU Kampad onmaiiiu. XaBd OMWUIAPUHUHI OYTyH Ma)XMyacHUHHU HILIA0
YUKApUII IIapOUTH, HINYWIAPHUHT TYpMyII Tap3u OwiaH Oofinad MakMyaBHid,
KOMITJIEKC MIIMUHN UIUIap oaud GopuiMaras.

NMirquiapHuHT cajJoMaTivK JapakKaCHHU SXIIWIIAIITA, YIAPUHUHT UII Ba SIIALI
[IAPOUTH Ba JIaM OJHII, XaB(cHU3 Ba ONTHMAJI MEXHAT IIAPOUTHHU SIPATHIL, r03ara
KeJIraH MyaMMOJIapHU MJIMUK XaJI 3TULI OPKAJIU SPULIUII MYMKHUH.

IOxopunarmnapan uHOOATra OJIraH XOJJa TOF-KOH CaHOATH WUIYMIIAPUHUHT
caJioMaTIUrH XaB( oMmwmapuHu (MIu1ad YUKApUIl Ba TypPMYI Tap3u OWIaH OOFIHMK
OyiraH) KOMIUIEKC YpraHMII Ba yJlap acocuja MIIYWIAP CAJIOMATIMIMHM SXIIUIIALL,
MeXHaTra SpOKCH3JIMK XOJUIApU Ba KYHJIIAPUHU, KacO KaCaITMKIApUHU KaMalTHPUIIL,
XaB( OMWIJIAPUHU OJAMHU OJIUIIra KapaTUiraH TIIMUN acOCJIaHraH TaBcusjap uiiad
YUKW YYYH TYPTKU OYIAM.
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JEAN DOMIQUE BAUBYNNG "SKAFANDR VA KAPALAK"
ASARI HAQIDA QARASHLAR

Andijon davlat chet tillar instituti
| brohimova Durdonaxon Sherzod qiz
Xomidova Malohat Oktyabrjon giz

Annotatsiya: ushbu magolada fransuz adibi va mashhur muharrir Jean
Dominique Baubyning insultdan keyingi holati,har ganday holatda ham yashashga
bo'lgan ishonch,umid doim bo'lish kerakligi,jismoniy xastalik shukr gilishni bilgan
inson uchun hech ganday to'siq bo'lmasligi hagida so'z boradi.

Kalit so'z: insult,chora,umid,logoped,ko'z,kitob,shukronalik,qgiyinchilik,shol.

AHHOTanuA: B 3TON CTaThe pacCKa3blBAETCA O MOCTUHCYJIBTHOM COCTOSIHUM
(dbpaHIly3CKOro nucaresnsi 1 u3BecTHoro penakropa Kana Jlomuauka bayou,o0 Bepe B
JKM3Hb JII000M II€HOM,0 TOM,YTO HAJCXKJIa JO0/DKHA OBITh BCerjga, O TOM, 4YTO
¢busnueckast 00JIE3Hb HE ABJISIETCS MPEMSATCTBUEM JJIS YEJIOBEKA, KOTOPBINA yMeeT ObITh
OyrarogapHbIM.

KuawueBoe c¢j10BO:  uHCYbT,JIeKapcTBO,Hanexna,moronen,rina3,kuura, /[eHb
OyrarogapeHus, BBI30B, Mapajind, MMChMa.

Annotation: this article talks about the post-stroke State of the French Adib and
famous editor Jean Dominique Bauby,the confidenceto livein any case,that hope must
aways bethat physical illness is no obstacle for a person who knows how to give
thanks.

Keyword: stroke, measure, Hope, Speech, eye, book, Thanksgiving, Challenge,
paralysis, |etter.

Hozirgi globallashuv davrida texnologiyalar jamiyatning asosiy gismi bo'lib
golmoqgda.Shu bilan birga hayotimizning,oltinga teng bo'lgan vagtimizning tayanch
bo'lagiga aylanayotganiga ham shak-shubha yo'q.Shunday bir zamonda an'anaviy
bilim olish yo'li hisoblangan badiiy asarlar o'qish kishining logikasini,mantiqiy fikrlash
gobiliyatini yuzaga chigaradi va dunyogarashini kengaytiradi.Albatta,bu borada gap
borar ekan,bazan manaviy ozuga bermaydigan,shakl va mazmun mohiyati bir-birga
mutanosib bo'lmagan kitoblar ham uchraydi. Lekin shunday asarlar borki,ulardagi
mazmun va mohiyat haim ko'lamidan sezilarli dargjada yuqori.Ularni o'qib oldi-
gochdi gaplardangina iborat 100ta kitobdan ololmagan malumotlarni o'rganishimiz
mumkin.

Jean-Dominique Bauby — fransuz jurnalisti va yozuvchisi, butun dunyoga eng
ko‘p "The Diving Bell and the Butterfly" nomli kitobi bilan mashhur. U o‘zining
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dunyoga dong'i ketgan asarini 1997-yildayani "lokd-in sindromi" deb ataldigan og‘ir
kasallikdan so‘ng yozdi. Bu kasallik oqgibatida uning butun tanasi falaj bo‘lib qoladi va
fagatgina bir ko‘zini harakatlantirish orqali muloqot qila oladi.Bauby 1952-yilda
Fransiyaning shaharlaridan biri bo‘lgan "Soissons"da tug‘ilgan. U yoshligidan matbuot
sohasiga giziqdi vajurnalist sifatida salmogli muvaffagiyatlarga erishdi.shuningdek, u
umri davomida "Elle" jurnalining bosh muharriri bo‘lib ishlagan.Bauby 1995-yilda
o‘zining to‘liq falaj holatiga tushganiga qadar o‘zining ijodiy va ijtimoiy hayoti bilan
tanilgan edi. U o‘sha paytda boshining o‘ng tomonida katta miya insultidan so‘ng,
"lokd-in sindromi"ga duchor bo‘ldi. Bu kasallik,asosan,tananing deyarli barcha
gismlarini falg giladi,lekin agl va ong to‘liq saqlanadi.Bu holat esa Baubyga o°‘zining
yangi holatini va hayotini tasvirlash imkonini berdi.Bauby "“The Diving Bell and the
Butterfly" nomli kitobini shu tarzda, faqat bir ko‘zi bilan yozdi. U kitobni ayg‘oqchi,
noaniq, va ba’zida huzurli uslubda qoraladi. Kitob uning ichki dunyosini, o‘zini yangi
holatida tushunish va yashash hagidagi his-tuyg‘ularini tasvirlab beradi. Bu asar
o‘zining hissiy va falsafiy chuqurligi bilan juda katta ta’sir qildi. 2007-yilda kitob
asosida film ham suratga olindi va bu film ko‘plab mukofotlar qozondi.Jean-
Dominique Bauby 1997-yilda kitobining chiqishidan bir necha oy o‘tib vafot etdi.
Uning hikoyasi insonning ruhiy kuchi, sabr va umid haqida ko‘plab kishilarga ilhom
berdi.

Kitobda Bauby o‘zining yangi holatida yashashni, o‘zining fikrlarini va ichki
dunyosini  tushuntirishni  boshlaydi. U o0‘z tanasini "skafandr" ya’'ni
harakatlanolmaydigan, yopilgan va gamrab olingan holatdagi insonga
o‘xshatadi.Negaki,uning butun tanasi harakatlanishdan to'xtagan edi.Lekin miya
faoliyati to'xtamagan, u barcga sodir bo'layotgan vogea-hodislarni teran anglab turardi-
yu, ularni ifodalab berishga kasallik to'sginlik gilardi.Ammo uning agli va ongidagi
erkinlikni u "kapalak"ga o‘xshatadi, bu esa uning ruhiy erkinligini va xayoliy
dunyosini anglatadi. U bir joyda yotgan holda, fagat jismoniy jihatdan emas, balki
ruhiy va ichki qiyinchiliklarga qaramay erkin bo‘lishni xohlaydi. Bauby o‘zining
o‘tmishdagi hayoti, oilasi, do‘stlari va ishini eslab, jismoniy cheklovlariga qaramay
ruhiy holatining qanday o°zgarishini o‘rganadi.Tashqi tomondan qaraganda azolari
harakatdan to'xtagan bir jabirdiyda bo'lib ko'ringaniga garamay, aslida sog'lom ag|
bilan shifokorlarning unga gilayotgan muomalasini,rahmli nigohlar taftini,do'st-
birodarlarining gilgan alogasini ko'rib,anglab yotadi.Hayratlanarlisi,shunday qiyin
ahvolda bo'lishiga garamay,shu shol yotgan holatida ham shukr giladi. Chunki, u bir
xonadagi bemorning butunlay harakatlanishdan qolgani sabab qo'lini  sichgonlar
yeyotganini,bemor esa ingrashdan boshga hech narsa gila olmayotganini  ko'radi.Shu
vogeadan so'ng, o'zidagi chap ko'z vaong nagadar hayotgabo'lgan ruhiy kuch, hayotga
bo‘lgan muhabbat va umid bilan yashash haqidagi juda chuqur fikrlar o‘z aksini
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topadi.Shu vogea sabab o'ziga shaxsly logoped biriktirishini so'raydi va ichki
kechinmalarini insonlarga bildirishni magsad qiladi va katta bir asarni yaratishga
kirishadi.Adibda asar yozish uchun fagat idrok va chap ko'zgina mavjud edi.Hayotga
bo'lgan muhabbat shu gadar qudratli bo'larkanki,u ko'z va harflar yordamida butun
boshli asar yozishga ham unday oladi.yani "skafandr va kapalak" asari logoped
tomonidan maxsus alifbodan harflar ko'rsatilgan va qays harf zarur bo'lsa,Bauby
ko'zini gisgan va shu tarzda 2 yil davomida asar yozib tugatilgan.Jeandagi shukronalik
shu gadar kuchliligidan ruhan kuch berib turgan va umidi hech so'nmagan.

Xulosa:Bauby ofzining jismoniy cheklovlariga garamay, ichki dunyosidagi
erkinlikni saqlab qoladi. Uning ruhiy holati "kapalak'"ga o‘xshaydi, ya’ni unga
o‘zgacha bir erkinlik va cheksiz xayoliy dunyo tagdim etiladi. Shunday qilib, asar
insonning tanaviy holati qanchalik og‘ir bo‘lsa ham, ruhiy erkinlikni saqglash
mumkinligini ko‘rsatadi.Kitob Baubyning har bir kunini sabr bilan o‘tkazishini va
umidni yo‘qotmasligini tasvirlaydi. U o‘zining "skafandr" holatida bo‘lsa ham, yangi
imkoniyatlar yaratishga harakat giladi, shuningdek, o‘zining jismoniy imkoniyatlarini
maksimal darajada ishlatishga urinadi.Doim Bauby o‘zining kasalligi va holati bilan
bog‘liq katta qiyinchiliklarni yengib o‘tadi. U yozgan har bir so‘zni o‘zining fojiali
holatida muhim bir g‘alaba sifatida ko‘radi. Bu asar insonning irodasining kuchini,
matonat va bardoshliligini namoyon giladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
1.Wikipedia sayti
2."Skafandr va kapalak" Jean Dominique Bauby
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YOSHLARNING HUQUQIY SAVODXONLIGINI OSHIRISH ZARURATI

Bo‘riboyev Boburjon Sherali o‘g‘li
boburboriboyev327@gmail.com
Guliston davlat pedagogika instituti talabasi

Annotatsiya

Mazkur magola yoshlarning huqugiy savodxonligini oshirish zaruratini yoritadi.
O‘zbekistonning ta’limi tizimida huquqiy bilimlarning ahamiyati va bu borada amalga
oshirilgan islohotlar ko‘rib chiqilgan va yangi takliflar beriladi. Y oshlarni huquqiy
savodxonligini oshirish, ularning huqugiy ongini rivojlantirish, shuningdek, jamiyatda
fugarolik madaniyatni shakllantirishda huqugiy bilimlarning roli o‘rganiladi.
Magolada yoshlarni huquqiy ta’limi bilan bog‘liq mavjud muammolar va ularga
yechim sifatida huquqiy treninglar, interaktiv metodlar va kengaytirilgan dasturlarni
taklif etish masalalari ko‘rib chiqiladi.

Kalit So‘zlar: yoshlar, konstitutsiya, huquqiy savodxonlik, huquqiy ta’lim,
huqugiy madaniyat.

KIRISH.

Bugungi kunda globallashuv jarayonlari jamiyat oldiga yangi masalalarni
qo‘ymoqda, ulardan biri yoshlarning huquqiy savodxonligini oshirishdir. Huquqiy
bilim, aynigsa konstitutsiyaviy huquglarni bilish, yoshlarning shaxsiy rivojlanishi va
jamiyat taraqqiyoti uchun muhimdir. Yoshlar o‘z huquqlari va maburiyatlarini bilmas
ekan, ular nafaqat o‘z manfaatlarini himoya qilishda, balki jamiyat hayotida faol
ishtirok etishda ham qiyinchiliklarga duch keladi.

O‘zbekistonda yoshlarning ulushi aholining katta qismini tashkil etadi. Shu
sababli, ularning huquqiy bilimini oshirish ijtimoiy barqarorlikni ta’minlashda hal
qiluvchi ahamiyatga ega. Konstitutsiya asoslarini o‘rgatish orqali yoshlarda qonun
oldida mas’uliyat hissini shakllantirish, huquqiy madaniyatni yuksaltirish mumkin.

ASOSY QISM

Y oshlarning huquqiy savodxonligini oshirish masalasi bo‘yicha olib borilgan
xalgaro yoki mamlakatda olib borilgan tadgigotlar muammoning dolzarbligini yagqol
namoyon diladi. Bu har ganday ijtimoiy vaziyat o‘zini namoyon etishi bilan uning
natijalari ko‘rina boshlaydi. Tadqiqot natijalari ko‘plab ijobiy va salbiy jihatlarni
aniqlash imkonini berdi, bu esa huquqiy ta’lim va targ‘ibot tizimini yanada samarali
gilish uchun muhimdir.

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, yoshlar orasida huquqiy bilimlarning pastligi
bir nechta sabablar bilan bog‘liq:

@ https://scientific-jl.org/obr 34 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—6_ /lexaops —2024


mailto:boburboriboyev327@gmail.com

QT CTag, ‘
g ?'! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/IEU B MUPE I b\ !
2181-3187

—

Ta’lim tizimida mavjud bo‘lgan kamchiliklar:

Huquqiy savodxonlik bo‘yicha darslar va mashg‘ulotlar aksariyat hollarda faqat
nazariy ma’lumot berishga garatilgan. Amaliyot va interaktiv usullarning yetishmasligi
yoshlarning huquqiy bilimlarni hayotda qo‘llash qobiliyatini cheklaydi.

[jtimoily mubhitning ta’siri:

Oilada va jamiyatda huquqiy ongning pastligi yoshlar tarbiyasiga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqgda. Ko‘p hollarda yoshlar ota-onalari yoki kattalar tomonidan gonunlarga
rioya qilishda mas’uliyatni yetarli darajada ko‘rmaydi. Bu esa ularda huquqiy ong va
mas’uliyatni shakllantirishni murakkablashtiradi.

Huquqiy targ‘ibotning sustligi:

Huquqgiy savodxonlikni oshirishga garatilgan ommaviy axborot vositalari va
jtimoiy tarmoqlardagi targ‘ibot ishlari yetarli darajada samarali emas. Yoshlarning
ehtiyojlariga mos tushadigan interaktiv va qgizigarli formatdagi huquqgiy materiallar
yetishmaydi.

Huqugiy madaniyatning umuman pastligi:

Ko‘p hollarda yoshlar o‘z huquqlarini bilmasligi sababli ularga nisbatan
bo‘layotgan adolatsizliklarga qarshi chigmaydi. Bunday hollarda ular fagat kuchli
huquqiy bilimga ega bo‘lsa, 0‘z manfaatlarini himoya qila oladi.

Y oshlarning huquqiy savodxonligini oshirish zamonaviy jamiyat uchun asosy
masalalardan biridir. Bu masala yoshlarni huquqiy bilimlar bilan ta’minlash orqali
jamiyatda qonun ustuvorligini saqlash va ijtimoiy barqarorlikni ta’minlashga xizmat
giladi. Tadgigot shuni ko‘rsatadiki, huquqiy bilimlar yoshlarga nafagat o‘z huquqlarini
himoya qgilish imkoniyatini beradi, balki ularga fugarolik jamiyatida faol ishtirok etish
va mas’uliyatli fuqarolar sifatida o‘z o‘rnini topishga yordam beradi. Huquqiy
savodxonlikning ortishi, shuningdek, jamiyatda gonunlarni hurmat qilish, ijtimoiy
adolatni ta’minlash va huquqiy muvozanatni saqlashga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Huquqiy ta’limni kuchaytirish magsadida amalga oshirilishi lozim bo‘lgan asosiy
chora-tadbirlar quyidagilardan iborat:

1. Maktab va oliy ta’lim tizimida huquqiy fanlarga ko‘proq vaqt ajratilishi
kerak.

Yoshlarning huquqiy savodxonligini oshirish uchun maktablarda va oliy ta’lim
muassasalarida huquqiy fanlarni o‘qitishga alohida e’tibor garatish zarur. Bu, nafaqat
huquqiy tushunchalarni, balki jamiyatda faol va mas’uliyatli fugarolar sifatida o‘zini
tutishni ham o‘rgatadi. O‘quv dasturlarida huquqiy simulyatsiyalar, case-study’lar va
amaliy mashg‘ulotlarni ko‘paytirish, yoshlarni haqiqiy hayotdagi huquqiy vaziyatlarga
tayyorlaydi.

2. Y oshlar uchun ijtimoiy tarmoglarda interaktiv huquqgiy dasturlar ishlab
chiqgilishi lozim.
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Hozirgi kundayoshlar ijtimoiy tarmoglardan faol foydalanadi. Shu sababli, ularni
huquqiy bilim bilan ta’minlashning samarali vositalaridan biri — ijtimoiy tarmoglarda
huquqiy dasturlar yaratishdir. Ushbu dasturlar yoshlarni huquqgiy savodxonlikka oid
ma’lumotlar bilan tanishtirib, ularga huquqily muammolarni hal qilishda yordam
beradi. Interaktiv formatda o‘quv materiallarini taqdim etish, yoshlarni o‘rganishgava
0°‘z huqugqlarini bilishga undaydi.

3. Oilaviy huquqiy tarbiyaga e’tibor qaratish zarur.

Yoshlarning huquqiy savodxonligi faqat ta’lim muassasalarida emas, balki oila
muhitida ham shakllanadi. Oilaviy tarbiya yoshlarni hayotda to‘g‘ri qarorlar gabul
gilishga, o‘z huquglarini himoya qilishga va qonunlarni hurmat qilishga o‘rgatadi.
Shuning uchun ota-onalar uchun huquqiy tarbiya bo‘yicha maxsus dasturlar va
seminarlar tashkil etish, oilalarda huqugiy bilimlarni oshirishga qaratilgan ishlarni
kuchaytirish zarur.

XULOSA

Yoshlarning huqugiy bilimlarini  oshirish orgali jamiyatda qgonuniylikni
mustahkamlash va davlat taraqqiyotiga erishish mumkin. Bu esa, o‘z navbatida,
yoshlar orasida adolat, tenglik va huquqgiy himoya sohasida ongli yondashuvni
rivojlantirishga olib keladi. Shu bilan birga, ijtimoiy barqgarorlikni ta’minlashda
yoshlarning huquqiy faoliyatini oshirish, ularga fugarolik jamiyatining asosiy faol
ishtirokchilari sifatida garash muhimdir. Bu orgali jamiyatning barcha gatlamlari
o‘rtasida huquqiy tenglik, madaniyat va muvozanatni yaratish mumkin bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Oc‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi. T.: “O‘zbekiston”, 2023. — 35-b.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining yoshlarga oid davlat siyosati haqidagi
garorlari. T.: “O‘zbekiston”, 2022. — 20-25-b.

3. Tursunov K. Huqugiy madaniyat asoslari. T.: “O‘qituvchi”, 2022. — 112-b.

4. UNICEF. Yoshlar uchun huquqgiy savodxonlik dasturlari: Eng yaxshi tajribalar.
Nyu-Y ork, 2021. — 35-40-b.

5. Braun K. Konstitutsiyaviy huquq vajamiyat. Oksford universiteti nashriyoti, 2020.
— 95-98-b.

6. AkbarjonovichM.A. AN ANALYTICAL APPROACH TO THE ELIMINATION
OF CORRUPTION //Finland International Scientific Journal of Education, Social
Science & Humanities. — 2023. — T. 11. — Ne. 4. — C. 2045-2047.

7. MANSURQV A. Development stages of migration from a historical point of view
[/UzMU xabarlari. — 2024. — T. 1. — Ne. 1.1. — C. 108-111.
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UXKOIKOP EIIJIAP TAPBUSICUJIATU MYXUM BOCKUYJIAP

Raximov Minhojiddin
Toshkent meng/ment va iqtisodiyot institut
Bines boshgaruvi va moliya kafedrasi katta o ‘qituvchisi

AnHoTanms. Ilemarornka (aHMHWHT acOCH KaTETOPHSUIApU TabJIUM-TapOus
OpKaJIM IIaXC KaMOJIOTUHM TabMHHJIANI 5KaH, YHUHT IKOAUN KOOMIUSATUHU
PUBOXKIIAHTUPUIN, KYTWITaH HaTWKa caMapaJopJIirura JSPUIINIITa KapaTHiTaH
KapaCHIApHUHT YMyMUN MOXUATUHU EPUTAIH Ba TaJAOUK DTAJIH.

Kanur cy3aap: waxc, mapobus, mavium  (Vkumuw, Yuui), ¢aoriux
UNCOOKOpAUK, — OunuM,  KVHUKMA,  MAlaka,  KOMHemeHyus,  MawbiyMom,
PUBOIHCTAHMUPULL.

EmnapHusr mwxoauit paomusaTHHE 60CKMIMa-00CKHY PUBOKIAHTUPHO GOpUII Ba
TabJIUM MYacCaCaCUHU OOLIKAPHUII TAIIKWIMKA TU3UM cudaTuaa YKUTYBUMHUHT METHH
vupojlacy, Hazapuil Ba amManuid Maxoparu, coxa Oyinua sramiaraH OuIUMIIapH,
daonugTaa OpTTUPTaH TaKpubacura OOFINK OYiiau.

NxTucocnamirad Ba Wkoj MakTabiapuia YKyBUWIAPHUHT WKOAUM (HaoTUusSITUHH,
KOOWJIMSITUHU JTOMMHUN PUBOXIIAHTHPHUII YYYH YKYB MAaTE€pUAUIApPUHU YPTraHUII
TU3UMH, Xap Oup (anHra, maB3yra OHJ YKyB OJIIEMEHTIApPU aXpaTUiaiu,
VKyBUYWIApHUHT Y3 ¢&mmra MYyTaHOCHO XOJila peal OWINIl WMKOHHUSATIApH
Vprauwnaau. [y acocna yKyBUMIapHUHT MKOuM (HaONUATUHU, KOOWJIUATUHU sTHA/1a
PUBOXJIAHTUPHUII XYCYCHUSTIApU aHUKJIAHUO, TabJIUM MyaccacaCu HUMKOHHUATIIAPH,
OOIIKAapUIl MEXaHW3MJIApU YJIapHU spaTuiiaa, (GaoTUATUHU TAIIKWI JTHUIIA,
OOILIKApUIIHY, HA30paT KWIKII MEebEPIapH, TEXHOIOTUSIIApH, YCYJIJIapu, BOCUTAJIAPH,
TaMOMWIUIApH UILIA0 YUKHUIIAIH.

VKyBUMTADHUHT WKOAMH  (AOTHATHHH PUBOXJIAHTHPHMII Ba  OONIKAPHII
TabJMMHUHT WKTUMOWM, TEAaroruk Makcajjiapra TasHraH XoJiJa I[eJaroruk
XKapaCHHH aKC STTUPYBUM YMYMHUH Kela)akK CTpaTerusicu xucoOmanamu. Maskyp
xKapaéH 00cknuMa-O00CKHY, TU3UMIIM Ba Makcaaiu amanra omupuianu. FOptumuzna
OyHImali WXKOIKOp, WXTHIOPIAW VYKYBUWIAPDHW VYKUTUINTA Ba TapOwWsamira
HYyHAITUPWITaH TabJIUM Myaccacaiapuja, MakTadiap/a YKyB pexacu, AacTypiapi,
JApCIIMK, METOJMK TaBcHsuIap Ba OOIIKa YKYB KyJUlaHMajap MyXuM MaHOa OYyiu0
xu3Mar Kunagau. [lemaroruk BasusITHM TYJAKOHJIM aHIJIANl Xamja Ba3udagapHUHT
aHUK Ba TYFpU OCITMIAHUIIYN MEIaroruk kapaéHHU caMmapaiu Xajid STUITHUHT MyXUM
apTH XUCOOIaHAIH.
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Nxtucocnamran Ba WKOJA MakTaOJapuHM OOLIKApUIIAAa Ba  MXKOJIKOP
VKyBUMJIApHU TapOWsamiia MeAaroruk Makcaja, MeAaroruk >KapaéHHU TalIKuI
ATUIIra TaW€piiaHuil OOCKMYMJIa IMeJaroruk Ba3u@a KyTWIraH HaTwxka cudaruna
Kabyl KWIMHAMHM. YKWUTHII KapaéHuIa IeJaroruk (aolusAsTHHHT MyBaddakusTn
Typiu OOIIKapyB TEXHOJIOTUsUIApH Ba Ba3u(alapuHUHT MOXUATH OUIaH OeNruiaHaau.
TuznMHM aManra omupuIl xKapa€Hu oOup iyna €ku OMPUH-KETUH aHTJIAHUIIUTa, KaOyl
KWINHUILINTA OOFJIHUK.

Mabnymkn, mnenaroruk GaonusaT ydyyH yMyMuid OynraH  Basudanap
kyvngarmwiapaup (1.1.1-pacM) ByHzma wuxTrcocnamraH Ba MKOJ MaKTaOJapuHU
TaKOMWIIAIITHPUILI TU3UMUTa ajoxuaa ypry Oepwiagu. AWHUKCA, YKyBUMIAPHUHT
napciaapaard  (aouiury, SHCM MaB3yHHM Y3JAIITUPHUILWTa aXpaTWIaJuraH BakT,
MaB3yHM TYIIYHHUII, MYCTaKWI aHIJIAlUIApUra KyMakJalvil, KaiTa anokKara YAKuIll,
MyHOca0aT OWJITUPUII KaOuaap MyXUM caHaniaau. Acocuid Bazuda ypratui Hysiapu
VKUTYBUM IIAXCH Ba YPTraHUIII XaMJla MyTOJIaa KWIHII YKYBYH [Iaxcu (paoausITHIa aKe
dTaaMU.

HxTHcocnamran MmakTadaapaa Ba H:KOAKOP
VKYBYMJIAPHH VKUTHIIIATH Ba3udanap

Ymymuii GomikapyBaaru neaaroruk Basudganap
(memaroruk xapaéH XyCyCUSTIAPUHU SXITUT XO0JIIa

bockuuiu negaroruk Basudasiap

(MabIyM O0CKHY XyCYCUATIapUHU HHOOATTa OJIraH

Baszusitiin negaroruk Basudgasap

1.1-pacm. UxTrcocnamiran Maktadiaap/ia Ba WKOJIKOP YKyBUMIIAPHU
VKUTHUIIIATH aCOCHA Ba3udaap

Arap uXTHCOCTAIITaH Ba MXKOJ MakTaliapuia MeJaroruk Ba3usT Ba OOIIKApyB
Kapa€HU eTapiu Japaxaaa TYFpH TalIKWI KUJIMHMAaca Ba aHrjaHMmaca, y Xoija
MEeJIaroruk MaKcaJJlapHu  Ba BaswalapHH Xal OSTUII WYJUIapu XaM TYFpH
OenrunanMaiian. Maskyp TabJIiUM Myaccacacuja kKacOuil QaonuarHu Oornuiaran
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VKUTYBUM TE€JarorvK Ba3WSITHU TYFPU aHIJaIlM, MakcaJ Ba BazudaiapHu TYFpu
Oenrwiam Majakacura sra OyncaruHa, (HaonusIT TH3UMIA PUBOXKIaHAIU. Vbkomgkop
VKyBUWJIaApHHU TapOusiall Ba yjap OujiaH UILIall xapaéHuia Xap 10UM XaM YKUTYBUH
xaK OymaBepmaiinu. bab3zan ymap ¥y3mapura mabKyn Oynran WynIHW TyTaguiap Ba
neaaroruk Bazudanu qapxol1 Xajil 3TMOKYY OYiaaunap, HaTUXKaaa sKUIIUNA XaTora uyn
Kyiniaad. AMMO ailpum XxoJjatjapja TaxpuOaau IMegarorjiiap xaMm IeAaroruk
Ba3WSATHU TYFPH aHIamra »JIbTHOOpPCU3 Kapaumwmap. Hartwmkama, mnemaroruk
(daonuaTIa HOMYTaHOCUOJIMK BYKY/ra KeJlau: meaaror ¥3 GaonusTHHUHT MeJaroruk
MaKCa/UIapHUHT XaJl STHWIMIINHA TabMUHIIANA ONMII-OJIMACIUTHHA Yilnad yTupMmai,
VKyBUMWJIapHU (paosutamtupaan, KyprazmMaid KypoiulapjaH (oiganananu €Ku Typiu
KpeaTuB TOMIIMPUKIAp Ba METOAJAp OpKajdu OWIMMIApHU Ha3zopar Kwiaau. busra
AXITN MabIIyMKH, Xap Oup ¢aH Y3WHUHT TasHY TYIIyHYaIapu, KOHYHHUSTIAPH,
TaMONMIUIapH, KOWJanapy TU3MMUra 3ra. AiiHaH MaHa 11y XoiaT YHUHT ¢aH cudaTtuaa
BTUPO( STUIHUIITUHY KaoIaTIaiIu.

DaHHUHT MOXMITUHU 04MO OEpyBUYM DHI MYXUM, aCOCUM TYIIIyHYA - KaTErOpHsl
ned aranaiu.

Coxara ouj; MyaMMOHUHT J10JI3apOJIUTH Ba MaB3yHUHT aHUK OENTMIaHTaHIUTU
I03acCHJIaH  Jlapc/ia Ba YHM TakOMWUIamITupuinga —Kyhuparuwnapra (1.1.2-pacwm)

OynmuHaM:
1) WIMHUH (papaziapHUHT TYFPU MIAKIIAHTUPUITAHIIUT1;
2) Ba3u(aIapHUHT TAAKUKOT MAKCAAN TYFpU OEITrUIaHT aHIUI U;
3) TaJKUKOT METOo 1apura HucOaTaH 0ObEKTUB EHAAIYB;
4) TaxxprOa-CHHOB UIuIapu KapaéHura xayo ATUITYBYHU

PECIIOHAEHTIAPHUHT €11, IICUXOJOrMK Ba MIAXCHUU XyCYCUSTIIAPU, ITYHUHTJEK, 1aXC
PUBOXKJIAHUIIN KOHYHUSTIAPUHUHT TYFPU XUCOOTA OJIMHTaHJIUTH;

5) TaAKAKOT  HATWOKAJIapUHU  OJAWMHAAH  TalUXWCjall Ba  YHUHD
HATWXKAJIAPUHU aUTUO YTHUIIL;
6) TaJIKUKOT HATHKATApUHUHT KadoIaTIaHT aHJIUTH .
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UAMUIA apasnapHUHT
TYFpU

WaKNNaHTUpUAraHnnr
n

Ba3ndaNapPHUHT
TAaAKMKOT MaKcaau
Xxamzaa 6owkapys
MEXaHW3MM acocnaa
TYFpU
6enrnnaHraHAnM

TaZlKNUKOT
HaTUXKaNapUHU
ONANHAAH
TalXMCNaLW Ba YHUHT
HaTUXKaNapuHM auTn6
VTULW

TaAKMKOT meToanapu Taxkpmba-cnuHoB

TaAKUKOT
HaTMXaNapUHUHT
KadonaTnaHraHaMrm

Ba bowWKapys
TM3nMMMra HucbataH
06beKTMB EHAaLLYB

nwnapwu xapaéHura
anb atunysun
pecnoHaeHTNap

1.2-pacm. Uxtrcocnamran Maktadiaapia YKUTUII CTPYKTYPacH.

Ymby Tabaum xapaéHuna nenaror (paoTUATUHUHT sSHA OUP HOMYTaHOCHOIUK
TOMOHM IIYHJAKH, KYMUWIUK TEJarorjiiap Neaaroruk Ba3udalapuHd MKKUHYU
Aapaxand, QyHKIHOHAJ, YTKUHYM Basudanapra alMalmTHpagiap Ba gakar aipum
KUXaTIapuUraruHa JUKKaTIapuHu Kapataauiap OyHaai GaonusT TypH 3ca aMaiuéria
V3UHU OKJIaMaiIx.

TabnuM sxapaéHua aifHUKCA, TTeJarOTHKaHUHT ACOCUH KaTeropusuiapu, (aHHUHT
TasHY TYIIyHYalapy, KOHYHUATIApHU, TAMOMWIIIapH, KOUAAIapu TU3UMUTA 3ra. AHaH
MaHa Iy XOJaT YHWHT TH3UMJIM PHUBOXKJIAHUIINAA MYXUM axaMuAT KacO dTaiw,
IBTUPOQ ITUIMIIHHU KadoJiaTIaiin.

bunamusku, xap Kangai GaHHUHT MOXUSTUHU 04MO OEpyBYH YHT MYXHUM, aCOCUH
TyIIyHYa KaTeropus ae0 aTaiaim.

[Tenaroruka (paHMHUHT acOCHil KaTEropUsUIapH MIAaXC KaMOJIOTHHH TabMHHJIAIT
9KaH, YHUHT IKOAUN KOOWIMSITHHH pPHUBOXJIAHTHUPHIN, TabJINM Ba TapOwus
camMapaiopJIurura JSpUIIMINTra KapaTWiraH >Kapa€HJIapHUHT YMYMHH MOXHUSTUHU
éputamy. DHI MyXHM KaTeropusuiap cudatuia KyWHIaruiapHA aXpaTHIl MYMKHH:
waxc, mapous, mavaum (YKumuut, YyKut), haoiiux uricooOKopiux, Ouium, KyHukma,
MANaKka, KOMHEmeHYUsl, MAabiyMOm, DUBONCIAHMUPUWL, DPUBOMCIAHMUpUUL. Y LIOY
KaTeropusyiap YKyBUM IIIAXCHHU TapOWsJIal Ba WKOIWNA PHUBOKIAHUIINIA MYXHUM
Oynranauru cababyu ynapra TYXTaiauod yTamus.
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DHI MyXUM Karteropusiapra mapx, 0epu0, WXKOAKOp VKYBYM TabJIUM -
Tapousicuaa (GaoauATH yUyH MyXUM OYIraH KyWumaruiapra YbTHOOp KapaTIuK:

Hlaxc - pyxul XuUXaTAaH TapakKUM JTraH, IAXCUM XYyCYCHUATIIAPU Ba XaTTH-
XapakaTiapu OwinaH OomKanapJaH axpaiud TypyBUYM, MYyailsiH XYJIK-aTBOp Ba
nyH€kapamra 9ra Oyiaran, WXKTHUMOUW CyObeKkT, kamuar ab3zocu. [llaxc
PUBOXKJIAHUIIUTA HUPCHUSIT, MYXHUT, TapOUSHUHI TabCUpU OWiIaH Oupra yHra
(GaoTUATHUHT TahCUPH XaM yTa MyxXumaup. ‘“YKamust Owian mouMuil MyHOCaOaTHU
yiumad TypyBYM, Y3-Y3UHM aHriad, xap Oup XapakaTMHU MYBO(DUKIAIITUPYBUH
maxcra Xoc OyJraH HT MyXUM Ba YMYMUH XYCYCUST - Oy YHUHT (haoJUTUTHIHD.

Tapousa - myalisH, aHUK Ba peal Makcaj Xamja WKTUMOMN-TapUXUM Takpuoa
acocua €111 aBJIOJHU Xap TOMOHJIaMa PUBOXKIIAHTUPHUIILL, YCTUPUII, YHUHT OHTH, XYJIK-
aTBOPU Ba yHE- KapaluHA TaApKUO TONITUPHIII JKapa&HU.

Tavaum - YKyBUWIApHU Ha3apuil OWIMM, aMaaui KYHUKMa Ba Majakajiap OuiaH
KYPOJUTAHTHPHII, (PAOTUAT KOMIICTCHTIUKHA TApKUO TONTHUPHII, yIAPHUHT OWITHUII
KOOWIIHUSITIIapUHU YCTHUpUII Ba OyHEKapaluiapuHu PUBOKJIAHTUPULITA
UYHAITUPUITaH OOCKUWIN JKapacH.

@Daonnuxk — (notunya “aktus”)- xapakar, “aktivus” —aon cyzmapugan kenud
YUKKaH TyIIyHYa) IIaXCHUHT XaeTjaru Oapya XaTTH-XapakaTJIapyuHU HaMOEH
ATUILIMHU TYIIYHTUPYBUM KaTeropusaup’- ned Tabkuanaiinu y30exk onmumacu B. M.
Kapumona. IllyHuHr y4yH XaMm ICHXOJOTHsAAa IIaXC, YHUHI OHTH Ba Y3-Y3WHU
aHTJIAIA MyaMMOJIapy YHUHT (DAOJUTUTH, Y €KU Oy (aonusT Typiaapuaa UIITUPOKHU Ba
VHU yJajiaiira alokaaop cudariapu opkaiu 6a€H dTUIaau.

Horcookopnux — 6upop Oup BOKEIIMKKA MaBXKY]l OMJIMM Ba XUC —TYHFyJap OpKajiu
kpeatnB €HpmamyB. “Moxommit daomuar” - ned Tabkumraan A. M. Martiomkus —
ownui sxapaéHiapu Ounan OOFauK Oynran Tu3uManp”’. bup Katop ncuxonor onumiiap
- H.II. [uep6a, B. C. IOpkesuu, E. JI. fIkoBneBanap: “Uxonuii GpaonustT —MHCOH
(haOJUTMIHHY MyKaccaMIIAIITUPYBYN XapaKaTiap XapaéHUAUpP. Y KyBUH IIAXCH aifHaH
TypJiu paosTuKIIap *Kapa€Hua makiiaHaau -1e0 xucobmaiaunap.

A. H. JleontbeB ¢ukpuya, (PaoIUSATHUHT aCOCUN TICUXOJOTHMK HA3apUICH Ba
TabauMra (aosvATin CHIAIYB KyWHarud rosuiap Ba TaMOMWUIApHU Y3ujia KaMmpao
OJIaau:

1. daonusTra METOMOJNIOTMK acoc OUp TOMOHJIAH OOBEKTUB AYHE, HUKKHUHYU
TOMOHJaH MUSTa PYXUSITHUHT TAhCUPHU HATUKACUJIA BY>KYATa KeIaau.

2. Pyxuii TabCUpHUHT (HAOJUTUK KacO ITUIN — Oy CYOBEKTHUHT dXTUEKH aCOCH 1A
amaJra omajau

3. Moaganit nyHéna cyobekTHU paonausarra WyHANTHPUIN, (HAOTUATHUHT Y31 XaM
WKTUMOMM MyHOcabatiapaa Tapkuo Tonaam.
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4. ucoH GaonuaTi pyXUsSTUHUHT WKTUMOUM TapuXxuil TabuaTura OorIuK 0yiuo,
Oy >kapaH WKTUMOUN Xa€THUHT Y3M]a amalira OIIa u.

5. NHcoH daonuatuaa pyxusiT nuku (haonust cudaTtuaa HaMmo€H 0ynaau [34].

bapua Taxnuiapau ymymiaamTupu0, Kyiiuaaru (pukpra KenmHIu:

@Daonuam — MHCOH OHIU Ba Tadakkypu OwiaH OOIIKapUIaJAWraH, YKyBUH
IIaXCUHUHT AXTUEXKIApUIaH KenuO YUKaauraH, XamJa SrajulaHraH OWIMMIIApHU
TATOMK ATHIL, Y3rapTUPUII Ba TAKOMUJUIAIITUPHILTA KapaTHITraH y3ura xoc (paosiuk
HIaKITUAMP.

Bunum - maxcHuHT Tadakkyp Ba OHTHAA TyITyHUYANIap, yMyMiIalIMaiap, MablIyM
o0pasyap KYpUHHULINAA aKC STYBUM OOpJIMK XaKUJard TU3UMIIAIITUPUITaH WIMHUN
MabJIYMOTJIap MaXXMYH.

Kynuxma - miaxCHUHT MyaiisH (HaoJusATHU TALIKWI 3Ta OJIHIL JIAEKATH.

Manaka - myaiisin xapakat €k (HaoausITHU OaXKapUITHUHT aBTOMATIAIITUPUIITaH
IIAKJIH.

Komnemenyusa - srajuianran OwinM, KYHMKMa Ba MalaKaJlapHU KYHJQJIWK Ba
KacOuil haonusaTaa KyJiai onuil JaékaTu, KOOUITUSTH.

Mavaymom -  TabIUM-TapOUsl ~ HATIDKacuAa  Y3JIalUTUPUITaH  Ba
TU3UMIIALITUPWITAH OUJIUM, XOCWJI KMJIMHTaH KYHUKMa Ba Majakaiap Xamjaa Tapkuo
TOIIaH AyHEKapanuiap MaxMyH.

Pugorncnanmupuw - maxcna 0apkapop XycycHsaT Ba cudariapHu OenruiaHraH
Tanad Ba MebEpiap acocuaa TApKUO TONTUPHIL KapacHHU.

Pugorncnanuwm - maxcHUHr (PU3MOJOTMK Ba MHTEIUIEKTyall YCUIINWIA HAMOEH
Oynaguran MHUKIOpP Ba cudaT y3rapunuiap MOXMATHHM U(OAa 3TyBUM Mypakkad
YKapacH.

IOxopuna Oepuiran kareropusuiap xap 6up paHHUHT PUBOKIAHUII OOCKUYMIA
Oomka-Oomka Enmom Qanmap OwiaH anokara KHpHUIIAgd Ba (PaHHMHT Ma3MyH-
MOXHATHHU U30XJIANUIN.

MabiyMKH, HKTUMOUIN TapOusi MOXUATUHU WIMHM )KMXaTJaH acociall MabiIyM
NEearoruK XOJMWCAHUHT MyalsH BaszuATiIapJa HaMOEH OYIWII KOHYHMSTIAPUHU
OwnuiiHu Tako3o stagu. lly ypuHaa uxTucocnamraH Ba WXOJA MakTaOJapUHU
OomKapuia Ba IKOAKOP YKYBUWJIApHU TapOusUlalifa TMeJaroruk OoIIKapyB
XOoAucacu MypakkaO Ty3uiamara 3ra Oyin0, YHUHI YMyMHMH MOXUSITUHHM TYJIAKOHJIU
aHrjan y4yH Oup KaTop (aHIapHUHI UMKOHUSATIApHUra TasHWwIaad. AHa 11y HyKTau
Ha3zapaaH OolIKapyB mMenarorukacu OwiaH Kyduaard (anmap ypracuaa SKUH
JIOKAJOPJIMK MaBXYy/, yJap:

@Dancagha - m1axXC pUBOKIIAHUILIHN KAPAEHUHUHT TUAJIEKTUK XyCYCHSTIIApH, BaKT,
3aMOH, MaKOH, MyailsiH I€Iaroruk Fos, Kapaul XamJa TabJIUMOTIApHUHT (ancaduii
KUXATIApU KaOU MacallajlapHu TaxXJIWI 3TULITa UMKOH Oepajau.
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Imuka - 1WAXC MABHABUATUHHU DPHUBOXIAHTUPHUIL, YHIA DHI OJIMM HMHCOHHM
cudarmap, KaapusaTIap, axJOKHH OHI Ba MabHaBUN - Mabpuduii MagaHUATHH
TapOUsUIala MyXUM YPUH TYTYBUM Ha3apuil FOSUIAPHU MEIaroruk apa€Hra TaTOuK
ATUILJIA aJIOXUAA YPUH TyTau.

Icmemuka - aXC TOMOHUIAH T'Y3aJUIMKHUHT WIPOK ATWIMILM, YHU SIpaTHUILNTa
WHTWIMILH, [IYHUHTJEK, 3CTETUK AUIHA KaMOJI TONTUPUII Ba TapOMsUialmga MyXHM
WYHAIIMILIAPHU aHUKJIAIITa XU3MaT KUIaIu.

Hxkmucoo - TabiuM MyaccacaJlapUHUHT (DAOAMATHHU Wyiara KyHum, VYKyB
OMHONApUHHU KypHII, TabIUM-TapOus >kapaéHIapuHU 3aMOHABUI TAIIKWIJI STHUII Ba
ylIapHU MOJJMI-TEXHWKA Ba HaHAa TEXHOJOTUsUIap OWIaH JKUXO3Jam Kaou
MacaJaJapHUHT UKTUCOAUNM )KUXATIapUHU aHTJIAIra XUu3MaT KUjaaau.

Coumosiorusi - WKTUMOUNH MyHOca0aTiap Ma3MyHH, yJapHH TalIKWJI 3THUII
mapTiapy Xycycuaa MabIyMOTJIapra sra OYJauIl acoculia TabIuM-TapOus *kapacHu
UIITUPOKYMIAPUHUHT ¥y3apo MyHOcaOaTIapuHU camMapaiyd TallKWil OJTHII Yy4YyH
MMKOHUST APATa]IH.

Du3uonocun - YKyB-rapous xapaé¢Huaa YKyBUWIAPHUHT (PU3NOIOTMK, AaHOTOMUK
XYCYCHUATIApUHU UHOOATTa OJMHUILN YUyH OOLUIaHFUY aCOCIAapHU YypraHuiura épiam
Oepanu.

T'uzuena - YKyBYWIAPHUHT CAJIOMATIUTHHH Myxodasaniaii, yJapHU XKUHCUN
KUXATJIAH TYFPU PUBOKIIAHTUPUILTA HA3apuil Ba aMalinii FOSUTAPHU TaKJIUM STaJIH.

Ilcuxonocua - maxcna MabHABUN-AXJIOKUW, PYXUN-UHTEIUIEKTyal, XWUCCHM-
UpoJaBuii cudatiiapHu TapKUO TONTUPHUIL YIYH 3aMHH SIpaTajIu.

Tapux - neparorvka (aHu TapakKKUETH, TabJIUM-TapOUs >KapaEHIaApPUHUHT
AMHAMUK, JHAJEKTUK XYCYCHUSTIApPUHU HHOOATra OJMIL, IIYHUHI/IEK, TapUXHii
TaXpruOaHu €11 aBJIOATa YpraTull yuyH MaHOa O0yiub Xu3mMaT KWIaau.

Maoanuamuiynocauk - YKyBunuiapa UHCOHUAT TOMOHHU/IAH SIPATUJITAH MOJTAN
Ba MAabHABUI Mepoc Xamaa MabpuUpuil acociaapu XakuJard —TacaBBYPHHU
PUBOXKJIAHTUPUI, ylapAa MaJaHuid XYJIK-aTBOP XHUCJIATIAPUHU TAPKUO TONTHUPUII
YUYH XU3MaT KWIaau.

Tuooun ¢annap - WAXCHUHT (PUIUOJOTUK-AHATOMUK JKUXATUIAH TYFpU
PUBOXKJIAHUIIVMHU TabMHUHJAII, YHUHI OpraHu3Muja HaMoE€H Oynaérran ailpum
HYKCOHJIapHU OapTapad »dTuIIra amanuid EHJallyB, NIYHUHTACK, HYKCOHJIU
VKYBUMJIAPHU YKATHII XaMJla TapOusialll MyaMMOJIAPUHH YPraHUIIA KYMaKJIalia u.

Ileoacocuka ¢pannapu musumu - 1MIAXC KAMOJOTUHM TabMUHJIAII, YHHUHT
MHTEIJIEKTYyaJl, MabHABUU-aXJIOKUM XaMJa >KMCMOHUM XKUXATAAaH PUBOXKIIAHUILINTA
SpULIMILIA Typau € JaBpiapd, Xap OuUp HaBpHUHT ¥3UTa XOC JKHUXATJapH,
IIYHUHTACK, YKYBUMHHUHI (DU3MOJOTHUK, TCUXOJIOTMK XOJaTMHU HHOOATra OJIMII
Makcaara MyBouk skannuruan ganwiangn. Ly Oouc axnmut memaroruk xapaéH
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MyailsiH TYPKYMHU TaIlIKWJI 3TYBYH ME€Iaroruk (paHiiap TOMOHUAAH YpraHuwiaay. Yiap
KyWHIarujiapaup:

Ymymuit nedazocuka - nenarorukaHuHr KOHTLENTYyal Macajlajlapyd Ba amaiauil
KUXATIAPUHU TaAKHUK DTAIH.

Ileoazocuka mazapuacu - TENArOTMKaHUHI yMyMHa3apuil Macananapu,
KOHYHMSITJIapU Ba TAMOMMIJIApU XaMm/ia TaCHU(IIara ouj; MacainajlapHu ypraHaju.

Ileoazozuka mapuxu - nenaroruk GUKPIAPHUHT TapaKKAK JTUIH, MaKTad Ba
TabJIUM TYPJIAPUHUHT JABPUW XyCYCHUSTIApH, Y3UTa XOC KUXATIapu Ba aXaMUATHUHU
TaJKUK JTAJIH.

Ileoazocuxk maxopam - YKUTYBUWIApPHU TEAAroruk Qaoiausarra camapaiu
Tai€piialll TaKTUKACH, MEJAaroruk KOOWIMSATIAPHU PHUBOKJIAHTUPHIL, [€JarOruK
MaJaHUSAT Ba TEXHUKAHW TApKUO TONTHUPHUIN Xamja HYTK TEXHUKACHHH Arajijiall
WYJUIapUHU YPraHaJu.

Koppekunon (Maxcyc) nmeaaroruka - >KUCMOHUM €KUM PyXHUM PUBOXKJIAHUIINIA
HYKCOHM O¥JiraH YKyBUMJIapHM TapOusiall Ba YKUTUII OuiIaH OOFIMK MyaMMOJIapHU
yprasaau.

Metoauka - xycycuii (paHsapHu YKUTHII Ma3MyHU, KOHYHUSTIAPHU, TAITKUAIHMA
HIapT-IIAPOUTIAPUHU TAAKHUK dTAIH.

Ilenaroruk TeXHOJOTHA - TABINM Ba TapOUs KapaCHUIAa 3aMOHABUH TIEIarOruK
TEXHOJIOTUSJIAPHU KYJIJIall, TEXHOJOTMK EHJAAIlyB acocHjia TabJIUM Ba TapOus
YKapaéHUHUHI CaMapaJOpJIMTHHYU OLIUPUII MyaMMOJIAPUHU YPraHaIy.

Tabaum MeHe:KMEeHTH - TAbJIUM MyaccacalapUHUHT (DAOTUATUHY TAIIKWI STHUI,
OoILIKapwIll, Ha30paT KWIHII XaMmJa HCTUKOO/UIApUHU OeNruian macajlalapuHu
yprasaau.

MkTUMOMIT megaroruka - IMaxc WKTUMOWMIANIYBU, WXXTHUMOMW MEbEPAAH
OFUIIUIIHUHT TEIAroruK JUarHOCTHKACH, KOPPEKUMUACH Ba peadMIMTALMACH XaM[a
WKTUMOUM-TIEIarorvK (DaoHMSATHHU TAIIKIII ATHII MacalaJlapuHU TaJIKUK dTaJlH.

Ouia megarormkacu - OWiIaBUi TabIUM-TapOusi, OWiiaga YKyBUMIIAPHU FOKCAK
MabHAaBUM-aXJIOKH cudatiap acocuia TapOWsuiail, OTa-OHAJAPHUHT IEJaroruK
MaJJaHUSITUHU OLIMPHIL MACATAIIADUHY YpraHaIu.

XaJIK neJarorukacu - XajakK OF3aKku WKoAu, yph-oaatiap, Mapocumiiap, MAJITHI
Ba VKyBUWJIAp VHMHIApU, YHMHUYOKJIApU KaOuiaapaa cakJIaHuO KOJITaH Teaaroruk
MabJIyMOTJIAp Ba MUIJIUHM TapOusira JOUp TaKpuOaiap MaxKMyUaup.

Kuécuii meparoruka - Ku€cuil aclekTaa TypJIM AaBiaT, XyAyd, YMyMaH OyHE
MHUKECUAA, TYpJW TapUXUW JaBpiiapja IeJaroruka Ha3apusaCh Ba aMaJUETUHUHT
MaB)XyJl XOJaTH, PUBOXKIIAHUII TEHACHIUSAIAPU Ba KOHYHUSATIAPUHU YpraHaguraH
nefaroruk (aH cCoOXacu.
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Ilenaroruk MHHOBATHKA - MEJArOrMK WHHOBAUMSJIAPHUHI 03ara KEJNWILIW Ba
PUBOXKJIAHUIIM KOHYHMSTIIADUHU YpPraHaJWraH, LIYHUHIZIEK MEIaroruk aHbaHalap
OwiaH MCTUKOOJJAAru  TabjUM  JIOMMXAJApUHUHT  y3ap0  aJoOKaJOpJIMTMHU
TabMHUHJIAWAUTaH aH.

Ilenaroruk akCmoJIOrUsi- TABJIUM OJIYBYM Ba TABJIUMHU KAJIPHUAT 1€0 3bTUPOP
TraH XOJdJ4a, TabJIUMUA KaJpUATIApHU YpraHuil Xamaa TabJIUM-TapOusira
aKCHOJIOTUK E€HIAIIYBHU Kapop TONTUPHUIITAa XU3MaT KWIYBYHM MEJaroruK Ouiumiap
COXacCUIup.

Heiiponeaaroruxa - 6y 6om Musi (YHT Ba 4ar MUl SpuM Lapiaapu) GaoausiTH Ba
Ty3wuimuaard QyHkiuonan tadoByTiaap TYFpUcHIAard Owiumiiap xamja MasKyp
OWJIMMIIapHU TabJIUM-TapOUs )kapaéHuIa KYJU1aid OJIMIL XaKu1ard amanuil (han coxacw.

My3eil negarorukacu - NeAaroruka, ICUXOoJIOr s Ba My3€UIITYHOCITMKHUHT y3apO
VUFYHJIUTY HATHXKAcuAa IakiyIaHrad gan coxacu 0ynu0, My3eil MyxuTuaa TabiIuM-
TapOus Oepuil WYIUTapuHU TaAKUK dTaau. Myseinaru Ma3kyp Mabpuduil HyHamui
OwiaH myFyJlaHaJAUral X0IuM My3eil nenaroru ae0 ataigai.

Ienaroruxk anTponosaorus - paicaduii, HKTUMOUH, ICUXOJIOTUK aHTPOIOJIOT UsT
KOHYHMSTJIAPUTa acOCIaHraH XOJJa TabJIMM OJIyBYM YYYH KyJlail Ba MHIUBHIYyaI
mapT-apouTIapHA  SPaTHIl  XamJa TabJIMMHUHT aHTPONOJOTMK MOJENH Ba
TEXHOJIOTHSICHHU YpraHyBuH (aH COXACH.

Ilenaroruxk axkmeoJsiormss - Oapua €M JaaBpjapu ICUXOJOTHUSICH OujaH
OOFJIMKJIMK/A KaJaJl PUBOKIAHAETTaH IIAXCHUHT €TYK PUBOKIAHUII YYKKUCH - «AKME
[1axcy Japa)cacura €TKa3uill KOHYHHUSTIapH, TEXHUKA Ba TEXHOJOTHSCUHU TaJKUK
ATaaM.

IleparorukanuHr MetogoJorusicu. Ilemarormka ¢aHu pHBOXKH MyalsH
NeJaroruk MyaMMOJIADHU TaJIKUK OTHII Makcaauaa ojaud OopuiraH TagKUKOT
WIUIAPUHUHT  FOSICM, Ma3MyHHM XamJa HaTwkajlapu XuUcOoOMra TabMUHJIAHAIM.
Woxtumonii Ba unuiad 4YuKapuil >KapaéHUHUHT KECKUH PUBOXKJIAHUIIHN IMAXCHU Xap
TOMOHJIaMa KaMOJI TONTUPUII MMKOHMHHM OEpyBUM OMWIJ Xamja MEJarorvk MmapT-
HIAPOUTJIAPHU aHUKJIALLL, )KAMUST Ba IIaXC MAbHABUATUIA 3UEH €TKA3yBUYH XO0JIaTJIapHU
Oaprapad STHUIIHM Tak030 Kuiagu. TapOus xapa€HIapUHUHT MOXHUSTHHU aHIJIAIll
yJIapHU KEHT €KW TOP JOMPaJa YPraHMIll, MaBXyl KypcaTKWwiap BOCUTACH/IA YIAPHUHT
conup Oynuin cababiapwHU YpraHulll, 3apyp 4opa-TaaOupiapHU OeNruian HIMHMA
M3JIAHUIUIAPHU  TAIIKWI 3TUII  3apypUATHHM o3ara kentupaau. llemaroruk
M3JIAHUTIUTAPHUHT caMapajiu KeYHIn Oup KaTop OObEKTHB Ba CYOHEKTHUB OMIIIIAPTa
Ooornuk. Maskyp >kapaéHma Makcajara MyBO(PUK KelyBuM, MakOyJ, ailHU BakTaa
camapaiu OyJIraH METOAJIAPHU TaHJIall OJUII XaM MYXUMJIUD.

Ilenaroruk MIMMH-TAAKUKOT METOAJIAPHU IIAXCHU TapOMsIIalll, YHTa MYailsiH
HYHanmumapaa 4yKyp, myxTa WiMui OuiuMiaapHy OepHill TaMOHIIapy, OObEKTHB Ba
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CyOBEKTHB OMWJUTAPWHHM AHWKJIOBUM II€aTrOTHUK JKapaCHHUHT XaKUKUHA MOXWHSITH,
aJI0Ka Ba KOHYHHUSATJIAPUHU MaXCyC TEKITUPHII Ba OUITUTI YCYJUTapUIUP.

AliHu BakTHa, V36ekucTon PecnyOnukacuna mnegaroruk MyHauuimiaa oiauo
OopuiaéTraH WIMHUN HM3JaHULUIAP JUAJEKTUK EHAalryBra acociaHagu. llemaroruk
XOJIMCa, BOKEIUK Ba YJIAPHUHT KOHYHUSTIAPUHHM aHUKJAIITa, OyHIal €HIanIyBIIH
MeJaroruk XoAuca Ba jKapa€HJIapHUHT YMYMHUH aJIOKACH, YIApHUHT W34, Y3IyKCH3
PUBOXKJIAHUIIY, VKYBUMHUHT €IIM, YHUHT (DU3UOJIIOTHK PUBOXKJIAHUIIA YHUHT
TICUXOJIOTUK, MHTEIUICKTYaJl JKUXATJAaH TaKOMIJIAITUPHO OOPUIITMHU TabMHHJIAIIIH,
KapaMa-KapIIWINKIAPHUAT T1aXC KaMOJOTHHHM TabMHHJANIATA YPHH Ba POJIH,
IIYHUHT/ICK, JUAIEKTHKA KaTerOpUsJIADUHUHT aXaMUATUHUA YbTUPO(d dTaau.

[y ypunma wMucoyi TapukKacuja MEJaroruK WIMUN TaJKUKOTJIIADHU amMalra
OILIMPUII Kapa€HU XaKuaa aupuM MyloxasanapuMu3Hu 0aéH Kwiamu3. [lemaroruk
WIMHHA TaIKUKOTJIADHU MYpPAKKa0, MyalsiH MYIJAaTHU TaKo30 3TYBYM, HW3YMJUIMK,
Y3TyKCU3IUK, TH3UMIIMJIMK XaMmja aHWK MakcaJa KaOu XycycusiTiapra sra Oynrad
xapa€H O0ynu0, YHUHT camapayiv OVJIUIIM y4dyH OMp KaTop MIapTiapra puost THII
3apyp. Yiap Kylugaruiapaup:

- MYaMMOHUHT JJ0JI3apOJIUTH Ba MAB3yHUHT aHUK OCNTHIIaHTaHIIUTH;

- WIMUH dapasJIapHUHT TYFPHU MaKUTAHTUPHITAHINTH,

- Ba3u(amapHUHT TAAKUKOT MaKCaIu aCOCHUIa TYFPH OCNTHIIaHT aHJTUTH,

- TAJIKUKOT METOJIap TU3UMUTA HUCOaTaH OOBEKTUB EHIAIIYB;

- TAXKpUOa-CHHOB HIIJIApH >KapaCHuUra a0 3TUIYBUM PECIOHICHTIAPHUHT €Iil,
MICUXOJIOTUK Ba IIAaXCUW XYCYCHSTIIapH, IIYHUHTJEK, IIaXC PUBOXJIAHUIIN
KOHYHUSTJIAPUHHUHT TYFPU XUCOOTA OJIMHTaHJIUTH;

- TAIKUKOT HATWKAJIAPWHU OJIMHIAH TAIIXUCTAIl Ba YHUHT HaTWXaJTapUHU
Tag0UK KAINILIL,

- TAIKUKOT HATHYKATAPUHUHT Ka(oJIaTIIaHTaHJINTH Ba YKOPUHJIAHT AHJIAT .
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SIFATLI TA’LIM JARAYONINI TAKOMILLASHTIRISH

Dilfuza Islamova - p.f.n.dots.v.b.
Toshkent amaliy fanlar universiteti

Annotatsiya: O‘zbekiston Respublikasida so‘nggi yillar davomida Harakatlar
strategiyasi doirasida, davlat ta’lim tizimini muntazam takomillashtirib borish,
ta’limdagi muammolarga innovatsion yechimlar taklif etish, sifatli ta’lim-tarbiya
berish, yetuk kadrlarni yetishtirib chiqarish bo‘yicha sezilarli ishlar bajarildi. Endilikda
ushbu dasturilamalning mantiqiy, izchil davomi hisoblangan Taragqiyot strategiyasida
jamiyat va davlat hayotida muhim bo’lgan qator masalalar kabi ta’lim, fan va
innovatsiyalarga ham katta e’tibor qaratilmoqda.

Annoranms: B pamkax Crpareruu aeiictBuil B PecniyOnuke Y30ekucrtan 3a
[HOCJIICAHUEC oAbl mpoaciiana 3HAYUTCIJIbHAsA pa60Ta 10 PETYIIPHOMY
COBEPIIICHCTBOBAHUIO T'OCY/IapPCTBEHHON CHCTEMbl O0Opa30BaHUs, MPEIJIOKEHUIO
WHHOBAIIMOHHBIX  pEIICHUH  00pa3oBaTeNbHBIX  MPOOJIEM, 00ecCIeYeHuIo
Kau€CTBCHHOI'O 06pa30BaHI/IH n 06y‘{€HI/IH, IMOATOTOBKC 3pCJIbIX IICPCOHAJI. Ceiiuac B
CTpaTeFI/II/I pasBuUTHA, KOTOpad CHUHUTACTCA JIOTUYHBIM MW ITOCJIICAOBATCIbHBIM
MPOJIOJKEHUEM 3TON MpOorpamMMbl, OOJBIIOE BHUMAaHUE YHAENseTcs oO0pa30BaHUIO,
HAayKC M HMHHOBAOWAM, a TAKKC PsAAdYy BOIIPOCOB, BAXHBIX B JKHU3HHU 06H_ICCTBa )41
rocyaapcraa.

KuroueBblie cjioBa: IlHHOBaIuu, orieHka, o0Opa3oBaHue, HayKa, KyJIbTypa,
CTpaTerus, pa3BUTHUE, EPCIIEKTUBA, MOJIOACKD, PEPOPMEI.

Abstract: Within the framework of the Action Strategy in the Republic of
Uzbekistan, significant work has been done in recent years to regularly improve the
state education system, to offer innovative solutions to educational problems, to
provide quality education and training, and to train mature personnel. done. Now, in
the Development Strategy, which is considered a logical and consistent continuation
of this program, great attention is paid to education, science and innovation, aswell as
anumber of important issuesin the life of society and the state.

Key words. Innovation, assessment, education, science, culture, strategy,
development, perspective, youth, reforms.

Kalit so’zlar: Innovatsiya, baholash, ta’lim, ilm-fan, madaniyat, strategiya,
rivojlanish, istigbol, yoshlar, islohotlar.

1. Kirish
Har bir davlatning ertangi kuni yoshlarning qay dargjadailmli ekani, zamonaviy
ko‘nikmalarni o‘zlashtirish va amaliyotga joriy etishi, innovatsion bilimlarni
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rivojlantira olishi bilan bevosita bog‘lig. Shu bois, ta’lim tizimini rivojlantirish
masalasiga hukumat darajasida e’tibor qaratilishi har bir davlatning muhim vazifasi
hisoblanadi. Bugun taragqiyotning tamal toshi ham, mamlakatni qudratli, millatni
buyuk giladigan kuch ham ilm-fan, ta’lim va tarbiyadir. Shuning uchun ham,
O‘zbekistonda ta’lim tizimini kompleks rivojlantirish, malakali kadrlar tayyorlash
magqsadlariga katta kuch va mablag‘lar yo‘naltirilmogda. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Sh.M. Mirziyoyev o‘zining Oliy Majlisga murojaatnomasida
mamlakatimizning xalgaro baholashdagi ishtirokini kuchaytirishning ahamiyati
xususida alohida aytib o‘tdi. Jumladan, mamlakatimiz boholashning jahon ishlab
chigarish tizimiga, dunyo talablariga vaiqtisodiy integratsiyajarayonlariga hamohang
bo‘lishi jadal rivojlantirishga, mamlakatda raqobat mubhitini o’stirib, baholash
subyektlarini rivojlantirishga xizmat qilishi alohida ta’kidlandi va bu yo’lda
fugarolarni zamonaviy ilm-fan, madaniyat, texnika va texnologiya yutuglari bilan
muntazam ravishda tanishtirib borish benihoya katta ahamiyatga ega. Chunki
taraqgiyot tagdirini ma'naviy jihatdan yetuk, texnikaviy bilimlar va murakkab
texnologiyani egallagan, irodas baguvvat, iymoni butun, zamonaviy fikrlaydigan,
yuksak salohiyatli odamlar hal etadi.

2. Mavzuga oid adabiyetlar tahlili. Bugungi kunda har bir sohani
takomillashtirish varivojlantirish uchun turli xil usullar go'llaniladi, shuningdek, tallim
sohasida turli usullar qo‘llaniladi. Shuning uchun barcha darslarida texnologiya
vositasitalaridan foydalanish magsadga muvofiqdir, har bir darslarda qo‘llaniladigan
metodlarning xilma-xilligi o‘quvchining fanga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Pedagogik
texnologiya vositas o‘ziga xos jihati an’anaviy ta’limdan farqli o‘laroq ta’lim
texnologiyasi, o‘quvchilarining mustaqilligini va o‘quv faoliyatini ta’qigqlamasdan
ta’lim faoliyatini tashkil etishda hamkorlik gilishni talab giladi. Ularni oz faoliyatiga
ongli ravishda yo‘naltirish samarali tashkil etish orqali o‘quvchilarning fan asoslarini
o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini oshirish, hech ganday faoliyatni buyrugbozlik bilan
amalga oshirmaslik, individual ehtiyoj va manfaatlar imkoniyatlarini cheklamagan
holda erkin tanlash huquqini berish hisoblanadi. Bunday darslarni o‘tkazishda
o‘quvchining ilm-fandan to‘liq bilim olishi, odobaxloqli bo‘lishi, kasb tanlash
iste’dodini shakllantirish, xalqimizga xos ezgu fazilatlarni egallashi uchun avvalo
o‘qituvchi ijodiy mehnat qilishi kerak. O‘qituvchi o‘quvchiga hushyor va e’tiborli
bo‘lishi, uning qiziqish va qobiliyatini hisobga olishi, unga murabbiydek munosabatda
bo‘lishi kerak. Shundan keyingina darslarda qo‘llaniladigan didaktik o‘yin
texnologiyalari o‘quvchilarning bilim faolligini, darslik va qo‘shimcha adabiyotlar
ustida mustagil ishlasnlarini faollashtiradi, nutqg va mulogot madaniyatini
rivojlantiradi, ularni ongli ravishda kasbga yo‘naltiradi, magsadni to‘g‘ri olib boradi.
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3.Tadgigot metodologiyasi. Ko‘hna moziy guvohki, dunyoni doimo g‘oyalar
boshqargan. G‘oyalar esa mudom bilim, tafakkur va aql kuchiga suyangan. Bugungi
rivojlanish shiddati tez, ilm ufglari kengayib borayotgan zamonda, golaversa, axborot
vositalari taraqqiy etgan davrda g‘oyalar uchun kurash ham birmuncha murakkabliklar
hamda o‘tkir fasohatni talab qilishi tayin. O'zbekiston Respublikasi oliy ta'lim tizimini
2030 yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasi Ammo insoniyat o‘z tabiatiga ko‘ra, baribir
bir ezgu g‘oyaga muhtojlik sezib yashaydi. Shu ma’noda, bugun yangi O‘zbekiston
tarixi zarvaraglariga bitilayotgan bir jumla — “Uchinchi Renessans” tagmatnida ana
shunday ulug® bir ezgulikni, buyuk bir kuchni anglash mumkin. Zero, renessans —
uyg‘onish demakdir. Ya’ni ilmiy uyg‘onish, ma’rifatni anglash va shu asnoda asrlarga
teng yillarni lahzalarda bosib o‘tmoq demakdir. Bu jarayonni boshlab berish, uning
poydevorini qo‘yish esa kamdan-kam insonlarga nasib etgan. Buning uchun, avvalo,
Alloh bergan inoyat, so‘ngra millatni sevish, samimiy insonparvarlik tuygusi
mujassam bo‘lmog‘i darkor insonda. Va shu o'rinda o'tmishda yurtimiz zaminida
bo'lib otgan Ik Uyg onish ,,Birinchi” va ,,Ikkinchi” uyg'onish davrlarini ham eslab
o tmaslikning also ilgji yo'q.

4. Tahlil va natijalar. 0°zining mustaqil ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish yo'lini
tanlab olgan 0 ‘zbekiston Respublikasi ta ’lim sohasini ham sobit qgadam - lik bilan
isloh qilib bormoqda. Aynigsa, “Ta’lim to'g‘risida”gi Qonun va “ Kadrlar tayyorlash
milliy dasturi” gabul qilingach, bu boradagi ishlar keng ko‘lamga erishdi. Ushbu
hujjatlarning talablari asosida bilim va kasb-hunar egallashga bo‘lgan e’tibor kuchayib
ketdi. Shu tufayli ta’lim-tarbiya tizimiga yangicha ilmiy-uslubiy yondashuvlar kirib
kela boshladi. Bu yondashuvlar, o‘z navbatida, o'quv jarayonining turli tashkiliy va
metodik jamg'armalarida muayyan ijobiy o'zgarishlami sodir etadi, albatta. Ularning
ko'pchiligi pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat bilan uzviy bog‘liq. O‘quv
faoliyati — bu keng ma’noda inson faoliyatining muayyan magsadlar yo'nalishida
namoyon boshidir. Bu faoliyat fagat insoniyat jamiyatida amalga oshirilishi sababli, u
nafagat har bir insonning, balki butun jamiyatning manfaatlari va magsadlariga xizmat
qgiladi.

Markaziy Osiyoning boy madaniy merosiga ega davlati va aholi o‘sib borayotgan
yosh O‘zbekiston ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotining poydevori sifatida ta’lim-tarbiyani
rivojlantirishga ustuvor ahamiyat qaratgan. So‘nggi yillarda hukumat tomonidan ta’lim
tizimini modernizatsiya qilish, o‘quv dasturlari standartlarini takomillashtirish va
o‘qitish metodologiyasida innovatsiyalarni rag‘batlantirishga qaratilgan ulkan
islohotlar amalga oshirildi. Biroq, O‘zbekiston o0z ta’lim tizimini xalqaro standartlar
va ilg‘or tajribalarga moslashtirishga intilayotgani sari tashqi baholashlarning roli
tobora ortib bormogda. Ushbu magqola O‘zbekiston ta’lim tizimi xalgaro baholash
landshaftiga integratsiyalash istigbollarini o‘rganishga qaratilgan. U xalgaro
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baholashlarida ishtirok etishning potentsial afzalliklarini, jumladan, talabalar
faoliyatini jahon standartlari bilan taqqoslash, yaxshilanishi kerak bo‘lgan
yo‘nalishlarni aniqlash va dalillarga asoslangan siyosat garorlarini xabardor qilish
imkoniyatini o‘rganadi. Bundan tashqari, xalgaro baholash testlari, savollari gabul
qilish bilan bog‘lig muammolar va mulohazalar, jumladan, madaniy nuanslar, logistika
cheklovlari va mahalliy ta’lim ustuvorliklari va qadriyatlariga muvofiqlikni ta’minlash
lozimdir.
Xulosa va takliflar.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, Ta’lim tizimi va ilm fan sohalarida yangi va
yugori natijalarga erishish boshga sohalar uchun rivojlanishning asosiy eshiklarini
ochib beradi. Chunki bugungi kunda sifatli kadrlarni tayyorlash masalasi davlat
ahamiyatidagi masalalardan biriga aylangan. Bu nafagat mamalakatimizda balki jahon
miqyosida ham sifatli va yetuk kadrlarning yetishmasligi balki ularni tayyorlash uchun
yaratilayotgan imkoniyatlarni kengaytirish ustuvor vazifa ekanligini anglashimiz
zarur. Albatta bu ishlarni ilmni endi tanigan, ilmga muhabbat go’yadigan yoshda —
ya’ni hali go’dakligidayoq amalga oshirmoqchlik zarur.

Baholash savollari, testlarining O‘zbekiston ta’lim tizimiga integratsiyalashuvi
ta’lim tizimini isloh qilish, o‘quvchilar natijalarini yaxshilash va global
raqobatbardoshlikni oshirish uchun muhim va’da beradi. Xalgaro baholashlarida
ishtirok etish orqali O°zbekiston 0°z ta’lim tizimining kuchli va zaif tomonlari hagida
qimmatli tushunchalarga ega bo‘lib, siyosatchilarga dalillarga asoslangan garorlar
gabul qilish va resurslarni yanada samaraliroq tagsimlash imkonini beradi. Bundan
tashgari, xalgaro baholash bilan hamkorlik boshga davlatlar bilan hamkorlikni
rivojlantiradi, ilg‘or tajriba almashishga yordam beradi va O‘zbekistonning jahon
ta’lim hamjamiyatiga integratsiyalashuviga yordam beradi.
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YANGI O‘ZBEKISTON TA’LIMIDA ZAMONAVI1Y TENDENSIYALAR

Nigora Mirzayeva - F.f.n. dots.v.b.
Toshkent amaliy fanlar universiteti

Annotatsiya: Ushbu tezisda oliy o‘quv yurtlari o‘quv jarayonini
tashkillashtirishda ilmiy va innovatsion ta’lim texnalogiyalaridan hamda ularning
uzviyligidan foydalanish orqali ta’lim sifatini oshirishga bag‘ishlangan. Ishda bugungi
globallashuv jarayonida mamlakatimiz oliy ta’lim dargohlarida innovatsion ta’lim
texnalogiyalarining ilmiy va o‘quv jarayoniga bog‘liq holda tashkillashtirishning
nazariy-uslubiy asoslari hamda oliy ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha tavsiyalar
berilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim, innovatsiya, texnalogiya, ilmiy, uzviylik, nazariyuslubiy,
sifat, tavsiya

AHHOTAanMsA: B panHOl numinomMHOM paboTe BbICHIME Yy4yeOHBbIE 3aBElICHUS
ITIOCBALICHBI ITOBBIINICHUKD Ka4€CTBa O6paBOBaHI/I$I 3ad CUCT HUCIIOJIb30BAHMA HAYYHBIX H
HMHHOBAIIMOHHBIX 06paBOBaT€JII>HI>IX TEXHOJIOTUN U HUX HHTCIpalilid B OPraHHU3alHIO
o0pa3zoBaTenbHOIrO Iporiecca. B COBpEMEHHBIX YCIOBUSIX TIJIOOAIM3alUd JaHbI
TCOPCTUUCCKUC MW MCTOHAOJOIrMYCCKHC OCHOBBI OpraHM3alll HWHHOBAIIMOHHBIX
O6p8.30BaTCJ'IBHBIX TEXHOJIOTUN B BBICIINX yqe6HBIX 3aBCACHUAX Halen CTpaHLI B
3aBUCUMOCTH OT Haqu0-06pa3OBaTean0ro nponecca, a TakiKC pCKOMCHAAIIHNH II0
INOBBINICHU KO KAYECTBA BBICIICTO O6pa30BaHI/I$I.

KuaroueBble cJioBa: 06pa3013aHHe, HMHHOBAIlUA, TEXHOJIOTHA, HAay4HOC,
OpPraHUYCCKOC, TCOPCTUICCKOC, KAYCCTBO, pPCKOMCHIAIIHA.

Abstract: In thisthesis, higher education institutions are dedicated to improving
the quality of education through the use of scientific and innovative educational
technologies and their integration in the organization of the educational process. In
today's process of globalization, the theoretical and methodological foundations of the
organization of innovative educational technologiesin the higher education institutions
of our country, depending on the scientific and educational process, as well as
recommendations for improving the quality of higher education are given.

Key words. education, innovation, technology, scientific, organic, theoretical,
guality, recommendation.

1. Kirish
So’nggi yillarda yurtimizda ta’lim tizimini rivojlantirishga qaratilgan izchil
islohotlar amalga oshirilmogda. Yurtimiz kelajagi bo’lgan yosh avlodga munosib
ta’lim-tarbiya berish yo’lidagi izlanishlar 0’z natijasini ko’rsatmoqda. Mamlakatimiz
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prezidenti boshchiligida ta’lim tizimini bosqichma-bosgich rivojlantirish, uni
rivojlangan mamlakatlar ta’lim tizimi darajasiga ko’tarish, maktab o‘quvchilarining
bilimi va ko‘nikmalarini shakllantirish, ularni milliy hamda umuminsoniy
qadriyatlarga sodiqlik ruhida tarbiyalash, o‘qituvchi kasbi nufuzini va pedagoglarning
sifat tarkibini oshirish, darsliklar va o‘quv metodik majmualarni zamon talablari
asosida takomillashtirish, maktab ta’limi muassasalarining xalgaro standartlarga javob
beradigan zamonaviy modellarini barpo etish yo’lida islohotlar amalga oshirilmogda.

Xabaringiz bor, bugungi kunda O‘zbekiston bir qator xalgaro baholash
dasturlarida ishtirok etib kelmoqda. 2021 yilda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
o‘qish savodxonligini baholash bo‘yicha PIRLS xalqaro tadqiqoti, 2022 yilda 15
yoshdagi o‘quvchilarning matematika, o‘qish, tabiiy fanlar va kreativ fikrlash bo‘yicha
maktabda egallagan bilimlarini real hayotiy vaziyatlarda qo‘llay olishlarini baholovchi
PISA xalqgaro tadgigoti xalgaro talablar asosida tashkil etildi.

Shuni ta’kidlash o‘rinliki, ushbu tadqiqotlar ishtirokchi mamlakatlarning milliy
baholash tizimlaridan tubdan farq qiladi. Ya’ni turli mamlakatlarda milliy ta’lim
tizimida milliy jihatlar, geografik joylashuv va boshga omillarni inobatga olgan holda
o‘qitish va baholashda turli yondashuvlardan foydalaniladi. Tabiiyki, xalgaro baholash
natijalarini to‘g‘ridan to‘g‘ri milliy baholashlar bilan solishtirish - bu turli o‘lchovlarni
bir xil holatga keltirishga giyoslash, yoinki tagqoslashlar asosida xulosalar chigarish
noo‘rin hisoblanadi.

O‘quvchilarni maktab ta’limida, kundalik yoki ma’lum davriylikda (choraklik,
yillik) baholash jarayonida muallim tomonidan turli yondashuvlar asosida baholash
dunyo tajribasi hisoblanadi. O‘quvchining fanni o‘zlashtirishi, u duch kelayotgan
qiyinchiliklarni bartaraf etishi, kelgusida o‘qiyotgan faniga qizigishini orttirish
magsadida muallimlar tomonidan ba’zan «motivatsiya» beruvchi o‘quvchining mavjud
bilimiga nisbatan yuqoriroq baholash, kelgusida ushbu o°‘quvchining yana-da
kuchliroq intilishigaimkon yaratadi.

Xalgaro baholash dasturlarida esa, barcha ishtirokchi mamlakatlar o‘quvchilari
bir xil mezonlar asosida baholanadi. Shu o‘rinda yuqoridagi fikrimizning davomi
sifatida aytish lozimki, xalgaro baholash dasturlaridagi tgjribalar milliy dargadagi
muammolarni aniglash, ularni bartaraf etish hamda dunyo tajribasi asosida o‘qitish va
baholash tizimini takomillasntirish imkonini beradli.

Singapur, Koreya, Xitoy, Finlyandiya va boshga xagaro baholash dasturlarida
yuqgori natijalarga erishgan mamlakatlar, ushbu dasturlarda ishtirok etib, milliy ta’lim
tizimi, o‘quvchilar bilimini baholash, ta’lim tizimini yana-da takomillashtirish
borasida ko‘plab islohotlarni amalga oshirgan, bugungi kunda boshqa mamlakatlar
e’tiborini qozongan mamlakatlar hisoblanadi.
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YUNISEFning Oc‘zbekistondagi vakolatxonasi rahbari Munir Mamedzade:
“O‘zbekiston bugun tarix chorrahasida, ta’lim rivojida yangi marralarni zabt etishga
intilmoqgda. O‘zbekiston hukumati xalgning barqaror rivojlanishi va farovonligi uchun
sifatli ta’lim muhimligini anglagan holda, sohada islohotlar amalga oshirish uchun
katta sa’y-harakatlarni amalga oshirdi. Bu islohotlar xalgaro tashkilotlarning
mustahkam hamkorlik va ko‘magini talab qiladi va biz bu islohotlarni amalga
oshirishdaishtirok etayotganimizdan mamnunmiz.”- deb ta’kidlab o‘tdi.

Xalgaro tadgiqotlar har 3-5 yillik davriylikda dunyo mamlakatlarida bir vagtning
o‘zida amalga oshiriladi. 2019 yil noyabr oyida Inson kapitali indeksini aniglashga doir
tadqiqot, 2021 yilda Ta’limdagi uzilishlarni baholashga oid REDS hamda PIRLS
tadqiqotlari, 2022 yilda PISA, 2023 yilda esa TIMSS tadqiqoti tashkil etildi. Ushbu
izlanishlarda o‘quvchilarning matematik, tabiiy-ilmiy va o‘qish savodxonligi, kreativ
fikrlash ko‘nikmalarini baholashga qaratilgan test topshiriglari, shuningdek, ta’lim
olishga ta’sir etuvchi omillarni aniglashga qaratilgan so‘rovnomalar o‘tkazildi.
Tadqiqgot natijalarining ishonchliligi ustuvor magsadlardan biri hisoblanadi. Shundan
kelib chiqib, jarayonlar Vestat, Ta’limdagi yutuglarni baholash xalgaro assosiatsiyasi
tashkilotlarining vakillari tomonidan kuzatib borildi.

Uzoq muddatli sa’y-harakatlar natijasida O‘zbekistonning ta’limga oid natijalari
tarixda ilk marotaba xalgaro solishtirma tadqiqotlarning hisobotlarida namoyon bo‘ldi.
REDS va “Ta’limdagi yo‘qotishlarni baholash” tadqiqotlari muayyan vagt davomidagi
uzilishlarning ta’lim tizimiga ta’sirini tahlil qilish imkonini bergan bo‘lsa, PIRLS
xalqaro tadqiqotining natijalari boshlang‘ich ta’limning o‘ziga xos jihatlari haqida
chagiriglarni keltirib chigardi.

Natijalarga nazar soladigan bo‘lsak, O‘zbekiston, Jahon bankining Inson kapitali
indeksida 0.62 indeks ko‘rsatkichini gayd etdi. Bu esa, keyinchalik davriy ravishda
inson kapitali rivojlanishidagi o‘zgarishlarni kuzatib borish, xalqaro solishtirma
tahlillar gilish imkonini beradi.

“Jahon banki Ofzbekistondagi ta’lim sohasidagi islohotlarini qo‘llab-
quvvatlashdan mamnun. Bank ko‘magida mamlakat so‘nggi yillarda birinchi marta
xalgaro baholash (PISA, PIRLS, TIMSS, TALIS)da gatnashib kelmoqgda”, - dedi Jahon
bankining Markaziy Osiyodagi Inson taragqiyoti dasturi rahbari Tazin Fasih xonim.
“Bank maktabgacha ta’lim va maktab ta’limi vazirligi bilan doimiy hamkorlikka sodiq
goladi. Biz hukumatga PIRLS va PISA natijalariga asoslangan harakatlar realarini
ishlab chigishda va ushbu xalgaro baholashlarnining keyingi bosgichida ishtirok
etishni davom ettirishida yordam berishga tayyormiz. Ushbu baholashlar bizga ta’lim
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siyosati samaradorligini baholash hamda o‘quv jarayonlari va o‘quvchilarning
yutuglarini yaxshilashga garatilgan ongli garorlar gabul gilish imkonini beradi."

Ushbu tadbirlar O‘zbekistonda ta’limdagi islohotlar haqida xalgaro
hamjamiyatning xabardorligini oshirish va mamlakatning dunyo migyosda nufuzini
yuksaltirishda muhim o‘rin tutadi.

Shunday ekan, O‘zbekistondagi ta’lim mubhiti, o‘quvchilarning fanlardan
yutuqglarini baholashda xalqaro baholash dasturlari mezonlari bilan o‘lchash emas
balki, orttirilgan tajribalar asosida milliy baholash tizimini takomillashtirishga ko‘proq
e’tibor garatishimiz muhim sanaladi.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIM TIZIMI TAMOYILLARI VA QONUNIYATLARI

| gtisodiyot va Pedagogika universiteti
Boshlang ‘ich ta’lim yo ‘nalishi talabasi 122- guruh talabas
Ergasheva Maxsuma Qurbonmurod giz
| gtisodiyot va Pedagogika universiteti
Boshlang ‘ich ta’lim yo ‘nalishi talabas 122- guruh talabas
To‘ychiyeva Muxlisa Majid qizi

Annotatsiya: Boshlang‘ich ta’lim tizimi har bir mamlakatning ta’lim siyosatining
muhim qgismidir. Bu tizim odamlarning ilk ta’lim tajribasini belgilab beradigan va
ularning kelgjakdagi bilim olish jarayonlariga ta’sir ko‘rsatadigan asosiy bosqichdir.
Boshlang‘ich ta’lim tizimining asosiy tamoyillari va qonuniyatlari, shuningdek, uning
magqsadlari, metodlari va o‘qitish jarayoni ko‘plab tadqiqotlar va amaliyotlar orqali
o‘rganilgan. Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’lim tizimining tamoyillari va
gonuniyatlari hagida mallumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, tamoyillar, qonuniyatlar, talim, bilim,
individual yondashuv, metodlar, tadgiqotlar, uzluksizlik.

AHHoTanus: CucreMa HadajJbHOT'O OOpa30BaHMs SBISETCS BaXKHOW YaCThIO
o0pa3oBaTeIbHON TMOJUTUKH KaXKJIO0M CTpaHbl. JTa CUCTEMa SBISETCA KIIOUYEBBIM
9TalloM, OIIPCACIIAIOIMINM HepBHﬁ 06paSOBaTeHBHBIﬁ OIIBIT J'IIOI[Gﬁ U BIIUAOIINM Ha UX
6y11ynme IMPOUECCChI 06yquI/I$[. OcHOBHEIE IMPHUHIOUIIBI 1 3aKOHBI CUCTEMbI HAYaJIbHOT'O
O6p330BaHI/I$I, a TAKIKC €€ IICJIN, MCTObI U ITPOLCCC O6y‘-ICHI/I$I N3y4aJIMCh IMOCPCACTBOM
MHOTHX HCCJIEAOBAaHUM M MPAKTHK. B JlaHHOW cTaThe MpejcTaBiicHa WH(pOpMAIUSI O
IMPHUHOUIIAX U 3aKOHAaX CUCTEMbI HA4aJIbHOI'O O6p330BaHI/IH.

KuioueBble cjioBa: HavanbHOE 00pa30BaHKE, IPUHITUIIBI, 3aKOHBI, 00pa30BaHuE,
3HaHUS, UHAWBUYAJIbHBIA MIOAXO0/, METO/IbI, UCCIIEIOBAHUE, IPEEMCTBEHHOCTD.

Abstract: Primary education system is an important part of education policy of
every country. This system is a key stage that defines people's first educational
experience and influencestheir future learning processes. Themain principlesand laws
of the primary education system, as well as its goals, methods and teaching process
have been studied through many studies and practices. This article provides
information about the principles and laws of the primary education system.

Key words. primary education, principles, laws, education, knowledge,
individual approach, methods, research, continuity.

Boshlang‘ich ta’lim tizimining tamoyillari ta’lim jarayonining asosiy prinsiplarini
belgilaydi. Bu tamoyillar ta’limning magsadi, mazmuni, metodlari va vositalarini
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shakllantiradi. Ularning ichida insoniylik, faoliyat, individual yondashuv, davomiylik
va amaliyotga asoslanganlik kabi tamoyillar mavjud. Insoniylik tamoyili ta’lim
jarayonida o‘quvchilarning shaxsiy xususiyatlarini, qobiliyatlarini va ehtiyojlarini
inobatga olishni nazarda tutadi. Bu tamoyilga asosan, har bir o‘quvchi o‘ziga xos va
0‘ziga xos qobiliyatlari bilan ajralib turadi, shuning uchun o‘qitish jarayoni har bir
o‘quvchining individual xususiyatlariga mos ravishda tashkil etilishi kerak. Faoliyat
tamoyili ta’lim jarayonida o‘quvchilarning faol ishtirokini ta'minlaydi. Bu tamoyilga
ko‘ra, o‘quvchilar o‘z bilimlarini fagatgina o‘qituvchidan emas, balki o‘z faoliyati
orqali ham o‘zlashtiradilar. Ta’lim jarayonida o‘quvchilar muammolarni hal qilish,
tajribalar o‘tkazish va o‘z fikrlarini ifoda etish orqali bilim oladilar. Bu yondashuv
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi.
Individual yondashuv tamoyili har bir o°‘quvchining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga
olishni ta'minlaydi. Bu tamoyilga ko‘ra, o‘qituvchilar o‘quvchilarning qobiliyatlari,
qiziqishlari va ehtiyojlariga mos ravishda o‘quv jarayonini tashkil etishlari zarur.
O‘quvchilarning individual xususiyatlarini inobatga olish, ularning o‘z-0‘zini
anglashiga, oz qobiliyatlarini rivojlantirishga va 0‘z maqsadlariga erishishiga yordam
beradi. Davomiylik tamoyili ta’lim jarayonining uzluksizligini ta'minlaydi. Bu
tamoyilga ko‘ra, boshlang‘ich ta’limdan keyingi ta’lim bosqichlarida o‘quvchilarning
bilim va ko‘nikmalarini davom ettirish zarur. O‘quvchilar boshlang‘ich ta’limda
olingan bilimlarni keyingi ta’lim bosqichlarida qo‘llay olishlari uchun ta'lim jarayoni
uzluksiz bo‘lishi kerak. Amaliyotga asoslanganlik tamoyili o‘quvchilarning
o‘rganayotgan bilimlarini amalda qo‘llashlarini ta'minlaydi. Bu tamoyilga ko‘ra,
o‘quvchilar o‘rganayotgan nazariy bilimlarni amaliyotda sinab ko‘rishlari, turli
vaziyatlarda qo‘llashlari va o‘z tajribalarini oshirishlari kerak. Amaliyotga asoslangan
ta’lim o‘quvchilarning bilimlarini mustahkamlashga va ularning amaliy ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi.[1]

Boshlang‘ich ta’lim tizimining qonuniyatlari ta’lim jarayonining tabiiy
gonuniyatlarini belgilaydi. Bu qonuniyatlar ta’lim jarayonining samaradorligini
oshirishga yordam beradi. Ularning ichida o‘qitish jarayonining tabiiyligi,
o‘quvchilarning ehtiyojlari va qobiliyatlariga mos ravishda o‘qitish, o‘quvchilar
o‘rtasida ijtimoiy munosabatlarni rivojlantirish va ta’limning ijtimoiy ahamiyati kabi
gonuniyatlar mavjud. O‘qitish jarayonining tabiiyligi qonuniyati ta’lim jarayonining
tabily ravishda o‘tishini ta'minlaydi. Bu qonuniyatga ko‘ra, o‘qituvchilar o‘quvchilarga
bilimlarni berishda tabiiy usullar va vositalardan foydalanishlari kerak. O‘quvchilar
0°‘z tajribalariga asoslanib, o‘rganayotgan materialni o‘zlashtirishlari uchun qulay
sharoitlar yaratilishi zarur.[2]

O‘quvchilarning ehtiyojlari va qobiliyatlariga mos ravishda o‘qitish qonuniyati
ta’lim jarayonini har bir o‘quvchining individual xususiyatlariga mos ravishda tashkil
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etishni nazarda tutadi. Bu qonuniyatga ko‘ra, o‘qituvchilar o‘quvchilarning ehtiyojlari
va qobiliyatlarini inobatga olgan holda o‘quv jarayonini tashkil etishlari kerak. Bu
yondashuv ~ o‘quvchilarning  o°‘z-o‘zini  anglashlariga, o0°‘z  qobiliyatlarini
rivojlantirishlariga va o‘z magsadlariga erishishlariga yordam beradi. O‘quvchilar
o‘rtasida ijtimoly munosabatlarni rivojlantirish qonuniyati ta’lim jarayonida
o‘quvchilar o‘rtasidagi ijtimoiy munosabatlarni mustahkamlashni nazarda tutadi. Bu
qonuniyatga ko‘ra, o‘qituvchilar o‘quvchilarning bir-biri bilan mulogot gilishlarini,
hamkorlik qilishlarini va bir-birlaridan o‘rganishlarini ta'minlashlari kerak. Ijtimoiy
munosabatlar o‘quvchilarning ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam
beradi.[3]

Ta’limning ijtimoiy ahamiyati qonuniyati ta’lim jarayonining ijtimoty kontekstini
belgilaydi. Bu qonuniyatga ko‘ra, ta’lim jamiyatning rivojlanishida muhim rol
o‘ynaydi. Boshlang‘ich ta’lim tizimi, ayniqsa, jamiyatda o‘quvchilarning shaxsiy va
jjtimoiy rivojlanishida muhim ahamiyatga ega. Ta’lim jarayoni orqali o‘quvchilar
nafaqat bilim olishadi, balki o‘z shaxsiyatlarini shakllantiradilar va jamiyatning faol
a'zolari bo‘lib yetishadilar. Umuman olganda, boshlang‘ich ta’lim tizimi tamoyillari va
qonuniyatlari ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishga, o‘quvchilarning shaxsiy
va ijtimoiy rivojlanishiga yordam beradi. Bu tamoyillar va qonuniyatlar
o‘qituvchilarga o‘quvchilar bilan samarali ishlash, ularning ehtiyojlarini inobatgaolish
va ta’lim jarayonini yanada sifatli tashkil etish imkonini beradi. Boshlang‘ich ta’lim
tizimi, shuningdek, kelajakda o‘quvchilarning bilim olish jarayonlariga ta'sir ko‘rsatadi
va ularning shaxsly va ijtimoiy hayotida muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli,
boshlang‘ich ta’lim tizimining tamoyillari va qonuniyatlarini chuqur o‘rganish va
amaliyotda qo‘llash, ta’lim sifatini oshirish va o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishini
taminlash uchun juda muhimdir. Bu jarayon, albatta, o‘qituvchilar va ta’lim
muassasalari tomonidan amalga oshirilishi kerak bo‘lgan bir qator tadbirlarni talab
etadi. Ta’lim jarayonida yangi metodlar va yondashuvlarni joriy etish, o‘quvchilarning
gobiliyatlarini rivojlantirish va ularning ehtiyojlarini gondirish uchun doimiy ravishda
yangiliklarni izlash vatadqiq qilish zarur. [4]

Xulosa:

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich ta’lim tizimi tamoyillari va qonuniyatlari
ta’lim jarayonining asosiy poydevorini tashkil etadi. Bu tamoyillar va qonuniyatlar
o‘quvchilarning o‘z-0‘zini anglashlariga, ularning qobiliyatlarini rivojlantirishlariga va
jamiyatda faol ishtirok etishlariga yordam beradi. Ta’lim jarayonida ushbu
tamoyillarni inobatga olish, o‘quvchilarning kelajakdagi muvaffaqiyatlari uchun
muhim ahamiyatga ega.
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CUPJAPE BUWIOATU I'YJIUCTOH TYMAHU MAKTABJIAPUHUHI
KACAJIVTAHNII TAXJINJIN

Hooupoexk Hcnomoekoseuu FOcyghoe
Xattumoe /Kasoxup baxoouposuu
Canoxuoounos @axpuooun baxpuoounosuu
Towxenm mubobuém axademusicu

Ymly TagukoT maBomuaa HazopaT octura Cupnapé BUIOATUHUHT [ 'yIuCTOH
tymanugaru 2, 15 Ba 30-conyiu ymymTabiuM mMaktabnapuga Tabium ojaérran 2021
vunna 1830 wadap, 2022 imnmga 1836 nadap Ba 2023 #mnga 1926 nadap maktad
VKyBUMJIApU ONWHUO, ymapHUHT 3 WWUMK THOOMM KYpUK HaTWxkamapu Xalkapo
kacaummkinap tacHupu XKT-10 (1993) acocupa taxyimn KuiauHad. TuOOWil KypHK
xKapa€Hu cudpamid  YTKA3WIMIIMHA ~ TabMHUHJIAIl ~ y4yH TeAMaTp, TeMaToJor,
SHJIOKPHUHOJIOT, HEBPOIMATOJIOT, OTOJIAPUHIOJIOT, O(PTaTBMOJIOT Ba XUPYpPr-OpTorne] Kaou
TOp MyTaxaccucnap xanod stwiran. 2021 rnga MakTad YKyBUMIapH opacuja SHT Ky
tapkaiaral kacaunkiaapura (IV cung), Tvimn kaprecu Ba sHaeMuk 0ykok, (I1I) Temup
TAHKUCIUK KaMKOHIMK kacayumrd, (V1) Hadac onwmm TH3umMu Ba KYpHII TH3UMHU
amneprusicd Ba muonus (XI11) Tama xonaTHHMHT W3[aH YUKHUIIM drajjiaral Oysca,
2022 wmnga 1V; XII; 15 VI Ba X1 cund xacamnmukinapu sramianran 6yiaca, 2023
wunaa aca (IV, 11, X1, XIII Ba VII cuHd kacalaukiapu srajijaralivurd KYpuHUO
Typubau. FOkopuaaruinapHu wuHOOaTra ojraH Xojja MakTad WYd OMWIJIAPUHU
THTMEHUK Tanaljapra MOCTAIITUPHIN Ba YKYBUMWIApP CAJIOMATIMK XOJATUHU JaBpHi
HA30paT KWINII Tajgad KUINHAIH.

Kamut cy3nap. wmakrad YKyBumiapu, MakTad U4YM OMUJUIAPU, KacaJIaHUII
X0JIaTH Ba OJIJMHU OJUII 4YOpa- TaAOHUpIIapH.

MyaMMOHMHT  J0a3apOJMrud.  3aMOHaBHl ~ MakTaOJNapHUHT  acoCHi
BazuduapuaaH OMpU JTaBIaTUMU3 KeJakarn Y4yH IOKOPH Majlakaiu MyTaxaccuciap
OwiaH TabMUHJIAIl Oa3acUHM SpATHILIJAH MOopaT OYynuO, 1y OwiaH Oupraaukaa
VKyBUMJIAD OPTraHU3MHHUHI TOPMOHUK PpHUBOXJIAHUILIH, >XUCMOHMM Ba AaKJIWU
PUBOXJIAHUITHUHT MYTOHOCHUOJIUTH Ba IOKOPH MIILIANl KOOWIMSITUHU TabMUHJIAIIIAH
nbopar.

3amoHaBHil MakTab ycuO Kenma&TraH COFJIOM Ba OapKaMoJl aBJIOJHM TapOusIall
Ba TaBJIUM Oepulll, MakTad M4¥ OMUUIAPUHU TAhCUPUHU KAMAUTUPUIL, TABIUMHUHT
TYpJII KOMIIOHEHTJAPUHU TYFPHU TAIIKWUIAIITUPUIL, ACOCHA KOMIIOHEHTJIAPHUHT
VKyBUWJIAp CAJOMATIMK XOJIATMHU M3JaH YMWKHUIIMHUA OJIIMHUA OJIMII Ba CYpYHKaJIH
KacaJUIMKJIapHU KaMadTupuiaan noopar [1;2;6; 9;10].
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Makta® YKyBUMJIAPUHUHT KyH TApTUOMHHWHT W3JlaH YHMKUIIK Hadakar YKyB
KapaCHUHM W37aH YWUKUIIH, OajJKuM, yJap opacuja KacaUIaHWII apakaCHHH
OPTHIIINTa IIAPOUT SIPATTAHJIMTH KaTOp MyaJTU(DIapHUHT UIUIapua KalT KWIMHTaH
[1; 4;5;8;9;10].

TagKMKOTHUHI MAaKCaAW MakTad MYM OMWUIAPUHHUHI YCYBUM OpraHU3MIa
TahCUPH Ba YHUHT HATIKACH/A PUBOXKIIAHAINTaH KacAJJIAHUTI JJapakaCHHHA THTHECHUK
Tax I KWIKIIIaH noopar.

TagKUKOTHHHI MaTepuajg Ba ycyuiapu. Tagkukor wunuiapu Cupnpapé
BUJIOSTUHUHT ['ymucton Tymanuaaru 2, 15 Ba 30-coHnm yMyMTabaIuM MakTadimapuaa
amaJira OImUPUIJIH.

BonanapHuHr camomatiuvk XojaTUHH Typyxjaapu axparumpaa C.M.I'pombax,
B.P.Kyuma Ba I'.W.11lalixoBa ToMOHMAaH TaBcus 3Twiran 1, 2, 3, 4 Ba 5 rypyxjiapu
acocuga 0axoaH/Iu.

Maktab yxyBummapu ymymuii conn 2021 #mnma 2 maktabna 675 nadapau, 15
MakTabaa 835 Hadapuau, 30 makradaa 320 HadapHHU; yMyMHil MakTad YKyBUMIIApH COHU
1830 nadapuu Tamkun Kwiran Oymca, 2022 iwmnma 2 makrtabna 68lmadapau, 15
makTtaba (840 nadapuu) 30 (315 HadbapHu) HY TAITKWIT KWIHO YMyMHUH YKyBUKIIAp COHH
1836 nadapuu tamkun kuwirad. 2023 fiwina sca 2 maktadna 695 Hadapuu, 15 makrabaa
(846 wadapuam) 30 (385 Hadap) ymymuii MakTa® YKyBUMIAPHHUHT COHHU YIIOY YKYB
Humaa aca 1926 nadapHu TalKui KA.

MakTa®d VKyBUWIAPHUHT NpOPWIAKTHK THOOMI KYpPHK HaTWXKajdapu Xamja
Myposkaatiap Oyinya KacaJTUKIap TaxXJIWiM Xaiakapo kacammukiap tacaugu XKT-10
(1993) acocuna amanra OoUIMpUIITaH.

TuOOmit kypuk >xapa€Hu CU(ATIN YTKASWIUIIWHUA TabMUHIANI Y9yH Teauarp,
reMaToJIor, SHAOKPUHOJIOT, HEBPOIIATOJIOT, OTOJIAPUHIONOr, O(TaIbMONIOr Ba XUPYpr-
opToren Kabu TOp MyTaxacCUcap a0 dTHITaH.

MakTab yKyBuMIapu caioMaTiuk xonaTuau 6axomai (026-xucob makin) Kapracu
Xama VKyBUWIApD PUBOXJIAHUIIMHUHT KapTtacu (112-Xxuco0 1iakiv) HaTwkazapu
acocuja 6axoJaHraH.

Nnmuit maTwkanap cudaTd Ba aHUKJIUTHHE TabMHUHJIAII y4yH YpTada y4 YKyB
Humaary kacaymtanunuiap (YKyB vnimu Oomm (CEeHTSOp—OKTSOp) Ba OXHUpH (Mali—HIOH)),
npodMIAKTUK KYPUKIIAP MabIyMOTJIApH acocuja 0axoslaHTaH Ba Xap OMp YKYBUYMHHUHT
CAIOMATIMK TYpyXJIapyd aHWKJIAHTAaH Ba OJIMHTAH HATWXATap YIAPHUHT ITaXCHHA
PUBOXIIAHUIIT KapTajlapua KAUT KAJIMHTaH.

OnuHraH HaTWXKAJTAPHUHT TaXJIMIN OCNTHIaHTaH CTATHCTHK TaXJIMJUIap acocHia
amaJira OIUPUIIIH.

OJIMHraH HATHSKAJIAPHUHT TaXJwid. Maktad u4M OMUWUIAPUHUHT MakTal
VKYBUMJIAPHUHT CaJIOMATJIMK XOJIATH Ba MIIIAl KOOWIMATUTA TahCUPWHU THUTUCHUK
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TaxXJIWI KWIMII Y9yH THOOUH KYpUK HATHKAJIAPUHUHT MabJIyMOTJIApH acocHa aMaira

OLLIMPWIIJIH.

Onunran HATWOKAJIAPHUHT TaXJIWJIW KWIKIT Y4YH

MakTad VKyBUMJIAPHUHT

CaJIOMAaTJIMK XOJIaTHHH 6ax0nam Ba MaKTa6I[aFI/I KaCaJlUIaHHUIII XOJaTHHHW TaXJIWJIWHH

amasra omwupuiaa 6u3 romonaan 2021 a 2023 iinsap JaBOMUIa aMalira ONTMPUIITaH

THOOMI KYpUKIIap HATHXKAJIApU aCOCUIA aMaJira OLIUPHIIIN.

MakTtab yKyBUMIapHUHT THOOWN KYPUK HATHX anapu 1-)kanBaiijga KeITHPIITaH.

1-sxkaaBan

Cuppaapé Buiosatu I'y1ucToH TyMaH MakTadJapuaa inuiap kecumMuaa

THOOMI KYPUKIA AHMKJIAHTIaH KACAJUIMKJIAP HATHKAJIApHU
(2021 itnn HATHIKAJIAP acocHu/Ia)

Ne Kacamnnknapaunr tacaugu 2 15
DHIOKPHUH TH3UMU 223,63+19,36 221,92+18,35
Vv KaCaJUTUKIIAPH,0BKATJIAHUII  TApTHOCU3IUTH
Ba MOJIJlajiap aJIMAINHYBU OY3HIUIILIAPH
Kon Ba KOH  spaTyBuu  oprauiap 122,74+12,56 119,24+12,11
Il KacaJUIMKJIapU Ba UMMYH MEXaHHU3MHH XKaj0
STYBYM aiipuM Oy3UIUILIAp
VII Ky3 Ba yHunr kymumua anmapata | 101,03+£12,47 86,68+10,63
KaCaJUTUKJIAPH
X Hadac onum ab3onapu kacaaukiapu 95,96+9,77 94,73+8,26
X111 Cysik-MyIIak THU3MMH Ba KYIIYBYM TYKHUMa 93,9+11,47 88,07+11,03
KacaJUIMKJIapu
I Bbab3u nHdpek1noH Ba napazurap KacautuKiap 59,93+9,82 51,1248,8
Xl Tepu Ba Tepu OCTH TYKUMa KacaJTUKIapu 49,66+8,99 47,92+8,54
VI Heps Tuznmu kacamumkinapu 37,67+7.88 38,34+7,67
Xl OBKaT Xa3M KWIKII KacaJUTUKIapH 23,7+6,81 21,18+4,2
X1V CHiiIMK TaHOCWIT TU3UMU KacaJTUKIIapH 10,27+4,17 7,99+3,56
IX KoH aiimanuin TH3MMHU KacaJUTUKJIapy 5,14+2,96 3,19+2,26
VIl Kynok Ba cypFUYCUMOH yCcMa KacaJUIMKIApU 5,14+2,96 1,6+1,6
VI Tyrma aHoManusiiapu, achopmanusiap Ba 3,27+0,9 3,11+1,16
XPOMOCOM OY3UJTHIIIIAp
KAMHU 832,04 785,09

1-xagBanman KYpuHUO TYypHOANKH, YMYMUN TEKIIMPWITaH MakTad YKyBUnMiIapu

opacua SHI KyI TapKajdraHjap HUCOATHHU DSHJIOKPUH THU3MMHU KacaJUIUKIIApH,
OBKATJIAHWII TapTHOCH3JIMTH Ba Mojjaiap amMammHyBu Oy3wmmnuiapu (1V)

KacaJUTMKJIApUra Typyxura KUPUTWITaH OYynaub, ymolOy rypyxjard THII KapUecH
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Ha30paT OCTHUTa OTMHTaH 1-coH MakTab YKyBumnapu opacuaa 223,63+19,36Hu Tamkum
KwiraH Oyinca, maxapnaard 17-maktad yKyBumiapu opacuma 3ca 221,92+18,35 uu
Tamkui Kuirad. KelinHru HaBOaTAaryu sHr KyI TapKairal KacaJUTMKJIapHU KOH Ba KOH
ApaTyBUYM OpraHjiap KacaJUIMKJIApH Ba MMMYH MEXAaHM3MHH KaJI0 3TYBUM alpuMm
oy3umumaap (111) 122,74+12,56 Ba 119,24+12,11Hu TaliKuI KWirad 0yiaca, KeHUHTH
VpHUHMHM KY3 Ba YHUHT Kymmmua annapatu kacamwtukiapu (VII) 101,03+12,47 Ba
86,68+10,63 wm Tamkun KwiraH. HasopaT octura oiluMHraH MakTtad YKyBuuiap
opacuza TYPTHUHYM VpUHMHM Hadac OJHILI ab30JIapu  KaCAJJTUKIAPUHUHT
TapKairanauk papaxacu (X) 95,96+9,77 um tamkun Oynca, 17 makrabaa sca
94,73+8,26 HU TAIKUI KWITaH OYJica Ba paHT KypcaTKU4uu Oyiuda OCmMHYN YPUHH
CysSK MYIIaK TU3UMHU Ba KymmMya Tykuma kacaymmmkiapu (XI11) 93,9+11,47x0u Ba
88,07+11,03 Hu TalIKWI KAJITaH.

OnuHraH HAaTWKANAPHUHT TaxJIWIHIAH KYPUHUO TypUOIWKH, KEHMHTHU
YPUHIIAPHU TEPHU Ba TEPU OCTH TYKMMAa KaCAJUIMKIIAPU Ba YHIAH KEWUHIY YPHUHIIAPHU
sca I0OKYMJIM Ba MapasuTap KacaJUTMKJIapy STaJIaHTaHJIUTY KYPUHUO TYpUOIH.
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TI'YJIUCTOH IIAXAP MAKTABJIAPUJIA MNJIJIAP KECUMUJIA TUBBUI
KYPUKIA AHUKJAHT AH KACAJIJIUKJIAP TAXJINJIA

Hooupoexk Hcnomobekoeuu KOcyghoes
Xantumoe /Kasoxup baxoouposuu
Canoxuoounoe @axpuooun baxpuoounosuu
Towxenm mubbuém axademuscu

AnnoTanms. Onu6 6opwiran npoduinaktuk unwiap 2021 iiwnra aucbaran 2022
Huia aiipuM KacaJTMKIIAPHUHT YKYBUMJIAP Opacuaa KeCKHH MacaluIlny Ba yIapHUHT
UIUTAN KOOWISTHHHHT CaMapaopIUTMHHA OPTHILINTA IIIAPOUT sIpaTraH.

Wunnap KecMMMIArd KacalUTAaHMII XOJATHHMHT TMIMEHHK TAXJIWIH Ba yHTa
TabCUP KWIYBYN OMIIJITAPHUHT YPHU Ba aXaMUSTHHU TUTUCHUK TaXJIMIA KacaJJIAHUTIT
XOJIATH Ba alpUM KacaJUTMKJIAPHUHT KOPEISAIINOH OOFIMINTH OWJIaH N30XJIaHA/IH.

KaauT cy3aap: kacauiMHuI, NpoQMIaKTUK UILIAp, CATIOMATIIUK.

Maxannuii caHuTapus SMUAEMUOIOTHS OCOMUIITAIUTH Ba )KaMOaT CaJlOMAaTIUTH
XM3MaTH XOJUMJIAPUHHUHT TE3KOp amayra OIIUpHUraH NpOo(WIAKTHK HIUIAPHUHT
camapaJopJUruHu 0axojam Makcaauaa 3 WHUTMK KaCaJUTMHUII XOJATHHU TaXJIHIN
KWINIIHY OJIAUMU3Ta MaKcaa KAIUO OJITUK.

Makta® VKyBYWJIApDHUHT CAJIOMATIMK XOJATH WIUIAIl KOOWIMUSTHTAa TabCUP
KWIYBYM OMWJUIAPHUHT TabCUPUHU TUTHCHHUK TAaXJIMJIM HATKacujaa Hadac OJHII
TU3UMH, AJUIEPTHK KACAJUTMKJIAPW, TaHA XOJATUHUHT Y3TapwIli, KYpHUIl TH3UMHUTA
TabCUPUHHM 0axoJIaliiaH uoopaTaup.

MakTab VKyBUMJAPHUHI Opacuja 3 WWUIMK KacaJUTMKJIAPHUHT TapKaJraHJIUK
JapaKaCUHUHT TUTHEHUK TaxJIMIUAaH KYpUHUO TypuOauKu, Makta® YKyBumiap
opacH/ia KeCKHWH IOKOpH Japaxacuja Tapkairan kacamnukiap cuddura (IV rypyx
KaCaJUTMKJIApHIaH TUII KapuecH Ba SHJIEMHK OYKOK KacayuIurd Tamkwin kKuaad. 111-
cuH} KacaJUTMKJIapu Opacuja TEMUP TAHUKUCIMK KaMKOHJWK KaCaJUTUTH TAaIlKHII
Kwiran 6ynca, X1 cund kacamiukiiapy opacujia alJIepruK KacaJUTUKIIap Ba XyCHOy3ap
sramiaran Oynca, Xlll-cund xacamnkwmapuaa komatHuHr Oy3wimm Ba VII cund
KacaJutukiapuaa Hadac oMl TU3UM OpPraHu KacaJUIMKJIapu dSrajulaHraH Ba ymioy
TH3UMH KaCAJUTMKJIAPHUHT OPTHINHA acOCaH MakTabd WYM OMWUIApU OWjlaH KCKUH
OOFITMKIUD.
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1-sxkaaBan
I'yaucron maxap Makradaapuaa injuiap KecuMuaa THOOMiA Kypukaa

AHMKJIAHTaH KACAJUIMKJIAP HAaTHKAJMAapH (2022 iin/1 HATHKAJIAP aCOCUAA)

Ne Kacaanukiaap tacuugu 2 15 30
SHIOKPHUH TH3MMH Kaca/UIUKIIApPH, 215,79+18,56 211,5+18,51 202,78+18.5
v OBKATJIAHUILI TapTHOCU3IINTH Ba 9
MOIajap aJMalliHyBU OY3WIIHIILIApH
I TepH Ba TepU OCTH  TYKUMa 114,85+11,11 108,62+9,46 116,21+12,7
KaCaJUTUKIIapU 7
KOH Ba KOH spaTyBUd oOprasiap 103,67+12,17 92,65+11,59 94,93+11,86
I KacaJsIMKJIapyd Ba UMMYH MEXaHM3MHHU
*KaJb ATyBUM aipuM Oy3umIuILIap
Vii KY3 Ba YHHHT KyIIMMYa aIapaTh 98,88+11,92 81,47+10,93 88,38+11,48
KacaJUTUKIIapy
X Hadac OJIUII ab30JIapH KacaJUTUKIIapy 71,79+10,34 76,719,06 62,37+9,01
<1 CYSK-MYyIIaK TH3UMH Ba KYIIyBIH 71,77£10,31 76,68+10,63 57,2849,4
TYKMMa KaCaJIIMKJIapH
| 0ap3n WH(DEKIMOH Ba MapasuTap 60,61+9,53 57,5149,3 54,01+9,14
KaCaJLTUKIIap
VI HEPB TU3UMH KaCaITHKIApH 25,5246,3 28,7546,68 27,8246,65
XI OBKAT Xa3M KWJIMII KacaJUIUKIIapu 17,5445,24 23,96%6,11 26,19+6,46
IV CHIINK TAaHOCHJI TH3UMU 12,76+4,48 11,18+4,2 14,73+4,87
KacaJUTUKIIapy
IX KOH alJIaHMII TU3UMH KaCAJIIMKIapH 6,38+3,18 4,79+2,76 4.91+2,83
VI KyJOK Ba  CYpPFUUCUMOH  ¥ycMma 6,38+3,18 1,6+1,6 4,91+2,83
KaCaJUTUKIIapH
Tyrma aHOMaIUsJIAPH, 3,37+1,11 3,27+1,16 3,4+1,19
XVII | nepopmarusimap Ba XpOMOCOM
Oy3uumiap
Kamn 809,31 778,69 757,92

2-KanBalilaH KYpUHUO TYpUOAUKH, YMYMHI TEKIIUPWITaH MakTad YKyBUMUJIapU
opacua 2HT KYT TapKajJraHjap HUCOATWHU SHA SHIOKPHH THU3UMHU KaCAJUTUKJIApPH,

OBKATJIAHUII TApTUOCH3JIMTH Ba MoAjdadap anMammayBd Oy3wiumniapu (1V)
KacaJUTUKJIApH KAUT KUJIMHTaH Ba MakTabmap kecumuaa 215,79+18,56, 211,5+18,51 Ba
202,78+18,59 Hu TamkuiI KWiraH O0yica, Tepu Ba TEPU OCTH TYKUMa KacaJUTUKJIApH
(X11) sramma6, ymoy rypyxaard ajuiepriuk KacauTMKJIapHUHT COHU KECKUH FOKOPHIUD,
VYMHYY YPHHU YIIOY WHJIIa KOH Ba KOH SIPaTyBUM OpraHiIap KacaUTMKJIapyu Ba UMMYH
MEXaHU3MHH ka0 3TyBun aiipum Oy3ununmiap (I11), kenHru YpHUHUHN KY3 Ba YHUHT
Kymumya annapatu kacaumkiapu (VII) Ba OemmHum ypHU Hadac oauml TU3UMH
kacaumkiaapu (X) osramuranrad. ONMHTaH HATWKAIAPHUHT TaXJIWIAJAH KYPUHHO

@ https://scientific-jl.org/obr

65

Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—6_ /lexaops —2024



T CTaz, ‘
g ?'! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/IEU B MUPE I b\ !
2181-3187

TypUOIUKH, KEHWMHTH YpuHIapHU Hadac OJMII TU3MMU Ba IOKYMJIM Hapa3uTap
KaCaJUIMKJIapH rajlylaHraH.

Maktab VykyBumnap opacuaa 2023 #unga TalIKWIIAIITAPUIITaH TUOOMIA
KYpUKIJIap HaTWXanapu 3-KaJBajiga KeITUPWIraH.
2-KaaBaJa
I'yiaucron maxap Mmakradaapuaa injiap KecuMuaa THOOUII Kypukaa
AHUKJIAHTaH KacaJUIMKJIap HaTHkadapu (2023 iiui HaTHIKaJIap acoCcuaa)

Ne Kacanaukaap tacuudpu 2 15 30
SHIOKPUH TU3UMU KacaJUTMKJIapH, 192,72+19,36 189,14+17,65 185,88+16,34
v OBKATJIAHUIII TAPTUOCU3IUTY Ba MO Iajiap
aJIMaIIMHYBU Oy3MWIHIILIAPH
Kon Ba KOH sparyBuum oprasmiap 99,15+12,36 79,22+9,73 100,66+10,95
Il KaCAJUTMKJIApH Ba WMMYH MeEXaHHW3MHHU
KO ATYBUYN aiipuM Oy3WIIHIILIAp
X1l TEpH Ba TEPU OCTH TYKHMa KacaJLIUKJIapH 96,01+8,2 75,3248,2 80,80+8,2
N CysK-MyLIaK TU3UMU Ba KYIIyBYU TYKUMa 73,76+11,45 67,5319,04 55,63+8,34
KacaJUTUKIapu
VI Ky3 Ba yHMHr KymuMmua anmapaTu 73,36+11,15 57,1448,36 62,2548,79
KacaJUTUKIapu
X Hadac onum ab3onapy Kacamiukiapu 67,61+7.87 61,17+6,26 64,44+6,64
| baw3u  wuHpeknmoH Ba  mapasutap 47,86+8,83 35,06+6,63 38,41+6,99
KacaJLTUKIIap
VI Heps TH3umMu kacannukiapu 39,06+6,94 30,78+5,14 32,52+5,4
Xl OBKar Xxa3M KWIHII KacaTuKIapu 17,09+5,36 15,69+3,87 14,62+3,73
XIV | Cuitnuk TaHOCHI TH3UMH KaCaJUTAKIIAPH 18,55+3,81 15,9+2,25 14,32+1,32
IX Kon aifnanuin TM3UMH KacalsIuKIapu 6,22+2,41 6,26+1,83 6,11+1,32
VI Kynoxk Ba CYpFUUCUMOH yema 6,42+2 41 6,11+1,3 5,65+1,87
KacaJUTUKJIapu
VI Tyrma anoManusnapu, aedopMarusiap 4,11+1,11 3,57+1,16 3,63+1,19
Ba XPOMOCOM Oy3WJIHIIIIap
KAMHU 741,92 642,89 664,92

3-kanBangaH KypuHUO TypuUOIUKHU, YMyMHI TEKIIUPWITaH MakTad YKyBUMIapU
opacuaa 3HI Ky Tapkairan kacaumkiaap mucoatu (1V), (1), (XI11), (XI1) Ba (VII)

cUH(} KacaJUTMKJIapU K€TMa-KETJIUTH YPUHIUIAPHU 3TaJUIAHTaHIUTH KYPUHUO TypuOau.

OnuHran HaTWKaJNApHUHT TaXJWUIApU acocuaa KyHujaru XxyJocajgapra

TYXTaJIIUK:
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bupunungan MakTa® U9 OMUJUTAPUHUHT U3J]aH YUKAHIUTY HATIKAacUaa MakTal
VKYBUWJIApDHUHT  Opacujia MakTab mmapowtrma ¢act ¢Gya Ba  KaHIOIAT
MaxCyJIOTJIApUHUHT ~ OPTHKYa  HWCTEhMOJ  HATIKACHAA  OHAOKPUH  THU3UMU
KacaJUIMKJIapH, OBKATJIAHWII TapTUOCH3INTK Ba  MOJJaJap  aJIMalldHYyBU
oy3unuiiapu (I1V) kacamukaapugaH THII KapUECH Ba dHAEMHUK OYKKOH KacCallIUIH
TapKaJITaHJIVK JapakKacu MWLIap KECUMUA SHT KYII TApKAJITaH;

UKKMHYUAAH MakTa® YKyBUWJIApH opacHuia KOH Ba KOH sIpaTyBuUd Opraiap
KacaJUTMKJIapy Ba UMMYH MEXaHU3MHU kan0 3TyBud aifpum Oy3ununuiap (III) Temup
TAHUKCIMK KaMKOHJIMK KaCaJUTMTMHU IOKOPWJINTH KalT KWJINHTaH;

YUYHMHYMJIAaH TEPU Ba TEPU OCTH TYKuMa kacayukiapu (XII) yanr anneprusicu Ba
O3WK-OBKAT MaxCyJIOTIAPUHUHT aJUIEPTUK KaCAIUTUKIAPH KaCaNTUKIAPHUHT COHU XaM
KECKHH IOKOpH J1apakaJa CaKkIaHUO KOJTaH.

TYPTUHYHJIAH CYSK-MYIIAK TU3UMH Ba KymryBud Tykuma kacamukmapu (XII1)
CHH(} KacalTMKIapuIaH MakTad YKyBUWIAPHUHIT KOMATUHUHI Oy3WJIMII KAaWT
KWJIMHIaH;

OemmHYMgaH  Hadac ONMII TU3MMU Ky3 Ba YHUHT KyIIUM4Ya ammapaTH
kacamuiinapu (V1) Kypuin TH3SMMUHUHT aJUIEPTUK KaCAUTUKJIAPH Ba MUOMHUSHUHT
MacT Ba ypTa Japa)kacll FOKOPWINTH KalT KAJIHHTaH.
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I'VIIMCTOH IHAXAP MAKTAb CUH®XOHAJIAPUHUHI" TYKHN
MYXUTUHHU MUKPOUKJINUM OMUWIJIAPUHUHI THT'THEHUK
TAXVIMJIN

Hooupoex Hcnomoexoeuu KOcyghoe
Xattumoe /Kasoxup baxoouposuu
Canoxuoounoe @axpuooun baxpuoounosuu
Towxenm mubouém axkademuscu

Pe3rome. MakTab yKyBumiiapura Maktad M4y OMUJIAPU MUKPOUKIIUM Ba (PU3UK
OMWIJIAp TabCUPUHM THUTHEHHMK Taxjawn Kwmmpaa Cupmapé Buwiodatn ['yaucToH
maxpugaru 1,17-18 wmakrabnapna Ttaakukotriap onu0® Oopungu. boruianruy
CUH(QXOHATTAPUHUHT MHUKPOUKINM Kypcarkuwiapu TubOuér akapemwusicu Ba Kopes
VHUBEPCUTETH XAMKOPJUTHIArd WIMUH Mapka3 Jadoparopus yCKyHalapuaa
XaBOHUHI XapopaTH, EpUTWITAHIMK Japa)kacd, XAaBOHUHI HaMJIUTH, XABOHUHT
Xapakar TE3JIMTH, XaBOJaru YaHTHUHI MUKJIOPH, XaBOAaru KapOOHaJ aHTuApUI,
dbopmanpaerun Mukaopu OaxonanHau. OJIMHTaH MablyMOTIAp CTATUCTUK TaXJIHII
kuimHay Ba CanlluH Ne0341-16 «CaHuTapHO-31IMAEMUOIOTMYECKE TPEOOBaHUS K
YCIIOBHUSIM M OpraHU3alMK OOyYeHHsI B 00II€00pa30BaTENbHBIX IIKOJIAX» MEbEPUI
KypcaTKAWiapyu OWIaH CONMINTHUPIIINA. XaBO Xapopath MebépuaaH 2—4 rpamycra
IACTIJINTH, XAaBOHUHT YaHIJIAHTaHIMK gapaxacu I1IM-2,5 6yiinua ypraga 35,2 pg/m3
HU TalIKWI KUiaub Mewnépaan 2,35 maprara rokopwiurd, [IM—10 6¥itnua sca 6,14
MapTara OpPTHKYaJUTHd aHUKIAHAW. XaBOHUHT TapKuOuaaru KapOOHAT aHTHIPHUI
mukaopu 0,6%uu (1,0-1,5%), dopmanbnerun muxkaopu 0,2 HU TamKWiI KAIWO
MEBEPra MOC KeJIaIu.

Kaaut cy3aap. Makrtab VKyBumiapu, KacaJUIaHUIN, CAJIOMATJIMK XOJaTH,
MUUPOUKJINM OMUILTIApU

MyamMoHMHT A0sa3ap0auru. Makrad YKyBUMJIAPUHUHT CAJIOMATIMK XOJaTH
ce3wapiau Aapaxaaa MakTad vUud OMUIUIApU Tabcupura OOFMHMK OYymaau. Xo03upru
KyHJa TabJINM MyacCaCaJIApHUHT WYKH MYXWTHWHU TUTUEHUK 0axoall MakMyacu Ba
“makTad WYM Ba JIaBpU KacaJUIUKIapu’ Je0 HOMJIAHTaH KaTop MaTojorusuiap oyinya
VKYBUWJIAPHUA CAJIOMATIUK XOJATUTa TabCHUP STYBYM XaB() OMUJUTAPUHU YPTaHUIII
Ma3Kyp TaJKHKOTIAp acOCHHM Tamkui 531ad. CuHdxoHamapuaa EpUTHUITAHIUK
napaxacu 23,6% MebEpuN KypcaTKhdjgapra MOC KeIMauau. AHHMKJIAHTaH MYXHT
OMIWIIapu OOJIaTapHUHT CaJIOMATJIMK XOJaTura cajmOuil TabcHp KypcaTaiH.
EpurtunuimHuer Mebépuaa sMaciaurd OupunHud cuHHMHr 13,2% VKyBumMIapu
opacuna, 4-5 cund ykyBumnapuauHr—15,6%ma, 15 émparu yKkyBunmap opacuja 3ca-
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10,3%na kypull YTKUPIUTUHUHT Oy3WIMIUIapU aHUKJIaHTaH (). AHUKJIAHTaH HOXYII
MYXUT OMWUIAPUM Ba VYKYBUWIAPHU CAJIOMATIMK KYpPCATKHUWIAPUHU ITACAWHIII
Japakacl ylIapHU 3Yy/UIMK OwiaH Oaprtapad OSTHIIHHA, MakTad VKyBUYWIApHUHH
COFJIOMJIAIITUPHIITHA KalTa KypuO YUKUIII, TUTUCHUK THOOMI Ha30paT acocuia sHTH
CAJIOMATJIMKHU CaKJIOBYM TEXHOJIOTHSJIAPHU KOpUi >THiliHU Tasiad staau ([lomskosa
A.H., 2013.). 2005 #iunga X.PagHaa®a3zap TOMOHMJIaH aHUKJIAHTaH KypcaTKu4iap
IIyHU KypcaTaaWku, Kacaummkiaap opacuna xap 1000 wnadap Oomara k¥3
HYKCOHJIAPUHUHT yupamu 54,3Hu, SIIMTHIL Ba HYTKIArd Hykconjap—17,6uu, acab
TU3UM KacaJUIKIapu—5,5HU, Ba OOIIKa Maroiorusiap—8,9Hu  TalIKWI  KWJITaH
(OK.Pannaabazap, 2005). Maktab yKyBUYHIAPUHUHT CAJIOMATIUTUHA MyX0(a3a KUTUII
Maciajnapuga TaIKUKOTYWIAPHUHT JUKKAT JBTUOOPH, OpraHM3MHU Yy €ku Oy
KacaJUTMKKAa y4YpalluHU Ce3WIapid Japaxkaja OIMPYBYM XaB(} OMUIJUTAPUHH
aHUWKJIAIra KapaTWiIMOKJAa. bomamap KyH JaBOMUIArd BaKTUHUHT KaTTa KHCMHUHH
TaBIUM  Myaccacacajapuaa VyTKazaaw, 11y cababiu TabiuM  MYXUTHHH
peadbUIUTallMOH-COFIOMIAIITUPYBYM XaMJla OKapTyB Myaccacacura ajlaHTUpHIL
3apypHUATH 103ara Kejaaau.

Nuaunar makcaau. CoByK UKJIMM IIAPOUTHIATH MaKTad YKyBUMJIapUTra MakTad
WY OMWJUTApY MUKPOMKINM Ba (DU3UK OMWIIAPHU TUTHEHUK TaxJIMJI KWJIWIIaH
noopar.

TaagKMKOTHHHT MaTepuaJj Ba ycyuiapu. Taakukot uiniapu Cupaape BUTOSITH
I'ynucron maxpupgarn 1l-ymymrabiuMm MakTabujga onubd Oopunau. bonutanruy
cUHGXOHATAPUHUHT MUKPOUKIUM OMUJUIApU Ba (PU3UK OMUJUTAPUHM VIIYOB HUIUTIAPU
TomkeHT THOOMET akamemusicn Ba Kopes YHMBEPCHTETH XaMKOPJIWUTHIATH WIMHN
Mapka3 Jsaboparopusi yckyHanapu Epmamuna OaxonmaHanu. CuHdXoHamapu
xaBocugaru GT-331 acb6obu Epmamuaa XaBoaa YaHTHUHT MUKJAOPH, XaBojaru
KapOoHaj aHruapua mukaopunu Tepmo-rurpoCOoMmerpaa, atMocdepa XxaBocujaru
dbopmanpaerua JnapaxkacuHu aHukiaamga PPM - dopmanbaumerp épaamua
0axoyaH Iu.

OnuHran MablIyMOTJIAp CTAaTUCTUK Taxiwin KuauHad Ba CanlluH Ne0341-16
«CaHUTapHO-PMIUAEMHUOIIOTHUECKIE TpeOOBaHUS K YCJIOBUSIM U  OpraHU3aluu
oOydeHusi B 00m1e00pa3oBaTENbHBIX IIKOJIAX» MEBEPUN KypcaTKuwiapu OwiaH
COJTUIITUPUIIIH.

Onunran HaTwKanapHUHT Taxuin. Cupaapé Bunoaru ['ynucton maxpugarun 1—
YMyMTabJIiUM MakTabu OomuanFud CHH(XOHIapuaa KUII—0axop MaBCyMHZIa XaBO
Xapopatu MebEpuaan 2—4 rpaaycra NacTINIA aHUKJIaHIA. XaBOHUHT YaHTJIaHTaHIIUK
napaxacu [IM-2,5 6yiinua ypraua 35,2 pg/m® uu tamkun kuau6 (Mebépaa 15 pg/m3)
2,35 maprara rokopuwiIura kypcarran 6ymnaca, [IM—10 6yiinua Gaxoyianranua ypraya
307, pg/m® mu tamkun xkuigu(mesépaa 50 pg/m3mu tamkun xwigu, seHu, 6,14
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MapTara OpTHUKYAJIWTUHU KypcaTHO TypuOau. XaBOHUHI TapKuOHWIaru KapOoHAat
aaruapua mukgopu 0,6%mnxu (1,0-1,5%), dopmansaerun mukgopu 0,2 HA TaIIKWAI
KWInO, MebEpPra MOC KeJau.

OnuHran HaTWXalapAaH KYpUHUO TypuOIUKH, CUH(MXOHATAPUAA XaBOHHUHT
XapopaTUHU KYTapHIll Ba MebEPra TEHIIAIITUPUIL, YAHT MUKJIOPUHU KaMaWTHUPUIL Ba
VHUHT OKHMOaTHuja ro3ara Kejnaguran OakTepuan U(IOCTAHWIIHU OJIIUHU OJIMILTa
KapaTWIraH CaHUTap-TUTMEHUK Ba MPO(UIAKTUK UILIAPHHU aMajra OLIUPHII 3apyp.

Makra® VKyBumiapu opacuaa NpopuIakTUK HIUIAp TalIKWUIAIITHpUIMaca
VKyBUMWJIapU oOpacuja TypJAd COMAaTUK KaCaJUIMKIAPHUHI COHM KECKUH OPTHUIIH
Ky3aTWIaay, YJIapHUHI CAJIOMATJIMK XOJaTHAa KaTop Yy3rapuiuiap ro3ara Keauiln
MYMKHH.

MuKpouKIuM OMIIIapHU OaxoJalia XOHaHUHT XapopaTH, HAMJIUTY, XaBOHUHT
XapakaT TE3JIUTH, XaBOHUHI TapuKOuaa KOpOOHAT aHTUIUPH] Ta3UHUHT MUKIODH,
OMHOHMHT Oapya XOHAJapHUHT EPUTWIMINM Ba IIOBKMH KaOu  acocuit
KYPCAaTKUWIAPHUHT MakTad VKyBUMJIAPHUHT

Japaxacu Ba YKMCMOHUI pUBOXIIaHHWIIra TAabCHPHWMHU T'UITMCHUK acocjalra

CaJIOMAaT/IMK XOJIaTH, KaCaJlJlTaHHWIII

KapaTWIraH TMTMEeHUK TaBCUsJIApHU MILIA0 YMKUIIAaH Hoopart.

Ymby wMacamanapHd XaJl KWIMII OW3HUHT OJJAUMHU3[a TYpraH acoCHid
Bazubanapan oupuaup.

HazopaTr octura onmuHran maxrtabiapiard MUKPOUKIUM IapaMeTpiapu, S’bHU
XapOPATHHUHI Y3Ura XOC OYJIraH XyCyCUTSJIapH Ba YJIAPHUHT YKYBUMJIAPHUHT WIUTALI
KOOMJIUATH Ba YKyB apa€HUWHU TAUIKWUIAIIMPUIITa TAbCUPU Ba YHUHI TMTMEHUK
Tajabiiapra MOC KEIMIIWHU TaxXJWil KWIUIIHK Makcaa Kaiud onauk. OnuHra
HaTWXajap

Cuppaapé suiosatu I'yJIuCTOH IaAXpUAATH YMYMTAbJAMM MAaKTA01apuaaru
CHH() XOHATAPHHMHI HIOBKHH 1apasKacu

Yacmov—6_ /lexaops —2024

Ne 1 17 18
Cund Hapc Hapc Hapc Hapc Hapc Hapc
XOoHaJap oomuna oxXupuaa oomuaa OXHUpHUIA oommuaa oxXupuaa
b
. OH(;”HF“ 57,7418 | 543144 | 535+129 | 5155086 | 71,5141 | 61,5£1,05
HH
b
c§$aHFHq 4414655 | 422+145 | 69213 | 672:087 | 5744143 | 472+107
Anabuer 57,6£10,0 | 54,6+42 | 57.643,78 | 51,6+2,52 | 54+4.15 | 51,623.11
XOHAacHu
Kumé xonac | 4614061 | 42,148,06 | 46,1725 | 42,1483 | 5454797 | 42,145,97
r
corpagus 54,3+4,26 | 513+3,62 | 543+325 | 513+2,17 | 5343,57 | 513+2,67
XOHacu
Kyryoxona 515+7,35 | 41,5+3,59 | 51,5£323 | 43,5£2,15 | 51£3,55 | 43,5+2,66
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XH:;;I;I; T 474412 | 362438 | 5744394 | 5344262 | 56+433 | 53.4+324

xMof;:iamKa 46,8:24 | 3974482 | 5684233 | 52,842,890 | 47.342,56 | 52.8+1,92

YET xonacu 46,2+3,5 39,4+4,63 56,2+3,16 46,2+2,77 60+3,47 46,2+2,6

Oxa T 36,6+:4,2 31,244,16 | 41,6+3,74 35,6+2,49 42+4,11 35,6+3,08

XOHacu

Tapux xomacu | 424106 | 363+3,19 | 5244287 | 464+191 58+3,15 46,4+2,36

CIIOPT3AJL | 1438 | 58,9+242 | 78.1+2,17 | 681+145 | 763+238 | 68,1+1,78

Pvc-
yC-THIH 565+1,6 | 52,5+1,14 | 585+1,02 | 48,2+0,68 62+1,12 | 48,2+0,84
XOHacu
buonorus 472422 | 41,6+2,18 | 47,5196 42,6+1,3 | 457£2,15 | 42,3£1,61
XOHacH
MHboPMATHA | g5 71144 | 444518 | 4688394 | 447516 | 5112433 | 4824324
XOHacu
Dusnka 48,8+1,45 43,624 45,8+4,33 42,7+1,8 49,24+4.76 42,3+3,57
XOHAacHu

Xynoca KUIMO ILIYHU TabKUUIAIIMMU3 JKOM3KH, MakTad CcuH(QXOHIapuaa
NIaMMOJIATWIMIIM Ba HaM TO3ajall WIUIAPUHUHI aMajra OLIWPWIMAaraHjiury,
XapOpPAaTHUHI TNAcaluIM, HAMJIMKHUHT KaMallumM €KW  KYTapiaulld, YaHT
MUKJIOPUHUHT OPTHILY, HadaKaT yIapHUHT UIUIANI KOOMIMATHHY Nacailuiim, OanKuMm,
TypJiu Haac oJuII TUZUMH KaCaJUTMKIAPUHUHT PUBOKIIAHUILIUTA IAPOUT sipataiu. by
0opajia TEeKIHUPHUII UILIAPU JABOM 3TTUPUIMOK/IA.
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BO’SH VAQTDAN UNUMLI FOYDALANISHNING TASNIFI

Xudoyberdiyeva Fotima Abdulla giz
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o zbek tili va adabiyoti universiteti,
O zbek tili ta’ limi fakulteti, Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedras,
Sotsiologiya yo 'nalishi 2-bosgich talabasi.
fxudoyberdiyeval92@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magolada bo’sh vaqtni unumli tashkil etish va undan
samarali foydalanishning ahamiyati tahlil gilinadi. Mamlakatimiz aholisining deyarli
30 % dan ko’prog’ini yoshlar tashkil giladi. Yoshlarimizning o’qish va ishdan bo’sh
vaqtlarini mazmunli o’tkazishlari uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish va ularni turli
foydali kasb-hunarlarga o’rgatish, jamiyatimizni yuksaltirishning eng asosiy
manbaidir. Shuningdek, bo’sh vaqtni rejalashtirish va uni ijobiy hamda maqsadli
yo’naltirishning asosiy tushunchalari ta’kidlab o’tiladi. Maqola bo’sh vaqtni to’g’ri
boshqgarish orqali shaxsiy rivojlanish, ijodkorlik, sog’lom turmush tarzi va ijtimoiy
faollikni oshirishga qaratilgan taklif va tavsiyalarni o’z ichiga oladi. Shuningdek
maqolada bo’sh vaqtni unumli sarflashning mohiyati usullari va foydalari tahlil qilinib,
zamonaviy hayot sharoitida uning ahamiyati yoritilgan.

Kalit so’zlar: bo’sh vaqt, foydali mashg’ulotlar, dedlayn tushunchasi, texnologik
rivojlanish, Islom dinida - vagt tushunchasi, g‘animat, ijtimoiy tarmoq

Kirish. Bo’sh vaqt har bir insonning shaxsiy rivojlanishi va farovon hayot
kechirishida muhim o’rin tutadi. Uning magsadga muvofiq va unumli tashkil etilishi
shaxsning intellektual, ma’naviy va jismoniy rivojlanishiga xizmat qiladi. Bo‘sh vaqt
inson hayotining ajralmas qismi bo‘lib, uning to‘g‘ri tashkil etilishi shaxsiy va jamiyat
taraqqiyoti uchun muhim ahamiyat kasb etadi. Ish, o‘qish yoki boshga kundalik
majburiyatlardan keyingi vaqt insonning qgizigishlarini rivojlantirish, dam olish va
o‘zini anglash uchun imkoniyat yaratadi. Bo‘sh vaqtni unumli foydalanish ko‘nikmasi
nafagat shaxsning magsadlariga erishishida, balki uning ijodiy fikrlashi, agliy va
jismoniy salomatligini saqlashda ham katta rol o‘ynaydi.

Zamonaviy dunyoda insonlarning bo‘sh vaqtni qanday sarflashi ularning turmush
sifati va samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Texnologik rivojlanish va digital
vositalarning keng tarqalishi natijasida bo‘sh vaqtni to‘g‘ri rejalashtirish masalasi
yanada dolzarb bo‘lib bormoqda. Odamlar ko‘pincha bo‘sh vaqtini tasodifiy yoki
foydasiz faoliyatlarga sarflashlari tufayli resurslarni yo‘qotishadi va ruhiy charchogni
his gilishadi. Bo‘sh vaqtni maqsadli tashkil etish orqali nafagat shaxsiy taraqqiyotga
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—

erishish, balki jamiyat uchun ham foydali natijalarga erishish mumkinligi ko‘rsatib
o‘tiladi.

Bo'sh vagtdan unumli foydalanishning turli toifalarini tushunish odamlarga o'z
gizigishlari va magsadlariga mos keladigan faoliyatni tanlashga yordam beradi. Ushbu
bilim odamlarga bo'sh vagtlarini ganday o'tkazish hagida ongli garor gabul gilish
imkoniyatini beradi. Bo'sh vagtlarida samarali faoliyat bilan shug'ullanish ko'plab
afzaliklarga ega. Birinchidan, bu odamlarga yangi ko'nikmalarni rivojlantirishga va
bilimlarini kengaytirishga yordam beradi. Ikkinchidan, samarali faoliyat qonigish va
muvaffagiyat tuyg'usini taminlaydi, o'ziga ishonch va o'zini 0'zi gadrlashni oshiradi,
Vanihoyat, bo‘sh vagtlarida samarali faoliyat bilan shug'ullanish stressni kamaytirish
vamagsad vaqonigish hissini taminlash orgali ruhiy farovonlikni yaxshilashi mumkin.

Metod va materiallar. Vagt insonni chegaralovchi vosita emas, muvaffagiyat
yo‘lidagi to‘siq bu o‘zimizdir. “Inson hayotidagi vaqt nima, uning mohiyati nimada?”
degan savollarga donolar shunday javob beradi: "Vagt - go‘yo hayot kiyimi
to‘qiladigan iplar bo‘lib, uning pishiq va nafisligiga qarab hayot aziz hamda bebaho
bo‘ladi. Islom ta'limoti yalqovlik, loqaydlik, kabi illatlardan uzogda bo‘lishimizga amr
giladi va har kuni erta turishga, xayrli amallarni qgilishga hamda yoshlik, sihat-
salomatlik, bo‘sh vaqtni g‘animat bilishga chorlaydi. Bo‘sh vagtimizdan unumli
foydalanishda vaqgtni samarali boshgarish judamuhimdir. Bu maksimal samaradorlikni
taminlash uchun aniq magsadlar va ustuvorliklarni belgilashni o'z ichiga oladi. Bo'sh
vagtdan unumli foydalanishni tasniflash odamlarga o'z vagtlarini ogilonatagsi mlashga
yordam beradi. Bu yangi ko'nikmalarni o'rganish, sevimli mashg'ulotlariga intilish va
Jismoniy mashglar bilan shug'ullanish kabi faoliyatni o'z ichiga olishi mumkin. Bo'sh
vagtdan unumli foydalanishda vagtni boshgarish muhimligini tushunib, odamlar
o'zlarining kundalik hayotlarida yaxshi ish va hayot muvozanatiga vaumumiy gonigish
hissiga erishishlari mumkin. Yana bir yondashuv - ish kuni ganday tuzilganiga
0'xshash bo'sh vaqt uchun jadval yoki tartibni yaratish. Bu odamlargatartibni saglashga
yordam beradi va vagtlarini samarali va samarali ishlatishlarini taminlaydi. Hayotni
sevsang, vaqgtni boy berma, chunki vagtdan hayot yaraladi, degan ekan faylasuflardan
biri. Inson uchun eng gimmatli narsa vagt va bu ayni hagiqatdir.

Muhokama va natijalar. Hozirgi zamonda yoshlar o’rtasida balki katta yoshlilar
o’rtasida bo’sh vaqtdan kerakli magsadda foydalanmasdan, uni bekorchilik xarom
o’yinlar va shu kabi bir qator narsalarga vaqtini sarf etishi, bu achinarli holat. So’ngi
paytlarda onlayn gimor o’yinlari ayrim toifadagi insonlar hayotining ajralmas gismiga
aylanib bormoqda. Bunday o’yinlar natijasida nafagat moliyaviy ta’sirga ham tushib
qolish holatlari ko’p uchramogda. Milliy urf-odatlarimiz va mentalitetimizga,
shuningdek, diniy qarashlarimizga yot bo’lgan qimor o’yinlarini noqonuniy ravishda
tashkil etish holatlari, aynigsa, onlayn tarzda ommalashib, o’smir va yoshlarni 0’z
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domiga tortayotgani achinarli holatlardan biridir. Hozirgi kunda bu onlayn gimor
o’yini yoshlarimizning turmush tarziga va ongiga sezilarli tarzda ta’sir qilib kelmoqda.
Adlida bu muammolarning ko’pini kelib chigish sababi, bo’sh vaqtini to’g’ri tagsimlay
olmasligida. Har bir inson erta tongda turar ekan: “Men bugun nima qilishim kerak”,
“Mening bugungi kunlik rejalarim ganaqa bo’lib o’tadi”, “Nima qilsam bugungi kunim
har doimgidanda ajoyib bo’lib o’tadi” degan savvollar bilan boshlaydi tongini. Adida
kun tartibi haddan tashqari tig‘iz bo‘lgan odamlar ham o‘zlari uchun bir necha soat
vaqt ajratish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Aytishlaricha, global jaddalashish paytida
bo‘sh vaqt tushunchasi gimmatbaho zahira tushunchas bilan tenglashib golmogda.

Vaqt shunchalar tezkorlik bilan o‘tib boryaptiki, tasavvur qila olmaysiz - tongda
bir soat vaqtingiz majlis uchun, yana bir soat yo‘ldagi tirbandliklar, kunning 1/3 gismi
ishda o‘tadi. Do‘stlaringiz va oilangiz bilan taomlanasiz, farzandingizning bog‘cha
yoki maktabdagi majlisiga borib kelasiz - garabsizki, kun oxirlab goladi. Bilsangiz
taym-menejment bilimlari bizning zamonamizda o‘ta ommalashib ketgani bejizga
emas. Biroq ushbu ko‘nikmani o‘zlashtirib olish uchun ham sizdan biroz vaqt talab
etiladi.

Har bir vazifani bajarish uchun ma’lum bir vaqt belgilang. Natija: 1 soat vagt
tejaladi, hech e’tibor berganmisz, vaqtingiz tig’iz bo’lib turgan bir paytida odatiy
vazifalarni doimgidan tezroq bajarasiz. Dedlayn tushunchasi gjoyib narsa - u o’zingizni
nazorat ostida ushlab turish uchun yordam beradi. Har bir vazifa uchun ma’lum vaqtni
belgilab oling, shu tariga bir ishni ko*proq, bir ishni esa kamroq vaqt davomida bajarish
odatidan ham qutulasiz. Dugonaningiz bilan ko‘rishmoqchi bo‘lsangiz, uni biror
ko‘rgazmaga taklif qiling. Mashinangiz bilan tirbandlikda qolib ketsangiz,
audiokitoblar tinglang, ish bo‘yicha belgilangan uchrashuv davomida tushlik qilib
olishga ham ulguring. Bu bir o‘q bilan ikki quyonni urish demakdir!
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ljtimoiy tarmoglarda yashamang!Natija: 1-5 soat vaqt tejaladi. Ijtimoiy tarmoq -
zamonaviy jamiyatning ajralmas bir qismiga aylanib bo‘lgan. Boisi har kuni
telefoningizni tekshirib keyin ishga otlanasiz, barcha sevimli akkauntlaringizni
ko‘zdan kechirib uyquga ketasiz, tushlik paytida ham do‘stlaringiz bilan tarmoqlar
orgali suhbat qurishni unutmaysiz. Bu borada ma’lum bir chegara bo‘lishi kerak
(misol uchun ijtimoiy tarmoglarga kun davomida fagat 3 marta nazar tashlashga
harakat qiling.) Ammo bu ishning uddasidan chiga olmasangiz, mazmuni bir xil
bo‘lgan kanallardan faqat bittasinigina qoldirib, qolganlarini o‘chiring, jiddiy ishlar
bilan shug‘ullanayotganingizda ijtimoiy tarmogqlar haqida butunlay unuting.

Regatuzing. Natija: 30 dagiga tegjaladi. Barchaishlarni kichik yon daftarga qayd
etib borish juda foydali bo‘lib, kelgusidagi vazifalaringizni aniglab olish uchun ham
yordam beradi. Shunisi anigki, rejadagi ishlarning barchasini to‘liq bajara olmasangiz
ham, jarayon miyadagi o‘ylash faoliyatini to‘g‘ri tashkillashtirish, begona va ortiqcha
narsalarga chalg‘imaslik uchun yordam beradi." Tinchlik" rgimi. 1soat vaqt tejaladi.
Odatda birga ishlaydigan hamkasblaringiz sizni jiddiy ishlardan muntazam ravishda
chalg‘itaveradilar. Ulardan bir necha soat davomida bezovta gilmasliklari hagida
so‘rang. Shu tariqa ishlaringizni tezroq bajarib olishingiz va o‘zingiz uchun biroz vaqt
gratishingiz mumkin. Mazkur rejim ishga tushirilgan paytda telefonni ham o‘chirib
qo‘yish tavsiya etiladi. Televizorni o‘chiring. Televizor qarshisida o‘tirib olgancha
nonushta gilish va taomlanish vagtni samarasiz usulda sarflanishiga olib keladi.
Birinchidan sevimli gahramonlaringiz hayotiga mahliyo bo‘lib turgan paytda miyangiz
to‘yganlik haqidagi signalni gabul qila olmaydi. Shu tariga qancha taom iste’mol
gilganingizni ham bilmay qolasiz. Bu af suski ovgatlanish reglimini ham buzilishigaolib
keladi. Ikkinchidan gahramonlar o‘z muammolarini hal qilayotgan paytda sizning 10
dagigalik hordiq onlaringiz ko‘progga ham cho‘zilishi mumkin. Anigroq aytganda
televizorda ko‘rayotgan serial, badiiy film, telenovellalarning vogealar rivoji gay
tarzda tus olishligi sizni qiziqtirgan holda vaqtingizni ko’pini shu va shunga o’xshash
narsalarga sarf gilganingizni ham bilmay golasiz.

Vagt shunchalik ahamiyatliki, musulmonning vagt oldida vazifalari bor.
Musulmon kishi ana shu vazifalarni tushunib ado etmog*‘i shart. Ular esa quyidagilar:

1. Vagtdan imkon gadar unumli foydalanmog. Bebaho mol-davlatini behad
avaylaydigan inson aslida bebaho vaqtiga bundanda e'tiborliroq bo‘lmog‘i, uni fagat
xayrli o‘rinlarda xayrli maqgsadlarga ishlatishi lozim edi. Salafi solihlar vagtlariga juda
e'tiborli edilar. Chunki ular vaqt qadrini yaxshi anglardilar. Ulug® imomlar har bir
vagtni foydali ilm, yaxshi amal, nafsga garshi kurash yoki boshgalarga foyda yetkazish
bilan o‘tkazib oxirat g‘amini yerdilar. Diniy va dunyoviy ishlarni batartib ado etmoq
musulmon kishining vaqti oldidagi vazifalaridandir. Ana shundaishlar bir-biriga halal
bermaydi. Muhim va nomuhim amallar 0‘z o‘rnini topadi. Solihlardan biri aytadi:
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«Bandaning (o0‘tgan) vagqtlari to‘rt turli bo‘ladi, beshinchisi yo‘qdir: ne'matda, kulfatda,
itoatda vama'siyatda. V aqtning hammaholatida ham zimmangda Allohning ibodatidan
ulush bordir. Demak, kimning vaqti toatda o‘tgan bo‘lsa, uning yo‘li Alloh tarafidan
unga berilgan marhamatga, yani Alloh uni hidoyatlab, ibodatga muvaffaq qilib
qo‘yganiga shohid bo‘lishdir. Kimning vaqti ne'matda o‘tgan bo‘lsa, uning yo‘li shukr
gilishdir. Kimning vaqti ma'siyatda o‘tgan bo‘lsa, uning yo‘li tavba va istig‘fordir.
Kimning vaqti kulfat (sinov)da o‘tgan bo‘lsa, uning yo‘li rozilik va sabrdir». Bo‘sh
vaqtni g‘animat bilish. Nabiy sollallohu alayhi vasallam marhamat qilib, dedilar: «Ikki
buyuk ne'mat borki, ko‘p odamlar ular borasida aldanib, chuv tushib qoladilar. Ular
sihat-salomatlik va bo‘sh vaqtdir». Ushbu muborak hadisda salomatlik bilan vaqt
ne'matining ahamiyati juda go‘zal shaklda, o‘ta balog‘atli tarzda bayon qilingan.

Demak, oltindan gimmat bebaho vagtlarimiz, kunlarimiz, soatlarimiz va
dagigalarimiz hamda har bir kirayotgan va chigayotgan nafaslarimiz hisob-kitobli
ekanini aslo unutmaylik.

Alloh taolo barchamizga inson uchun berilgan bebaho umr va oltindan ham
gimmatli vagtni foydali vasavobli ishlarni amalga oshirishda, umrning har bir dagigasi
buyuk fursat va g‘animat ekanini doimo esda tutib sayu-harakat gilishda yoru-
madadkor bo‘lsin.

Xulosa. Oltindan qadrli va javhardan gimmatli bir narsa bo’lsa, u ham bo’lsa
vaqtdir. Vagt bizning har turli ishni gilishgakuchimiz yetadigan fursatdir. Bir soatning
bekor o’tgani ixtiyorimizda bo’lgan fursatning zoye bo’lganini bildiradi. Holbuki, shu
fursat ichida foydali ishlarga ixtiyorimiz bor edi. Fursatni g’animat bilgan odam
vagtidan unumli foydalana oladi. Vaqt gadrini bilgan o’zini havoyi nafsdan tiya oladi.
Bo’sh vaqtning qadrini bilgan odam buyuk bo’lishga haqlidir. Aqlsizlikning eng
yomon ko’rinishi-bo’sh vaqtini bekor o’tkazishdir.

Jamiyatimizdagi barcha insonlar, ular kim va ganday mavgega ega bo‘lmasinlar,
kelajagimiz bo‘lgan yoshlarimizni oltindan gimmat bo‘lgan ne’matdan unumli
foydalanishlari lozimligini tushuntirishimiz kerak.

1. Yoshi ulug‘larimiz, muhtaram ota-onalar farzandlari talim-tarbiyasiga
beparvo bo‘lmasliklari, vagtlarini to‘g‘ri sarflashga o‘rgatishlari kerak. Chunki,
bugungi kunimiz va porloq kelajagimiz, ana shunday salohiyatli farzandlar qo‘lidadir.

2. Yoshlar hozirgi bo’sh vaqtlarini kerakli, unumli, foydali narsalarga
garatishlari kelgjakda hech narsadan pand yemaydilar. Ko’proq kitob o’qishlari, ilm
izlashlari, o’z ustilarida ko’proq ishlashlari, qay sohada oqsayotgan bo’lsalar shu
bo’yicha, ko’proq ishlashlari vatgjribaortirishlari mumkin bo‘ladi. Bizga berilgan vaqt
hech gachon yana gayta ortga gaytarilmaydi. Shunday ekan, bizga berilgan bu vagtdan
unumli foydalanib golishimiz kerak.

Ushbu xulosadan kelib chigib quyidagi taklif vatavsiyalarni berishimiz mumkin:
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1. Bo’sh vagtdan samarali foydalanish
2. Ko’proq 0’z ustingizda ishlang
3. Bizga berilgan bu vaqgt, yana gayta ortga gaytarilmasliklarini ham eslatib
o‘tmoqchimiz.
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ABU MANSUR MOTURIDIY HAQIDA

Maxsimova Madinabonu Maxtum qiz
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent daviat o ‘zbek tili va adabiyoti
Universiteti ijtimoiy gumanitar fanlar kafedrasi
Sotsiologiya yo ‘nalishi 2-bosqgich talabasi
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Annotatsiya: Ushbu magolada ilohiyotchi olim Abu Mansur Moturidiyning
hayot yo‘llari, u hagida buyuk shaxdar keltirgan gaplari,yozgan asarlari va
asarlarining asosly mazmun-mohiyati nimaga garatilganligi hagida gisgacha keltirib
o‘tilgan

Kalit so‘zlar: Abu Mansur Moturidiy, moturidiylik, figh, mutakallimin, jomboy,
ilohiyotshunos,kalom, munozara,tafsir, Toshko‘prozoda.

Kirish: Barcha xalglarda bo‘lgani kabi bizning xalqimiz ham o‘zining bir necha
yillik tarixiga ega. Ushbu tarixga bir nazar soladigan bo‘lsak, ko‘plab allomalarimiz va
ulardan qolgan buyuk meroslarimizni ko‘rishimiz mumkin. Buyuk olimlardan biri bu
Abu Mansur Moturidiy - X asrda yashab o‘tgan buyuk islom ilohiyotchisi vafaylasufi
bo‘lib, uning ijtimoiy garashlari islom olamida katta ahamiyatga ega. Moturidiy (Abu
Mansur a-Moturidiy; Abu Mansur Muhammad ibn Muhammad ibn Mahmud al-
hanafiy al-Moturidiy as-Samargandiy) (853-yil Samargand — 944-yil Samargand) —
imom figh olimi, kalom ilmining moturidiylik oqimi asoschisi. ,,Jmom al-hida®,
,Jmom al-Mutakallimin®“ (,,Hidoyat yo‘li imomi“, ,,Mutakallimlar imomi‘) nomlari
bilan ulug‘langan. Moturid gishlog‘ida (hozirgi Jomboy tumanida) tavallud topib, to
umrining oxirigacha shu yerda yashagan, bu yerda katta bog‘ ham barpo etgan.

Milodiy IX asrda Somoniylar sulolass davrida dunyoga kelgan buyuk
mutakallim, agoid va kalom ilmining sultoni Abu Mansur Moturidiy ham shu yurtning
ko‘hna Samargand diyorida voyaga yetib, diniy va dunyoviy ilm ravnagi uchun
o‘zining munosib xissasini qo‘shishga muvaffaq bo‘ldi.1Shuni alohida ta’kidlash
lozimki, millionlab musulmonlar galbiga muborak islom dinining hayotbaxsh
g‘oyalarini singdirishda buyuk vatandoshimiz imom Abu Mansur Moturidiy
hazratlari va ul zot asos solgan “Moturidiylik maktabi”ga mansub allomalarning
xizmatlari benihoya kattadir.*

1. Jozilov U. “Abu Mansur Al-Moturidiyning hayoti va ma’naviy merosi”
Proceedings of International Conference on Modern Science and Scientific Studies
Journal // -173-b
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Moturidiy Samarganddagi al-Ayoziy madrasasda va mahalliy hanafiy
fagihlardan ta’lim oladi, Abu Bakr Ahmad al-Juzjoniy, Abu Nasr Ahmad ibn al-
Husayn al-lyodiy, Nusayr ibn Yahyo al-Balxiy, Muhammad ibn Mugotil ar-Roziy
unga ustozlik gilishdi. Keyinchalik u ustozlari kabi o‘zi o‘rgangan bilimlardan figh
va kalom ilmlaridan dars berdi.

Metod va materiallar: Kuzatishlarimiz natijasida ko‘rishimiz mumkinki, har bir
buyuk allomalarimizning eng mashhur bo‘lgan asarlari mavjud. Al-Moturidiyning
kalom borasidagi eng asosiy asari “Kitob at-Tavhid” hisoblanib, manbalarda uning
xuddi shu asari ilk kalom ta’limotini o‘rganishda muhim ahamiyat kasb etadi deb
ataladi.?Moturidiyning asosiy asarlari ,,Kitob at-Tavhid*“ (,,Yakkaxudolik haqidagi
kitob*), ,,Ta’vilat ahl as-sunna“dir (,,Sunniylik an’analari sharhi®). ,,Kitob at-Tavhid*
bilish nazariyas bayon qilingan musulmon ilohiyotshunosligining birinchi asari
hisoblanadi. Kitobning kalom ilmi ta’rifi berilgan mugaddimasida bilimning 3 manbai:
hissiy (sezgi) a’zolari vositasida, naql — rivoyatlar vositasida va agl-idrok vositasida
axborotlar olish mumkinligi hagida gapiriladi. Moturidiy sof din doirasidan chigmagan
holda agl-idrokni ulug‘laydi va mantigan asoslangan bilimning ahamiyatini
ta’kidlaydi. Kitobda o‘sha davrdagi adashgan firqalar qarashlarining haqigatdan yiroq
ekanligi tahlil etilgan. Moturidiy ,,Din yo‘lidagi barcha adashuvlarning sababi —
riyokor kimsalarga ko‘r-ko‘rona ergashishdadir®, deb ta’kidlagan edi.®

Moturidiyning ta’limoti keyinchalik "Moturidiya' maktabi nomi bilan mashhur
bo'ldi va hanafiy mazhabining asosiy aqidaviy yo‘nalishiga aylandi.

Uning asarlarini 4 turga bo‘lishimiz mumkin. Ular:

1. Kalom va munozara san’ati bo‘yicha ishlar.
2. Usul ustidaishlaydi.
3. Tafsir*,va Qur’on ilmlari bo‘yicha ishlar.

4, Buyruq (vasaya) va Allohga yuzlanish (munajah) bo‘yicha ishlaydi®

Moturidiy ilohiyotchi olim sifatida muhim agidaviy masalalar — juz’iy ixtiyor,
e’tiqod, oxirat hayoti kabilarni gamrab oluvchi risolalar bitdi. ,,Ma’xaz ash Shari’a“
(,,Shariat asoslari sarasi®), ,,Kitob al-usul® (,,Diniy ta’limot asoslari kitobi*), ,,Kitob al-
jadal* (,,Dialektika haqidagi kitob*) kabi asarlari shular jumlasidandir. Moturidiy Abu

Hanifa garashlarini tushuntirib berib, uni rivojlantirdi. Abul Hasan al-Ash’ariy (873—

2. Norxujayev L. Samarova A. . “Al-Motrudiyning hayot yo‘li”; INNOVATIVE
DEVELOPMENTS AND RESEARCH IN EDUCATION International scientific-
online conference. 20-b

3.https://uz.wikipediya.org

4 Tafsir arabchadan “sharh”, “tushuntirib berish”, “izoh”
S..https://uz.wikipedia.org/wiki/Moturidiy#cite ref-info-islam_4-0
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935) ishlab chiggan Islom agidasi asoslarini takomillashtirib, uni sunniylik e’tiqodiga
kirib qolgan noto‘g‘ri, g‘ayri sahih aqidalardan tozaladi. Moturidiy qarashlari o‘z
davridamintaganing madaniy vailmiy ravnagiga sabab bo‘lgan. Chunki Moturidiy din
asoslarini mantigan tushuntirgan, tanlov huqugi va ijtimoiy hamjihatlikni garor
topdirish g‘oyalarini rivojlantirgan. Moturidiy jami 15 gayaqgin asar taklif etgan. Uning
kalomga o1d 7 ta va fighga oid 2 ta asari bo‘lib, ular saqlanib qolmagan. Moturidiyning
bizgacha yetib kelgan asarlari qgisman tadgiq gilingan. Uning Qur’on tafsiriga
bag‘ishlangan ,,Ta’vilot al-Qur’on* asari va uning uzviy davomi hisoblanmish ,,Irshad
al-mubtadiyin fiy tajvidi Kalami Robbil 'alamin* (,,Qur’on o‘qishga kirishganlar uchun
go‘llanma*) kitobi O‘zbekiston Fanlar akademiyasi Shargshunoslik institutida
saglanadi.

Abu Mansur a-Moturidiyning ko‘p asarlari bizgacha yetib kelmagan, yetib
kelganlari ham asosan xorijiy mamlakatlar kutubxona va qo‘lyozma fondlarida
saglanadi®

Mulohaza va natijalar.Jamiyat hagidagi garashlarida Abu Mansur Moturidiy
jamiyatni Alloh tomonidan o‘rnatilgan tartib sifatida ko'radi. Uning fikricha, jamiyat
insonlarning o‘zaro munosabatlari va hamkorligiga asoslangan bo‘lib, unda har bir
shaxs0‘z 0‘rniga ega. Moturidiy ta’kidlaydiki, jamiyat a’zolari o‘rtasida adolat, tenglik
va o‘zaro hurmat bo‘lishi kerak.

Moturidiy jamiyatning asosly magsadi insonlarning moddiy va ma’naviy
ehtiyojlarini gondirish, ularning huquglarini himoya qilish hamda yaxshilik va
ezgulikni targ‘ib gilishdan iborat deb hisoblaydi. U jamiyatda ilm-fan, madaniyat va
axlogning rivojlanishiga katta e’tibor garatadi.

Davlat boshgaruvidagi garashlarida esa Abu Mansur Moturidiy davlat
boshgaruvini jamiyat hayotining muhim gismi deb hisoblaydi. Uning fikricha, davlat
rahbari (xalifa yoki imom) Allohning yerdagi vakili bo‘lib, u adolatli boshqaruv va
shariat qonunlarini amalga oshirish uchun mas’uldir. Moturidiy ta’kidlaydiki, hukmdor
xalq manfaatlarini ko'zlab ish yuritishi va zulm gilmasligi kerak.

Moturidiy davlat boshgaruvida shuro (maslahat) tizimiga katta ahamiyat beradi.
U hukmdorning o'z atrofidagilar bilan maslahatlashib ish yuritishini, xalgning fikrlarini
inobatga olishini tavsiya etadi. Shuningdek, Moturidiy davlat xizmatchilarining halol,
adolatli va bilimdon bo‘lishini muhim deb hisoblaydi.Bulardan tashgari Abu Mansur
Moturidiy insonning huquglari va burchlarini islom ta’limoti asosida tushuntiradi.
Uning fikricha, har bir inson Alloh tomonidan yaratilgan bo‘lib, muayyan huquglarga
ega. Bu huquglar orasida hayot, erkinlik, mulk va diniy e’tiqod erkinligi kabi asosiy

®.Pardayev A. “Abu Mansur Moturidiyning Hayoti va Iimiy faoliyati” So‘ngi llmiy
Tadqgiqotlar Nazariyas Respublika Ilmiy-Uslubiy Jurnali
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huquglar mavjud. Moturidiy ta’kidlaydiki, jamiyat va davlat bu huguglarni himoya
qgilishi kerak.

Mashhur turk olimi Toshko‘prozodaning ta’kidlashicha: “Ahli-sunna  val
jamoada kalom ilmi raislari 2 kishi bo‘lib, ulardan bir1 Hanafiy, ikkinchisi Shofi’1ydir.
Hanafiy Abu Mansur al-Moturidiy, Shofi’iy esa Abul Hasan Ash’ariydir”.’

Turli manbaalarda ko‘plab ma’lumotlar keltiriladi.Bunday manbaalardan birida
Al Moturidiy islom olamida juda nozik hisoblangan “Kitob Tahvid” —asari bizning
davrimizgacha yetib kelgan vau 1970-yilda Fathulloh Xulif tomonidan Bayrutda nashr
etilgan. U islom dinidagi sunniylarning to‘rtta asosiy mazhabi asoschilarining
asarlarini o‘rganib, fighga va kalomga oid asar yozadi. Bu al-Moturidiyning “Ta’vilot
ahli sunna” yoki boshga bir nomi “Ta’vilot al-Qur’on” deb nomlangan. Bu asar
O‘zbekiston Respublikasi Fanlar Akademiyasining Abu Rayhon Beruniy nomidagi
shargshunoslik institudi fondida saglanadi.®

Xulosa.Moturidiyning ijtimoiy qarashlari uning asarlarida to‘g‘ridan- to‘g‘ri
bayon etilmagan bo‘lsa ham, uning yuqorida keltirib o°tilgan asarlari , kalom va figh
sohasidagi ilmiy faoliyatida ijtimoiy qarashlarini ko‘rishimiz mumkin.Y ugorida
keltirib o‘tilganlardan ko‘plab ma’lumotlarni bilib olishimiz mumkin. Har bir buyuk
olimlarning asarlari, nazariyalari va ularning qilgan buyuk ishlarida insonlar o‘zlari
uchun turli xulosalarga kelishi mumkin. Ularning ilmiy adabiy meroslarini o‘rganish
va ulardan ibrat olish yosh avlodning burchlaridandir.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Pardayev A. “Abu Mansur Moturidiyning Hayoti va Ilmiy faoliyati” So‘ngi Ilmiy
Tadqgigotlar Nazariyasi Respublika Ilmiy-Uslubiy Jurnali

2. Baydayev D.X. “Abu Mansur Al-Moturidiy-Kalom Ilmining Ulug® Vakili”;
MeskyHapoaHbIH HaydHbIH skypHan «Hayunsrid ®@okyc» Ne 8(100), gacts 1

3. Jozilov U. “Abu Mansur Al-Moturidiyning hayoti vama’naviy merosi”
Proceedings of International Conference on Modern Science and Scientific
Studies Journal. 179-bet

4. Norxujayev L. Samarova A. “Al-Motrudiyning hayot yo‘li”’; Innovative
Developments And Research In Education International scientific-online
conference. 21-bet

Axborot manbaalari
1. https.//uz.wikipediya.org

2. https://uz.wikipedia.org/wiki/Moturidiy#cite ref-info-islam 4-0

"Baydayev D.X. “Abu Mansur Al-Moturidiy-Kalom [Imining Ulug® Vakili”;
Mexaynaponssiii HaydHbIi sxypHan «Hayuansiit @okyc» NO 8(100), gacts 1

8 Pardayev A. “Abu Mansur Moturidiyning hayoti va ilmiy faoliyati” ;So‘nggi ilmiy
tadgiqotlar nazariyas respublikailmiy-uslubiy jurnali; 246-bet
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DAVLAT VA JAMIYAT O‘RTASIDAGI MUAMMOLAR

Baxrillayeva Mohichehra
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent daviat o ‘zbek tili va adabiyoti
universiteti ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi sotsiologiyasi
2-bosgich talabas
mahichehrasss@gmail.com

Anotatasiya: Ushbu magolada asosan davlat va jamiyat o‘rtasidagi munosabatlar
ko‘rib chigiladi. Davlat butun jamiyatning ijtimoiy instituti bo‘lib, uning faoliyatini
ta’minlaydigan ko‘plab funksiyalarni bajaradi. Uning asosiy magsadi ijtimoiy ishlarni
boshgarish, tartib va jamoat xavfsizligini ta’minlashdir. Davlatning paydo bo‘lishi
bilan uning jamiyat bilan o‘zaro munosabatlarining murakkab va ziddiyatli tarixi
boshlanadi. Jamiyatni tashkil etish shakli va boshgaruv tizimi sifatida davlat butun
jamiyat manfaatlarini ko‘zlab funksiyalarni bajaradi, unda yuzaga keladigan garama-
garshiliklarni hal giladi, ingirozli vaziyatlarni bartaraf etadi. Davlat jamiyat taragqiyoti
mahsuli vauni boshgaruvchi asosiy tizimdir. Davlat ma’lum bir institut sifatidajamiyat
asosida vujudga keladi va asosan uning xarakteri bilan belgilanadi. Davlat tomonidan
tashkil etilgan jamiyat o‘z mavjudligi uchun printsipial jihatdan yangi imkoniyatlarga
ega bo‘ldi: ishlab chigaruvchi kuchlar, ijtimoiy munosabatlar, fan va axloqgiy
tamoyillarning rivojlanishi.

Kalit so‘zlar: Davlat, jamiyat, institut, siyosat, itimoiy soha, Makiavelli, Veber,
fugarolik jamiyati, axloq, oila

Kirish. Davlat — jamiyatning oliy Siyosly instituti bo‘lib, shu jamiyat
yashayotgan mamlakat fuqgarolari manfaatini himoya qilish uchun o‘rnatiladi.
Davlatlar mamlakat chegaralarini himoya qgiladi, boshga mamlakatlar bilan alogada
bo‘ladi, qonunchilik bilan shug‘ullanadi. Mamlakat migyosida jamiyatni uyushtirish
masalalarini hal qilib, uning tashqi munosabatlarini belgilash vakolatlari bo‘lgan
hukmron tuzilma hisoblanadi. Davlat jamiyatni o‘z qonun-qoidalariga ko‘ra idora
qgiladi, turli tip, shakllarda tashkil topadi.

Davlat to‘g‘risidagi nazariya huquqgshunoslikning muhim sohas hisoblanadi.
Davlat va uning kelib chiqgishi, rivojlanish bosgichlari, mohiyat va vazifalari hagida
turlicha fikrlar mavjud. Davlat hokimiyati hamda huquqgiy hayot hodisalari barcha
zamonlarda alohida dolzarblik kasb etib kelgan. Davlat to‘g‘risidagi ilk tushuncha va
garashlar miloddan avvalgi taxminan 4-3-ming vyilliklarda Misr, Mesopotamiya,
Hindiston, Xitoyda paydo bo‘lgan. Ular asosan diniy-mifologik xarakterdaedi. Avesto
ta’limotiga ko‘ra, hokimiyat, haqgiqat, adolatlilik 3 axlogiy-huquqiy asosga: ezgu fikr,
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ezgu so‘z, ezgu amalga tayanadi. Davlatning vazifasi yovuzlikka qarshi yaxshilik,
tinchlik va insonlarning baxtli-saodatli hayotini ta’minlashdir. Islom dini ta’limoti
bo‘yicha, Allohning o°‘zi oliy qonun sohibi. Uning talablari, ko‘rsatmalari
payg‘ambarlar orqali insonlarga yetkaziladi. Davlat boshliglari — podsholar, xonlar
Xudoning yerdagi soyasi, vakili hisoblanadi.! G‘arbiy huquqiy nazariyalarda davlat
butun jamiyat mnfaatlarini ifoda etadigan sinfiy, ijtimoiy ziddiyatlarni murosaga
keltiradigan sinflar ustidagi tuzilma, qurol deb ta’riflanadi. Davlat mohiyatining asosiy
Jjihati hokimiyat va uning kimga tegishliligi masalasidir.

Davlatning asosly belgilari quyidagilardan iborat:

X O‘ziga xos ommaviy hokimiyatining — davlat hokimiyatining mvjudligi,
ya’ni hokimiyat va boshqaruv apparatining majburlash apparatining borligi.

<> Aholining hududlar bo‘yicha uyushganligi. Bu fuqarolarning davlat
chegaralari doirasida, muayyan ma’muriy- hududiy birliklarda yashashini bildiradi.

X/

> Suverenitete, ya’'ni ichki va tashqi siyosatni o‘tkazishda mustaqil bo‘lish.
<> Huquqiy ijodkorligi, ya’ni davlat hududida yashovchi barcha kishilar
rioya etadign gonunlarni chigarishga godirlik.

<> Aholidan davlat apparati saqlash hamda aholining kam ta’minlangan
qismiga yordam berishga sarflanadigan soliqlrni to“plash.

> Umuminsoniy funksiyalarni (vazifalarni) bajarish, ya’ni hududni
qo‘riglash, jinoyatchilikka garshi kurash, umumiy farovonlik maqgsadlarini amalga
oshirisn.

Davlat jamiyat taraqgiyoti mahsuli va uni boshgaruvchi asosly tizimdir. Davlat
ma’lum bir institut sifatida jamiyat asosida vujudga keladi va asosan uning xarakteri
bilan belgilanadi. Kishilik jamiyati taraggiyotining muayyan bosgichida ijtimoiy,
igtisodiy va boshga gonuniyatlar natijasida vujudga kelgan davlat uning asosiy siyosiy
tizimiga aylandi. Engels “Oila, xususiy mulk va davlatning kelib chiqishi” asarida
bunga quyidagi xususiyatni beradi: “.. davlat hech ganday holatda jamiyatga
tashgaridan yuklangan kuchni ifodalamaydi... Davlat mahsulotdir. jamiyatning ma’lum
bir rivojlanish bosqichida... bu kuch jamiyatdan kelib chiqqan, lekin o‘zini undan
yuqori qo‘yib, undan tobora uzoglashib borayotgan davlatdir’?

Jamiyat (arabcha umumiy) — tabiatning bir gismi, borligning alohida shaklini
ifodalaydigan falsafiy tushuncha; odamlar uyushmasining maxsus shakli, kishilar
o‘rtasida amal qiladigan ko‘plab munosabatlar majmuasi, o‘zida moddiylik va
ma’naviylikni, ob’ektivlik va  sub’ektivlikni, tabiiylik va ijtimoiylikni
mujassamlashtiradigan tushuncha. Jamiyat g‘oyat murakkab ijtimoiy tizim bo‘lib, u

13

! https://uz.wikipedia.org/
2 Engels, F. Oila, xususiy mulk va davlatning kelib chigishi. Lyuis G. Morganning tadgicotlari bilan bog'liq holda. — M.,
1978. — B. 190.
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odamlar o‘rtasida amal qiladigan axloqiy, diniy, siyosiy, iqtisodiy, huquqiy,
mafkuraviy va hokazo munosabatlarning, tarixan tarkib topgan oila, jamoa, millat, din,
davlat, axlog va hokazolarning majmuidir. Jamiyatning moddiy va ma’naviy hayotini
bir-biriga garama-qarshi qo‘yish ham, ulardan birini muhim, boshgasini nomuhim deb
hisoblash ham birday xato, uning ma’naviy, iqtisodiy, siyosiy, huquqiy sohalari bir-
biri bilan o‘zaro bog‘liqdir. Ularni boshqgarish va takomillashtirishda davlat
tashkilotlari va kishilarning o‘z-o‘zini boshqarish organlari muhim rol o‘ynaydi.
Insoniyatning ulug® mutafakkirlari doimiy o‘zgarish va rivojlanishda bo‘lgan
jamiyatning tub mohiyatini bilishga, insonning jamiyatdagi o‘rni varolini belgilashga,
taragqqiyot mantig‘ini anglashga harakat gilganlar. Qadimgi davrda jamiyat mohiyati
mifologik, diniy ta’limotlar orqali izohlangan. Jamiyat mohiyatini ilmiy-falsafiy bilish,
uning yaxlit ilmiy manzarasini yaratish insoniyat ma’naviy taraqgiyotining buyuk
yutug‘i bo‘ldi. Ilmiy bilimlar va falsafiy tafakkurning rivojlanishi bilan jamiyat
mohiyatini ilmiy asosda o‘rganish imkoniyati vujudga kelgan. Vatanimizdan yetishib
chiggan Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Alisher Navoiy®
singari ulug‘ mutafakkirlar jamiyatning paydo bo‘lishi, mohiyati va istigbollari
to‘g‘risida ilg‘or ilmiy qarashlarni ilgari surganlar. Bu borada Forobiyning fozil
jamiyatni barpo etish to‘g‘risidagi g‘oyalari, Ibn Sinoning jamiyatning paydo bo‘lishi
kishilarning birdamlikka bo‘lgan tabiiy ehtiyojidan kelib chiggqanini, mehnatning
ijtimoly tagsimlanishi jamiyat taragqiyotining asos ekani hagidagi fikrlari muhim
ahamiyat kasb etadi.

Fugarolik jamiyati - bu davlat hokimiyatining tutgichlariga yaqin bo‘lmagan
fuqarolar yig‘indis ; davlat, davlat va tijorat tuzilmalari doirasidan tashgaridagi
Ijtimoiy munosabatlar majmui ; erkin fugarolar va ixtiyoriy ravishda tashkil etilgan
notijorat birlashmalari va tashkilotlarining bevosita aralashuvi va davlat organlari
tomonidan o‘zboshimchalik bilan tartibga solinishidan, shuningdek, boshga tashqi
farqlardan himoyalangan o‘zini namoyon gilish sohasi.

Metod va materiallar. Jamiyatdan tashqarida hech kim yo‘q. Inson har doim
boshga odamlar bilan muayyan munosabatlar va aloqalarda bo‘ladi. U boshga
odamlardan butunlay gratilgan holda yashasa ham, u yoki bu tarzda ular bilan
bog‘lanadi. Jamiyat va davlat tushunchalari kelib chiqishi jihatidan ham, ko‘lami
jihatidan ham bir-biriga mos kelmaydi. Jamiyatning shakllanishi yuz minglab yillar
davom etgan va u nihoyat taxminan 35-40 ming yil oldin shakllangan. Davlat taxminan
olti ming yil oldin paydo bo‘lgan. Jamiyat o‘ttiz ming yildan ortiq vaqt davomida
davlatsiz mavjud bo'ldi. Davlat ijtimoiy tabagalar bilan bir gatorda, yozilmagan huquq
Ijtimoiy munosabatlarni tartibga sola olmagan paytda vujudga kelgan. Y ozilmagan

3 https.//oyina.uz/
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qonun o°‘rniga yozma qonun paydo bo‘ladi. Jamiyat to‘rtta yirik sohani o‘z ichiga oladi:
iqtisodiy, ma’naviy, ijtimoiy va siyosly. Davlat siyosiy sohaga kiradi va uning o‘zagi
hisoblanadi. Davlat jamiyatdan vujudga kelib, jamiyatdan yuqori turadigan va ayni
paytda u bilan o‘zaro munosabatda bo‘lgan mustagil organga aylandi. Shuning uchun
davlat va jamiyat tushunchalari ko‘pincha sinonim hisoblangan. Masalan, Arastu
davlat genezisini tahlil gilar ekan, “bir necha qishloglardan tashkil topgan jamiyat
butunlay tugallangan davlat bo‘lib, u, aytish mumkinki, o‘zini-o‘zi to‘liq ta’minlovchi
holatga yetgan va hayot ehtiyojlari uchun vujudga kelgan, birog bu davlatning o‘zini-
0°‘zi to‘liq ta’minlovchi davlatdir. yaxshi hayotga erishish uchun mavjuddir.”*

Davlat jamiyat taraqqiyotining ma’lum bir bosqichida vujudga kelganligi sababli
u bilan o‘zaro ta’sir qilmay qolmaydi. Tarixiy tajriba shuni ko‘rsatadiki, bu o‘zaro
ta’sir juda murakkab bo‘lib, jamiyat rivojlanishining murakkab va garama-garshi
jarayonlarini aks ettiradi. Gap shundaki, shaxslar jamiyatda o‘z manfaatlarini ko‘zlab
yashaydi va harakat giladi, bu umumiy manfaatlarga doim ham to‘g‘ri kelmaydi.
Bundan tashqari, jamiyatda o‘z manfaatlariga ega bo‘lgan turli sinflar mavjud. Jamiyat
(ya’ni jamiyat) halok bo‘lmasligi uchun esa barcha ijtimoly munosabatlarni tartibga
soluvchi siyosiy organ zarur. Bunday tartibga soluvchi sifatidadavlat ishlaydi. Albatta,
jamiyat bilan o‘zaro alogasiz ijtimoiy munosabatlarni tartibga solishni tasavvur qilib
bo‘Imaydi.

[jtimoiy sohada jamiyat va davlatning o‘zaro ta’siri, birinchi navbatda,
jamiyatning muhtoj a’zolariga davlat tomonidan muayyan yordam ko‘rsatilishida
namoyon bo‘ladi. Bu yordam turli shakllarda taqdim etiladi: pensiyalar, ularni
muntazam indeksatsiya qilish, nafagaxo'rlar va nogironlar uchun imtiyozlar, bepul
tallim va bepul dori-darmonlar, bepul uy-joy yoki ijtimoiy uy-joy bilan taminlash va
hokazo.

Jamiyat va davlat o‘rtasidagi munosabatlar doimo garama-garshi bo‘lib kelgan.
Barcha garama-garshiliklarning asosiy sababi shundaki, jamiyat ijtimoiy shaxs sifatida
axlogga, davlat esa siyosiy tizim sifatida manfaatlarga murojaat giladi. Axlog va
siyosat o‘rtasidagi ziddiyat shundan kelib chigadi. Siyosat va axlogning uyg‘unligi
haqida hali ham qizg‘in bahs-munozaralar davom etayotgani beiz emas. Bu savol
birinchi marta N.Makiavelli tomonidan ochiq ko‘tarildi. Italiyalik olim o‘zining
mashhur “Shahzoda” asarida va boshqa ko‘plab asarlarida davlat turlari, boshqaruv
shakllari, umuman davlat qurilishi masalalarini ko‘rsatib bergan. Shu munosabat bilan
suverenning siyosly harakatlari digqat markazida bo‘ldi. U muammolarni o‘ziga X0s
tarzda taqdim etadi, ko‘p jihatdan boshga mutafakkirlardan farq qiladi va uning
garashlari tanqidiy e’tiborni jalb qilishini tushunadi. Shunday bo‘lsa-da, Makiavelli,

4 Aristotel. Asarlar: 4 jildda- M., 1984. - T. 4. - B. 378.
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0°zi aytganidek, xayoliy emas, balki hagiqiy hagigatga ergashishga garor qildi, chunki
“odamlar ganday yashashi vaganday yashashi kerakligi o‘rtasidagi masofa shunchalik
kattaki, kim haqgiqatdan voz kechsa, o‘zi harakat giladi. yaxshilik uchun emas, balki
o‘z zarariga.” Bundan kelib chigadiki, suveren hokimiyatni saglab golishni istasa,
yaxshilikdan chetga chigish qobiliyatiga ega bo‘lishi vaehtiyojgagarab bu mahoratdan
foydalanishi kerak™.®

Muhokama va natijalar. Makiavelli siyosat va axloq bir-biriga to‘g‘ri kelmaydi,
suveren uchun axloq emas, balki uning hokimiyatini mustahkamlaydigan, o‘z
fugarolarining hurmatini, dushmanlarining nafratini uyg‘otadigan va umuman davlatni
mustahkamlashga xizmat giladigan siyosat muhim deb hisoblaydi.

Veber siyosat va axlogni birlashtirmoqchi bo‘lganlar bilan bahslashadi. Siyosat,
deb yozadi u, zo‘ravonlik bilan bog‘liq vaaxlogiy nugtai nazardan, zo‘ravonlikni gabul
qilib bo‘lmaydi. Shuning uchun zo‘ravonlikdan voz kechish siyosati olib borilishi
kerak. Veber bu fikrga mutlaqo qo‘shilmaydi. Siyosatchi, deydi Veber, yovuzlikka
zo‘ravonlik bilan garshi turishi kerak, aks holda u yovuzlikning g‘alabasi uchun
javobgar bo‘ladi. Demak, masala siyosatchining axlogiy tamoyillarga amal qilishi
kerakligida emas, balki siyosatchi muhim siyosiy garorlar gabul qgilish uchun zarur
bo‘lgan fazilatlarga egami yoki yo‘qligida. Axloqiy pozitsiyalar siyosatchining Siyosy
vogelikka muvofiq harakat qilishiga to‘sginlik qilmasligi kerak, deb qat’iy ishongan
Veber. U ko‘pincha o‘zlarining axlogiy qoidalarini buzadigan axloqchilarni masxara
qiladi. “Magsadlar orqali vositalarni muqaddaslashga kelsak, bu erda umuman
ishontirish etikasi muvaffaqiyatsizlikka uchraganga o‘xshaydi. Albatta, mantigan u
fagat axloqiy jihatdan xavfli vositalardan foydal anadigan barcha xatti-harakatlarni rad
etish qobiliyatiga ega. To‘g‘ri, hagigily dunyoda biz gayta-qayta e’tiqod etikasi
tarafdori to‘satdan chiliy payg‘ambarga aylanib ketadigan misollar bilan duch kelamiz,
masalan, hozirgi paytda “zo‘ravonlikka qarshi sevgi” ni targ‘ib gilayotganlar, keyingi
lahzalarni chaqiradi. Zo‘ravonlik uchun - barchaning halokatiga olib keladigan so‘nggi
zo‘ravonlik uchun, xuddi bizning harbiylarimiz har bir hujumda askarlarga aytganidek:
bu hujum oxirgisi, u g‘alabaga va shuning uchun tinchlikka olib keladi. E’tiqod
axlogini tan olgan kishi dunyoning axlogiy mantigsizligiga dosh bera olmaydi.”

O‘zaro rivojlanish jarayonida davlatning jamiyatdan begonalashuvi sodir bo‘ladi.
Jamiyatni onalik substrati sifatida gabul qilib, uning asosida vujudga kelgan davlat
unda alohida rol o‘ynay boshlaydi, asta-sekin undan uzoqlashadi, oz mavjudligi va
rivojlanish tendentsiyalariga ega bo‘ladi.

Davlat va jamiyat munosabatlarida yana bir katta muammo bor. Gap shundaki,
o‘zaro rivojlanish jarayonida davlatning jamiyatdan begonalashuvi sodir bo‘ladi.

5 Maxkuasenmu H. U36p. on. — M., 1982. — B. 345.
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Jamiyatni onalik substrati sifatida gabul qilib, uning asosida vujudga kelgan davlat
unda alohida rol o‘ynay boshlaydi, asta-sekin undan uzoqlashadi, oz mavjudligi va
rivojlanish tendentsiyalariga ega bo‘ladi. Marksizm nuqtai nazaridan “burjua davlati”
ekspluatator ozchilikning kuchini ifodalaydi. Ushbu tendentsiya tarafdorlari
sotsialistik tamoyillar asosida tashkil etilgan davlaining vujudga kelishi
begonalashuvning ijtimoiy asoslarini yo‘q qiladi, deb hisoblashadi. Garchi
begonalashuvni butunlay yo‘q gilish mumkin emasligi alohida ta’kidlangan. Bundan
kelib chigadiki, begonalashish muammosini fagat davlatning o‘zini yo‘q qilish bilan -
yaratilgan fugaroliksiz kommunistik boshgaruv sharoitida hal gilish mumkin. Hozirgi
vaqtda jamiyat, Engelsning so‘zlariga ko‘ra, “butun davlat mashinasini u haqgiqiy
o‘ringa ega bo‘ladigan joyga yuboradi: antik buyumlar muzeyiga, aylanma g‘ildirak
va bronza bolta yoniga”.

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, davlat ham, jamiyat ham ko‘p qirrali va
tarixan o‘zgarib turadigan, ajralmas birlikda mavjud bo‘lgan, ammo shunga garamay
bir-biriga nisbatan nisbiy mustaqillikka ega, deymiz. «Davlat» tushunchasi siyosiy
tushunchadir, u siyosiy falsafaning o‘zagini ifodalaydi; "Jamiyat" tushunchasi kengroq
manoga ega bo'lib, hayotning barcha sohalarini, shu jumladan siyosiy sohani ham o'z
ichiga oladi. Fugarolik jamiyati va davlat o‘rtasidagi munosabatlarni tartibga
solishning turli usullarini, ya’ni: ma’muriy-buyrugbozlik, iqtisodiy, demokratik va
boshqalarni kompleks qo‘llash orqali ta’minlash mumkin.

Bugungi kunda davom etayotgan globallashuv jarayonlari munosabati bilan
jamiyat va davlat o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar sezilarli o‘zgarishlarni boshdan
kechirmoqda. Ular davlat rolini pasaytirishga, uni fagat inson huquglarigarioyaqilish,
demokratik tamoyillarni himoya qilish va hokazolar bilan kamaytirishga harakat
gilmogdalar. Lekin davlatga bunday munosabat allagachon salbiy oqibatlarga olib
keladi. Iqtisodiy sohada, masalan, rivojlanayotgan mamlakatlarda, davlatlar milliy
igtisodiyot bilan shug‘ullanish imkoniyatidan samarali mahrum, chunki ularning o‘rni
transmilliy korporatsiyalar tomonidan to‘ldirilgan. Natija ma’lum: aholining
ko‘pchiligining turmush dargjasi keskin tushib ketdi. Bu barcha ogibatlarga olib
keladigan ijtimoly kataklizmlarni keltirib chigaradi. Ma’naviy sohada davlat milliy
madaniyatni  saqlashga ko‘maklashish imkoniyatidan mahrum. Millionlab
odamlarning bir mamlakatdan ikkinchisiga ko‘chib o‘tishi milliy o‘ziga xoslikning
asta-sekin yo‘qolishiga olib keladi. Bir so‘z bilan aytganda, davlat va jamiyat
o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlardagi muvozanat buzildi. Va agar bu muvozanat
tiklanmasa, insoniyat oldindan aytib bo‘lmaydigan ogibatlarga duch kelishi mumkin.
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DIN SOTSIOMADANIY INSTITUT SIFATIDA

Xudoyberdiyeva Gulasal Bahodir giz
xudoyberdiyevagulasal 141@gmail.com
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o ‘zbek tili va
adabiyoti universiteti Sotsiologiya yo ‘nalishi 2-kurs talabasi.

Annotatsiya: Magolada dinning sotsiomadaniy xususiyatlarini o‘rganib u haqida
muallif o‘z garashlarini bildirib tahlil gilgan. Din gadim zamonlardan beri insoniyat
hayotining ajralmas qismi bo‘lib kelgan. Din ijtimoiy munosabatlarni boshqaruvchi,
gadriyatlarni shakllantiruvchi va jamiyatni birlashtiruvchi kuch sifatida namoyon
bo‘ladi.

Kalit so‘zlar: sotsial institut, din, ijtimoiy guruhlar, jamiyat, e’tiqod, iudaizm,
buddaviylik, cherkov, ijtimoiy hayot.

Kirish: Ijtimoiy hayotning muhim jabhasi bo‘lgan din va diniy etigod masalasi
Sotsiologiya fanining muhim obyektlaridan biri hisoblanadi. Sotsial jamiyat hayotini
o‘rganar ekan, shu hayotning muhim qismi bo‘lgan va ayni paytda unga kuchli tasir
o‘tkazuvchi omil - din doimo uning digqat markazida bo‘lgan. Kont jamiyat
taraqqiyotini davrlarga bo‘lar ekan, asosiy mezonlardan biri sifatida dinga murojaat
qiladi. uning fikricha, insoniyat 0‘z rivojida uch bosqichni bosib o‘tadi. Bular jismoniy:
teologik, metofizik va ilmiy gadamlar. Har uch bosgichda ham din muayyan rol
o‘ynaydi. Din o‘ziga xos belgilarga ega: 1. Muayyan e’tiqod va ta’limotning harakati.
Har bir din dunyoni o‘z nazaricha izohlaydi va ishonuvchilarda belgilangan etiqod
shakllanadi; 2. Marosim va rasm-rusumlar. Har bir din o‘ziga xos marosim va rasm
rusumlarga ega; 3. Diniy marosim varasm-rusumlarning muayyan gismi fagat harakat
jamoa bo‘lib. Masalan, yahudiy va xristian dinida ibodatning asosiy qismi sinagogda
va cherkovda Dbgariladi. Sotsial institut tushunchasisotsiologiya faniga
hugugshunoslikdan o‘tgan bo‘lib, u lotincha “intitum” so‘zidan olingan va sotsiologik
adabiyotlarda muassasa, o‘rnatish, belgilash hamda tartiblash kabi ma’nolarni
ifodalaydi. Sotsial ingtitutlar faoliyati tufayli kishilar, jamoalar, sotsial guruhlar va
sotsial munosabatlarni amalga oshirdi.

Muhokama va natijalar. Din (arabcha— “e’tiqod”, “ishonch”, “itoat”) jamoat
tomonidan shifrlangan gadimiy yozuvlar, mifologiya va rituallarga qat’iy amal
qilingan holda bajariluvchi harakatlar to‘plamidir; shuningdek, shaxsiy e’tiqgod hamda
mistik kechinmalardan iborat bo‘lishi ham mumkin. “Din” atamasi ham jamoat
e’tiqodiga oid shaxsiy amaliyotlarni, ham guruh tomonidan bajariluvchi rituallarga
qo‘llanadi. Din sotsiologiyasi- din-jamiyatmunosabatlarini, bu munosabatlar ortidan
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kelib chiquvchi vogea-hodisalarni o‘rganadi. Shu tufayli bu ilm sohasi ijtimoiy diniy
muassasalarni, dinning davlat, xalq, oilaga nisbatan munosabatini, din sohasidayuzaga
keluvchi ijtimoiy vogea- hodisalarni, turli din jamoalarining jamiyat bilan bo‘lgan
munosabatlarini asosly mavzu sifatida tadqgiq giladi. Demak, din sotsiologiyasining
mavzusi, jamiyatning asos shakllari va dinning tashqi ko‘rinishlari bilan ijtimoiy
jarayonlar, ularning tuzilish va gonunlaridan iborat.

“Din” so‘zini ba’zi hollarda “e’tiqod” ma’nosida ham qo‘llashadi, lekin bu doim
o‘rinli emas, zero e’tiqod shaxsiy ishonchdan iboratdir, aslo ijtimoiy tizim emas.

Din — xudo yoki xudolar, g‘ayritabiiy kuchlar mavjudligiga ishonish. Din
muayyan ta’limotlar, his-tuyg‘ular, toat-ibodatlar va diniy tashkilotlarning faoliyatlari
orgali namoyon bo‘ladigan, olam, hayot yaratilishini tasavvur qilishning alohida tarzi,
uni idrok etishning o‘ziga xos usuli. Dinning paydo bo‘lishi haqida yagona fikr yo‘q.
Islom dini ta’limotiga ko‘ra, din — Alloh tomonidan o‘z payg‘ambarlari orqali
bashariyat olamiga joriy etilajagi zarur bo‘lgan ilohiy qonunlardir. Tabiat va insonni
yaratgan, ayni vaqtda insonga to‘g‘ri, haqiqiy hayot yo‘lini ko‘rsatadigan va
o‘rgatadigan ilohiy qudratga ishonchni ifoda etadigan ta’limotdir.

Din dunyo, inson, mavjudotlarning kelib chigishi, insonning yashashdan magsadi
kabi savollarga o‘zicha javob beradi. Dunyoviy ilm nuqtai nazaridan din kishilik
jamiyati tarixiy taraqqiyotining ma’lum bosqichida paydo bo‘lgan ijtimoiy ong
shakllaridan biri. Bu dunyoqgarash jamiyatning ma’lum tarixiy davr va sharoitlaridagi
talablari, ehtiyojlari asosida shakllanadi. Ulug® mutafakkir Abu Nasr Forobiy dinga
falsafa bilan bir gatorda hagigatga yetishishning 2 mustagil usulidan biri sifatida
qaragan. Forobiyning fikricha, falsafadagi masalalar isbotini payg‘ambarlar ramzlar
shaklida bayon qilganlar. Dinga turlicha yondoshishni Beruniy, Ibn Sino, Umar
Xayyomning ijtimoiy-falsafiy garashlarida, Ibn Rushdning ikki hagigat nazariyasida
kuzatish mumkin. 18-asr fransuz faylasuflarining dinga bo‘lgan o‘ziga xos
yondashuvlari, 19-asrda mifologik maktab (aka-uka Ya Grim va V. Grim, M.
Myuller), antropologik maktab (L. Feyerbax) va boshqga turli yo‘nalishlar paydo
bo‘lgan bo‘lsa, XX-asrda dinni tadqig qilish yuzasidan yana boshgacha garash va
nazariyalar (K. Yung, E. Dyurkgeym) vujudga keldi.

Din avvaliga ko‘pxudolik (poli-teistik), so‘ngra yakkaxudolik (monoteistik)
ko‘rinishida bo‘lgan. Har bir din diniy dunyoqgarash, diniy marosim, diniy tuyg‘u va
sig‘inish ob’yektlarini 0o‘z ichiga oladi. Har ganday jamiyatda din ma’lum ijtimoty,
ma’naviy va ruhiy vazifalarni bajaradi. Uning ijtimoiy hayotga ta’siri kuchlidir. Har
bir din dindorlarini 0z ta’limoti doirasida saqlashga harakat qiladi, 0‘z gavmlari uchun
tasalli beruvchi, ovutuvchilik vazifasini o‘taydi. Dinlar o‘z marosim va bayramlarining
gavmlari tomonidan gatiy tartibga amal qilgan holda bajarilishini shart qilib qo‘yadi,
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ta’minlashga intiladi. Din insonga yashashdan magsad, hayot mazmuni, bu dunyo va u
dunyo masalalariga o‘z munosabatini bildirib turadi. U umuminsoniy axloq
me’yorlarini o‘ziga singdirib, xulg-atvor qoidasiga aylantiradi. Madaniyat rivojiga
katta ta’sir ko‘rsatib, umuminsoniy va milliy qadriyatlarni saqlab qolish va avloddan-
avlodga yetkazish ishiga yordam beradi.

ludaizm ular ichida eng qadimiysi bo‘lib, miloddan keyin ming oldin
shakllangan. Bu din o‘sha davrdagi dinlardan farqli o‘laroq, yakka xudoni tan olardi.
Milodning asrlarida yahudiylar dunyoning ko‘p mamlakatlariga tarqalib ketdilar, lekin
bir mamlakatda iudaizm rasmiy ravishda tan olinmadi. Ko‘p mamlakatlarda bu din
tagib ostiga olsin.

Xristianlik dastavval sekta ichida iudaizm tarkibiga keldi, Kichik Osiyo
Y unoniston, Rimda targala Y unoniston. Imperatorning hozirda bu din imperiyasining
rasmiy dini deb e im turgan R. Xristianlikning provaslaviye, katolisizm, protestantlik
kabi bir necha tarmoq va ogimlari mavjud.

Islom dini eramizning VIl asrida shakllandi, Bu dinning asosini 5 rukn tashkil
qiladi. 1) Iymon; 2) Namoz; 3) Ro‘za; 4) Zakot; 5) Haj. Islomda sunniylik va shia
yo‘nalishlari bo‘lib, ular ham o‘z chiqishi bir gator mazhablarga bo‘linadi. Musulmon
dini dunyoning 5 qgitasida va barcha mamlakatlarda mavjud. Saudiya Arabistoni,
Liviya, BAA,lordaniya, Jazoir, Pokiston, eron kabi gator davlatlarda issom rasmiy
rasmiy deb elon gilingan. Islom dinida ham mo‘tadil va aqidaparast ogimlar mavjud.

Uch olamiy dindan tashgari buddaviylik, induizm, kunfuchilik kabi dinlar ham
ko‘p millionlik tarafdorlariga ega. Induizm eramizdan oldingi 4 ming yilliklarda
shakllangan. Bu din tarafdorlari Hindistonda yashaydilar. Bu din odamlarning
kastalarga bo‘linishini ilohiy sabab bilan izohlaydi. Buddaviylik, kunfuchilik vaosizm
dinlari uchun umumiy huquq, tarafdorlar xudoni €'tirof etmaydilar.

Buddaviylik era. avv. Vlasrlarda Nepalda yashagan Sidxart Gautama talimotidan
boshlanadi.

Xulosa. Din-sosiomadaniy institut sifatida o'zining ijtimoiy va madaniy hayotda
muhim rol o'ynaydi. Ushbu rol turli madaniyatlar va jamiyatlarda turlicha bo'lishi
mumkin, ammo umumiy jihatlari quyidagilardir:

1. Axlogiy Meéyorlar: Din ko'pincha axlogiy me'yorlar va qadriyatlarni
belgilaydi. Ushbu meyorlar jamiyat azolari uchun xulg-atvor goidalarini belgilab
beradi vaijtimoiy tartibni saglashga yordam beradi.

2. Jamoaviy Birlik: Diniy marosimlar va an'analar odamlarni birlashtiradi va
jamoaviy birdamlikni mustahkamlaydi. Magjid, cherkov yoki ibodatxonada jamoaviy
Ibodat qgilish orgali odamlar o'zlarini kattabir jamoaning bir gismi sifatidahisgiladilar.
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3. Talim va Tarbiya: Din ko'pincha talim va tarbiya tizimlarining asosi
hisoblanadi. Ko'plab madaniyatlarda diniy maktablar va talim muassasalari diniy
bilimlarni targatish va yoshlarni axloqiy jihatdan tarbiyalash bilan shug'ullanadi.

4. Madaniy Meros. Din madaniy merosni saglash va avlodlarga yetkazishda
muhim rol o'ynaydi. Diniy urf-odatlar, bayramlar va marosimlar madaniy merosning
gralmas gismi bo'lib, avlioddan avlodga o'tib keladi.

5. ljtimoiy Hamjihatlik: Diniy tashkilotlar ko'pincha xayriya ishlari, ijtimoiy
yordam va go'llab-quvvatlash xizmatlari bilan shug'ullanadi. Ular ijtimoiy adolatni
ta'minlash vaijtimoiy muammolarni hal qgilishda muhim rol o'ynaydi.

6. Identifikatsiya: Din odamlarning o‘ziga xosligini aniglashda yordam beradi.
Diniy e’tiqodlar va amallar odamlarning kimligini belgilaydi va ularning hayot tarzini
shakllantiradi.

7. ljtimoiy Nazorat: Din ijtimoiy nazorat vositas sifatida ham xizmat qgiladi. U
ijtimoiy me’yorlarga rioya qilishni ta’minlashda va ijtimoiy gqoidabuzarliklarni oldini
olishda yordam beradi.

8. An’anava Innovatsiya: Din an'ana va innovatsiyani uyg'unlashtiradi. U bir
tomondan gadimiy an’analarni saglab golishda, boshga tomondan esa zamonaviy hayot
talablari bilan moslashishda muhim rol o‘ynaydi.

Dinning sosiomadaniy institut sifatidagi roli juda keng gamrovli va murakkabdir.
U jamiyatning turli jihatlariga tasir ko'rsatadi va inson hayotining ko'plab sohalarida
asosly rol o‘ynaydi.
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NAFAQA YOSHIDAGI FUQAROLARNING MEHNAT FAOLIYATI

Xoligova Zarifa
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat
o zbek tili va adabiyoti
Universiteti o ‘zbek tili ta’limi fakulteti
sotsiologiya yo ‘nalishi 2-bosqgich talabasi
zarifakholikovaOl@gmail.com

Annotatsiya:Mazkur magolada nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat
faoliyati! davom ettirishining ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyati? va dolzarbligi tahlil
gilinadi. Xususan, ushbu yosh guruh vakillarining mehnat bozoridagi roli, ularning
ishga joylashishdagi qiyinchiliklari, davlat va ish beruvchilar tomonidan
ko‘rsatiladigan qo‘llab-quvvatlov mexanizmlari o‘rganiladi. Shu bilan birga, nafaqa
yoshidagi fugarolarning mehnatga jalb etilishida ularga moslashuvchan ish gréfigi,
masofaviy ishlash imkoniyatlari va sog‘lig‘iga mos sharoitlar yaratish muhimligi
takidlanadi. Magolada keltirilgan tahlil va tavsiyalar nafaga yoshidagi fugarolarning
kashiy tgjribasidan samarali foydalanish orgali jamiyat va igtisodiyot rivojiga hissa
qo‘shish yo‘llarini belgilashga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: Nafaga yoshidagi fugarolar, mehnat faoliyati, ish bilan bandlik,
mehnat bozori, kashiy tajriba,moslashuvchan ish grafigi, ijtimoiy himoya®
nafagadagi ishchilar, mehnatga bo‘lgan talab,ijtimoiy-igtisodiy omillar.

Kirish. Bugungi kunda nafaga yoshidagi fugarolar‘ning mehnat faoliyati
dolzarb va global miqyosdagi masalalardan biriga aylangan. Demografik o‘zgarishlar,
aholi garishining tezlashuvi va o‘rtacha umri uzayishi mehnat bozori strukturasiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Nafaga yoshidagi fuqarolarni mehnat faoliyatiga jalb
gilish, ularning imkoniyatlarini oshirish, shuningdek, jamiyatda ularning mehnatga
bo‘lgan yondashuvini o‘zgartirish iqtisodiy vaijtimoiy bargarorlik®ni ta’minlash uchun
muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, rivojlangan mamlakatlar misolida, bu yoshdagi

! Nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyati — Bu guruhdagi fuqarolar oz kasbiy tajribasi va malakalarini
mehnat bozorida davom ettirish imkoniyatiga ega. Ularning faol mehnat faoliyati jamiyatning iqgtisodiy rivojlanishiga
hissa qo‘shadi.

2 |jtimoiy-iqtisodiy ahamiyat — Nafaga yoshidagi fugarolar igtisodiy bargarorlikni taminlashda muhim rol o‘ynaydi.
Ularning mehnat faoliyatidagi ishtiroki nafaqa yoshidagi fuqarolarga oz ijtimoiy qadrini saqlab qolish imkonini beradi.
3 Ijtimoiy himoyatizimi — Nafaqa yoshidagi fugarolarni qo‘llab-quvvatlashdaijtimoiy himoyatizimi muhim ahamiyatga
ega. Ularning huquqlari, sog‘liqni saqlash va mehnat huquqlari himoya qilinishi kerak.

4 Nafaga yoshidagi fugarolar — Bu guruhdagi fugarolar, odatda 60-65 yoshdan oshgan kishilarni anglatadi. Ular nafaga
olish huqugiga ega bo‘lib, ko‘plab mamlakatlarda ularning mehnat bozoridagi ishtiroki muammoli hisoblanadi.

S Ijtimoiy va iqtisodiy bargarorlik — Nafaga yoshidagi fuqarolar o‘zlarining kasbiy faoliyatlari orgali jamiyatning
iqtisodiy barqarorligini ta'minlashga hissa qo‘shadi. Shuningdek, ular ijtimoiy barqarorlikni ta'minlashda ham o‘rni katta.
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fugarolar o‘zlarining kasbiy malakalari, tajribasi va ishga bo‘lgan yuqori mas’uliyati
bilan mehnat bozorida ragobatbardosh bo‘lishi mumkin.

Shu bilan birga, nafaqa yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyatiga bo‘lgan
ehtiyojlari vaimkoniyatlari ularning ijtimoiy, psixologik vajismoniy holatiga bevosita
bog‘liq. Boshqa yosh guruhlari bilan solishtirganda, nafaqadagi fugarolarning
mehnatga bo‘lgan talabini qondirishda bir qator qiyinchiliklar mavjud. Ularning kasbiy
faoliyatini davom ettirishda sog‘ligni saqlash tizimi, yoshga moslashgan ish sharoitlari
va mehnatga oid huquglarni himoya qilish kabi masalalar dolzarb ahamiyatga ega
Shuningdek, jamiyatda nafaqadagi fuqarolarning mehnat bozoridagi o‘rni, iqtisodiy
faoliyatdagi ulushi va ularning ijtimoiy integratsiyasi® muhim ijtimoiy jarayon sifatida
ko‘rilmoqda.

Magolada nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyatini davom ettirishdagi
imkoniyatlari, mavjud cheklovlar va mehnat bozoridagi ishtirokining samaradorligi
o‘rganiladi. Xususan, nafaqa yoshidagi ishchilar uchun moslashuvchan ish sharoitlari,
masofaviy ishlash imkoniyatlari, ijtimoiy himoyatizimi va hukumat tomonidan tagdim
etilayotgan qo‘llab-quvvatlov mexanizmlarining samaradorligi tahlil gilinadi. Bundan
tashgari, nafaga yoshidagi fugarolarni mehnat faoliyatiga jalb qilishning iqgtisodiy
samaradorligi va jamiyatning rivojlanishidagi roli bo‘yicha amaliy tavsiyalar
keltiriladi. Magqola nafaqa yoshidagi fuqarolarning mehnat bozoridagi o‘rnini
mustahkamlash, ularni ish bilan ta’minlashning yangi yo‘llarini izlash va bu borada
davlat siyosatini shakllantirishda qo‘llanma sifatida xizmat qiladi.

Metod va materiallar. Tahliliy yondashuv, taggoslash usuli, huquqiy vasiyosiy
hujjatlarni tahlil qilish, empirik ma’lumotlar, O‘z Res mehnat kodeksl, avlat statistika
qo‘mitasining ma’lumotlari, ILO (Xalgaro mehnat tashkiloti), OECD (Iqtisodiy
hamkorlik va taraggiyot tashkiloti), BMT (Birlashgan Millatlar Tashkiloti), shaxsiy
tadgiqotlar va magolalar.

Muhokama va natijalar. Nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyati:
bugungi kunda nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyati dolzarb va global
migyosdagi masalalardan biriga aylangan. Demografik o‘zgarishlar, aholi garishining
tezlashuvi’ va o‘rtacha umri uzayishi mehnat bozori strukturasiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatmoqda. Nafaqa yoshidagi fuqarolarni mehnat faoliyatiga jalb qilish, ularning
imkoniyatlarini  oshirish, shuningdek, jamiyatda ularning mechnatga bo‘lgan
yondashuvini o‘zgartirish iqtisodiy va ijtimoiy barqarorlikni ta’minlash uchun muhim

6 |jtimoiy integratsiya — bu jamiyatdagi turli guruhlarning o‘zaro moslashishi va birlashuvi jarayoni bo‘lib,
fugarolarning teng huqugliligini taminlashga garatilgan. Bu jarayon jamiyatdagi bargarorlikni saglash va ijtimoiy
adolatni oshirishga yordam beradi.
7 Aholi garishining tezlashuvi — Dunyo bo‘ylab o‘rtacha umrning uzayishi va aholi garishining tezlashuvi nafaga
yoshidagi fuqarolarning mehnat faoliyatiga ta'sir ko‘rsatmoqda. Bu holat, mehnat bozoridagi ijtimoiy va iqtisodiy
muammolarni yanada kuchaytiradi
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ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, rivojlangan mamlakatlar misolida, bu yoshdagi
fuqarolar o‘zlarining kasbiy malakalari, tajribasi va ishga bo‘lgan yuqori mas’uliyati
bilan mehnat bozorida raqgobatbardosh bo‘lishi mumkin.

Shu bilan birga, nafaqa yoshidagi fuqarolarning mehnat faoliyatiga bo‘lgan
ehtiyojlari vaimkoniyatlari ularning ijtimoiy, psixologik vajismoniy holatiga bevosita
bog‘lig. Boshga yosh guruhlari bilan solishtirganda, nafagadagi fugarolarning
mehnatga bo‘lgan talabini qondirishda bir qator qiyinchiliklar mavjud. Ularning kasbiy
faoliyatini davom ettirishda sog‘ligni saqlash tizimi, yoshga moslashgan ish sharoitlari
va mehnatga oid huquglarni himoya qilish kabi masalalar dolzarb ahamiyatga ega.
Shuningdek, jamiyatda nafaqadagi fuqarolarning mehnat bozoridagi o‘rni, iqtisodiy
faoliyatdagi ulushi va ularning ijtimoiy integratsiyasi muhim ijtimoiy jarayon sifatida
ko‘rilmoqda.

Magolada nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyatini davom ettirishdagi
imkoniyatlari, mavjud cheklovlar va mehnat bozoridagi ishtirokining samaradorligi
o‘rganiladi. Xususan, nafaga yoshidagi ishchilar uchun moslashuvchan ish sharoitlari,
masofaviy ishlash imkoniyatlari, ijtimoiy himoyatizimi vahukumat tomonidan tagdim
etilayotgan qo‘llab-quvvatlov mexanizmlarining samaradorligi tahlil gilinadi. Bundan
tashqari, nafaga yoshidagi fugarolarni mehnat faoliyatiga jalb gilishning iqtisodiy
samaradorligi va jamiyatning rivojlanishidagi roli bo‘yicha amaliy tavsiyalar
keltiriladi. Maqola nafaqa yoshidagi fuqarolarning mehnat bozoridagi o‘rni®ni
mustahkamlash, ularni ish bilan ta’minlashning yangi yo‘llarini izlash va bu borada
davlat siyosatini shakllantirishda qo‘llanma sifatida xizmat giladi.

Zamonaviy jamiyatda aholi qarishining tezlashuvi va o‘rtacha umri uzayishi
nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyati®ni davom ettirish masalasini dolzarb
giladi. Bu guruhdagi fugarolarning kasbiy tgjribasi va malakasi hali ham mehnat
bozorida samarali ishlash imkoniyatini tagdim etadi, ammo, shu bilan birga, turli
giyinchiliklar vamuammolarni ham keltirib chigaradi. Nafaga yoshidagi fugarolarning
ishgajalb etilishi, ularning ijtimoiy vaiqtisodiy bargarorlikka qo‘shgan hissasi, mehnat
bozorining o‘zgarishi, shuningdek, ular uchun moslashuvchan ish sharoitlari yaratish
zarurati joriy siyosatning asosly masalalaridan biriga aylanmoqda.

1. Nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyatining ijtimoiy-igtisodiy
ahamiyati. Nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyati jamiyatda muhim ijtimoiy
va iqtisodiy o‘ringa ega. Birinchi navbatda, nafaga yoshidagi fugarolar o‘zlarining
kasbiy tajribasi va malakasini davom ettirish orqgali ishlab chigarish va xizmat
ko‘rsatish sohalariga hissa qo‘shadilar. Ularning iqtisodiy faoliyatda ishtirok etishi

8 Mehnat bozoridagi o‘rni — Nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat bozoridaishlash imkoniyatlari va ularning igtisodiy
o‘rni.
9 Mehnat faoliyati — Fuqarolarning o‘z kasbiy ishlarini davom ettirishi, mehnat bozorida ishtirok etishi.
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igtisodiyotning bargaror rivojlanishiga yordam beradi va ishchi kuchi tagchilligini
bartaraf etishga xizmat giladi. Nafaga yoshidagi fugarolarning faol mehnat faoliyati
ularga jamiyatdagi o‘rni va ijtimoiy qadrini saqlab qolishga imkon beradi. Bu yosh
guruhidagi insonlar o‘zining ilgari o‘rgangan kasbiy bilimlarini, tajribasini va
mutaxassisligini davom ettirish orqali yangi avlodlarga o‘rnak bo‘lishi mumkin.

2. Nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat bozoridagi ishtiroki. Nafaga
yoshidagi fugarolarning mehnat bozoridagi ishtiroki hali ham yaxshi imkoniyatlarga
ega, lekin bu guruhning mehnat bozorida faoliyat yuritishi ba’zi giyinchiliklarga duch
keladi. Ularning mehnat faoliyatiga bo‘lgan ehtiyojlari, asosan, yoshga mos sharoitlar,
ishning turli shakllari va o‘zlariga mos keladigan ish turlari bilan bog‘liq. Ko‘plab
nafaga yoshidagi ishchilar °to‘liq ish kuni ishlashni istamaydilar, ular uchun
moslashuvchan va gisgaroq ish soatlari, masofaviy ishlash imkoniyatlari ko‘proq
jozibali bo‘ladi. Bu esa, 0‘z navbatida, ish beruvchilarni nafaga yoshidagi ishchilarni
jab qilishga undaydi.

3. Nafaga yoshidagi fugarolar uchun moslashuvchan ish sharoitlari. Nafaga
yoshidagi fugarolar uchun mehnat bozorida moslashuvchan sharoitlar yaratish — bu
nafaqa yoshidagi fuqaro va jamiyat o‘rtasidagi uyg‘unlikni ta'minlashning muhim
omili hisoblanadi. Masofaviy ishlash, qisqaroq ish soatlari, o‘zgartirilgan ish joylari
nafaga yoshidagi fuqarolarga o‘z kasbiy faoliyatini davom ettirish imkoniyatini
yaratadi. Bu imkoniyatlar ularning sog‘lig‘ini hisobga olib, ish joyida kamroq
yengilmaslik va stressdan gochish imkonini beradi. Shuningdek, nafaga yoshidagi
fugarolar uchun mehnat bozoridagi imkoniyatlar yanada ochilishi kerak, bu ularga
yanada moslashuvchan va qulay sharoitlar yaratishga yordam beradi.

4. ljtimoiy himoya tizmi va nafaga yoshidagi fugarolar. Nafaga yoshidagi
fugarolarni mehnat faoliyatiga jalb gilishda ijtimoiy himoya tizimi muhim rol
o‘ynaydi. Jamiyatda bu yosh guruhining o‘z huquqlari va manfaatlarini himoya qilish,
sog‘ligni saqlash va mehnatga oid siyosatni shakllantirish zarurati bor. Nafaqadagi
fugarolarning ko‘pchiligi ko‘pincha o‘z sog‘lig‘iga bog‘liq muammolarni hal qilish
uchun qo‘shimcha ish qilishga majbur bo‘ladi, bu esa ularning jamiyatga qo‘shgan
hissasini oshiradi. Shuningdek, nafaga yoshidagi fugarolarni ijtimoiy himoya tizimi
orqali qo‘llab-quvvatlash jamiyatda ijtimoiy bargarorlik!!ni ta’minlash va igtisodiy
rivojlanishga yordam beradi.

5. Hukumat va davlat siyosati. Nafaga yoshidagi fugarolarni mehnat bozoriga
jab qgilishda davlat va hukumat siyosati muhim ahamiyatga ega.

10 Nafaga yoshidagi ishchilar — Mehnat bozorida ishlashni davom ettirayotgan 60 yoshdan katta fugarolar.
1 ]jtimoiy bargarorlik — Jamiyatda ijtimoiy himoya tizimining bargarorligi, fugarolarning ijtimoiy huquglarining
saglanishi.
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Davlat tomonidan taqdim etilgan qo‘llab-quvvatlov mexanizmlari, xususan,
pensiya tizimi, tibbiy yordam va mehnat huquglarini himoya qilish tizimi nafaga
yoshidagi fugarolarni ish bilan ta’minlash va ularni mehnat bozorida faol ishtirok
etishga rag‘batlantiradi. Davlat tomonidan taqdim etilgan imtiyozlar va qo‘llab-
quvvatlash fugarolarni o‘z salomatligini saqlab qolishga yordam beradi va ularning
ijtimoiy faolligini oshiradi. Nafaga yoshidagi fugarolarga nisbatan mehnat
gonunchiligi va huqugiy himoya tizimil2ni mustahkamlash jamiyatning barcha
gatlamlari uchun ijobiy natijalarga olib keladi.

1. Yosh guruhlari o‘rtasidagi farglar: Nafaga yoshidagi fugarolarni boshga yosh
guruhlari bilan solishtirish, ularning mehnat bozoridagi o‘rnini yanada aniqroq
ko‘rsatishi mumkin. Masalan, 30-40 yoshdagi fugarolar bilan nafaga yoshidagi
fugarolarni mehnat bozorida ganday farglar borligi, bu farglarning iqtisodiy vaijtimoiy
oqibatlari.

2. Mehnat faoliyati va sog‘ligni saqlash masalalari: Nafaga yoshidagi
fugarolarning sog‘ligi ularning mehnat faoliyatiga sezilarli ta'sir ko‘rsatishi mumkin.
Biroq magolada bu aspekt unchalik yoritilmagan. Nafaga yoshidagi fugarolar uchun
sog‘ligni saqglash tizimi va ish sharoitlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik haqida ko‘proq
malumot kiritilishi kerak.

3. Nafaqa yoshidagi fuqarolar uchun maxsus dasturlar: Ko‘p hollarda davlat
nafaga yoshidagi fuqarolarni mehnat bozorida qo‘llab-quvvatlash uchun maxsus
dasturlar va treninglarni taklif qiladi. Bu masala maqolada o‘rganilmagan, lekin nafaga
yoshidagi fugarolarni ishga gayta jalb gilish uchun maxsus malaka oshirish yoki talim
dasturlari haqgida to‘ligroq mallumot berilishi mumkin.

4. ljtimoiy himoya va nafaga yoshidagi fugarolar: Magolada nafaga yoshidagi
fugarolarni ijtimoiy himoya gilishda hukumat va davlat roli hagida gapirilgan, lekin bu
ijtimoiy himoyaning moliyaviy va huquqiy jihatlari hagida chuqurroqg tahlil kerak edi.
Nafagayoshidagi fugarolarni ishgajalb qilish va ularning huquglarini himoyaqilishga
oid gonunlar va qo‘llaniladigan siyosatlar haqida ko‘proq ma'lumot kiritish lozim e

Xulosa. Nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat faoliyatini rivojlantirish uchun
quyidagi tavsiyalarni kiritish mumkin:

1. Nafaga yoshidagi fugarolar uchun moslashuvchan ish sharoitlarini yaratish.

2. Masofaviy ishlash imkoniyatlarini kengaytirish.

3. Sog‘ligni saqglash tizimi va ijtimoiy himoya mexanizmlarini kuchaytirish.

4. Hukumat tomonidan qo‘llab-quvvatlash va rag‘batlantirish siyosatini

kuchaytirish.

12 Huquqiy himoya tizimi — bu fugarolarning huquglarini himoya qilish va adolatni ta'minlashga garatilgan gonunlar
va institutlar majmui. U fugarolarning huqugq va erkinliklarini himoya giladi.
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5. Mehnat bozorida nafaga yoshidagi fugarolarning rolini oshirish uchun maxsus
tallim va malaka oshirish dasturlarini ishlab chigish.

Nafagayoshidagi fugarolarning mehnat faoliyatini davom ettirish mamlakatning
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga katta hissa qo‘shishi mumkin. Bu nafaqa yoshidagi
fugarolarni mehnat bozorida faol ishtirok etishga rag‘batlantirish, ularning huqugqlarini
himoya qilish va ularga mos ish sharoitlari yaratish orgali amalga oshiriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. O‘zbekiston Respublikasi Mehnat kodeksi. Toshkent, 2023.
2. O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi ma’lumotlari. "Aholining
mehnat bozori ko‘rsatkichlari", 2022 yilgi hisobot.
3. Xalgaro Mehnat Tashkiloti (ILO). "Yoshga moslashgan ish sharoitlari bo‘yicha
tavsiyalar”, 2021 vyil.
4. OECD. "Aholining qarishi va mehnat bozori o‘zgarishlari", Parij, 2020.
5. Birlashgan Millatlar Tashkiloti (BMT). "Global demografik o‘zgarishlar va iqtisodiy
oqgibatlar”, Nyu-Y ork, 2021.
6. Dunyo Banki. "Aholining garishi va iqgtisodiyotga ta’siri", Vashington, 2019.
7. N. Karimov. "Nafaga yoshidagi fugarolarning mehnat bozoridagi roli", Toshkent
davlat igtisodiyot universiteti ilmiy jurnali, 2022 yil.
8. A. Ismoilova. "Moslashuvchan ish sharoitlari va ijtimoiy himoya tizimi",
"Iqgtisodiyot vainnovatsiyalar” jurnali, 2021 vyil.
9. X. Rahmonov. "O‘zbekistonning mehnat bozorida ijtimoiy guruhlarning o‘rni",
Toshkent, 2020.
10. T. Qodirova. "Nafaga yoshidagi ishchilarning iqtisodiy faolligi", O‘zbekiston
Milliy universiteti ilmiy nashrlari, 2023 yil.
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SOTSIOLOGIK TADQIQOT METODOLOGIYASINING MOHIYATI

Xoligova Zarifa
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat
o zbek tili va adabiyoti
Universiteti o zbek tili ta’limi fakulteti
sotsiologiya yo ‘nalishi 2-bosgich talabasi
zarifakholikovaOl@gmail.com

Annotatsiya:"Sotsiologik  tadgiqotlar  metodologiyasi"Ushbu  magolada
sotsiologik tadgiqotlarning nazariy va amaliy asoslari, tadgiqot jarayonining
bosgichlari hamda asosiy usullari ko‘rib chigiladi. Tadqiqotning magsadi ijtimoiy
hodisalar lva jarayonlarni o‘rganishdan iborat bo‘lib, bu jarayon ilmiy metodologiya
orqali amalga oshiriladi. Maqolada so‘rov, kuzatuv, eksperiment? va hujjatlarni tahlil
gilish kabi asosly tadgiqot usullari tushuntirilgan. Shuningdek, pozitivistik,
fenomenologik va konstruktivistik yondashuvlarning metodologik o‘rni yoritilgan.
Ushbu magola sotsiologiya sohasida ilmiy tadgiqot olib borayotgan mutaxassislar va
talabalar uchun foydali bo‘lib, zamonaviy sotsiologik metodologiyaning nazariy va
amaliy ahamiyatini ochib beradi.

Kalit so‘zlar: Sotsiologik tadgigot,metodologiya,ijtimoiy jarayonlar,so‘rov
usuli,kuzatuv usuli, eksperiment, hujjatlarni tahlil qilish, pozitivistik yondashuv,
fenomenologik yondashuv, konstruktivistik yondashuv, ijtimoiy muammolar, ilmiy
usullar, tadgiqot bosgichlari.

Kirish. Jamiyatning rivojlanishi va ijtimoiy jarayonlarni chuqur anglash uchun
iImiy yondashuv muhim ahamiyatga ega. Sotsiologik tadqiqotlar inson faoliyatining
turli sohalarida yuzaga keladigan ijtimoiy hodisalar, muammolar va munosabatlarni
o‘rganish orqali bu jarayonlarni aniqlash va tushuntirishga yordam beradi. Ushbu
tadqiqotlarning samaradorligi esa to‘g‘ri tanlangan metodologiya3ga bog*liq.

Sotsiologik tadgigotlar metodologiyas tadgiqot olib borishning nazariy asoslari
va amaliy usullarini 0‘z ichiga oladi. Bu metodologiya jamiyatning murakkab tuzilishi
va dinamikasini tahlil qgilishda muhim vosita hisoblanadi. Tadqgiqot jarayonida

1 ljtimoiy hodisalar — jamiyatdagi odamlar o‘rtasidagi alogalar va o‘zgarishlarni aks ettiruvchi vogealar yoki
jarayonlardir. Ular jamiyatning turli sohalarida sodir bo‘ladi.
2Eksperiment — ilmiy yoki amaliy tadqgiqotda natijalarni aniglash yoki tasdiglash magsadida, shartli sharoitlarda

bajariladigan nazoratli sinovdir. Eksperimentda o‘zgaruvchilarni boshgarish va natijalarni o‘lchash orqali kuzatuvlar
amalga oshiriladi.

3 Metodologiya — ilmiy tadgiqotlar yoki amaliy ishlarni olib borishda qgo‘llaniladigan usul va tamoyillar to‘plami. Bu
bilim sohasining o‘ziga xos usullarini, metodlarini va texnikalarini o’z ichiga oladi, shuningdek, maqgsadga erishish
uchun ganday yo’l tutish kerakligini belgilaydi.
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qo‘llaniladigan usullar — so‘rov, kuzatuv, eksperiment va hujjatlarni tahlil gilish —
jjtimoiy hodisalarning chuqur va tizimli o‘rganilishini ta’minlaydi.

Ushbu magola sotsiologik tadgiqotlarning metodologik tamoyillarini yoritib,
ularning ilmiy va amaliy ahamiyatini ko‘rsatishga gqaratilgan. Metodologiyaning
nazariy asoslari, usullari va ularni qo‘llashdagi asosiy bosqichlar haqida umumiy
tushunchalar beriladi. Bu kirish gismi sotsiologik tadgigotlarni amalga oshirish
jarayonida metodologiyaning rolini tushunishga zamin yaratadi.

Metod va materiallar. Kuzatuv jadvallari, arxiv materiallari, ommaviy axborot
vositalari ma’lumotlari, Statistik ma’lumotlar, onlayn resurslar va texnologiyalar,
sun’ily intellekt va mashinaviy o‘qitish, Metodologik yondashuvlar, metodologik
yondashuvlar, fenomenologik yondashuv.

Muhokama va natijalar. Sotsiologik tadgiqotlar metodologiyasi: Sotsiologiya
ijtimoiy hayot*ni o‘rganish va tahlil gilishga qaratilgan fan bo‘lib, uning tadqiqot
usullari jamiyatni chuqur tushunishga xizmat qiladi. Sotsiologik tadgiqotlar
metodologiyasi esa ushbu tadqiqotlarni amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan
tamoyillar, goidalar va usullarning mamuasidir. Ushbu magolada sotsiologik
tadqiqotlarning asosiy bosqichlari, usullari va metodologik yondashuvlari haqida so‘z
yuritamiz.

|. Sotsiologik tadqgigotlarning magsadi va bosqgichlari: Sotsiologik tadgiqotlarning
asos'y magsadi ijtimoiy hodisalar, jarayonlar va munosabatlarning mohiyatini ochib
berishdir. Har ganday sotsiologik tadgiqot quyidagi asosiy bosqgichlardan iborat:

1. Tadgigot mavzusini aniglash — muammoning dolzarbligi va uning ilmiy
ahamiyati belgilanadi.

2. Hipoteza %ishlab chigish — tadgigotda tekshiriladigan taxminlar ilgari suriladi.

3. Tadgiqot uslubini tanlash — ma’lumot yig‘ish va tahlil qilish usullari
belgilanadi.

4. Ma’lumot yig‘ish — so‘rovnomalar, intervyular yoki kuzatuvlar yordamida
axborot to‘planadi.

5. Ma’lumotlarni tahlil qilish va xulosa chigarish — to‘plangan ma’lumotlar
statistik vamantiqiy tahlil gilinib, ilmiy xulosalar beriladi.

I1. Sotsiologik tadqgigot usullari

Sotsiologiyada turli xil tadqiqot usullari qo‘llaniladi. Ularning eng muhimlari

quyidagilardir:

4 1jtimoiy hayot — odamlar o‘rtasidagi o‘zaro aloqalar, jamiyatdagi turli ijtimoiy guruhlar va tizimlarning faoliyati. U
shaxslar, oilalar, jamoalar va keng jamiyat o‘rtasidagi ijtimoiy munosabatlarni o0z ichiga oladi. Ijtimoiy hayotning asosiy
jihatlari: mehnat, tallim, madaniyat, axlog, siyosat vadiniy faoliyatlar.

5 Hipoteza— ilmiy tadqiqotda tekshirilishi yoki isbotlanishi kerak bo‘lgan, ilgari surilgan taxmin yoki farazdir. U bilimni
kengaytirish yoki yangi bilimlarni olish uchun muayyan sharoitlarda ganday natija kutilayotganini ifodalaydi. Hipoteza
tajriba yoki kuzatuvlar yordamida sinovdan o‘tkaziladi.
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a) So‘rov (survey):So‘rov eng keng targalgan tadqiqot usullaridan biri bo‘lib,
ma’lumotlarni yig‘ish uchun so‘rovnomalar yoki anketalar ishlatiladi. Ushbu usulda
respondent®larning fikr va qarashlari to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘rganiladi.

b) Kuzatuv usuli hodisalar va jarayonlarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri kuzatish orqali
amalga oshiriladi. U strukturalangan (oldindan belgilangan mezonlar bo‘yicha) va
strukturalanmagan shaklda bo‘lishi mumkin.

c) Eksperiment nazorat qilinadigan sharoitlarda o‘tkazilib, ijtimoiy jarayonlarning
sabab-oqibat alogalarini aniglashga xizmat qiladi.

d) Hujjatlarni tahlil qilish:Arxiv materiallari, ommaviy axborot vositalari
ma’lumotlari va boshga yozma manbalarni o‘rganish sotsiologik tahlilning muhim
gismidir.

I1l. Metodologik yondashuvlar:Sotsiologiyada tadgiqotlar metodologiyasini
tanlashda turli yondashuvlar mavjud:Pozitivistik yondashuv - jamiyatni tabiat
qonunlariga o‘xshash qonuniyatlar orgali tushuntirishga intiladi.Fenomenologik
yondashuv — odamlarning subyektiv tajribalarini, hissiyotlari va ma’nolarini
o‘rganishga ¢’tibor qaratadi.Konstruktivistik yondashuv — ijtimoiy hagigat odamlar
tomonidan quriladi degan g‘oyani ilgari suradi.

IV. Tadgiqotlarning ahamiyati.

Sotsiologik tadqgigotlar orgali:

ljtimoiy muammolarni aniglash vatahlil gilish;

Davlat siyosatini rejalashtirish;ljtimoiy institut®lar faoliyatini optimallashtirishga
oid takliflar ishlab chigish mumkin.

1. Sotsiologik tadgiqot turlari.Sotsiologik tadgigotlar magsad, mazmun va
ko‘lamiga qarab bir necha turga bo‘linadi:

Fundamental tadqgiqotlar — nazariy bilimlarni chuqurlashtirishga garatilgan.

Amaliy tadgiqotlar — anig muammolarni hal gilish uchun olib boriladi.

Tavsifiy tadgiqotlar — ijtimoly hodisalarni tavsiflash va ularning holatini
aniqlashga yo‘naltirilgan.

Tahliliy tadgiqotlar — ijtimoly jarayonlarning sabab-ogibat munosabatlarini
aniglashga garatilgan.

6 Respondent — tadgiqot yoki so‘rovnoma davomida savollarga javob beradigan shaxs. Bu atama ijtimoiy, psixologik,
iqtisodiy yoki boshqa sohalardagi tadqiqotlarda ishtirok etadigan kishi uchun qo‘llaniladi. Respondentlar tadqiqotchilarga
ma'lumotlar tagdim etadi, bu esa tahlil va xulosalar chiqarishda asos bo‘ladi.

7 Pozitivistik yondashuv — ilmiy tadqiqotlarda fagat ob'ektiv ravishda o‘lchanadigan va kuzatiladigan ma'lumotlarga
asoslanadigan yondashuv. Bu yondashuv ilm-fan metodologiyasida nazariy taxminlardan ko‘ra empirik, ya'ni tajriba va
kuzatuvlar orgali olingan mallumotlarga ustuvor ahamiyat beradi.

8 |jtimoiy institut — jamiyatda odamlar o‘rtasidagi aloqalar va 0‘zaro munosabatlarni tartibga soladigan, ma'lum bir
magsadga xizmat giladigan tizim yoki tuzilma. Ijtimoiy institutlar odatda jamiyatning muhim sohalarini (masalan, talim,
din, siyosat, iqtisodiyot) boshqarish va tartibga solish bilan shug‘ullanadi. Ular jamiyatning barqarorligini ta'minlash,
qadriyatlar va normalarni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.
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2. Tadqgiqot dizayni va regalashtirish. Tadgigotni muvaffagiyatli amalga oshirish
uchun to‘g‘ri rejalashtirish zarur. Tadqiqot dizayni °quyidagi asosiy elementlarni o0‘z
ichiga oladi:

- Tadgigotning magsadi va vazifalarini aniglash.

- Ma’lumot yig‘ish usullari va vositalarini tanlash.

- Tanlanma (sample) tuzish — tadqiqot uchun respondentlar yoki ob’ektlarni
tanlash mezonlarini belgilash.

- Tadqgigot uchun resurslarni (vagt, moliya vainson resurslari) tagsimlash.

3. Tanlanma va uning ahamiyati Tanlanma tadqiqotning natijalari ishonchliligini
belgilovchi muhim omil hisoblanadi.

Tasodifiy tanlanma — har bir respondent teng imkoniyatga ega bo‘lgan holat.

Kvotalangan tanlanma— aholi tarkibining muayyan xususiyatlariga ko‘ra tanlash.

Tizimli tanlanma — ma’lum qoidalarga ko‘ra ob’ektlarni tanlash.

Tanlanma hajmini aniglashda statistika usullari qo‘llaniladi, bu esa natijalarning
umumlashuv dargjasini oshiradi.

4. Sotsiologik tadqgiqotlarda ma’lumot yig‘ish vositalari.Sotsiologik tadgigotlar
samaradorligi foydalaniladigan ma’lumot yig‘ish vositalariga bog‘liq:

Anketalar — standart savollarni o‘z ichiga oluvchi shakllar.

- Intervyular — tuzilgan, yarim tuzilgan yoki erkin shaklda amalga oshiriladi.

-Kuzatuv jadvallari — kuzatuv jarayonida axborotni tizimli yig‘ishga yordam
beradi.

- Huijjat tahlili formasi °— yozmava vizual materiallarni o‘rganishda qo‘llaniladi.

5. Ma’lumotlarni tahlil qilish usullari.Tadgiqot natijalarini tahlil qilish
tadqiqotning oxirgi va eng muhim bosqichi hisoblanadi. Quyidagi usullar qo‘llaniladi:

- Deskriptiv statistika— olingan ma’lumotlarni tavsiflash va xulosa chigarish.

- Korrelyatsion tahlil — o‘zgaruvchilar o‘rtasidagi bog‘liglik darajasini aniqlash.

- Regressiyatahlili — sabab-oqibat alogalarini o‘rganish.

- Kontent tahlil — matnli, vizual yoki boshqga turdagi ma’lumotlarni semantik tahlil
qgilish.

6. Sotsiologik tadgiqotlarning etika masalalari.Sotsiologik tadgigotlar amalga
oshirilganda quyidagi etika qoidalariga rioya qilish zarur:

- Respondentlarning shaxsiy ma’lumotlarini maxfiy saqlash.

- Tadgigotning ixtiyoriylik tamoyiliga asoslanishi.

- Tadqiqot natijalarini adolatli va hagqoniy ko‘rsatish.

% Tadgiqot dizayni — ilmiy tadgiqotni o‘tkazish uchun rejalashtirilgan usullar va strategiyalar to‘plamidir. U tadqiqot
magsadlariga erishish uchun ma'lumot yig‘ish, tahlil qilish va natijalar chigarish jarayonlarini belgilaydi. Asosiy turlari:
eksperimental, tavsiflovchi, korrelatsion, kvalitativ va migdoriy dizaynlar.

10 Hujjat tahlili formasi — hujjatni tizimli ravishda baholash uchun ishlatiladigan shakldir.
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- Respondentlarga zarar yetkazmaslik.

7. Sotsiologik tadgiqotlarda zamonaviy texnologiyalar.

Bugungi kunda zamonaviy texnologiyalar sotsiologik tadqiqotlarni o‘tkazishda
katta rol o‘ynaydi:

- Onlayn so‘rovlar vaintervyular.

- Big Data (katta ma’lumotlar) asosida tahlil.

- [jtimoiy tarmoqlarda ma’lumot yig‘ish va tahlil qilish.

- Sun’iy intellekt va mashinaviy o‘qitish usullari yordamida prognozlash.

Xulosa. Sotsiologik tadgigotlar metodologiyasi jamiyatni ilmiy asosda o‘rganish
uchun mustahkam poydevor hisoblanadi. To‘g‘ri tanlangan usullar va yondashuvlar
tadqiqotning samaradorligini ta’minlab, jamiyatni yanada chuqurroq anglashga
yordam beradi.

Shu sababli, metodologiya ilmiy izlanishlarning eng muhim komponenti sifatida
alohida o‘rinni egallaydi. Maqolaga qo‘shimcha ravishda, yuqoridagi ma’lumotlar
sotsiologik tadgiqotlar metodologiyasining barcha muhim jihatlarini  kengroq
yoritishga yordam beradi. Bu esa tadgiqot jarayonining murakkabligi va ijtimoiy
hagiqatni o‘rganishdagi ahamiyatini yanada chuqurroq

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.Bryman, A. (2016). Social Research Methods. Oxford University Press.
2. Neuman, W. L. (2014). Social Research Methods: Qualitative and Quantitative
Approaches. Pearson Education.
3. Babhie, E. (2017). The Practice of Social Research. Cengage L earning.
4. Creswell, J. W. (2014). Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed
Methods Approaches. Sage Publications.
5. Giddens, A., Duneer, M., Appelbaum, R. P., & Carr, D. (2017). Introduction to
Sociology. Pearson Education.
6. Silverman, D. (2016). Qualitative Research. Sage Publications.
7. Patton, M. Q. (2002). Qualitative Research and Evaluation Methods (3rd ed.). Sage
Publications.
8. Flick, U. (2014). An Introduction to Qualitative Research. Sage Publications.
9. Yin, R. K. (2014). Case Study Research: Design and Methods (5th ed.). SAGE
Publications.
10. O‘zbekiston Respublikasi [jtimoiy Tahlil Markazi (2022). Ijtimoiy muammolar va
jamiyatdagi o‘zgarishlar: Sotsiologik tadqgiqotlar. Ijtimoiy Tahlil Markazi.
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O‘ZBEKISTONDA “IJTIMOIY FIKR” JAMOATCHILIK FIKRINI
O‘RGANISH MARKAZINING FAOLIYATI HAQIDA

Suvonqulova Gulnoza
suvonqul ovagulnoza05@gmail.com
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o ‘zbek tili va
adabiyoti universiteti Sotsiologiya yo ‘nalishi 2-bosgich talabasi

Annotatsiya:  "ljtimoiy fikr" jamoatchilik fikrini o‘rganish markazi
O‘zbekistonda davlat siyosati va jamiyatdagi ijtimoiy jarayonlarga doir turli so‘rovlar,
tahlillar va tadqiqotlar olib boradi. Markazning asosiy faoliyati ommaviy so‘rovlar,
interv'yu, anketalar va boshga metodologik usullar orgali jamiyatdagi asosiy
tendensiyalarni  aniglashdan iborat. Jamiyatning siyosly, ijtimoiy va iqtisodiy
masalalarga bo‘lgan munosabatini o‘rganish, xalq fikrini shakllantirishda asosiy vosita
bo‘lib xizmat qiladi. Markaz tomonidan olib borilgan tahlillar va so‘rovlar natijalari
davlat idoralariga, shuningdek, boshga ijtimoiy institutlarga samarali garorlar gabul
gilishda yordam beradi. Markaz shuningdek, ijtimoiy, siyosly va iqtisodiy islohotlar
jarayonida jamoatchilikning ehtiyojlari va talablarini aniglash, ularni gondirish
yo‘llarini taklif etishda muhim rol o‘ynaydi. Markazning faoliyati davlat siyosatini
ljtimoiy yondashuvga asoslangan holda shakllantirishda va jamiyatni demokratik
tarzda rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.

Kalit so’zlar: Ijtimoiy fikr,Jamoatchilik  fikrini  o‘rganish,Ommaviy
so‘rovlar,Siyosiy  tahlil,Jamiyat,Fuqarolar  ishtiroki,Tavsiyalar,Islohotlar, Tahliliy
hisobotlar,O‘zbekiston,Ijtimoiy ehtiyojlar:

Kirish. O‘zbekistonda "Ijtimoiy fikr" jamoatchilik fikrini o‘rganish markazi
2000-yillardan boshlab faoliyat yuritib kelmogda. Markaz O‘zbekiston Respublikasi
hukumatining va boshga tashkilotlarning jamiyatdagi ijtimoiy, siyosy, igtisodiy va
madaniy jarayonlarga oid fikrlarni aniglash va tahlil qgilish zaruratidan kelib chiggan
holda tashkil etilgan. Markazning asosiy maqsadi jamoatchilik fikrini o‘rganish, davlat
syosatiga bo'lgan munosabatlarni tahlil gilish va bu borada tavsiyalar ishlab
chigishdan iboratdir. Markaz shu orgali jamiyatda yuzagakelgan turli ijtimoiy, siyosiy
va iqtisodiy masalalar bo‘yicha odamlarning fikrini bilib, davlat va jamiyat o‘rtasida
samarali muloqotning yo‘lini ochadi. Bu jarayon orqali amalga oshirilgan tahlillar
jamiyatning umumiy rivojlanish yo‘nalishlari va kelajakdagi o‘zgarishlarni aniqlashga
yordam beradi.
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litimoiy fikr — bu jamiyat azolarining turli ijtimoiy, siyosiy, igtisodiy, madaniy
va boshga sohalardagi hodisalarga bo'lgan umumiy garashlari, munosabatlari, va
fikrlaridir. U o'zida jamiyatdagi odamlarning his-tuyg'ulari, ehtiyojlari, qadriyatlari,
garashlari, ijtimoiy muammolarga bo'lgan munosabatlarini aks ettiradi. ljtimoiy fikr
jamiyatning turli gatlamlarida shakllanadi va bu fikrlar o'zgarib turadi, chunki
jamiyatdagi ijtimoiy, iqgtisodiy va siyosiy holatlar doimiy ravishda rivojlanib boradi.

[jtimoiy fikrning o‘zgarishiga ko‘plab omillar ta’sir qiladi, jumladan:

Siyosiy o‘zgarishlar: Yangi siyosly garorlar, islohotlar yoki siyosy tizimdagi
o‘zgarishlar ijtimoiy fikrni shakllantiradi.

Igtisodiy holat: Igtisodiy ingirozlar, o‘sish yoki kamolot davri, ish o‘rinlari va
moliyaviy sharoitlar jamiyat a'zolarining fikrini o‘zgartirishi mumkin.

Madaniy va talimiy omillar: Talim olish imkoniyatlari, madaniy gadriyatlar va
ommaviy axborot vositalarining ta'siri ijtimoiy fikrga ta’sir ko‘rsatadi.

Demografik o‘zgarishlar: Aholi tarkibidagi o‘zgarishlar (masalan, yoshlar
sonining ortishi yoki keksa avlodning ko‘payishi) ijtimoiy fikrning o‘zgarishiga sabab
bo‘lishi mumkin.

ljtimoiy fikrning tarkibi.

1. Kognitiv komponent: Bu jamiyat a’zolarining turli voqealar, siyosiy yoki
igtisodiy hodisalar hagida ganday malumotlarga ega ekanligini, ularni ganday
tushunishini o‘z ichiga oladi. Masalan, jamiyat a'zolari gaysi siyosiy partiyalarni
qo‘llab-quvvatlaydi yoki iqtisodiy islohotlarga ganday munosabatda ekanliklarini
ko‘rsatadi.

2. Emotsional komponent: [jtimoiy fikrda odamlarning hodisalarga bo‘lgan his-
tuyg'ulari aks etadi. Bu, masalan, odamlarning siyosiy yoki ijtimoiy vogealarga
nisbatan bo‘lgan ishonch, go‘rquv, umid yoki norozilik kabi his-tuyg'ularini o‘z ichiga
oladi.

3. Magsadli komponent: Jamiyatning ijtimoiy, siyosly yoki iqtisodiy tizimdagi
ehtiyojlarini, talablarini va istaklarini ifodalaydi. Bu, odatda, jamiyat azolarining
o‘zgarishlarni qo‘llab-quvvatlashga yoki garshi chiqishga tayyor ekanligini ko‘rsatadi.

ljtimoiy fikrning shakllanishi.

ljtimoiy fikr turli ijtimoiy guruhlar, ommaviy axborot vositalari, davlat siyosati
va boshqa omillar orqali shakllanadi. Unga ommaviy so‘rovlar, tahlillar, anketalar,
ijtimoiy tadgiqotlar va boshga metodlar orgali tahlil gilinadi.

Markazlar va ijtimoiy tadqiqot institutlari ijtimoiy fikrni o‘rganish orqali
jamiyatdagi qaysi sohalarda o‘zgarishlar va rivojlanishlar kerakligini aniqlashga

L |jtimoiy fikr-bu jamiyat a’zolarining ijtimoiy,siyosiy,iqtisodiy va madaniy masalalarga bo‘lgan fikrla,qarashlar va
munosabatlarning yig‘indisidir.
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yordam beradi. ljtimoiy fikrni o‘rganish davlat siyosatini shakllantirishda va ijtimoiy
islohotlarni amalga oshirishda muhim vosita hisoblanadi.

ljtimoiy fikrning tahlilini amalga oshirishda ishlatiladigan metodlar.

Ommaviy so‘rovlar va anketalar?: Jamiyatning turli gatlamlaridan fikr olish uchun
so‘rovlar o‘tkaziladi.

Intervyular va guruhli suhbatlar: Odamlarning fikrini yanada chuqurroq o‘rganish
uchun shaxsly intervyular va guruhli suhbatlar tashkil etiladi.

Tahliliy hisobotlar: Olingan malumotlar asosida davlat siyosatini
takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar tayyorlanadi.

Siyosiy va ijtimoiy tahlillar: Jamiyatning siyosiy va iqtisodiy vaziyatini o‘rganish
va ushbu tahlillar asosidaijtimoiy fikrni tushunishga yordam beradi.

Markazning faoliyat yo‘nalishlari.

1. Jamoatchilik fikrini o‘rganish: Markaz jamoatchilik fikrini o‘rganish uchun
ommaviy so‘rovlar va boshqga metodologik usullarni qo‘llaydi. So‘rovlar davlat
siyosatining turli yo‘nalishlariga bo‘lgan munosabatni o‘rganish, fuqarolarning
ehtiyojlari vatalablarini aniglashda yordam beradi.

2. Siyosiy tahlil va tavsiyalar: Siyosiy jarayonlarni o‘rganish va ularni tahlil qilish
orqali markaz davlat siyosatiga bo‘lgan jamoatchilik munosabatini aniqlaydi. Shu bilan
birga, jamiyatdagi o‘zgarishlarni hisobga olgan holda tavsiyalar ishlab chigadi.

3. [jtimoiy masalalar bo‘yicha tadqiqotlar: Markaz iqtisodiy, madaniy va ijtimoiy
masalalar bo‘yicha tadqiqotlar o‘tkazadi, bu esa jamiyatdagi o‘zgarishlarni va yangi
ehtiyojlarni aniglashga yordam beradi.

4. Fugarolarning ishtirokini oshirish: Markaz jamoatchilik fikrini o‘rganish orqali
fugarolarni jamiyatdagi qarorlar jarayonlariga faol jalb etishni magsad qgiladi. Bu
demokratik Sislohotlar va jamiyatda yaxshilanishlarga olib keladi.

5. Tahliliy hisobotlar vaizlanishlar: Olingan malumotlarni tizimli ravishda tahlil
qilib, ijtimoty, siyosiy va iqtisodiy masalalar bo‘yicha tahliliy hisobotlar taqdim etiladi.
Ushbu hisobotlar davlat organlari va boshqa ijtimoiy tashkilotlar uchun foydali bo‘lishi
mumkin.

Xulosa: O'zbekistonda Ijtimoiy fikr jamoatchilik fikrini o'rganish markazining
faoliyati jamoatchilik fikrini tahlil gilish va hukumatga garorlar gabul gilishda yordam
berishda muhim rol o'ynaydi. Markaz turli ijtimoiy sohalarda so'rovlar o'tkazib,
aholining fikrini o'rganadi, bu esa davlat siyosatini yanada samarali gilishga imkon
yaratadi. Uning faoliyati, syosly jarayonlarni tahlil qilish va jamiyatdagi
muammolarni aniglashda foydalidir. Shuningdek, markazning ilmiy-tadqgigot ishlariga

2 Anketalar-bu ijtimoiy fikrni o‘rganishda ishlatiladigan tadqiqot usuli bo‘lib,odatda bir nechta savollar orqali
respondentlardan ma’lumot to‘plashni ta’minlaydi.
3 Demokratik-bu boshqaruv shakli yoki tizimi bo‘lib,unda hokimiyat xalq tomonidan tanlanadi va amalga oshiriladi.
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asoslanib, davlatning jamoatchilik fikriga bo'llgan ehtiyojini qondirish uchun
yangilanishlar kiritilishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Ijtimoiy Fikr Markazi Rasmiy Sayti (2023). Jamoatchilik fikrini o'rganish va
tahlil gilish metodologiyasi. www.ssm.uz ljtimoiy fikr markazining o'zi tomonidan
tagdim etilgan rasmiy malumotlar vatahlillar.

2. O'zbekiston Respublikasining Prezidenti tomonidan gabul gilingan qarorlar
(2021). Jamoatchilik fikrini o'rganish va siyosly tahlilga oid hujjatlar. Toshkent:
O'zbekiston Respublikasi Prezidentining Rasmiy hujjatlari.

3. O'zbekiston Respublikas Vazirlar Mahkamasi (2022). ljtimoiy fikr va
jamoatchilik fikrini o'rganish metodlari va amaliyotlari. Toshkent: O'zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasi nashriyoti.

4. Rakhmonov, D. (2021). Jamoatchilik fikri va siyosiy jarayonlar: Tahlil va
istigbollar. Toshkent: Sharq nashriyoti.

5. Kamilov, R. (2020). Ijtimoiy fikr va jamoatchilik fikri o'rtasidagi o'zaro
munosabatlar. Toshkent: O'zbekiston nashriyoti.

6. ljtimoiy Fikr va Axborot Markazi (2023). So'rovlar va ijtimoiy tahlillar
metodologiyasi. Toshkent: O'zbekiston Respublikasi.

7. Sirgjiddinov, M. (2021). Siyosiy tadgiqotlar metodologiyas va amaliyotlari.
Toshkent: Fan vatexnologiya nashriyoti.

8. O'zbekiston Respublikasining Ijtimoiy Siyosati (2020). Jamoatchilik fikri va
uning davlat boshgaruvidagi o'rni. Toshkent: O'zbekiston Respublikasi.
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Annotatsiya: Mulkni xususiylashtirish jarayoni mamlakat iqtisodiyoti va
jamiyatining taragqgiyoti uchun muhim omillardan biridir. Bu jarayon davlat mulkini
xususiy sektorga o‘tkazish orqali iqtisodiy samaradorlikni oshirishga, ragobatni
kuchaytirishga va resurslarni samarali tagsimlashga yordam beradi. Biroq,
xususiylashtirishda inson omilining roli katta bo‘lib, uning muvaffaqgiyati bevosita
insonlarning qarorlar qabul qilishda va tizimlarni boshqarishda ko‘rsatgan faoliyatiga
bog‘lig. Inson omili xususiylashtirish jarayonida davlat organlari, tadbirkorlar, va
iste'molchilarning munosabatlarini, ularning iqtisodiy garorlar gabul gilishdagi xulg-
atvorini va boshqaruv strategiyalarini o‘z ichiga oladi.

Xususiylashtirishning ijtimoiy va iqgtisodiy samarasiga tasir etuvchi omillar
sifatida, ma'lum bir davrda mavjud bo‘lgan siyosiy bargarorlik, gonuniy me'yorlar, va
xususly sektorning tayyorligi va taribass ham alohida ahamiyat kasb etadi.
Xususiylashtirish ~ jarayonida inson omili ba'zan resurslarning noto‘g‘ri
tagsimlanishiga, jamiyatdaijtimoiy tengsizlikning kuchayishiga vaigtisodiy holatning
yomonlashishiga olib kelishi mumkin. Shu sababli, xususiylashtirish jarayonlarini
amalga oshirayotganda inson omilini hisobga olish va uning salbiy tasrini
kamaytirishga garatilgan chora-tadbirlar muhim ahamiyatga ega.

Kalit so’zlar:Mulk-xususiylashtirish, inson omili, iqtisodiy samaradorlik,
ragobat, resurs tagsimoti, ijtimoiy tengsizlik, xususiy sektor, boshgaruv, siyosy
bargarorlik, iqgtisodiy rivojlanish.

Kirish: Mulkni xususiylashtirish jarayoni igtisodiy tizimning samaradorligini
oshirish, ragobatni kuchaytirish va resurslarni yanada samarali tagsimlash magsadida
amalga oshiriladi. Ushbu jarayonning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan inson omiliga
bog‘liqdir, chunki iqtisodiy garorlar gabul qgilish, tizimlarni boshgarish va xususy
sektorga o‘tkazish jarayonida davlat organlari, tadbirkorlar, va iste'molchilarning
faoliyatlari katta rol o‘ynaydi. (2020, Toshbaev, A.) Shuningdek, xususiylashtirish
jarayonida ko‘plab ijtimoiy va iqtisodiy omillar ham muhim ahamiyatga ega. Biroq,
ba'zan bu jarayonlar noto‘g‘ri boshqarilgan holda iqtisodiy tengsizlikni kuchaytirishi
yoki resurslarni noto‘g‘ri taqsimlashga olib kelishi mumkin. Shuning uchun,
xususiylashtirishni muvaffagiyatli amalga oshirishda inson omilini inobatga olish,
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uning ijtimoiy-igtisodiy ta'sirini tahlil gilish va uning salbiy natijalarini kamaytirish
zarur. Ushbu tadgigotda xususiylashtirish jarayonida inson omilining ahamiyati va
uning iqtisodiy-siyosiy ta'siri ko‘rib chiqiladi.

Mulk — bu huquqiy vaigtisodiy nugtai nazardan shaxs yoki tashkilotga tegishli
bo‘lgan, foydalanuvchiga o‘z ixtiyorida bo‘lgan va undan foydalanish, tasarruf qilish
huqugini beruvchi moddiy yoki nomoddiy boylik. Mulk ob'ekt!lari o‘z ichiga yer, bino,
uskunalar, transport vositalari, pul mablag‘lari, intellektual mulk (patentlar, mualliflik
huquglari), aksiyalar va boshqga resurslarni oladi.

Mulk, shuningdek, ikki turga bo‘linadi:

1. Davlat mulki — davlat yoki hukumatga tegishli bo‘lgan mulk, uning ijtimoiy
vaiqtisodiy manfaatlariga xizmat qiladi.

2. Xususiy mulk — shaxsiy yoki yuridik shaxslar tomonidan egallanadigan mulk,
ularning shaxsiy yoki tijorat manfaatlariga xizmat giladi.

Mulkning turli shakllari va huquglari ijtimoiy-igtisodiy tizimda muhim rol
o‘ynaydi, chunki u resurslarni taqgsimlash, iqtisodiy faoliyatni tashkil etish va
jamiyatda tenglikni saglashda asosiy omil hisoblanadi.

Zamonaviy mulk xususiylashtirish— bu davlatga tegishli bo‘lgan korxona, resurs
yoki mulkni xususiy sektor, ya'ni shaxsiy yoki yuridik shaxslarga o‘tkazish jarayonini
anglatadi. Ushbu jarayon iqgtisodiy tizimda samaradorlikni oshirish, ragobatni
rivojlantirish, va davlat byudjetini ko‘paytirish kabi magsadlar bilan amalga oshiriladi.
Mulkni xususiylashtirishning zamonaviy shakllari ko‘pincha bozor iqtisodiyotining
rivojlanishi, global integratsiya vainnovatsiyalar bilan chambarchas bog*liqdir.

Zamonaviy mulk xususiylashtirishning bazi konkret shakllari:

1. Aksiyadorlik jamiyatlariga aylantirish (privatizatsiya®): Davlat mulki davlatdan
xususiy sektorga o‘tkazishning eng keng tarqalgan shakli. Bu jarayonda davlat mulkiga
ega korxonalar aksiyalarini chigaradi va ularni xususiy shaxslarga sotadi.

2. Tenderya “4yoki auktsion asosida sotish: Davlat korxonalarini sotish uchun
ochiq tender yoki auktsion tashkil etish. Bu orgali mulkning bozor giymati aniglanadi
va sotish jarayoni adolatli bo‘lishi ta'minlanadi.

3. Litsenziyalash va shartnomalar tuzish: Davlat mulkini xususiy kompaniyalarga
uzoq muddatli shartnomalar yoki litsenziyalar asosida berish. Bu usul ko‘proq tabiiy

1 Ob’ekt-bu ma’lum bir tizim yoki jarayonning tarkibiy gismi bo‘lib,uni o‘rganish,baholash yoki tahlil gilish uchun
gjratilgan aniq bir narsa yoki hodisa.

2 Tijorat-bu tovarlar va xizmatlarni ishlab chigarish,sotish yoki sotib olish orgali foyda olish magsadida amalga
oshiriladigan iqtisodiy faoliyatdir.

3 Pritivizatsiya-bu davlat mulkini yoki davlat tomonidan boshgarilayotgan korxonalar va aktivlarni xususiy sektorga
o‘tkazish jarayonidir.

4 Tenderya- bu tovarlar,xizmatlar yoki ishlarni sotib olish yoki tagdim etish uchun o‘tkaziladigan ochiq vashaffof tanlov
jarayonidir.
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resurslar (masalan, minerallar) yoki xizmatlar (masalan, telefon tarmog‘i) bilan bog‘liq
bo‘ladi.

4. Jamoaviy xususiylashtirish: Xususiylashtirish jarayonida davlat korxonalari
xodimlariga yoki mahalliy aholi vakillariga birinchi navbatda sotiladi, bu orgali jamoa
yoki xodimlar o‘z mulkini qo‘lga kiritishi mumkin.

Zamonaviy xususiylashtirishning af zalliklari:

Igtisodiy samaradorlik: Xususly sektor davlatdan ko‘ra ko“proq foyda olishga va
samarali boshqaruvga qodir bo‘ladi.

Ragobatning kuchayishi: Xususiylashtirish orqali bozor raqobatni rag‘batlantiradi
va shu orgali igtisodiyot rivojlanadi.

Xususiy sektorni kuchaytirish: Xususiy mulkni qo‘lga kiritgan tadbirkorlar va
kompaniyalar yangi texnologiyalarni joriy etish vainnovatsiyalarni amalga oshirishga
intilishadi.

Zamonaviy xususiylashtirishning kamchiliklari:

ljtimoiy tasirlar: Xususiylashtirish bazida ijtimoiy tengsizlikni kuchaytirishi,
bazi guruhlarni igtisodiy manbalar va xizmatlardan mahrum qgilishi mumkin.

Korrupsiya xavfi: Xususiylashtirish jarayonlarida to‘g‘ri boshqaruv va shaffoflik
yo‘qligi korruptsiyaning oshishiga olib kelishi mumkin.

Zamonaviy mulk xususiylashtirishda yugoridagi shakllar va usullar igtisodiy
samaradorlikni oshirish, bozorni erkinlashtirish va davlatning iqtisodiy faoliyatga
aralashishini  kamaytirishga garatilgan, ammo jarayonni amalga oshirishda
ehtiyotkorlik bilan yondashish zarur.

Mulkni xususiylashtirishda inson omili — bu jarayonda odamlarning garorlar
gabul qilish, boshgaruv, xulg-atvor va ijtimoily munosabatlarning muhim rolini
anglatadi. Mulkni xususiylashtirishning muvaffagiyati va samarasini belgilovchi
asosly omillardan biri inson omilidir. Bu jarayonda odamlarning garor gabul qgilish
jarayonlari, siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy sharoitlarga bo‘lgan munosabatlari,
shuningdek, ularning ehtiyojlari va manfaatlari katta ahamiyatga ega.

Inson omilining xususiylashtirish jarayonidagi roli quyidagicha konkret
ko‘rinishlarda namoyon bo‘ladi:

1. Siyosly garorlar va hukumatning roli.Siyosiy liderlar va hukumat
rahbarlarining xususiylashtirish jarayoniga bo‘lgan gqarashlari va garorlarining
ahamiyati katta. Ularning iqgtisodiy, siyosly va ijtimoiy manfaati xususiylashtirish
strategiyalarini shakllantiradi. Masalan, agar siyosatchilar xususiylashtirishni iqtisodiy
o‘sish va davlat byudjetini yaxshilash vositasi sifatida ko‘rishsa, ular bu jarayonni
amalga oshirishda faolroq bo‘lishadi. Aksincha, siyosiy barqarorlikka tahdid soladigan
garorlar yoki ijtimoiy noroziliklarni keltirib chigaradigan yondashuvlar ham mavjud.
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2. Biznes va tadbirkorlarning roli.Xususly sektorning vakillari (tadbirkorlar va
investor®lar) xususiylashtirish jarayonida muhim rol o‘ynaydi. Ular o‘z biznes
manfaatlarini ko‘zlab, xususiylashtirishga tayyorlash jarayonida ishtirok etadilar.
Ularning malakasi, tajribasi va resurslarga ega bo‘lishi jarayonning muvaffaqiyatli
amalga oshirilishiga yordam beradi. Biroq, ba'zan ba'zi tadbirkorlar faqat o‘z foydasini
o‘ylab, resurslarni noto‘g‘ri tagsimlashga yoki xususiylashtirishdan olingan foydalarni
Jamiyatdan yashirishga harakat gilishlari mumkin.

3. ljtimoiy tasirlar va xodimlarning roli.Xususiylashtirish jarayonida
xodimlarning munosabati ham muhim ahamiyatga ega. Ba'zan, davlat korxonalari
xodimlari xususiylashtirishdan qo‘rqishadi, chunki bu ularning ish joylarini yo‘qotish
xavfini keltirib chigaradi. Agar xodimlarga xususiylashtirish jarayonining ijtimoiy
foydalari haqida to‘g‘ri tushuncha berilsa, ular jarayonga qo‘shilishga tayyor
bo‘lishadi. Xususiylashtirish jarayonida xodimlarning bilim va malakalarini hisobga
olish, ularning ishtirokini ta'minlash vaijtimoiy himoya tizimini yaratish muhimdir.

4. Jamoatchilik va iste€molchilarning roli.Xususiylashtirish jarayonida
jamoatchilikning fikri va ist¢molchilarning talablariga moslashish ham muhim
ahamiyatga ega. Xususiylashtirilgan korxonalarning xizmatlari vamahsulotlari jamoat
manfaatlariga ta'sir giladi, shuning uchun istemolchilarni hisobga olish zarur. Aks
holda, xususiylashtirish jarayoni ijtimoiy noroziliklarga, igtisodiy tengsizlikka va
jamoatchilikning zarar ko‘rishiga olib kelishi mumkin.

5. Korrupsiya® va gonunbuzarliklar.Xususiylashtirish jarayonida inson omili
ko‘pincha korrupsiyaning kuchayishiga olib kelishi mumkin. Agar xususiylashtirishni
amalga oshiruvchi rahbarlar yoki tashkilotlar  shaffoflikni  taminlashda
muvaffaqiyatsiz bo‘lsa, bu jarayonning noto‘g‘ri boshqarilishi, resurslarning adolatsiz
tagsimlanishi vaijtimoiy noroziliklarni keltirib chigarishi mumkin.

6. Talim va malaka.Mulkni xususiylashtirish jarayonida insonlarning talim va
malakasi ham katta rol o‘ynaydi. Mulkni boshqgarish va samarali foydalanish uchun
professional va malakali boshqgaruvchilar zarur. Xususiylashtirishni amalga oshirishda
iqtisodiy, huquqiy va boshgaruv sohasida bilimga ega bo‘lgan mutaxassislarning
ishtiroki, jarayonning muvaffagiyatini taminlashda muhim ahamiyatga ega.

Xulosa. Mulkni xususiylashtirish jarayoni igtisodiyotni modernizatsiya qilish,
samaradorlikni oshirish va davlat byudjetini yaxshilash kabi magsadlar bilan amalga
oshiriladi. Biroq, xususiylashtirishning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan inson omilidan,
yani siyosiy qarorlar, iqtisodiy manfaatlar, boshgaruv salohiyati va jamiyatning

5 Investor-bu kapitalni (pul) foyda yoki daromad olish umidi bilan sarflaydigan shaxs yoki tashkilotdir.

6 Korrupsiya-bu davlat yoki xususiy sektordagi mansabdor shaxslarning o‘z lavozimidan yoki hokimiyatdan shaxsiy
manfaatlar uchun nogonuniy foydalanishi,ya’ni o‘z manfaatlari yoki shaxsiy foydalarini olish magsadida boshqalarga
xizmat ko ‘rsatish yoki qarorlar qabul qilishda adolatsizlik qilishdir.

@ https://scientific-jl.org/obr 112 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—6_ /lexaops —2024



QT CTag, ‘
g ?'! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/IEU B MUPE I b\ !
2181-3187

—

xususiylashtirishga bo‘lgan munosabatlaridan bog‘liqdir. Xususiylashtirish jarayonida
hukumatning siyosiy irodasi, tadbirkorlarning garorlari, xodimlar va jamoatchilikning
ishtiroki kabi faktorlar katta ahamiyatga ega.Jarayonning muvaffagiyatini taminlash
uchun, xususiylashtirishni shaffof va adolatli amalga oshirish, xodimlarning
manfaatlarini inobatga olish, korruptsiyaga garshi kurashish vaiqtisodiy bargarorlikni
saglash zarur. Xususiylashtirishning salbiy ta'sirlaridan, jumladan, ijtimoiy tengsizlik
va resurslarning noto‘g‘ri tagsimlanishidan saqlanish uchun, inson omilini to‘g‘ri
boshgarish va unga munosib chora-tadbirlarni ko‘rish muhimdir.

Umuman olganda, muvaffagiyatli xususiylashtirish jarayoni fagat iqtisodiy
manfaatlarni ko‘zlab emas, balki ijtimoiy adolatni ta'minlash va jamiyatning barcha
qatlamlarini qo‘llab-quvvatlash orgali amalga oshirilishi lozim. Shu bilan birga,
xususiylashtirishning ijtimoiy va iqtisodiy ta'sirlarini doimiy ravishda tahlil gilish va
sozlash jarayoni zarur bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.Toshbaev, A. (2020). Xususiylashtirish: nazariya va amaliyot. Tashkent:
Igtisodiyot va statistika nashriyoti.

2.Nazarov, A. (2019). Davlat mulkini xususiylashtirish jarayonlari va uning
iqtisodiy ta'siri. Tashkent: O‘zbekiston iqtisodiyoti akademiyasi.

3.0‘roqov, M. (2021). Mulk xususiylashtirish va ijtimoiy ta'sirlar: O‘zbekiston
tajribasi. Tashkent: Ijtimoiy va siyosy tadqigotlar markazi.

4.Parker, D., & Kirkpatrick, C. (2005). Privatization in Developing Countries: A
Review of the Evidence. Journal of Development Studies, 41(5), 748-768.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI SENSOR TARBIYAS|

Choriyeva Durdona Anvarovna
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti
Maktabgacha ta’lim fakulteti Maktabgacha ta’lim
psixologiyas va pedagogikasi kafedras dotsent,
Komilova Layloxon Muzaffar giz
“Maktabgacha ta’lim psixologiyasi va pedagogikasi”
YO nalishining 4 kurs talabaSi

Maktabgacha yoshdagi bolalarni sensor tarbiyasi bolalarning sezgi organlari
orqali olgan ma'lumotlarini to‘g‘ri qabul qilish, ularni tahlil qilish va tushunish
gobiliyatini rivojlantirishga garatilgan tarbiya jarayonidir. Bu davrda bolalar dunyoni
ko‘rish, eshitish, sezish, hidlash va ta'mini anglash orqali o‘zlashtiradilar. Sensor
tarbiyasi bolalarning intelektual, hissy, ijtimoiy va jismoniy rivojlanishini qo‘llab-
quvvatlaydi.

Sensor tarbiyaning magsadlari:

1. Sezgi organlarini rivojlantirish: Bolalarni sezgi organlari orgali dunyoni
kashf gilishga yordam berish.

2. Tushunchavaidrokni shakllantirish: Bolalarga tashqi olam haqida to‘g‘ri
tushunchalarni berish, ularni tahlil qilishni o‘rgatish.

3. Hissly tafakkurni rivojlantirish: Bolalarga dunyoni ko‘rish, eshitish,
sezish, hidlash va ta'mini anglash orqali o‘zlarini anglash va atrofdagi olamni o‘rganish
imkonini yaratish.

4. Intelektual rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash: Sensor tarbiya bolalar
tafakkurini rivojlantirish, ularni analitik fikrlash va masalalarni yechish qobiliyatini
shakllantirishda yordam beradi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni sensor tarbiyasi usullari:

1. Vizual (ko‘rish) tarbiya:

0 Ranglarni tanishtirish: Bolalarga ranglarni o‘rgatish, ularga har xil
rangdagi narsalarni ko‘rsatish va ularni ajratib ko‘rsatishga yordam berish. Bu,
bolalarga vizual idrokni rivojlantirishda yordam beradi.

0 Ko‘rishdagi tafovutlarni kashf qilish: Shakl, o‘lcham, rang, nurlarni
ajratish orqali bolalarda ko‘rish qobiliyatini rivojlantirish. Masalan, turli shakllardagi
o‘yinchogqlar bilan o‘ynash.

0 Tabiatni kuzatish: Bolalar bilan tabiatga chigib, atrof-muhitni ko‘rish,
tabiatdagi o‘zgarishlarni kuzatish, hayvonlar va o‘simliklar haqida o‘rganish.

2. Eshitish (auditiv) tarbiya:

0 Tovushlarni gjratish: Bolalarga turli tovushlarni (qushlarning qo‘shiqlari,
yelkaning ovozi, tabiatdagi boshqa tovushlar) tinglash va ularni ajratishni o‘rgatish.
Bu, bolalar eshitish sezgilarini rivojlantirishda yordam beradi.

0 Qo‘shiq va takrorlash: Bolalarga qo‘shiqlarni o‘rgatish, takrorlashga
undash, bu eshitish gobiliyatini va xotiralarni mustahkamlashga yordam beradi.

@ https://scientific-jl.org/obr 114 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—6_ /lexaops —2024



@”! \ OBPA30BAHHE HAYKA H HHHOBAIJHOHHBIE HJIEH B MUPE I
2181-3187

—

Shuningdek, musiga orgali bolalarda ritmni, tempo va ohangni gratish gobiliyatini
rivojlantirish.

0 Og‘zaki nutqni rivojlantirish: Eshitish orgali bolalar og‘zaki nutqni
o‘rganadilar. Tarbiyachilar bolalar bilan suhbatlashib, eshitishni va nutqni
rivojlantirishga yordam berishlari kerak.

3. Tacovvuf (sezish) tarbiyasi:

0 Tuz vashirinliklarni tanishtirish: Bolalar turli xil ta'mlarni (shirin, nordon,
achchiq va boshqalar) sezish orgali ovgatga bo‘lgan qiziqishni oshiradilar. Bu ular
uchun tam idrokini rivojlantirishga yordam beradi.

0 Taktik (teginish) o‘yinlar: Bolalarga turli materiallar (maysa, qum, paxta,
mato) orgali tegishli sezgi taribalarini berish. Ular bu narsalarni his qgilish orgali,
materiallarning yuzasi vatuzilishini tushunishadi.

4. Tegish (taktile) tarbiya:

0 Tegishli materiallarni o‘rganish: Bolalar turli yuzalarni (masalan,
yumshoq, qattiq, sirpanchiq, silliq) qo‘l bilan his qilish orgali bu materiallarning
xususiyatlarini anglashadi.

0 Hissiyotlarni ifodalash: Bolalarga materiallar bilan ishlash orgali ularning
hissiyotlarini boshgarishga yordam berish. Misol uchun, yumshoq materiallar bilan
o‘ynash orqali qulaylik, qattiq materiallar bilan o‘ynash orqali kuch-quvvatni anglash.

5. Kundalik hayotda sensor rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash:

0 O‘yinlar va faoliyatlar: Bolalarga turli sensor o‘yinlar orqali hissiy
rivojlanishga yordam berish. Masalan, tashqi sharoitda (bog‘da, parkda) o‘ynash, baliq
tutish, gishloq ishlarini bajarish kabi faoliyatlar bolalarning sezgi organlarini
rivojlantiradi.

) Qurilish o‘yinlari: Legolar, bloklar, plastilin va boshga konstruksiyalar
bolalarga tashqi olamni ko‘rish va sezish, o‘z fikrlarini ifodalash va mashq qilish
imkonini beradi.

6. Sensorli o‘yinlar:

) Sensorli qutilar: O‘yinchoqlar yoki materiallar bilan to‘ldirilgan quticha
yaratib, bolalar ularni qo‘l bilan tekshirib, nimalarni ichida topishlarini so‘rash. Bu
o‘yinlar bolalarning sezgi organlari (taktile, eshitish, ko‘rish) rivojlanishiga yordam
beradi.

0 Muzikalar va ritmik o‘yinlar: Bolalar bilan musiga asboblari orgali
o‘ynash, ular bilan turli ritmlar va tovushlarni kashf qilish.

Sensor tarbiyaning foydalari:

1. Kognitiv rivojlanish: Sensor tarbiya bolalar tafakkurini rivojlantiradi,
ularga atrof -muhitni tushunishga va anglashga yordam beradi.

2. Emotsional rivojlanish: Sezgilar orgali bola o‘z hissiyotlarini ifodalashni
o‘rganadi, bu esa uning hissiy varuhiy salomatligini yaxshilaydi.
3. Jismoniy rivojlanish: Sensor tarbiya bolalarda motorika va jismoniy

gobiliyatlarni rivojlantirishga yordam beradi, chunki bolalar turli materiallar va
asboblar bilan ishlash orqali qo‘l va ko‘z muvofigligini yaxshilaydilar.
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4, [jtimoiy rivojlanish: Sensor o‘yinlar bolalarda boshqgalar bilan ishlash,
muloqot qilish va hamkorlikni o‘rganishga yordam beradi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha yoshdagi bolalarni sensor tarbiyasi ularning
agliy, hissly, jismoniy va ijtimoiy rivojlanishiga katta ta'sir ko‘rsatadi. Sezgi
organlarini to‘g‘ri rivojlantirish bolalarga dunyoni anglash va tushunishda,
shuningdek, kelajakdagi rivojlanish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni o‘rganishda
yordam beradi. Bu jarayon bolalar uchun yanada boy va rang-barang tajribalarni
tagdim etadi, bu esa ularning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishini mustahkamlashga
yordam beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro yxati:

Kayumova N.M. “Maktabgacha pedagogika” Darslik 2013 y.

M.Hakimova, M.Ma'rufova “Bolalarni ijtimoiy moslashuvi” 2021 y.

Chorieva, D. (2020). DIAGNOSTICS AS A BRANCH OF PSYCHOLOGICAL

AND PEDAGOGICAL KNOWLEDGE AND TY PE OF RESEARCH ACTIVITY

OF A TEACHER. European Journal of Research and Reflection in Educational

Sciences Vol, 8(3).

4. Choriyeva, D. (2022). TARBIYACHINING PEDAGOGIK MAHORATINI
OSHIRISHDA PEDAGOGIK TEXNIKANING ROLI. Zamonaviy dunyoda
pedagogika va psixologiya: Nazariy vaamaliy izlanishlar, 1(24), 101-103.

5. Yopuea, M. A. (2021). METOAbBI U TIPUEMBI PABOTBHI C
AT'PECCHBHBIMU JIETBbMMU. In YenoBek B COBpEMEHHOM MUPE: IPOCTPAHCTBO
¥ BO3MOXKHOCTH JIJISl IMYHOCTHOTO pocTa (pp. 152-161).

6. Yopuena, JI. A. (2019). Ilegarornyeckas TMarHOCTUKA B YCIOBUSIX JIOIIKOIBHOTO
oOpa3oBaHus. AKTyalbHbIE TPOOJIEMBI COBPEMEHHOTO OOpa30BaHWS: OMBIT U
MHHOBAIINH, 86.

7. Yopwmesa, /1. A., & Paxabona, I'. ®@. (2022). SHAUYEHUE TTEJAT OTUTYECKO-
[ICUXOJIOTUYECKOI'O  TUATHOCTHUYECKOI'O CPEJICTBA B
JNOIIKOJIbHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX OPI'AHU3AILIMAAX. Results of
National Scientific Research International Journal, 1(6), 327-343.

8. Yopuena, . A. (2022). IHEJAT'OI'MK-TICUXOJIOTUK JUATHOCTUKA
OAOJMATU BUJIAH HIVFYJUIAHYBUM NIAXCTA KYUUIIAJUTAH
TAJTABJIAP: https://doi. org/10.53885/edinres. 2022.9. 09.014 Yopuesa Jlypnona
AnBapoBHa Hwuzomuii Homuumaru TOIIKEHT AaBiaT NeNaroruka yHUBEPCHUTETH
Makrabraya TabiuMm (akyapTeTn MakTabrada TabJIUM TICUXOJOTHSACH Ba
nejarorukacy kadeapacu neaaroruka dannapu o6yiinda dancada goxkropu (PhD),
B. 0. morieHTn. OOpa3oBaHNE W MHHOBAIIMOHHBIE MCCIIEIOBAHMS MEXIyHAPOTHBIN
Hay4YHO-METOIMYECKUit KypHal, (9), 99-102.

9. Chorieva, D. A. BO‘LAJAK TARBIYACHILARNING KASBIY

MAHORATLARINI OSHIRISH YO‘LLARI. O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI

OLIY VA O‘RTA MAXSUS TA’LIM VAZIRLIGI NIZOMIY NOMIDAGI

TOSHKENT DAVLAT PEDAGOGIKA UNIVERSITETI, 385.

S

@ https://scientific-jl.org/obr 116 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—6_ /lexaops —2024



“HAT €T
P 2,
o o

ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/IEU B MUPE

IS

2181-3187

10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

Anvarovna, C. D. (2024). MANAGEMENT OF INNOVATIVE PROCESSES IN
PRESCHOOL EDUCATION. OBPA30OBAHUE HAVYKA nu
NMHHOBALIMOHHBIE UJIEW B MUPE, 37(6), 58-62.

Anvarovna, C. D. (2024). MAKTABGACHA TA’LIMDA PEDAGOGIK
DIAGNOSTIKA VA  KORREKSIYALASHNING O ‘“ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI. ObPA3OBAHME HAYKA 1 MTHHOBAILIMOHHBIE UJIEN
B MUPE, 37(6), 48-53.

Anvarovna, C. D. (2024). TA’LIM-TARBIYA JARAYONIDA INNOVATSION
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK DIAGNOSTIK SAMARALI METODLARDAN
FOYDALANISH. ObPA3OBAHUME HAYKA U MTHHOBAIIMOHHBIE UJIEN B
MUPE, 37(6), 54-57.

Choriyeva, D., & Ahmadova, S. (2023). Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida
ertaklarning ahamiyati. Maktabgacha va maktab ta’limi jurnali, 1(2-3).

Durdona, C. (2023, December). KREATIVLIK ORQALI BOLALARNING
QOBILYATLARINI OSHIRISH. In" Conference on Universal Science Research
2023" (Vol. 1, No. 12, pp. 302-305).

Durdona, C. (2023). BOLALARDA KREATIVLIK QOBILYATINI
RIVOJLANTIRISH. TECHNICAL SCIENCE RESEARCH IN UZBEKISTAN,
1(5), 265-270.

Choriyeva, D. (2023). OILA VA MAKTABGACHA TA’LIM TIZIMIDA
AMALGA OSHIRILADIGAN IJTIMOIY VAZIFALAR. Tagin va tadgiqotlar,
1(32).

DURDONA, C., & SHAHNOZA, K. (2023). MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARNING KREATIVLIGINI OSHIRISHDA TASVIRIY
FAOLIYATNING O ‘RNI. Journal of Science-Innovative Research in Uzbekistan,
1(7), 191-196.

—

@ https://scientific-jl.org/obr 117 Buinyck scypnana Ne-59

Yacmov—6_ /lexaops —2024



QT CTag, ‘
g ?,! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/IEU B MUPE I b\ !
2181-3187

—

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARGA
AHLOQIY TARBIYA BERISH

Choriyeva Durdona Anvarovna
Nizomiy nomidagi Toshkent daviat pedagogika universiteti
Maktabgacha ta’lim fakulteti Maktabgacha ta’lim
psixologiyasi va pedagogikas kafedrasi dotsenti,
Nurillayeva Karomat Hasan qiz
“Maktabgacha ta’lim psixologiyasi va pedagogikasi”
YO nalishining 4 kurs talabaSi

M aktabgacha yoshdagi bolalarga ahloqgiy tarbiya berish — bu ularning shaxsiyatini
shakllantirish, to‘g‘ri qadriyatlar va axloqiy me'yorlarni tushunib yetishlariga yordam
berishning muhim bosgichidir. Bu davrda bolalar dunyogarashi, munosabatlari va
xulg-atvorlarini shakllantirishda katta ahamiyatga ega, chunki bu yoshda ular o‘z
atrofidagi dunyoni o‘rganish va boshqalar bilan muloqot qilish orqali ko‘plab ijtimoiy
va axloqiy ko‘nikmalarni egallashadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga ahlogiy tarbiya berishning asosiy magsadlari:

1. To‘g‘ri axloqiy qadriyatlar va me'yorlarni o‘rgatish: bolalar o‘zlarining
xulg-atvorida adolat, halollik, mehru-muhabbat, yordamsevarlik, va hurmat kabi
asosiy gadriyatlarni o‘zlashtiradilar.

2. Jamoada birgalikda yashashni o‘rgatish: bolalarni o‘zaro hurmat va
yordam ko‘rsatishga, jamoada ishlashga o‘rgatish.
3. [jtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish: bolalar ijtimoly munosabatlarni

to‘g‘ri o‘rganishlari, boshqalar bilan birga ishlashni, o‘z fikrlarini ifodalashni va
hamkorlikda harakat qilishni o‘rganishlari kerak.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga ahloqiy tarbiya berishning asosiy yo‘llari:

1. O‘yin va faoliyat orqali axloqiy qadriyatlarni o‘rgatish: Bolalar o‘yinlar
orqali ko‘p narsalarni o‘rganadilar. Turli o‘yinlar, masalan, rolli o‘yinlar, jamoaviy
o‘yinlar orqali ular boshqalar bilan muloqot qilishni, o‘zaro yordam berishni va
qoidalariga rioya qilishni o‘rganadilar. O‘yinlar orqali bolalar o‘zining xulg-atvorini
tahlil qilib, to‘g‘ri va noto‘g‘ri xatti-harakatlarni ajrata boshlaydilar.

2. O‘rnak ko‘rsatish (shaxsiy misol): Bolalar o‘z ota-onalari va
tarbiyachilaridan ko‘p narsani o‘rganadilar, chunki ular kattalar bilan ko‘proq muloqot
gilishadi. Agar kattalar o‘zlarining xulg-atvorida halollik, samimiyat, mehnatsevarlik
va boshqga axlogiy gadriyatlarni namoyon etishsa, bolalar ham shu tarzda xulg-atvorni
o‘zlashtiradilar.
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3. Kitoblar va ertaklar orqali ahloqiy qadriyatlarni o‘rgatish: Bolalarga
ahloqiy hikoyalar, ertaklar va she'rlar o‘qib berish orqali axloqiy gadriyatlarni
tushuntirish mumkin. Ertaklar orqali bolalar hayotdagi to‘g‘ri va noto‘g‘ri xatti-
harakatlarni ajratishni o‘rganadilar. Masalan, mehribonlik, do‘stlik, yomon odatlar va
ularning oqgibatlari hagida hikoyalar bolalarni axlogiy jihatdan tarbiyalashga yordam
beradi.

4, Tarbiyaviy mulogot va suhbatlar: Bolalar bilan muntazam ravishda
suhbatlar o‘tkazish orqali ular axloqiy qoidalar va to‘g‘ri xulg-atvor haqida oz
fikrlarini ifodalay olishadi. Masalan, “Yaxshi ishni bajarish nega muhim?” yoki
“O‘zingizga yordam bera oladigan boshqa bolalarga ganday yordam bera olasiz?” kabi
savollar bolalarga axlogiy muammolarni tushunishga yordam beradi.

5. O‘zaro hurmat va muomalaga o‘rgatish: Maktabgacha yoshdagi bolalar
o‘zaro hurmat va inoyatni o‘rganishlari kerak. Buni amaliy tarzda ko‘rsatish va ularga
boshgqalar bilan salomlashish, rahmat aytish, o‘z fikrlarini hurmat bilan bildirish kabi
oddiy xulg-atvorlar orgali tarbiyalash mumkin. Bunday kichik amallar orgali bolalar
boshgalar bilan ijobiy munosabatlarni rivojlantiradilar.

6. M ehru-muhabbat va yordamsevarlikni rivojlantirish: Bolalarga boshqgalar
uchun mehribon bo‘lish, yordam berish va boshqalar uchun quvonch keltirishni
o‘rgatish juda muhim. Masalan, ular o‘yinchoqlarini bo‘lishish, do‘stlariga yordam
berish, o‘rganayotgan narsalari haqida boshqa bolalar bilan o‘rtoqlashish orgali bu
ko‘nikmalarni rivojlantiradilar.

7. Xatoliklarni tushuntirish va to‘g‘rilash: Bolalar ba'zan noto‘g‘ri xatti-
harakatlar qilishi mumkin. Bunday holatlarda ularni jazolashdan ko‘ra, xatolikni
tushuntirish, nima uchun bu Xatti-harakat to‘g‘ri emasligini va ganday yaxshiroq
harakat qilish mumkinligini tushuntirish muhimdir. Bu ularda to‘g‘ri xulg-atvorni
o‘zlashtirishga yordam beradi.

Ahlogiy tarbiyaning af zalliklari:

« Shaxsiyatni shakllantirish: Bolalar o°zlarini va boshqalarni hurmat qilishni,
odob-axloqni saqlashni o‘rganadilar.

o ljtimoiy moslashuv: Yaxshi axloqiy me'yorlar bolalar jamoaga qo‘shilish,
boshgalar bilan yaxshi munosabatlar o‘rnatish va ijtimoiy guruhlarda o‘zlarini to‘g‘ri
tutishlari uchun asos bo‘ladi.

¢ O‘z-0‘zini anglash: Bolalar o‘z xulg-atvorining ogqibatlarini tushunib, o‘zini
yanada yaxshi yo‘nalishda rivojlantiradilar.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha yoshdagi bolalarga ahlogiy tarbiya berish
nafagat ularning ijtimoiy va axlogiy rivojlanishi uchun, balki hayotga moslashish va
jamiyatda muvaffaqiyatli bo‘lish uchun juda muhimdir. Ularni to‘g‘ri qadriyatlar,
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hurmat, mehr va halollik kabi axlogiy meyorlar bilan tarbiyalash orgali, bolalar
kelajakda yaxshiroq insonlar bo‘lishlari mumkin.

N
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI HISSI'Y
VA IJTIMOIY RIVOJLANTIRISH

Choriyeva Durdona Anvarovna
Nizomiy nomidagi Toshkent daviat pedagogika universiteti
Maktabgacha ta’lim fakulteti Maktabgacha ta’lim psixologiyasi
va pedagogikas kafedrasi dotsenti,
Raxmonova Nilufar Rustam qiz
“Maktabgacha ta’lim psixologiyasi va pedagogikasi’

)

YO nalishining 4 kurs talabaSi

Maktabgacha yoshdagi bolalarni hissily va ijtimoiy rivojlantirish bolalarning
to‘g‘ri hissiy tajribalari, 0‘z-0‘zini anglash, boshqalar bilan munosabatlarni o‘rnatish
va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish jarayonidir. Ushbu yoshda bolalar
dunyoqarashini shakllantiradilar, o‘zlari va boshqalar haqida tushunchalar hosil
giladilar. Shuningdek, ular emotsional reaktsiyalarni boshqgarishni, ijtimoiy goidalarni
o‘zlashtirishni, va oz hissiyotlarini boshqalar bilan o‘rtoqlashishni o‘rganadilar.

Hissly ijtimoiy rivojlantirishning magsadlari:

1. Hissiy ong va o°zini anglashni rivojlantirish: Bolalarga o‘z hissiyotlarini
aniglash va tushunishga yordam berish.

2. O‘z hissiyotlarini boshqarish va ifodalashni o‘rgatish: Bolalar oz
hissiyotlarini boshqarishni va to‘g‘ri tarzda ifodalashni o‘rganishlari kerak.

3. Boshqgalar bilan ijtimoiy munosabatlarni o‘rnatish: Bolalar o‘zaro hurmat,
yordam berish, hamkorlik va do‘stlik kabi ijtimoiy ko‘nikmalarni o‘rganadilar.

4, Emotsional reaktsiyalarni boshgarish: Bolalarga salbiy hissiyotlarni
boshgarish va ijobiy hissiyotlar yaratishni o‘rgatish.

M aktabgacha yoshdagi bolalarni hissiy ijtimoiy rivojlantirishning asosiy yo‘llari:

1. O‘z hissiyotlarini tanib olishga o‘rgatish: Maktabgacha yoshdagi bolalar
0°‘z hissiyotlarini aniqlashni o‘rganadilar. Masalan, ular quvonch, qayg‘u, g‘azab,
qo‘rquv kabi hissiyotlarni boshdan kechiradilar. Tarbiyachilar va ota-onalar bolalarga
bu hissiyotlarni nomlashni va ularga qanday javob berishni o‘rgatishlari zarur. Shu
tarzda, bolalar hissiyotlarini aniglashda yordam olishadi.

2. Hissiy ifodalashni o‘rgatish: Bolalarga o‘z hissiyotlarini ijtimoiy qoidalar
va madaniyatga muvofiq tarzda ifodalashni o‘rgatish muhimdir. Masalan, ular
g‘azablanganida ovozini baland chigarish o‘rniga, tinchlanishga yoki boshqa biror
faoliyatga (rasm chizish, yurish) murojaat qilishni o‘rganishlari kerak.

3. Empatiya rivojlantirish: Bolalarga boshqalar uchun gqayg‘urish va
ularning hissiyotlarini tushunish, hamdardlik qilishni o‘rgatish juda muhim. Empatiya
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rivojlanishi orqali bolalar o‘z hissiyotlarini boshgarishni o‘rganadilar, boshqa bolalar
va kattalar bilan muomala qilishda to‘g‘ri yo‘llarni tanlaydilar. Masalan, bola boshqa
bolaning yig‘layotganini ko‘rganida, unga yordam berish yoki quvontirish uchun
ganday harakat qilishni bilishi kerak.

4. Ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish: Maktabgacha yoshdagi bolalar
jjtimoiy ko‘nikmalarni o‘rganishlari kerak, ya'ni boshqalar bilan muloqot qilish, o‘zaro
hurmat ko‘rsatish, o‘yin o‘ynashda hamkorlik qilish va jamoada ishlashni o‘rganishlari
lozim. Bu ko‘nikmalar bolalar o‘zaro munosabatlarni yaxshilashda, jamiyatda o‘z
o‘rnini topishda yordam beradi.

5. O‘yinlar orqali hissiy ijtimoiy rivojlantirish: O‘yinlar maktabgacha
yoshdagi bolalar uchun eng samarali tarbiyaviy vositalardan biridir. Roli o‘yinlari,
jamoaviy o‘yinlar, tevarakni to‘ldirish va boshqalar bilan ishlash orqali bolalar o‘z
hissiyotlarini boshqarishni va boshqalarning hissiyotlarini tushunishni o‘rganadilar.
Misol uchun, "do‘stlik" yoki "o‘rtoq bo‘lish" kabi mavzularda o‘yinlar yordamida
1jtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish mumkin.

6. Jamoaviy faoliyatlar va muammolarni hal qilish: Jamoada ishlash
bolalarga birgalikda muammolarni hal qilish, fikr amashish va masuliyatni
bo‘lishishni o‘rgatadi. Bolalar bir-biriga yordam berish, fikrlarini tinglash, o‘zaro
yordam ko‘rsatish orqali ijtimoiy alogalarini mustahkamlaydilar. Masalan, guruhda
ishlash, o‘yinchoqlarni birga ishlatish, birgalikda yig‘ish, boshqalarga yordam berish
kabi faoliyatlar bolalarda ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantiradi.

7. Do‘stlikni va o‘zaro hurmatni o‘rgatish: Maktabgacha yoshdagi bolalar
o‘zaro do‘stlik va hurmatni o‘rganishlari kerak. Ularni bir-biriga hurmat ko‘rsatish,
yordam berish, boshqalarni tinglash, o‘z fikrlarini ifodalash va boshqalar bilan jiddiy
aloqada bo‘lishga o‘rgatish zarur. Do‘stlikni rivojlantirish bolalar o‘rtasida ko‘proq
birlashuv va o‘zaro hurmatni yuzaga keltiradi.

8. Emotsional reaktsiyalarni boshgarish: Bolalar o‘z hissiyotlarini
boshqgarishni o‘rganishlari kerak. Masalan, ular g‘azab yoki qo‘rquv hissiyotlarini
boshgarishni, tinchlanishni va muammoni hal qilish usullarini o‘rganadilar.
Tarbiyachilar va ota-onalar bolalarga shaxsiy hissiyotlarini boshgarishda yordam
berishlari va to‘g‘ri reaktsiyalarni ko‘rsatishlari kerak.

Hissly ijtimoiy rivojlantirishning afzalliklari:

1. Emotsional ong va o°zini anglash: Bolalar oz hissiyotlarini tushunib,
boshqarishni o‘rganadilar.
2. [jtimoiy muammolarni hal qilish: Jamoada ishlash, yordam berish va

boshqalar bilan yaxshi munosabatlar o‘rnatish ko‘nikmalarini rivojlantirish.
3. Empatiya va hamdardlik: Bolalar boshga insonlarning his-tuyg‘ulariga
nisbatan sezgir bo‘ladilar.
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4, ljobiy munosabatlar: Bolalar o‘zaro do‘stlik, mehribonlik va hurmatni

o‘rganadilar, bu esa ularni kelajakda ijtimoiy muhitda muvaffaqiyatli bo‘lishlariga
yordam beradi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha yoshdagi bolalarni hissiy ijtimoiy

rivojlantirish ularning shaxsly, ijtimoiy va emotsional salohiyatlarini shakllantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Bolalar oz hissiyotlarini boshqarish, boshqgalar bilan ijtimoiy
munosabatlarni o‘rnatish va empatiya ko‘nikmalarini rivojlantirish orgali jamoada

muvaffaqiyatli yashash va ijtimoiy hayotga moslashishni o‘rganadilar.

N
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O‘QITISH JARAYONIDA MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALAR
QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH

Choriyeva Durdona Anvarovna
Nizomiy nomidagi Toshkent daviat pedagogika universiteti
Maktabgacha ta’lim fakulteti Maktabgacha ta’lim psixologiyasi va
pedagogikas kafedrasi dotsenti,
Tojiyeva Feruza Azamat qiz
“Maktabgacha ta’limpsixologiyasi va pedagogikasi”
YO nalishining 4 kurs talabaSi

O‘qitish jarayonida maktabgacha yoshdagi bolalar qobiliyatlarini rivojlantirish
bolalarning har tomonlama rivojlanishiga yordam beradigan jarayon bo‘lib, ularning
intellektual, jismoniy, hissly, ijtimoiy va ijodiy salohiyatlarini kengaytirishga
garatilgan. Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun gobiliyatlarni rivojlantirish, ularning
kelajakdagi muvaffaqiyatli va sog‘lom shaxs bo‘lishlari uchun muhimdir. O‘qitish
jarayonida bolalar o‘zlarining qobiliyatlarini aniq kashf etib, ularni to‘g‘ri yo‘nalish
bo‘yicha rivojlantirishlari kerak.

Maktabgacha yoshdagi bolalar qobiliyatlarini rivojlantirishning ahamiyati:

1. Potensialni aniglash va rivojlantirish: Har bir bolaning o‘ziga xos
qobiliyatlari va iste'dodlari bor. O°qituvchi bolalarni kuzatib borish, ularning
gobiliyatlarini aniglash va rivojlantirishga yordam berishi kerak. Bu jarayon
bolalarning kelajakdagi muvaffaqiyatlariga katta ta'sir ko‘rsatadi.

2. Kreetivlik va ijodiy fikrlash: Bolalar o‘zlarining ijodiy qobiliyatlarini
o‘rgatish jarayonida yangi g‘oyalar yaratish, yangiliklarni o‘rganish va yangi
tajribalarga tayyor bo‘lishni o‘rganadilar. Bu kreativlik va tasavvurni rivojlantirish
uchun juda muhimdir.

3. O‘ziga bo‘lgan ishonch: Qobiliyatlarini rivojlantirish bolalar o‘zlariga
ishonchini oshiradi. O‘zlari erishgan muvaffaqiyatlar orqali bolalar o‘ziga bo‘lgan
ishonchni mustahkamlashadi.

4. O‘quv faoliyatida muvaffagiyat: Qobiliyatlarni rivojlantirish bolalarning
o‘quv jarayonidagi muvaffaqiyatlarini ta'minlaydi. Yangi bilimlar, ko‘nikmalar va
tajribalar olish bolalarning o‘zlarini ifodalashlariga yordam beradi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar gobiliyatlarini rivojlantirish metodlari:

1. O‘yin orqali o‘qitish:
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0 O‘yin metodlari bolalar uchun o‘qitishning eng samarali vositalaridan
biridir. O‘yinlar bolalar uchun qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi, ular oz
qobiliyatlarini sinab ko‘rish, yaratish va o‘rganish orqali rivojlanadilar. Masalan,
konstruktorlar, interaktiv o‘yinlar, roli o‘yinlari bolalarning kreativlik va mantiqiy
fikrlash gobiliyatlarini rivojlantiradi.

0 O‘yinlar yordamida bolalar turli vazifalarni bajarish orqali muammolarni
hal qilishni o‘rganadilar, bu esa ularning intellektual rivojlanishiga ijobiy ta'sir giladi.

2. ljodiy faoliyat:

0 San'at va hunarmandchilik: Rasm chizish, haykaltaroshlik, qo‘lda ishlash
va boshqga ijodiy faoliyatlar bolalarning kreativ fikrlashini rivojlantiradi. Bu jarayon
bolalar o‘z his-tuyg‘ularini ifodalash, tasavvur qilish va yangi g‘oyalarni yaratish
ko‘nikmalarini shakllantiradi.

0 Musiga va ritm: Qo‘shiglarni aytish, musiqa asboblari bilan o‘ynash
bolalar rivojlanishining muhim tarkibiy gismlaridan biridir. Musiga bolalar fikrlashini
rivojlantiradi, ritm va tovushlarni aniglashni o‘rgatadi. Bu faoliyat bolalarga stressni
boshqgarish va hissiy jihatdan rivojlanishga yordam beradi.

3. Ko‘rgazmalar va mashgqlar:

0 Vizual materiallar: Ko‘rgazmalar, videolar, rasmli kartochkalar va boshga
vizual materialar bolalarning qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. Bu
vositalar bolalar uchun yangi tushunchalarni o‘zlashtirishni osonlashtiradi.

0 Kognitiv mashglar: Bolalarga murakkab vazifalarni bgarish, ragamlar,
ranglar va shakllarni o‘rganish orqali mantiqiy va matematik ko‘nikmalarni
rivoj lantirish mumkin. Bu bolalar uchun fikrlash jarayonini mustahkamlashga yordam

beradi.
4, Jismoniy faoliyat va sport:
0 Jismoniy rivojlanish: Jismoniy mashglar va sport faoliyati bolalar

jismoniy qobiliyatlarini rivojlantirishda katta rol o‘ynaydi. Mashqlar orqali bolalar qo‘l
va oyoq mushaklarini, muvofigligini va chaggonligini rivojlantiradilar.

0 Kichik va katta motorika: Bolalar qo‘l, barmogqlar, oyoqlar va tana bilan
turli mashglarni bajargan holda motorika ko‘nikmalarini rivojlantiradilar. Bu oz
navbatida bolaning ozini erkin ifodalashiga yordam beradi.

5. Ko‘p ma'lumotli faoliyat:

0 Eksperimentlar va taribalar: Bolalar uchun oddiy eksperimentlar
o‘tkazish orqali ularning ilmiy qobiliyatlarini rivojlantirisn mumkin. Masalan,
o‘simliklar o‘sishini kuzatish, oddiy fizika tajribalari, ranglar va suv bilan tajriba qilish
bolalarga yangi tushunchalarni o‘rganishga yordam beradi.
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0 Tabiatni kuzatish: Tabiiiy muhitni kuzatish va o‘rganish orqali bolalar oz
atrofidagi dunyoni tushunishga o‘rganadilar. Bu ularning intellektual qgobiliyatlarini
rivojlantiradi.

6. Hikoyalar va ertaklar:

) Ertaklarni yaratish va tinglash: Bolalar uchun hikoya yoki ertak yaratish
ularning ijodiy fikrlashini rivojlantiradi. Shuningdek, bolalar o‘zlari o‘qigan yoki
eshitgan ertaklar asosida o‘z fikrlarini ifodalashni o‘rganadilar.

0 Rassomlik va dramatizatsiya: Ertaklar va hikoyalar orgali bolalar
dramatik o‘yinlar o‘ynab, rol o‘ynashni va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantiradilar.

7. Talimning individualizatsiyasi:

0 Har bir bola o‘ziga xos qobiliyat va qiziqishlarga ega. Tarbiyachilar va
o‘qituvchilar bolalarning shaxsiy ehtiyojlari va imkoniyatlarini hisobga olgan holda
o‘qitishni tashkil qilishlari kerak. Bu orqali bola o‘zini yanada erkin his qilishga va oz
gobiliyatlarini yanada rivojlantirishga yordam beradi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha yoshdagi bolalar uchun o‘qitish jarayonida
gobiliyatlarini rivojlantirish nafagat ularning bilimlarini oshirish, balki ularning ijodiy
va intellektual salohiyatlarini kengaytirish uchun muhimdir. O‘yinlar, ijodiy faoliyat,
jismoniy mashqlar, eksperimentlar va o‘qish metodlari bolalar uchun eng samarali
rivojlanish  vositalaridir. Har bir bolaning qobiliyatlari individual tarzda
rivojlantirilishi, shuningdek, o‘qituvchining sabr-togati va diqgat-e'tibori orqali to‘g ri
yo‘nalishda shakllantirilishi zarur. Bu jarayon bolalarning kelajakdagi muvaffaqiyatli
va baxtli hayotga tayyorlanishida muhim rol o‘ynaydi.
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DIDAKTIK O'YINLAR - MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNING
MANTIQIY TAFAKKURINI O'STIRISH VOSITASIDIR

Adhamova Dildora Rustamjon qizi “Maktabgacha ta’lim
psixologiyasi va pedagogikasi” YO nalishining 4 kurs talabaSi

Didaktik o'yinlar — maktabgacha yoshdagi bolalarning mantiqgiy tafakkurini
o'stirish vositasidir. Didaktik o'yinlar — bu bolalarni o'qitish, o'rganish varivojlantirish
magsadida maxsus ishlab chigilgan o'yinlardir. Ular nafagat bolalar uchun qizigarli,
balki talim jarayonining samarali vositalaridan biridir. Maktabgacha yoshdagi
bolalarning mantiqiy tafakkurini o'stirish, ular uchun zarur bo'lgan kognitiv (bilish)
ko'nikmalarini rivojlantirishda didaktik o'yinlarning roli juda katta.

Mantiqiy tafakkur — bu bolalarning obyektiv dunyo hagida ongli, to'g'ri
tasavvurlar hosil gilishiga yordam beradigan va ularni tahlil gilish, solishtirish, sabab
va oqibatlarni gratish, umumlashtirish, mantigiy xulosa chigarish qobiliyatidir.
Mantiqiy tafakkurning rivojlanishi bolalarning agliy va ijtimoiy rivojlanishiga katta
ta'sir ko'rsatadi.

Didaktik o'yinlarning mohiyati va ahamiyati shundan iboratki, didaktik o'yinlar —
bu bolalarga bilim va ko'nikmalarni o'rganishdafaol ishtirok etish imkonini beradigan
interaktiv o'yinlardir. Ular o'rgatuvchi elementlarni o'z ichiga oladi va bolalarning
kognitiv rivojlanishiga yordam beradi.

Didaktik o'yinlar, asosan, quyidagi magsadlarga xizmat giladi:

- Diggat va xotirani rivojlantirish: O'yinlar bolalarning diggatini jamlash, xotira
va eslab golish gobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi.

- Mantiqiy fikrlashni rivojlantirish: Bolalar o'yinlar orgali muammo hal qilish,
o'xshashliklarni va farglarni gratish, sabab-oqgibatni tushunish kabi mantiqiy
ko'nikmalarni o'rganadilar.

- ljodiy tafakkurni rivojlantirish: Didaktik o'yinlar bolalarga yangi vaziyatlarga
moslashish, turli usullardafikrlash vaijodiy yondashuvni o'rgatadi.

- Emotsional vaijtimoiy rivojlanish: O'yinlar bolalar o'rtasidaijtimoiy alogalarni
mustahkamlash, bir-biriga yordam berish va 0'zaro hamkorlikni rivojlantirishgaimkon
beradi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun didaktik o'yinlar turlari:

- Ranglar va shakllar o'yinlari: Bolalarga shakllar, ranglar va o'lchamlar hagida
tushunchalarni o'rgatadi. Misol uchun, shakllarni tanib olish va ularni moslashtirish.

- Soni va migdorni o'rganish oyinlari: Ragamlar va sonlar hagida asosy
tushunchalar, shuningdek, migdorlarni taggoslash (masalan, "kattaroq", "kichikrog")
o'rgatish uchun ishlatiladi.
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- Pazl vakonstruktiv o'yinlar: Bolalar mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun turli
xil shakllar va gismlardan bir butun birlashmalarni tuzishadi.

- Mazmunli oyinlar: Tasavvur va mantigiy tahlilni rivojlantiruvchi o'yinlar
(masalan, "Kim nimaqildi?' yoki "Nimabo'lishi mumkin?").

- Rangli va shaklli kartalar bilan o'yinlar: Bu o'yinlar bolalarga ob'ektlarni
tasniflash, o'xshashliklar vafarglarni gjratish imkonini beradi.

Didaktik o'yinlar bolalarning mantiqiy tafakkurini quyidagi jihatlargata'sir giladi:

- Mantigiy tahlil qilish: O'yinlar bolalarga objektlar, shakllar yoki ranglar
o'rtasidagi bog'ligliklarni tushunishga yordam beradi. Masalan, "Bu to'p ganday
shaklda?' yoki "Qaysi rangdagi olma eng katta?' kabi savollar mantiqiy fikrlashni
rivojlantiradi.

- Sabab-ogibat alogalarini tushunish: Bolalar o'yinlar orqali "agar... bo'lsa..."
kabi sabab-ogibat munosabatlarini o'rganadilar. Misol uchun, "Agar bu gog'ozni
mo'ylov bilan tutsak, u gattiglashadi”.

- Yigish va solishtirish ko'nikmalari: Shakllarni yoki ranglarni yig'ish va
taggoslash bolalarga ob'ektlarni tasniflash va guruhlash ko'nikmalarini rivojlantirishga
yordam beradi.

- Xulosalar chigarish: O'yinlar bolalarga natijalar va xulosalar chigarishni
o'rgatadi. Misol uchun, bolalar turli o'yinlarda muvaffagiyatga erishish uchun o'z
xulosava garorlarini gabul gilishlari kerak bo'ladi.

Didaktik o'yinlar yordamida bolalarni o'gitishning metodikalari quyiidagilardan
iborat:

- O'yinlar gizigarli va motivatsion bo'lishi kerak: O'yinlarni boshlashdan oldin
bolalar bu faoliyatdan zavq olishlarini taminlash muhimdir. Agar o'yin bolagaqizigarli
bo'lsa, u o'rganish jarayonidafaol gatnashadi.

- Bolalarning yoshiga moslashtirish: O'yinlar har bir bolaning yoshiga va
rivojlanish dargjasiga mos bo'lishi kerak. Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun oddiy
va sodda o'yinlardan boshlash lozim.

- Nazorat va qo'llab-quvvatlash: Bolalar o'yinlarda mustagil ishlashlari mumkin,
lekin ular doimo o'gituvchi yoki tarbiyachining yordamiga muhtoj bo'lishi mumkin.
O'yin davomida bolalar o'z xatolarini tuzatib, to'g'ri xulosalarga kelishadi.

Xulosa qilib aytganda, didaktik o'yinlar maktabgacha yoshdagi bolalarning
mantiqiy tafakkurini rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. Ular bolalarga turli
bilimlarni o'rgatish, mantigiy tahlil gilish va o'zaro alogalarni rivojlantirishga yordam
beradi. O'yinlar yordamida bolalar nafagat bilim olishadi, balki ijtimoiy va emotsional
rivojlanishda ham yutuglarga erishadilar. Shunday qilib, didaktik o'yinlar o'qitish va
tarbiyalash jarayonining gjralmas gismiga aylanadi.
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BO'LAJAK TARBIYACHILARNING KASBIY
SIFATLARINI RIVOJLANTIRISH

| nagamova Sohiba Mirvosil giz
Nizomiy nomidagi Toshkent daviat pedagogika universiteti
Maktabgacha ta’lim fakulteti “Maktabgacha ta’lim
psixologiyasi va pedagogikasi” YO nalishining 4 kurs talabasi

Tarbiyachining kasbiy sifati uning faoliyatining samaradorligini belgilaydi.
Bolgjak tarbiyachilarni kasbiy jihatdan tayyorlasnda ularning nazariy bilimlari va
amaliy ko‘nikmalari birgalikda rivojlantiriladi. Quyidagi jihatlar bo'lajak
tarbiyachilarning kashiy sifatlarini rivojlantirishda muhim hisoblanadi:

1. Kasbiy bilim va ko‘nikmalar.

Tarbiyachi bo‘lish uchun, avvalo, pedagogika, psixologiya va boshqa fanlarda
chuqur bilimga ega bo‘lish zarur. Bolalar psixologiyasi, pedagogik texnologiyalar, turli
metodlar va yondashuvlar hagida bilimlar kashiy sifatlarning asosini tashkil etadi.
Bo‘lajak tarbiyachilar nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llashni o‘rganishlari kerak.

2. Kompyuter va axborot texnologiyalarini bilish.

Zamonaviy tarbiyachilar uchun kompyuter va internet texnologiyalaridan
foydalanish muhim ahamiyatga ega. Yangi pedagogik texnologiyalarni qo‘llash va
elektron ta'lim resurslaridan foydalanish bo‘lajak tarbiyachining kasbiy sifatini
osniradi.

3. Shaxsly xususiyatlar va etika.

Tarbiyachilar yaxshi shaxsiy sifatlar, masuliyat, chidamlilik, hamdardlik, hissiy
intellektga ega bo‘lishlari kerak. Bu sifatlar bolalar bilan ishlashda juda muhim
ahamiyatga ega. Tarbiyachi o°zini bolalarga yaxshi namuna bo‘lishi, har doim do‘stona
vaijobiy muhit yaratishi kerak.

4. Kommunikatsiya qobiliyatlari.

Tarbiyachining mulogot gobiliyatlari ham muhimdir. U bolalar bilan samarali
mulogot qgila olish, ularning fikrlarini eshitish va unga muvofiq tarzda javob berish,
ota-onalar va hamkasblar bilan samarali ishlashni o‘rganishi kerak.

5. ljodkorlik vainnovatsion yondashuv.

Bo‘lajak tarbiyachilar ijodiy fikrlash, yangi pedagogik texnologiyalarni yaratish
va ilg‘or metodlarni qo‘llashga qodir bo‘lishi kerak. Ijodkorlik pedagogik jarayonlarni
gizigarli va samarali gilishda muhim rol o‘ynaydi.

6. Boshgaruv vatashkilotchilik gobiliyatlari.
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Tarbiyachi bolalar bilan tarbiyaviy ishlarni muvaffagiyatli tashkil etish va
boshqgarish qobiliyatiga ega bo‘lishi zarur. Bolalar o‘rtasida adolatni ta'minlash,
ularning shaxsiy xususiyatlariga garab yondashuvni tanlash, guruh ishlarini tashkil
etish va boshqarish o‘rganiladigan muhim ko‘nikmalardandir.

7. Xulg-atvor va axlogiy normalargarioyaqilish.

Tarbiyachi kasbiy axloqiy me'yorlarni o‘z faoliyatida qo‘llashi kerak. Bu uning
professional qobiliyatini mustahkamlaydi va tarbiyalanuvchilarga yaxshi namuna
bo‘lishiga yordam beradi.

8. Doimiy ravishda o‘zini rivojlantirish.

Tarbiyachilar o‘z kasbiy faoliyatlarini samarali amalga oshirishi uchun doimiy
ravishda o°z bilimlarini yangilab, yangi bilimlar va ko‘nikmalarni egallashlari zarur.
O‘quv dasturlarida o‘quvchilarni kasbiy sifatlar asosida rivojlantirishga katta e'tibor
beriladi.

9. Bolalar bilan samarali ishlash metodlari.

Tarbiyachilar bolalar bilan ishlashda turli pedagogik yondashuvlarni bilishlari
kerak. Bu usullar bolalarning o‘qish, o‘rganish va rivojlanish jarayonlarini qo‘llab-
quvvatlashda muhim rol o‘ynaydi.

10. Pedagogik jarayondatahlil va baholash qobiliyatlari.

Tarbiyachi pedagogik jarayonlarni tahlil gilish vabaholashga qodir bo‘lishi kerak.
Bolalar rivojlanishini kuzatish va baholash, oz faoliyatining samaradorligini o‘lchash
va muammolarni hal etishda innovatsion yondashuvlar ishlab chigish zarur.

Xulosagilib aytganda, bo'lgjak tarbiyachilarning kasbiy sifatlarini rivojlantirish,
ularning professionalligi va malakasini oshirishga yordam beradi. Pedagogik sifatlar
nafaqat bolalar tarbiyasida, balki jamiyatda ham ijobiy o‘zgarishlar yaratish uchun
muhim hisoblanadi. Kasbiy sifatlar bolgjak pedagoglar uchun doimiy rivojlanish,
o‘rganish va tajriba orttirishni talab qiladi.
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AHHOTAIMA: HAIMPABICHHOE PAa3BUTHE CWIOBBIX KAa4E€CTB IPOUCXOAMUT TOJBKO
TOIra, KOrJa MBIIIIBI MakKCHUMaJbHO HampsbkeHsl. l1lo3ToMy oOcHOBHOM 3amaden
METOJIMKH CHUJIOBBIX TPEHHMPOBOK SIBJISIETCSI 00€CleYeHUE MaKCUMaJIbHO BBICOKOI'O
YPOBHS MBIIEYHOT' O HAIIPSKEHUSI B TPEHUPOBOYHOM IIPOLIECCE.

Kntoueswie cnosa: ¢pusuueckue xauecmea, cuna, Hazpyska, MvluleyHas Culd,
OUHAMUKA, MAKCUMATIbHbLE NONBIMKU, HANPAJCEHUe, NOBMOPEHUSA-2PAHUYA.

VYenyOuit )kuxaTaad MakcUMall Ky4JaHUIUIAPp XOCWT KUJIUIITHUHT TYPIJId HYImapu
Oop: yTa OFup IOKJIApHW OWp HEYa MapTa KyTapuil, KaTTa OyiaMarad OFUPIHKIATH
IOKJIapHU KyN MapTana® KyTapuill; MyIIaKJIap JOMMUN UYy3uiraH Xojja, TallKu
KApUIWIMKJIAPHA €Hrum Ba X.K. Kentupwiaran mymak Ky4wIaHAOUIQPUHUA XOCHII
KWINIIHUHT KyHUAard ycyuiapu MaBxKy:

1. Makcuman ypuHuLLIap yCcyinu

2. Yerapauii OyImaran ypuHUILIAp YCYJIU

3. M3omeTpuK ypuHULLIAP YCYIIH

4. I30KMHETUK YpUHHULLIAD YCYIU

5. JInHaMHK ypUHHLILIIAD YCYIU

6. “Kaman” ycyn

Tabkunna® YTUII  KEpakKW, YCYJJIApHUHT OyHJall HOMJIAHHMIIKA  KYd
MalIFyJI0TIapy Ha3apusCy Ba aMaIMETHIa KEHT TapKairaH. Y JapHUHT XM TOMOHHU
KHCKaNUruaa. JIekuH niMuil HyKran-Ha3ap/laH Ky4HH PUBOXKIIAHTUPUI yCYJUIAPUHU
OyHJall HOMJIAI KyJa XaM TYFpPH dMac, YyHKH, MacajlaH, MaKCUMaJl U30TEPMUK Ba
M30KUHETHK YPUHMILIAP YyCYyJUlapu, KalTapMma Mamkiap CHHPHUra Xam Khpaaw.
MylakiapHUHT JMHAMUK KUCKapulu HadakaT TWHAMUK YpUHHUIIAP YyCYJIuTa,
Oomrka Kymiuad ycymiap y4yH XxaM XOCIup.

Makcumanl ypuHULUIap ycyid. Maskyp ycyn MalFyjloTiapHU cyOMakcumad,
MakKcUMaJl Ba yTa MakCUMaJl OFUpJUKIAp OWiiaH yTKa3Wira acociaHraH. Xap Oup
MalK OWp Heya mapTa TakpopiaHaau. bup ypuHuiga yerapaBuil Ba yTa HOKOPH
KApUIWINKHU €HrTaH, sbHU ofupiuk 100% Ba yHIaH kym OyiraH XoJjijga MalikjIapHU
Takpopianuiap conu 1-2, kynu 6unan 3 mapta OYIUIIKM MyMKUH. Y pUHUIILIAP COHU 2-
3, YPUHHUILIIaTK KalTapuluiap opacuaa aaM oiuil 3- 4 qakuka, ypuHUIILIAp opacuaa
2 nan 5 makukarava. Yerapara sSIKMH KapIIMJIMKJIAp OWiIaH MalIKJIapHU Oakapuiiia
(makcumangan 90-95% orupauk OunaH) OMp ypUHUIILIATK XapakaTiap KauTapuiHILg
COHM 5-6, ypUHMIILIAp COHU 2-5. MallKIapHu KalTapuill Opacuary aam OJIMII BaKTH
4-6 nakuKa Ba ypUHHUILIAp opacuaa 2-5 JaKuKa Xapakariap CypbaTH - SpKUH, TE€3JIUK
- OHT KamMJIaH MakcuMairada. AManuéraa 0y yCyJTHUHT TypJid Wyimapu 00p, YITapHUHT
acocua OFUPJIMKIIAPHU OLIUPUIIHUHT TYPJIH yCYJUIapH ETaIH.
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[llynn Hazapma TyTUIN KEpakKd, YerapaBUil IOKjJaMajiap Xapakatiap
TEXHUKACMHU Ha30paT KWIMIIHU KUUUHIAIITUPAAHN, >KapoxaT OJMII alHUKca,
Oonanapaa Ba OonuloBUWIapAa KYI HIYFYJUIaHUO 0OOpHUIT XaBOUHU KydauTHUPaIH.
HIyHUHT yuyH, y OIUH MaJlakajdu CHOPTYMUIAPHUHT MAILIFyJIOTIapuaa aCOCUi, JICKUH
aroHa Oynmaran ycynaup. Y xadtacura 2-3 mapra Kyutanwianu. Karra Basmiap,
0ab3u xomiapaa 7-14 kynna oup mapta unatuinaau. 100%gan opTUK rokiap Owia
MariKjaap mepukiaap €épaamuaa €Kd Maxcyc MoclaMallapHU Kyjuiamn Wynu OwiaH
VTkazunagu. 16 Emraga Oynran Oonanapra OyHAald yCyJHM KYJUIalll TaBCHUS
ATUJIMANIN.

Kalitapma MakcuMan ypuHMIILIAp yCYJIM MakCUMall AUHAMUK KYYHU MYIIAKJap
XOKMHHHU CE3UJIapiid KyNauTUpMAaclaH OUIMPHII YYYyH acOCHi XHUCOOJIaHaau. YHHU
KYJUTalll y9yH CTIOPTYM OJIIMHJAH Tal€prapiiuk KypraH OYIuIIM J103uM. YOy ycyi
YCMUpIapHUHT Ky4 JdapakaCuHU Oaxojail yuyyH YTKa3ujiaauraH Ha30paT CUHOBJIApU
acocupa €ruimd MyMKuH. HazopaT yd4yH Mamkiap, macajiaH, MOJJaH IITaHTaHU
TOPTHUIL; TOPU3OHTAN €TTaH XOJja IITaHra KYTapuIll, eIKajaa mTaHra Ouinad YTupuo
TYPHIILL.

Takpopuii uerapaBuii OynMaraH ypUHUIIUIAp YCylu. MabHOCH YerapaBHii
OyJMaraH Tamky KapuIWIdKHA TO KATTUK YapuyaryHua €Ky “oxupurada’ TaKpopJarl.

Xap oup €nnmanryBaa mamkiiap TaHaddyccus 6axapunaau. bup mamrynoraa 2-6
cepust Oaxxapunanu. bup cepusina 2-4 éunamys. Maiurynotiap opacunaru TaHaddyc
2-8 nakWKa, cepwsuiap opacumard 3-5 JakuKa MAaIIFyjIoTiap JaBOMHUAA TallKd
KapIwinukiap karraaurd MakcumangaH 40-80% Hu Tamkwi Kwiagu. Xapakariap
TE3JIUTU KatrTa aMac. Karra orupiivk OuiiaH KaTapuiiap COHU KaM OyraHja, acocaH,
MakCUMall Ky4 PHUBOXKJIAHAIUW €KUM OWp BAKTHUHT V3WJa KYYHUHT KYTalWId Ba
MYIIIAKJIap XAKMUHUHT OpTUIIW 103 Oepaau. Ba akcuHua, KaTapuluiap COHHU Ky
O0Yu0, OFUPIMK MUKIOPH KaM OYyJTaHa acocaH, YngaMIIIIIUK cudatu opTud Gopaau.

By ycynHu Kyiiaranjia MamFyJioT caMapacura MallKJIapHU TaKPOPJIALIHUHT Xap
Ooup cepusicu skyHuja spumnuiand. CYHITH Takpopianuiapaa uMuuiaéTraH xapakar
OMpIUKIApY MUKJIOPU MaKCHMyMrada €Tajy, YIapHUHT CHHXPOHJIWUTU Ky3aTWJIaH,
(U3HOIOTHK Kapa€H Xy KaTTa KapIIWIMKIApHU eHraérranai oynaam.

“Oxupuraya” yCyJIMHHHI y4Ta aCOCUI MyIu MaBKy.:

1. Mamkmap Oup MamFyioTiaa “oxupuraya’ Oakapwuiaaad, €HIa-1TyBIap COHU
XaM “‘oxupurada’ 3mac.

2. bup Heua ypuHMIILIapJa MalIKJap “oxupuraya’ Oaxapwuiaad, €HIauIyBiap
COHH ‘“‘oxupuraya’ 3mac.

3. Mamkmnap xap 6up ypuHumaa “oxupurada’ Oakapuiaaau, EHIANTYBJIap COHU
“oxmpuraya”. “Oxupuraya” ycyiauja HIUIAII SHEPreTUK XUXATAAH KaM YHYMIIH
Oyncama, amanuéraa KEHT KYJUIAaHWIAAW. Y XapakaTiap TEXHUKACUHU SXITHPOK
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HazopaT KWIMIL, SKapoXaTjapAaH CaKJIaHWII, MyIIakjiap runeprpoduscura
KYMaKJIaIluil IMKOHUHU Oepajiu.

N3orepmuk ypununuiap ycyiau. Kucka MynnaTiv, MakcuMman KywIaHHWIILIApHU
Oaxxapui Onnan udonanananu. M30TepMuK KywIaHUAILUIAp JaBOMHUIIUTH onataa 5-10
c. Kyunanum karramurn makcumymaan 40-50% Oynumim MyMKUH Ba CTaTHUK Kyd
MakxMyaJlapH, TypJyd MylIaK TypyXJapy KyYuHU PUBOXIIAHTHPUIITA HYHAITUPUITaH
5-10 mamkgan ubopat Oynumm kepak. Xap oup mamk 3-5 mapra, 30-60 ¢ Tanaddyc
Owran Oaxapwianu. HaBOarmarn MamkiapHu OakapuilJlaH OJJWH Jam oyuil 1-3
nakuka M3oTepMuK MamkiapHd MamFyiaorra xadracura 4 maprarada KyUIUIl
MYMKHUH, yaapra 10-15 nakuka axpartuica kudos. MaxmyaBuil Malkiap y3rapmara
X0J/a TaxMuHaH 4-6 xadra KYJUIaHWIUIIM MYMKHH, CYHrpa y 0ab3u OOIUIaHFUY
XOJATIAPHUHT Y3rapyIly XucoOura stHrujaaHau.

N3orepmMuk MalkjiapHu Oakapuiaa TaHa XO0JATUHU €KU OYFUMIIApHUHT Oypyak
KaTTaJINry KUAAUNA axamusatra sra. Enka onau OyKyBUMIApUHUHT OYFUMIIApDUHHHT
Karta Oypyaryaa MaIIFyjaoT Kyd YCHUIIMHM KaM TabMUHJIAWIW, JEKUH MallK
KWIMHMaETraH Oyfrumiiapra siXIid Tabcup Kypcaraau. M30TepMuKk KydiaaHUIl OVFUM
oypuaru 900 na, 1200 Ba 1500 ra HucOaraH, raBJaHu ATYBYWIAPHUHT YCHUIIIUTA KAaTTa
TabCUP KypCaTaau.

N30KknHETHK ypuHULLIAD YCYIU. by YCYIHUHT y3Ura XOCIUIu y KyJUIAaHWITaH1a
TalIKU KapIIMJIWMK KaTTaJul'd 5Mac, XapaKaTHUHT JOMUMHI TE3JUIH KaTTaJluru
Oepunummaaaup. Mamkiap Maxcyc TpeHaxepiapaa Oaxapwiaau, yjaap Typid
Te3JUKJIapJa XapakaT KWIUIIra UMKOH Oepaau. MacanaH, kponb €ku Opacc Ouial
Cy3HIlJla KyJaoujgad SMIMIIHUHT OYTYH aMmIumMTyfgacu Oyiinya. by MymrakinapHUHT
OyTyH Xapakar JaBOMH/a OKHJIOHA IOKJIamMa OWiiaH WIUIAINra MMKOH Oepaiu.

W30kuHETHK yCylia 3aMOHaBUI TpeHaxKepIiapa Oakapuiaaurad Kyd Mallkiapu
OyFrummapHUHT XapakaT Te3nuruHd 1 conmsga 0 man 200 Taraga y3rapTupHIn
uMkoHuHH Oepanu. IllyHuHr yuyyH Oy yCyn Kyd4 KOOWIMSTIAPUHUHT Xap X
TypJIApUHH — “CyCT, “Te3”, “nopTiam’’ Ky4MH! PUBOMIIAHTUPUIL YUYH UIUIATHIIA]IH.
Ycyn cy3wuii, eHrui atiieTuka, CropT yiuHmapuaa - o€k Ba Kysuiap Ounan 3apbanap,
KONTOK UPFUTHIL Ba 11y KaOuapa Kyd Taléprapiaury ;kapa€Hu/ia KeHr KyJUTaHUIaaH.
Maskyp ycynnan ¢oinananuiranna 6ajgaH KU3AUPHILI MAIIKJIapy IIapT dMac Ba Iy
OuaH oFMpIMKIap EpaaMuAary MalFyaoTaapaaH GpapKiaHaIm.

Mamknapau Oakapuil BakTHZA OJaM Y3WHUHI HaTWKAJTapUHU MOHHUTOpP EKH
Oo1IKa BocuTa OpKajiu Kypub Typaau, U1y acHOJa Y31 OuiaH y3u €k OOIIKa maxciap
OwiaH OeNaluIiny MyMKHUH.

JluHamMuk ypuHUII ycynu. Makcuman Te3NuK EKM cyphaTaa Karra Oyiamarad
orupnukinap Ownan (30% rawa) wmamkmap Oaxapuinagud. Y o TE3MUK  Kyd
KOOWJIMSITIIapUHU — “TIOPTIAll”’ KyYWHHU PUBOXKIAHTUPUII Y4yH KysutaHuinaau. bup
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EHaamyBaa Takpopianuiap coHu 15-25 wmapra. Mamknap 3-6 cepus Owian
Oaxxapuianu, yinap opacuaaru tanadadyc 5 - 8 makuka.

OfupiuK Ba3HM IIyHJald OVIUIIKM KEpakKH, y XapakaT TEeXHUKA-CUHUHT
Oy3mnumura cabad OyimacuH Ba XapakaTHM Oakapull BakKTuAa TE3JUKHU
nacaiTupmacuH. MacaiiaH, BaTeprofymiapia OTUII KyYUHA PUBOXKIAHTUPHUII YUYH 2
KI' JIM MEAUIMHOON KYJUIAaHWITaHda, JHT SXIIM HaTWXKajdap KypcaTWijau, Haiiza
YJIOKTUpYBUMIAp/A 3 KT.

“NKagan” ycyn Mymak TypyxJapuHU NacTra TYyWAETraH IOKAaH €KA TaHa
OFUPJIINTUHUHUHT  KWUHETHK  JHEpPrusicumaH  QoimamanraH  Xoija  Kajaall
parOaTIaHTUPHUILTA ACOCTAHTaH.

By ycyn acocan, Typau Mymak rypyXJapuHHHT “‘amopTH3auvs’ Ba “TiopTiamr’
KYYUMHU PUBOKJIAHTUPHII YIYH XaM KyJUlaHwiIaad. Mucon tapukacuaa o€KJIapHUHT
“nopraaur’ KyduHU PUBOXIAHTUPHUII YUYH UYKypra cakpal TYHIUII Ba CAaKpad YMKHIILI
MaITKUHA KEJITUPUII MYMKUH. AMOpPTH3aIMs Ba YHJIAH KCWHHTH €pJaH UTAPUIIHII
XyJau oup OyTyHaal OakapwIMIIKA Kepak.

MakcuMan Ky4yHU PUBOXKIAHTUPHUII. Makcuman Kyd — aca0d MylllaKk TU3UMUTa
MYIIIaKJIap MaKCUMaJl KUCKapraHaa OepwiMild MyMKHH OViraH HSHT KarTa Kyd.
MakcuMan KydHM PHUBOMJIAHTHPHII acocuja HWKKWATa YCyi €Taaud: MaKCchumall
YPUHHIILIAP YCYJIN Ba TAKPOPHI - CEPHUSITH YCYIL.

Kyu tali€prapauruHuHr Hazapuscu Ba aMajduéTu]a MaKCuMajl YpUHHUILIAp
YCYJMHUHT OMp HEeYa MyIu MaBxKy/I.

1-ityn. Mamknap, makcumangan 90-95% orupnuk OwnaH, 6up €Hmamysaa 2-3
MapTa Oaxapwiaau. bup mamrynoraa €xpamnyBiap opacuga 3-5 Hakuka XOPIHUK
ounan 2-4 mapra Oaxapwinanu. by *xyma camapanop ManikHM MyIIakjiap WUITAHAHT
UKKA TapTuOuaa Oakapuil MYMKWH. bupuHunm Ttaptubna, €Expamysaa Oapdya
Xapakarjap TakKpopJiialuiap opacujaa MyIIakjIapHU OymamrTupmacian Oakapuiiau.
Macanan, mranra Owian yTupuO Typuin Oyinya €HAAIyBHU Oa)kapuIll BaKTHIA
HITaHra JOMMO eKajapaa Oyiaaud Ba Myliakjaap TaOMMKKM, TapaHIJIALraH XoJaraa
oynmanu. Ukkua4m TapTtudaa, EHantyBaa xap Oup Malik opacuia KUCKa MyJaTra, Oup
HEYa COHHUS MYIIAKIAPHU OYmamTupuil OwiaH OOfiauK. ByHUHr ydyH, Mamk
amayutapuHu Oakapu0d OynraHmgaH KEWWH, FOKJAH XOMHMC OYnuO (IMITaHTaHHW KOWHTa
Kyin0), “mmau”’ MyIIakjaapHd cwiTad OYImamTupuill Ba Japxojl HaBOar-Iaru
XapakaTHU Oaxkapuiura KUpHUIIWII Jo3uM. MKkana TapTu® XaM >KyJa caMmapaii.
WNxxnaum Taptul “nopmiam’” KyduHU Ba MyMIAKJIApHU OYTIAINTUPHII (1AM OJITUPUIIT)
naékatu ¢haoa HaMOEH OYJIUIIMHY TaKOMUJUIAIITUPUIITHN TabMUHIIANTH.

2-iyn. MamrynoTiap AaBOMHIa MabiyM MUKAOpAa €HAANTYBIApHU OaKapwiil
Kepak, yJlapJaH:

1) orupnuk Bazuu Makcumangad 90% - 3 mapra;
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2) Ba3H 95% - 1 mapra;

3) Ba3u 97% - 1 mapra;

4) 100% mroc 1 - 2 xr - 1 Mapra.

Ukkana wmamkna xam €HpamryBiap opacuga (aoia Xopauk ydyH 2 - 3 c.
OYmamTupyBun Mamkiap Ounad taHapdyc Kuaum kepak. OXupru MalIkHA CIIOPTYU
100% muroc 1-2 kr rokiiama OuiaH Oa)kapa OJIMAciIUTH 3XTUMOJIM Oop, OyHaa Oy
EHIAITyBHY OJITMHTWIIAPHU KAUTapUIll OWIIaH aIMAIITHPHUII MaKcaara MyBOQUK.

3-iiyn. Mamrynot naBomuaa 4-5 €HmamyBHUHT Xap Oupunga oup mapra 100%
Ba3H OWJaH MalIK amMaira omupuiaau. TaHaddycnap naBoMHIIUTH HaBOaTgaru
EHanTyBHU OakapuIlra Tauépiaruk OMIaH aHUKJIAHAIH.

Takpop - cepusiy ypUHHIUIAp YCYJAW MaKCHMall YPHHHILIAP YCYJIHIAH MTy
KuxaTu OmiaH (apkiaaHaguky, OyHJIa YCHIIHM TabMUHJIAWIUTaH aCOCHHM MAIIFyJIoT
oMwIn OYynuO, OKWIOHAa Ba cyOMakcHMMall OFMpJMKIIap OWjaH WIUIAll YerapaBuid
TABOMUIUIATY XU3MAT KWJIaau. Y Cysl HIANTYB Ba TaKpOpJIauiap XaXKMAHUHT KYTUTUTH
Ba ynap opacujaa taHaddycrnap Wykiauru owiad axpanud tTypaau. Mamkiapaa 6apya
XapakaT aMajulapu CycT CypbaTAa, Takpopjamwiap opacuia MyIIakJIapHU
oOymamTupmacaan oaxxapuiuiym kepak. Cepusiiap MabiIyM MUKIOP/Ia TAKPOPJIAHYBYU
Oup Heua EHanTyBIapIaH noopar.

Te3nuk Ky4yuHU pPUBOXKIAHTUPHUIIAA MyBaddakusTra SPUIIMITHAAT MYXHM
IapTH MAIIKHU TaKpopjall OJIuAaH MYIMIaKIapHUu OYyImamTupumaup. Te3auk
KYYUHU PUBOXJIAHTHPHUIITHUHT SHT Ky TapKaJraH Ba COJAJa BOCHUTACH CaKpaIIIup.
VYrnapHu Kystamn kapa€Huja acoCUid TEXHOJOTHMK TaKOMWUIAIITHPUII TE3JIUTU Ba
XapakaT KyBBaTHHH OITMPMACITUKKA HHTWIHII. MaKkcuMa Te3/ UK Ba MOPTIIaIl KyIHHH
PUBOXKJIAHTUPUIIIA UKKH MYXUM IMAPTHU E7/1a TyTHIN JIO3UM. bupundmcu - xap oup
HIYFyJUIAaHYBYM  Y3UHMHT  OOLIAHFUY KUCMOHMM Ba, XyCyCaH, TE3JIUK-Kyd
Tal€prapauruHy YbTHOOPra OJIUINY JO3UM Ba IIyHJIaH KeTUO YMKKaH X0JIa, MablIyM
TabCUpra sra MamkJapHu Taniamm kepak. lllyHu Hazapma TyTuIn JO3UMKH, arap
MalIKJapHUHT TabCUP Ky4yd KarTa Oyiica, OpraHm3mra 3apap €TUIIM, Kam Oyica,
yMyMaH camapa OepMaciuru MyMKHH. VMIKKMHUMCH - MyIIakjaap FOKOPH TE3JIUKIIH,
TabCUpPUaH, MOPTJIALI IOKIaMallapuiaH KeuH, y3ura Xoc yapyauigat Xauioc Oyauim,
SIHTY IOKJIaMaJiapra Te3KOPJIUK OwiaH Tal€pliaHuIy Kepak. byHWHT ydyH JOMMO Ba
MaKCca/JiJii paBUIIa STHITYBYAHIMKKA MAIIKJIap Oa)kapuill Kepak, TypJid TOPTUIHIILIAP,
Yy3WIUI, aijlaHMa Xxapakariap OwiaH TaHaddyciapHu TYIAUPUIT Makcaara
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CHOPTJA MPOTHO3JAITUPUIIIHUHT METOJJOJIOI' UK
BA HABAPHUM ) KUXATJAPU

Aodoupaxumoe Amupuooun Adoupaxumoeuu
HUB Manaka owupuws uncmumymu
AxO6opom mexHono2uANap YUKIU YKUMYEUUCU
e-mail: amr.herezen28@gmail.com

AHHOTAUMSA: X03UPTrH 3aMOH/Ia TIPOTHO3JIAIITUPUIIIHUHT WIMHIA MyamMMOJIapu
KaAMUATAMUZHUHT Xap OUp coxacuia ITyHHHTISK, )KUCMOHHUI TapOus Ba CIIOPTAa XaM
Kyna Myxumaup. [IporHO3NAIITUPHUII ~ MyaMMOJIAPUHUHT — CIIOPT  cOoXacuua
KYJUIAIIHUHT MYXUMJIMTUHUA OWp KaTop MyaMmoJjapu Oop: OupuHYHIaH, CUECUN Ba
WOKTUMOW TOMOHJIAPUHH CE3WJIApJIN Japakajia ONIUPHIN; WKKUHYHIAH, MaJlaKaju
CHOPTYWJIAPHU CIIOPTTa TAMEPIIAIIHUAT SHTY WYIUTApUHU W371a0 TOMUII Ba MaMJlaKaT/ia
KUCMOHUM TapOusi XamJa CHOPTHM KEHr EHuIl; Yy4YuHYugaH: pecnyOsuka
MakTablapuaa OJKUCMOHHMH  XapaKaTHUHT  CTPYKTypa Ba  (QYHKIUSJIApPUHU
KEHIAUTUPHILL.

Kanum cysnap: axbopom mexnono2usanapu, npoSHO3NAUWMUPULL, —CHOPHI,
HCUCMOHUL MapOUst, MEMOO0N02USL, HCUCMOHULL cugamap.

METHODOLOGICAL AND THEORETICAL ASPECTS
OF FORECASTING IN SPORTS
Abdirakhimov Amiriddin Abdirakhimovich
Institute of Advanced Training of the Ministry of Internal Affairs of the
Republic of Uzbekistan nformation technology cycle teacher
e-mail: amr.herezen28@gmail.com

Annotation: the scientific problems of forecasting in modern times are very
important in every area of our society, as well as in physical education and sports.
There are a number of problems of the importance of the application of forecasting
problems in the field of sports: firstly, to significantly increase the political and social
side; secondly, to look for new ways to prepare qualified athletes for sports and to
widely spread physical education and sports in the country; and thirdly: to expand the
structure and functions of physical.

Keywords: information technology, forecasting, sports, physical education,
methodology, physical qualities.
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METOJOJIOITMYECKHUE 1 TEOPETUYECKUNE ACIIEKTDI
I[TPOI'HO3NUPOBAHNMA B CIIOPTE

AGaupaxuMoB AMUpUAIUH AOIUPaXUMOBUY

WNucturyt noeimenus kpanmmdukannn MBJ[ Pecniy6nuku Y36ekuctan
[IpenonaBarens 1ukiIa HHOOPMAITMOHHBIX TEXHOIOTHI
e-mail: amr.herezen28@gmail.com

AHHOTAIMSA: HAy4HbIE MPOOJIEMbl MPOTHO3UPOBAHMS B HAIllEe BPEMs OUYCHD
Ba)KHBI BO BCEX c(pepax >KU3HU HAIIETO 00IIECTBa, a TAKXKE B PU3NYECKOM BOCTIMTAHUH
u crnopte. CyiecTByeT psij mpoOjieM, CBA3aHHBIX C BaXKHOCTHIO NMPUMEHEHUS 3a7a4
MPOTHO3UPOBAHUS B OO0JIACTH CTOPTA: BO-TIEPBBIX, ISl 3HAYUTEIHHOTO YCHJICHUS
MOJIUTUYECKOW U COLMAIIBHOM COCTABJISIFOIIEH; BO-BTOPBIX, JJI IOUCKA HOBBIX MYTEH
MOATOTOBKHU KBaTU(DPUIIMPOBAHHBIX CIIOPTCMEHOB K 3aHSATUSIM CIIOPTOM U IIHUPOKOTO
pacnpocTpaHeHusi (PU3UYECKOTO BOCIUTAHUS M CIOpPTa B CTpaHE; U B-TPETHUX:
PaCIIMPUTh CTPYKTYPY U (PYHKIIMU PU3UUECKOTO.

Knwuegwvie cnosa: ungopmayuonuvie mexnonro2uu, npocHO3UPOBaHUue, cnopm,
@usuyeckoe gocnumanue, Memoouxd, puzuieckue Kaiecmaa.

CrnopT MNpOTHO3NMAIUTUPULIHUHT YCIYOMSTH — TabuaT pUBOXIIAHUIINIA
IUATEKTUK-MaTEePUANIMCTUK KOHIENUMsAIapra acocianau, ’bHU KaMUsIT Ba OUuMra.
Cropraarn MpOTHO3JIAWITHUPUIIHUHT WIMHM METOAOJOTHACH AyHEAAaru Kalyn
KWiMHran OwnuMm dancadacura cysHca, yMYMHUM METOJOJIOTHS TYIIyHYacHaa
ymyMdaH MeTo1apy Kadya KUIHHA M.

CropTHH MPOTHO3JAIITHPHUII PUBOKIAHUIIIHUHT STHT'Y OOCKUYWIapUIa TYpUOIH.
AHrnammmus Oyiinya, UJIMUN Ba aMaliuii OpraHU3alMsUIADHUHT JOMpPACH KEHranuo
Oopran cap, NOPOTHO3JAIUTUPHUINK OWIaH UIYFYJ/UITAHYBUMJIAp O3CKH CHHAJITaH
yCyJUTapHU UIUTa0 YUKMOK1aap.

[Ipornosnap acocupard ycyJulapHU Xap OMp WIMHI TaJKUKOTIap Ky3aTHO
Ooopaau: bymap aHanu3 Ba cHHTE3, JNEAYKIMS Ba MHAYKIMS, Ky3aTHII, Taxpuoa,
CUCTEMANAIITUPHUII Ba KiIacCU(pUKAIMUIALL, ONAUHAAH Kypa OWIMILI, THIOTE3a,
aHaJIOrusl, HIKCTPONOISUSIIAPAUD.

OnauuaaH Kypa OuIuII dKCrepTiaap 6aXOCHMHUHT acocu OYInb Xu3MaT KWIaIu.
Taxxpubanu MypOOUi SHTM CIIOPTYMHHA OMpP MapTa KypuO YHHHT KeJa)kakaa SXIId
CropTuu OYIMO ETHIIMIIHY CE3aIH.

OnpauHnan kypa Owinm kKoOwiuaTthra Oaxo OepraHumuzjaa, Oy OJNJUHTH
Taxkpubayiapra acocliaHr'aH XoJiia, Kapop Ka0ys Kuiaumaup. [Ipornosnamrupuin yuyH,
AKCIEPTIAPHUHT METOAJIApU KEHI KYJUIaHWIaAW. DKCTPAIMOJALMS METOIU XO3UPru
BaKT/Ja KEHT TapKaJIMOKaa. MacanaH, MabiIyM BakT OpalUFUIa KaTTa-KUYUK
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Y3rapunuiapHUHT MabiaymMoTiapu Kahj Kwinb Oopwiaau. CrnopTuM KyTapaérraH
ITaHTa OFUPJINTH Y3TapUIUIAPUHUA KOFO3Ta KHHINWK YW3HWKIap OwiaH Oenrunad
oopunaau. by unsukiiap opkaiu OM3HU KU3UKTUPAETTaH CIOPTUYU XaKUJa, YHUHT Xap
XWJI BaKTJaru KaiJ KWIMHTaH HaTHKaJlapy XaKua MabJIyMOTJIap OJIMIIINUMU3 MYMKHH.
Mopemnamtupuml - METOAM  €pAaMHia KUCKa MYZAAATiH, ypra MyJIIaTid, Y30K
MYAJATJIM TPOTHO3JIAIITUPUIITHUHT TYpPJU MapaMeTpiiap opacujard MyHocadatiapu
xucoOra onuHaau. Mogen xap Oup tadcuwinoTiapaa kyuyupma Oyiuin kepak smac. Y
(hakaT MOJEIUTAIITUPHIIIA MABIYM MaKcajap Y4yH oObEKT Bazu(acuHu Oaxapaam.
Monennap makimra Kapad xap Xui 0ynaau: mpeaMeTiiv (pexanap, Maketiap), hyrooi
MypaOOuiicu VHWH YTKa3umaa MakeriaapaaH QoiiianaHanu, SbHU YUUHYM (PUIIKa
KYPUHUIINJIa MOJSIUIAIITUPUIIATN Ba IIyHAANH X0JaTJa TAaKTUK BapUAHTIIAPHU FOTUO
YUKA/]IH.

KucMmonuit — OyHra mucos Kuiauo, ¢pyrdoi YUMHUHYU ONUIIUMHA3 MyMKUH. Onuit
JUTAaHWHT Mypa0bOuitn pakub aMoaHU KaHAall YAWH TaKTHKacuaaH (olmamaHuITHA
Owiaau Ba Y3WHUHT Kamoacujaa Oynakak VHUH TaKTUKACHUHHM MOJIEIUIAIITUPAIHN.
Xyaau 1y TapuKa )KUCMOHUM XapaKaTJIaHyBYd MoJie1ad (oiiianaHaau.

MaHTHKIN — XOJUCAHUHT EKM >KapaHHUHT MaHTUKHUN Tabpu(IIaHUIM Ky371a
TYTUJIA]IN.

MaremaTukaiu — TEHICU3JIUK >Kapa€HU TEHIVIAIITHUPUIN TU3UMHU EpAamuia
TacBUpJIaHaAW. MareMaTuK Mojellilap XUCOOKUTOOM KOMITBIOTEp €pJaMUCH3 Kyja
MexHaT Tajnad umaup. MaTtemaTuk MojienaaH KUOEpHETUK MOACIHUHT (hapKy IIYKH, Y
KOMIIBIOTEP  XOTHUPACHra  SKOWIAIUTHPWIAAA. YHUHI EpaaMuia  <sIIanau,
pUBOXJIaHAIU Ba TaxxkpuOanap yTkazanu». KomneloTepiaru KuOEpHETUK MOJIET STHTH
XaMmJa aHWuK MabJIyMOTJIAPHHU TE€3 OJUINra MYyJDKaUIaHTaH Bocutagup. MokTumoun
MPOTHO3JIAIITUPUIITHUHT YCIIyOUH Ba Ha3zapuil acocjapu CIOPTAA MPOTHO3HU OUp
KaTtop OoCKU4Iap/iaH noopaT TaAKUKOTIAp TU3UMUHU KYpHO YUKIH.

Acocuit 6ockuuap Kyluaarmiapjaad uoopar:

— MabJIyM YCIyOUSITHU TaHJIAI MPOTHO3 Ba3udaTapuHUHT aCOCUN MAaKCa/IH;

— nporHo3 (QYHKIUAJIAPUHU THU3UMHUJJArd  JIECKOMIIO3UIMST Ba  CHUHTE3
YU3MAIAPUHU TY3UIUIIN;

— MPOTHO3HU UIIIOHYJIM BApUAHTIIAPUHU TOIIHIIL,

— DKCHEPTHU3a MTPOTHO3HUHT aCOCUIl BApUAHTH;

— MPOTHO3HU TEKIIUPHUII Ba TYFPUIIALL.

bynpaii  TagKMKOT — TU3HMMHU, WIMUHA-aMJIMA ~ MPOTHO3JIAIITUPULIIHUHT
BaszudatapuHu euuiga Ba crnoprumwiapuu Onumnuana yilmHiapuaa xkaxoH, EBporma
YeMIIMOHATIapua I0KOPH HaTHXXalapra SpUIIUIITra UMKOH SpaTajiu.

Hag6aTnaru acocuii iymianmManap:
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— WKTUMOUN-UKTUCOANIN IIApOUTAA MHPOTHO3IALITUPHIL, SBHU CIOPTYMHHUHT
KOOWJIMSITIIApUHU FOKOPU JapakaJa PUBOKIAHUIIN;

— CHOPT HATWXKAJIAPUHUHT YCUII IPOTHO3H;

— CIIOPTYMHUHT Xap TOMOHJIama Tak€prapiauk Japa)acu Ba Iaxcuid cudatiapura
INPOTrHO3JAIITUPHUIIHUHT Tajadiapy;

— WHMpUK XalKapo OemiamyBiapja CHOPT HaTWXKaJlapura SPUIIHIIHUHT
IIPOrHO3JAIITHPUII Ma>KMYyaBHil BOCUTACH;

— CHOPT/AA MPOTHO3JAMITUPUIITHY MAXKMYaBUM EHIAIINII TU3UMHUIa KUPUTUIITHU
anoxua CIiopTYH/Ia, )KaMoa1a Ba CIOPT TypJlapua KyJuamnl.

«OnauHaan owui yuyyH. XapakaT KWIUII YYYH OJIIMHAAH Kypa Ominin — 1ed
miapxJjarat 31 pexailalllTUpUII Ba MPOrHO3NAIITUPUIIHY Y3apo 6ofnad, XIX acpna
samarad  (pan-iys  ¢ainmacypu  O.Konr.  Poccuwsiiuk ~ MyTaxxaccuciap
MPOrHO3NAIUTUPUIIHU KYPUO YMKHO, peXalallTUPUIL TaWEPrapiMKHUHT MYXUM
JeMEeHTIapuaad Oupu 1ed xucoOnaawnap. Pexanamrupum MyxXuM KapOpHUHT
HaTwkacu cudatuaa Ba axO0pOT ydyH Kepak OyJraH MpOTHO3IAIUTHPUII cudaThaa
KaOyn KwinHrad. Crnopt nporxoziamrupuil myraxaccucinapu O.KoHTHUHT aifTran
CY3JIapyHM KalTa U30XJ1alli: YyKyp Ba KEHI OMJIMM OJIIMHJA SXIIN Kypa OWIUII YUyH
Kepak, OJJIMHJAH SXIIM Kypa OWJIMII YYyH 3ca TYFpU XapakaT KWIMII JeMakIup.
Xonuc XaKUKUIUIMK KTUMOWK MyHOcabaTiap/a, cropt (GaousaTi TU3UMHIA KYpHO
YUKWIaAU. Xap Oup CHOPTYMHH, >KaMOaHu crnopT (aonusaTd OYIUIMK acocuaa
KypwIa€Tranu MykK, 0anku Oomka tu3umiiap (haonusTH Ba yJAPHUHT PUBOMIAHMILN
Tyhaiau MaBxy/I.

Cnopt ¢aonusTH Ba axc ypTacura TabCUp 3TYBUU TYPJIM MyHOCA0ATIAp MIAKIIN:
UJICOJIOTHK, TICUXOJIOTUK, UKTHUCOAUN MyHocalaTiap MaBxkynaup. UKKuHUM Kuxat
HPOTrHO3JAIITUPUIIHUHT EHJAIINII TU3UMUHU OCTYHIIUTH XUCOOIaHaIu.

TypTrHYH XKUXAT WKTUMOMH NPOrHO3JAIITHUPUIIHUHT Ma)KMyaBUM XapaKTEpUHH
WIMHHA acocAa oJAMHJAH Kypa Owinm. Crnoptiard NporHo3NalITUpUII (paonusTu
KHILIM MIAXCUATUHU HIAKJUIAHTUPUO, MabHABUI, MEXHAT Ba JKUCMOHUU TapOUSHUHT
Maxkxmyacura WyHairtupaau. [IporHosnamtvpuin CHoopTyd —IIaxcura, Kamoara
HUcOaTaH TapOusABHI OMIMM Oepulll TaAOUpIapu MaXKMYyacHHHU Xucoora onaau. Cropt
NPrOHO3NAIITUPHUIL HA3apPUACUHUHT MaKCaau LIYKH, TaJKUKOTIAPHUHT UCTHKOOIIN
TapMOKJIapy TOMOHMJIAaH WHUFWINO KOJNraH €KW KaM HIUIaHraH OWJIMMIIApUHU ATOHA
TU3UMIA TYIIHPULIINP.

X03upru 3aMOH WIMHHM anabuérnapuna «OJAUHIAH Kypa OUIMOKY» CY3MHUHT
CUHOHMMIIapu cudaTuga OJJuHAAH Tabpudiam, OJAMHIAH AWTMOK, AHTUIIATHUA,
OKCTPOMOJAIMS, Viimab TONMMOK Ba MPOTHO3JAMITHPUIN KAaOW CYy3jap WIUIATHAIAIH.
«OnnuHaaH Kypa OMIUID) TYIIYHYACHHU HA3apuil TaxJwil KWITAaHUMU3[a, KYNTHHA
AHUKJIUKJIAPHU KUPUTAMH3 Ba TU3UMIIAIITUPAMU3, SHHU OUP-OMPUHU TYIIUPUIITIHH,
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OupOupura Oyl cyHummHu kypamu3. IOkopuza KenTupwiral TyllyHYaJIapHU
OWpnamTupraH XoJia, <«OJNIWHAAH Kypa OWIHMII» TYIIyHYaCd WHCOHJIAPHHUHT
OJIIMHJAH Tabpudiam, OJJUHAAH aWTHIN, KeJaXakKHW MPOTHO3IAIITHPHII KaOu
KOOWJIMSTIIapU TYLIYHUJIA]IH.

Nnvuit  agabuétnapiaH  MabJIyMKH, «OJJIMHIAH Kypa OWIMIID) TH3UMH
WHCOHJIAPHU aHTOT'€HETUK PUBOKJIIAHUIIIN/IA YYTa OOCKUYAAH YTaau:

— OJIIMHJIaH Tabpudiam 00CKHUM KW aHTHUIIMTIAIS,

— OJITUHJIaH aUTHII OOCKUYM EKU SKCTPOIIOISIINS;

— MPOTHO3JALITUPHUII OOCKUYHN EKU WIMHUN acocaa «OJAUHAH Kypa OUITUIID.

bupunun 0ockuy — onauHIaH Tabpuduiam €ku anTunanua. by kenaxakau Oup
JaKyUKa Kypa OUIIUII CEHCOMOTOP KOPPEKLHUs onepauusiiapuai MyBaQdakusTIapuHu
Makcaara MyBohHK Oaxapuin; WkkuHYM OOCKMY — OJJIWHIAH aWuTUIIl EKHu
AKCTPONOJISIUA. by BakT aMIUIUTyJacujlard peTPOCIEKTUB OJIIMHJaH Kypa OWJIuI,
CEHCOp — aKJIMA KOPPEKIMSICUHU y3aUTHUPUII, MaKcaJ KWinO KyHWIraH XOIuCaH!
amMajira OUIMUPHIL. YUYMHYM OOCKHY — MPOTHO3NAIITUPUIN EKM WIMHA paBuUIIIA
ONAMHAAH Kypa Ounumi. OiuMnuaaa cropt Typjapu MyHocadaTiap TU3SUMUHU XOCHI
KWIYBYM OMWJI cudaruaa, CHopT MNPOTHO3NAMTUPUIIHA XaMma dJIEMEHTIApUHU
OupJIAIITUPAIH.

Croprunnapau Talépiiain mporpeccuB XapakTepiapra 3ra 0yiub, Oup Tekuc Ba
VIOUITaH OVJIMIIN Kepak. Arap ciopT IPOrHo3u Oyiakak MycoOaKalapHU HATUKACU3
OYyIuIIMHM KypcaTca, JapX0oid HWIIHUA IIYHJAd YIOWITUPUII KEpakkKW, OyH1au
PUBOXKJIAHUII «CEKWHIIA0» HATHKAJIApHU AaCAaWUIIIMHY OJIJIMHU OJUII KEPaK.

Arap nmporHo3 HaTWXKajJdapHH SIXIIM TOMOHra y3rapa€TraHujaH najgojaT Oepca,
sIHa XaM KYTPOK IOTYKJIapra SPHIIUII YIyH (DAOJUTMKHU OLIUPHII Kepak. bByHUHT yuyH
sca MabJyM Makcajjiap acocuaa Cropt (paoausiTuaa yrouran Taadupiap yTKazuiaiu.
Criopt (haoMUSITHHUHT IPOTHO3H TAITKIJIOTIIAPAATd UIILIAPHU TYFPHU YIOMITUPHUO Ba Oy
TAIIKWIOTIAp KaHJal HYHa Wil OpKaJIM KeTaéTraHuHW Hazopar Kwiaau. Croopt
MPOTHO3M MamJlaKaT/ard CIOpPT PUBOXKIIAHUIIUTA KaBOO OepyBUM TAIIKWIOTIApHH,
MypaOOuiIapHy, KOMaHAa paxOapjapvHM OJIIMra TaaOupiap HIUIA0 YWUKHIIHU
Bazuda kuubd kysau. [llynunraek, Oy BazudanapHu OyryHrd KyH TajnaOu OwiiaH
€UMIITHU Ba (aKaT TaKTUK yCyJI OWIIaH sMac 0ajiky, aMajauil ycyiuiap Owmian 6apkapop
KWINITHY Tanad Kuiau.

Bbomkapys Qaonusatu TabuaTtaH TaIKUIOTYWIUK (HaoiHusITH XucoOJaHaau Ba Oy
VHUHT y3Wra Xo¢ TOMOHJIapWIaH OMpuaup. AHUK XapakaTHU amajra OMUPHUII yIyH
OOILIKapyB-HUHT HATHXKaBUH Kapopiapu KaOyn KwinHaau. Pexxa OOIIKapyBHHUHT
TY3WJIUII SJIEMEHTH XUCOOIaHuO, y Y3Ura WIMHIA acOCIaHTaH MPOTHO3HU KUPUTAIH.
Arap OyHMHT akcu OYynraHjua »1H, CIOpPTIA peKalalllTUPUITaH, MabJIyM MaKCaJIHU
Ky3JlaraH, HaTmka OepyBUYr XapakaT Oyiamaran Oyiap 3/u.
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busHuHr MamiakaTuMu3ga cnopT (aojusATH Ba CHOPT PUBOXIIAHUILM OWIIaH
OOFIHMK OYyNraH TOMOHJIapra KaTTa YpTHO0p Oepmnanu. Kenakakma aHuK Kydnap Ouian
CHOpPTYM TaWEprapiiurura TabCUp KWIYBYM HWYHAIMIUIAPHU OJJAWHAA TypraH
OJIMMITHAJIA CE30HU A CIOPTUIIAP MIAKUIAHUII Kapa€HUHH OOIIKApUILI KEPAKIUTUHU
Bazuda Kwinb kysnu. lllynnaii xuiu0, NMPOTHO3ZNAINTHPUILN Ba pPEKaTAIITHPUIIT
OOLIKapyBHUHI acocuil obOmactu OYynub, crnopT (HAONUATUHUHT J@paKaCHHU
OenruIanIn.

[Iporno3 pon3ap6 pexallapHu KapopiapuHU KaOyil KWIMILIA JOUM 3apypaup.
CropTaa TpPOTHO3JAIITUPHIN Kelaxakda OakapuinaauraH BasudalapHU XO3UPTH
3aMOH OOIIKapyB KapopJyiapu acocujaa KaOysn kuiaaau. Mycobaka oy Taiéprapiuk
OOCKHYM peXa HATHKACUHU XUCOOJAIIM KUCKA MYAJATIM NPOrHO3Aa AHMKJIAHAIH.
CHopTHUHT Tal€prapiauk pexacuaa YTraH WWITH Taa0upla KYyJJaHTaH BOCHTA Ba
ycyiap Oy Wuiijia xaM KyJIJTaHUJIaIu.

Bakr yTtumm OunaH cnopraa xam SBOJOLMA 103 Oepaau, SBHH XOJaTiapu,
Japakacu, TY3WIWIIM, XapakTepu y3rapu0d wxrtumouid Xaérra mociamaau. Crnopt
PUBOXKJIAHUIIKAA NPOrHOCTUKAHU TaxJIMJ KWIMII Ba YTKa3WIaJuraH TaJ0upHU
peXaalITUPUII Kya Myxumanp. CriopTaru 3BOJIOLMTa aCOCIAHTaH X0J4a, CIIoOpT
(baoTUATUHUHT PUBOXJIaHUIIUJATH MyBadpakuaTaIu OolKapuiIaéTran
MIPOTHO3JIAIITUPHUIITHY WJIMHAKM aCOCJIAHTaH BapUAHTIIAPUHU HILIA0 YMKUITHA TaKIA()
Kuwiagu. ByHUHr ydyyH pexa Ty3uil, OOIIKapyB KapOpUHHU KaOysl KWJIMIILL,
VIOWITUPWITaH Tagoup yTka3zum kepak. CnopT mporHo3u Oy TaBCUsSIHOMA €KW TaHJao
OJIMHAJUTaH Hapca 3Mac, OajKuh Ky BapUaHTIM WIMHM acoclaHraH OOBbEKTHB
O6axoaup. Crnoptumnap TaW€prapiMruHy pekajaliTUPUII MyTaxaccuciap OJauaaru
MyXuM Bazudanapaan Oupuaup Ba yiap OyHra skaBoOrapaupiap. Xyaaud 1y epnaa
CHOPTAAry MPOTrHO3JIAIITUPHII Ba PeXaTAIITUPUILI MyHOCabaTIapy aHUKJIAHUO, CIIOPT
daonuaTHAA HATWXKAIM WITHUHT BapuaHTiIapu Tannad onmuHaau. llynmait xummG
peKalalTUPHIL ~ CHIOpT  (aonusATuAa HSHr SXIIM  WYIUIApHW, Taa0upIiiapHH,
BOCUTAJIAPHU, METOUIAPHU TaHJIa0rMHa KoJIMacAaH OalKy aBBaJITH Ba XO3UPIH BaKTa
aHWKJIaHTaH (Goimacu3 HyHATUIIAPHU YMKApUO Tanianu.

Onaunnan kypa Ownum amManuéruaa crnopt QaoJusiTHHUHT HaTHKanapu ¢akat
MPOrHO3JAIUTHPUII OWJIaH 4erapajaHuO Koimaiau. bolikapyB 3j€MeHTIapHUHHHT
3aHXKUPHU MPOTHO3NATUPUIIIAH PapK KUIUO, OOMIKAPYB OOBEKTUTA AKTUB TabhCUP
KWIaIu, S’bHU PEeXATAIITUPUILIA, TPOrpaMMalalliTUPUIIAA, MPOEKTIAIIIA, TAIKUI
KWINIJA, TEKIIUPYBAa, KOppeKuus Kuiauiiga. boiikapyB, peKallalllTUPUIL,
MPOrHO3JAIITUPUII Y3apo OOFIHMK Ba Oup-Oupura tode 0ynubd, OMpU MKKUHYUCHHU
CUKHO YHKapa OJIMaiIn.

[IporHO3HU TYFPUIUTUHU aHUKJIAII >kapaéHU BepudHKaUMs JICHUIaIN.
Kentupunran xap kanaaid nporHO3HU KaUCUAUP Japakaa HOAHUKJIUKIAPH MABKY.
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Kenaxakaa onuHran axOOpOTHU MIIATHUIN YYYH, YHU Kaid Japaxaaa yMHUJIWINTUHA

TCKINHUPHUIIT KCPaAK. HpOI‘HOBHI/I HUIITOHYJINWINTHY Ba HATHXKAJINJINTU HMKKH P'IS"JI OpKaJin

aHUKJIAHAJU: amnpuopiid Xamja arocTEepUOPIU. AMPHOPIH MPOTHOIAIITHPHIL
XOJUCAaHU coaup OVyiryHra Kajaap TEKIIMpaad. ATNOCTEpUOpIN BepHPUKALIUS
CTaTUCTUK MabJIyMOTJIapra HucOaTaH, TYpJid MPOTHO3JIAPHU peajl COIUp OYnuIuaaH,

MIPOrHO3 METOUIAPHU HATHXKABUIIMIK OWJIaH MOC KENMIIMHA KYpuO YHMKaIM.

Amnoctepropiu  BepudUKaIs MPOTHONAMITUPUII METOJWHU amalira OIIMPHUIIIA

MYXUM pOJI YHHAUIU.
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2.

o &
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KUCMOHUU CUPATJIAPHU PUBOKJIAHUIIUHUHT
ACOCHUN BOCUTAJIAPU

Ab00ynnaes 30xudxicon 30KUPHCOH yanu
HHUBManaxa owupuw uncmumymu Kacouti mavépeapiuk gaxyimemu
Kaneoesap 6a sxcucmonut manuép2apauk Yukiu YKUmyeuucu
e-mail: akrom.mir 1988@gmail.com

Annoranms: JXucMoHuit TapOus HazapusiCh Ba METOJMKACHJIa, ITYHUHTEK,
KEMMHIM HWWulapia MIAK/UIAaHTaH CHOpT TypJjapu Haszapuscuaa JKucMoHui
koowmmstinap”, ‘“Kucmonuii cudarnap”’, “Xapakat koOwmusTiapu’, ‘“Xapakar
cudatiapu” JeraH MabHO KUXaTJaH Oup-Oupura >xyJia SIKMH OYIraH TylnryH4ajlapaan
¢doitnananmnmorkaa. CrnopT Typiapura Kapad, aHMKJIaHTaH KUCMOHUN KOOUuUsTIap
TapOusu1anuO, 3apyp KUCMOHMN cudarnmapra aimantupuianau. JKucMoHui
cudaTIapHUHT SpULIWITAH Ba 3apyp OYiran gapaxkacu WWUIap JaBOMHAA, MalIK
HaTWKacuaa ynuiad Typuiaam.

Kanum cyznap: sxcucmonuii cugpamnap, scucmonus mapous, xapakam, ampog-
Myxum, Mopghonocux 6a PYHKYUOHANL KYyPCamKuuiap, 0am oauuL UHmepeau.

THE MAIN TOOLS FOR THE DEVELOPMENT
OF PHYSICAL QUALITIES
Abdullaev Zokhidjan Zokirjanovich
Institute of Advanced Training of the Ministry of Internal Affairs of the
Republic of Uzbekistan Faculty of Professional Training
teacher of the cycle of Combat and physical training
e-mail: akrom.mir1988@gmail.com

Annotation: in the theory and methodology of physical education, aswell asin
thetheory of sportsthat wereformed in later years, concepts that are very closeto each
other in meaning are “physical abilities”, “physical qualities”, “motion abilities”,
“motion qualities”. Depending on the sports, the identified physical abilities are
brought up and transformed into the necessary physical qualities. The achieved and
necessary level of physical qualitiesis maintained over the years, asaresult of exercise.

Keywords: physical qualities, physical education, movement, environment,

mor phological and functional indicators, rest interval.
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OCHOBHBIE CPEJACTBA JJ51 PABBUTUSA OUZNUYECKUX
KAUYECTB
AOaysiaeB 30XH/I:KOH 30KHPKOH YFJIH
WNucturyt noeimenus kpanmmdukannn MBJ[ Pecniy6nuku Y36ekuctan

@axynbTeT NPoPEecCUOHATBHON MOATOTOBKH
nperoioBaTenb nukia boeroit u pu3nueckoil moAroToBKU
e-mail: akrom.mir1988@gmail.com

AHHOTAUMSA: B TEOPUU U METOJUKE (DU3NYECKOrO BOCHHUTAHUS, a TaKkKe B
TEOPHUH CIIOPTa, KOTOphIE CHOPMUPOBATUCH B 00JIee TTO3HUE T'O/Ibl, OUYEHb OJIM3KUMHU
IpYr K JpYyry TIO CMBICITY TOHATHSIMHU SIBISIIOTCA "(QU3ndeckue CrocoOHOCTH",
"bu3nueckue kavecTBa", "mBUTATENBHBIC ClIOCOOHOCTH", "ABUTaTEIBLHBIC KayecTBa'.
B 3aBucuMocTH OT BUjia CLIOPTA BHISIBIICHHbIE (DU3NYECKUE CIIOCOOHOCTH Pa3BUBAIOTCS
U TpaHCPOPMHUPYIOTCS B HeoOXoaumbie (usmyeckue KadecTBa. JOCTUTHYTBIA U
HEOOXOJIUMBIA YPOBEHb (DU3UYECKUX KAueCTB MOIACPKUBACTCA Ha MPOTSIKEHUU
MHOTHX JIET B pe3yjIbTaTe GU3NUECKUX YIPaKHECHU.

Knroueevie cnosa: c¢uszuueckue ravecmea, @usuyeckoe B0CnumManue,
osudKcenue, OKpyJcarowas cpeod, MoppopyuKyuonaivusle nokKazamenu, UHmMepsa
omowixa.

bapua xucmoHMil cudaTtIapHUHT HYHAITUPUO PUBONKIAHTHPUIIUIIINTA XOC
KATOp KOHYHMSTIIAp MaBxky/l. ¥Yiaap TapkuOura Kyiujaa-rujiap KUpaju:

1. Xapakar - >XUCMOHUH cudaTiIap PUBOKIAHUIIUHUHT €TaKYd OMUIIH.
KucMonuit cudarnapHUHT MAKIUIAHUIINAA XaM TyFMa, XaMm aTpod-MyXuT OMUJIIapH
KaTTa axamustra osra. bBUpoK TeHr mapouTiapjaa >KUCMOHUNM cHU]ATIApHUHT
PUBOXKJIAHUIITUAA WHCOHHUHT PYXHI-(U3MOIOTUK TaOMATUHU TaKOMMJLIAIITHPHINTA
KapaTWiran Xapakar (GaojUIuru Xajdl KwiyBYM poia YyitHaiiau. UlyHMHr y4yH Xam
KUCMOHHMI MamKiap OwiaH MIyFyJUIaHTaH KUINWiIapaa Typiad ab3oiap Ba
TU3UMIIADHUHT  MOpP(OJOTUK Xamaa GYHKIUMOHANT KYpCaTKUWIapH, KUCMOHHM
Ta€prapauru ymyMmaH okopu 0ynanu. OpranHu3MHUHT (QyHKIIMOHAT Ba MOP()OIOTUK
TaKOMUWJUTAIIYBU Y4YyH 3apyp ommi cudatuga (HaoinusT, MaIKHUHT aXaMHUSTHHH
oupunun Gop XKan Jlamapk kypcatuG Geprad smu. Y3uuuar “BupnHum KoHyHU”
OyaMuII “MaiK KOHYHHUHH Ty3ap 9KaH, y €3raH >au: “bupoH-0up ab30omaH Te3 - Te3
Ba cycahTupMmai (olgamaHUIl acTa-CeKMH IIy ab30HU MYyCTaxKamulaaw,
PUBOXKJIAHTUPAAH, MMPUKIAIITUPAIN Ba YHra KaH4a MyAjaar QoiianaHuica, IyH4a
Y30KKa €Tajural Kyd aTo 3TaJH, ab30faH MyHTazaM (QoiijalaHMaciuK 3ca YHU
cesnupMail 3amramTupud Kysau, TaHa33ydara oyiu0 Kelaaud, HW34YWil paBHIIIA
cudaTiapHu TOPAUTUPHUO, OXUP-OKUOAT YHHHT HYKOMUO KeTummra cabad Oymamgm’.
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Hly Tapuka XKam Jlamapk TUpHK TaOMATHUHT YMyMHI KOHYHJapujaaH OWpPWUHU
ndoaanad oepau.

I1. Kucmonuit cudarinap pUBOKHHUHI Xapakar (AoIUsATH pEKUMUTra
oormukuru. XKucMonuii cudatiap ylIapHUHT HAMOEH OYIMIIMHU-TUHA 3Mac, YIapHU
OKapUIIHUHT MyalsH pexumaard Tanad Kwiaaurad (aonusaT xapa€Huma
puBOxJIaHaau. Pexxum neranna, Oup MamFyynoT €KUM MAILIFyJIOTJIap TU3UMU A0oMpacuaa
KaHJIaWIup KUCMOHUN MAIIKJTAPHUHT Oa)KapWJIWIIU Ba yJIap Opacujard JaM OJIHII
tymyaunaan. Kepaknum TapTuOHM YpHATHIINA, OHI aBBajo, HWHCOHHUHT WII
cudarunara 6ockuuIap TeOpaHUIIN MyXUM axamusTra sra. JKucCMOHHI MalKiIapHU
Oaxxapuil skapaéHuJa OpPraHU3MHHUHI KyBBaT Ba (PYHKIIMOHAN 3axupanapu caphu
Ownad OOFJIMK X0JIJ1a MITYaHIUK cudaTh Japa)xacy racasiiy.

Jlam onumn yorua (MaIiK TyraTuiarad) UIM4anainK CHPpaTUHUHT THKIAHUIIN 103
oepamu. MHcon opranu3mu Oy BakTAa OMp He4a XOJaT-JApHU: MINYAHIUK cudatu
cycaiiraH OOCKMYHU; UIIYAHIUK cu(aTu TYIa THKJIAHTaH OOCKHMYHU Ba, HUXOAT, yTa
TUKJIAHTaH, SIbHU HWIMYAHIMK cudatu Kydadran OockuuHu Oocu0® Yraau. Canad
YTWiIran OOCKU4YIApHUHI Xap Oupu OOIIKa IIapoMTIapAaH TallKapu, Oa)kapuirat
WUITHUHT XYCYCHUATIApH, IIHUIJATH Ba JaBOMUWIMTUra OOFIMK OYyiraHn MyaisH
Y3YHJIMKKa 3ra O0yaju.

1. Kucmonwmit cudarinap pUBOKIIAHUIIUHUAT OOCKMYMA0OCKUYIMIIATH.
XKucMonuit cudatiiapHu puBOAKIAHTUPHUII TUHAMU-KACUIA — OUp XWJI IOKJIaMajapHU
Y30K MyJJaT AaBOMHUJIA, Ky Maportaba Oaxapuinjga — ydyTa, HUCOATaH MYCTaKHII
OOCKHYHHU IAPTIW PaBUIIIA aWUPUO KYPCATUIL MyMKHUH:

bupuHun —KHCMOHMIA cu(daTIAPHUHT PUBOKIIAHHII JapaKaCHHH OIIHAPHIIL;

Nkkuaun ~ —KkucMoHUM — cudaTiapHd  PUBOXNIIAHTHPHUIINAA  MaKCHUMAJ
KypcaTKAwiapra pyiIui;,

YuuHun - KUCMOHUN cuaTIapHU PHUBOXKIAHTUPHUIN KYpcaT-KUWIAPHHUHT
Macanuuly.

buprHun 60ckMya I0KJIaMa KyJulall HaTHKachaa OpraHu3maa Xap TOMOHJIaMa
MOCIIAIITUPYBYU Y3Trapuiuiap 103 Oepaau, yiaap Xapakar (aolusaTH XyCyCUSTIapH
Owran  OOFIIMK  KUCMOHMM  cudarjapHUHr  ycummura Ba  (QyHKI[MOHAT
UMKOHUSATIAPHUHT acTa-CeKWH KeHTaiunmmra cababd 0ymanu.

NkkuHYM OOCKMYa MOCHAIITHPYBUM Yy3rapumnuiap VYcuO Oopranm caiinf
CTaHJapT IOKJIaMa opraHu3Mmia ToOopa KaMpoK (YHKIIMOHAN CWDKUIUIapra cabad
oynagun. By MocnmamtupyBumM kapa€HIApHUHT TYpPFYH ajanTanus OOCKUYHra
VTraunuruian jgapak OepyBun Oup Oenruaup. Terunum cudaTiapHUHT HaMOEH
Oynmumm acocua €TyBYM TaHA abh30JIApU Ba TU3MMIIAPUHUHT UMKOHUSTIAPH KUIIAN
Tap3na KeHraimb Oopamu. VYiapHuHr (QaonusaTHaa TEOKAMIMIUK Ba  ¥3apo
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MyBOQUKJIAIYB Ky4yasau. bynapHunr O0apyacu cudatiapHUHT MakcHMall jJapa)kaia
HaMOEH OYJIHIIN y4yH MIAPOUT sIpaTajH.

YuyuHun ~ OockuMyaa ~— Ma3Kyp — IOKJIaMa  opraHu3mjaard  (yHKIHOHAI
MMKOHUATIAPHUHT KEHraumu Ty(ailii MOCIallTUPYBUM CWDKULUIAPHUA O3ara
KEJITUPMal Kysiu, SbHH YHUHT PUBOKJIAHTHUPYBUYU TabCUPH € Macasiiv, €KUM yMyMaH
nykonagu. XKucMonuit cudariap puBOXKHU SHA JABOM 3THILU YYyH KYJUIAaHWJIAIUTaH
IOKJIAMAQJIADHUHT XYCYCHUSITIapU Ba Ma3MyHUHHU Vy3rapTupuin (OoIIka Marikjiap
TaHJall, Ul MHUIJATAHU OLUMPUIL, YHUHT JTaBOMHUUIUTH €KMW MaIIKJIapHU OaKapuIll
[IAPOUTIIAPUHH Y3rapTUPHIILL), Ty TAPUKA )KUCMOHUHN cudatiap ydyH sSHIHU, FOKOPHUPOK
Tanabiap Kyvumn 3apyp. bomkaua adTtranga, cudariap puBOXKHHU TYEKU OMPUHUU
OocKuYra yTKa3uill Kepax.

V. JKucmonuii cudarnap pUBOXKUHHHT TETEPOXPOHIUTH (Typiu BakKIra
MaHCYOJIMTH). PUBOXIIAHUIITHUHT HOTEKUCIUTH OUp OOCKUYJArd >KUCMOHUN cudar
KYpPCAaTKUWIAPUHUHT YCHIIl Japa)kacu OollIKalapjarura Kaparahjia, aHuda >KHUJJIAN
OynuImKM MyMKUHIMTUHM Ounaupanud. by yHua karra OyiMaraH BakT KecMmallapu
(macayian, Oup Hewa xadTa, OWIMK Japciap) y4yH XaM, YMyMaH PUBOXJIAHTHUPHUII
xKapaCHu yuyyH Xam (alTaiiik, Oup Hedya WWUIMK MalIFyjaoTiap y4yH) TYFpu Oyina
onaau. Opatna, *KUCMOHMNA CH(ATIAPHUHT DHI KYI YCUIIM >KUCMOHUN Mamikjiap
OWJIaH IMIYFYJUIAHUIITHUHT OONUTAHFWY JIaBpua Ky3atuiaaau. bupon - 6up cudaTHUHT
PUBOXKJIAHUII Japa)kacl KyTapuja Oopap 5KaH, YHMHI YCHIIl CypbhaTH Hacasiji.
Kucmonuii cudarinap puBOXKHM YIAPHUHT YCHUII CypbhaTH MAacalvInd OwiIaH OOFIUK
9KaH, 3apyp CWDKHUIILIApra SPUIIHII yYyH PUBOXKIAHUIIHUHT Xap OuUp KeHuHrH
O6ockuuua To0Opa KYI BaKT Kepak OyiaBepaau.

Kucmonuit cudarmapHUHT PUBOXIIAHMIN KYpcaTKUWIapHU Y3rapuiuiapuaa
(Yeumuma) reTepoXpoHIMK (TypJiM BaKTra MaHCYOJIMK) XOJMCAcH Ky3aTWiaau. Y
aoXyaa JKUCMOHUHN cuaTIapHUHT MUAMATIN Yyca Oomammra MOC KelaJuraH
Jax3aJapHUHT BaKT HYKTad Ha3apuaaH y3apo MyBO(MUK KeIMaciurujga HaMOEH
Oynaaun. Maxcyc TaAKMKOTJIap Ba aMaiuil Taxpuba IIyHH KypcaTaAuKd, HWHCOH
XaCTUHUHT MyaiisH €m gaBpuaa cudariap pUBOXKHra TabCHp KypcaTaJuraH Kylan
MMKOHHUATIIAD MaBxXKyJ OYyJaau, YyHKH yiapiaH alpuMIApUHUHT YCUII CypbhaTiapu
Oomka €m gaBpiapuaarura HucOataH aHdya roKopu Oymanu. By maBprapuu omatna
CEHCUTHUB (XUCCUM) €KUM KpUTUK [e0 araiauwiap, YyHKH yjiap OpPraHU3MHHHT
PUBOXKJIAHUIINIA aJTOXHUIA aXaMHATTa 3ra.

Tabkuam 3apypku, TypJid MyaTuIapHUHT WIMUK-ycITyOuilt anabuérinapuaa
y €ku Oy cudaT pUBOKIAHUITMHUHT Xap XUJI CEHTU-TUB JaBpJIapy KYpCaTUITaHJIUTUTa
Iy4 Keui MyMKuH. byHnait Tadgo-ByTinapHuHr 6up Heua cababu Oymanu:

1. bupon-6up cudaTtHu Yymuam ydyH Oup Xun OyiamaraH TecT-JapjiaH
doitmananum.
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2. XKucMmoHuil cudatnap KYypCaTKUWIAPUHUHT YCHUIL CYphATIAPUHU aHUKJIAII
YUyH Typiiu €HIallyB Ba popMyJalapHH KyJUTarl.

3. Tekmwmpum ydyH TaHiaad OJMHraH CHUHAJIYBUMJIAPHUHT OUp XWJ SMACIHUTU
(TeKmMpunaéTrad KUAMIWIAP COHUHUHT TYpPJAUYAJIWTH, YJIAPHUHT KHMCMOHHUUA
PUBOXKIIAHUIITY, TAUEPTAPIIHK Japakach, yMyMUl (paoiusiT peXUMHU Ba OOLIKATTAPHUHT
OMp XWIJI SMACIIUTH).

V. Kucmonwnii cudarnap PUBOXKITAHUII KYpCATKUWIAPUHUHT
KatapuinyBuyannurd. JKucMoHuM Mamikiaap OwjgaH MyHTa3aM  IIyFYJUIAHUII
HaTWXKacuaa JSpulIiagurad (yHKIHOHANI Ba TY3WIMILra XOC Y3rapuili-jap
KalTapuiyBuaH OYnu0, ynap Teckapu puBOAJIIaHUIIN XaM MyMKuH. Lllyrynnanumina
HUcOaTaH KUCKaruHa y3widiln Oyica kudos, my 3axoTd (yHKIIMOHAT UMKOHUSTIAP
Japaxxacy macasi OOIUIaiau, TY3UIUIIra Xo¢ Oelruiap TeCKapu TOMOHTa PUBOXKIIaHA
Oopaau Ba oOKMOaTjga >KMCMOHUW CH(ATIApHUHT KypcaTKU4YJIapu XaMm Macasiiu.
bupunun HaBGaTAa, Te3nuK cudariapu, KEHHHPOK Kyd Ba OXHUPHAA Y30K MYAIATIH
dao-nusAtra yuaamiuiauk cudariapu cycasad. CHOpTYWIApHU Ky3aTUII IIyHU
KypCcaTaJauKy, 5 OM JaBOM 3TraH MAIIFYJIOTJIAPHU TYXTATHUII Xapa-KaTjiap MaKkCUMall
CyphaTUHUHT JacTiaOKu gapaxkacura 4-6 oiaH CYHT, MyIIaK Ky4d MaKCUMall
CypbaTUHUHT JAacTiiadKu jgapaxkacura 18 oipaH CYHr, YMAAMIMIMKHUHT XYAJ4
LIyHJal KypcaTKuuura 3ca 2-3 WnigaH CYHT OJu0 KeNaiu.

VI. Kucmonuii cudarnapuuar kyuumud. Typiu sxkucMoHuil cudatiap Oup-
Oupsiapu OunaH yamOapyac ajioKaja puBokiIaHagu. bup cudaTHUHT PUBOKITAHUII
Japakacujard WYHaJITUPWITAH Y3rapuill OOIIKACHHUHIT PUBOKIIAHMIN Japa)kacujaa
V3rapunuiap coaup oynuiura onud kemaau. by xoauca “xucMoHuit cudariapHUHT
Kyuui” 1ed aTajgaau.

K¥uuin mxoOuii Ba canbuit 6ynuimm MmymkuH. VbkoOuii kyuuiiga Oup cudarHUHT
PUBOKJIAHUINY OOIIKACHHUHT TaKOMHWJUIAIIYBUTa TabCUp Kypcaraau. MacanaH,
“mopTioBUM” KYYHUHT OPTHINM - XapakaTiap Te3aurura mwxooun kyyaau. CanOuid
KYUYUITHUHT XYCYCHUSITU IIYKH, OUp KOOWUJU-ITHUHT PUBOMIIAHUIIN UKKUHYUCUHUHT
VCUIIMHU CEeKUHIAIITUPAAN EKH YHUHT PUBOAIIAHUII JapaKaCUHU NTaCalTHPAIH.

Kyuuin Oup Tapkubiu Ba Xap Xuil TapkuOnu O6ynamu. bup tapkubiau kyuuniga
Oup xun cudar JapaKaCUHUHT KYJUTAaHWIAETraH Ba KYJUIAHWIMAETraH MaIllkiap
OpKaJIM OPTHILHU Ky3aTuiaau. MacanaH, ocuiii0 TypraH XoJija KyJutapHu OyKuoO - €3uiil
OpPKaJIM Ky4 YMJAMJIWIINTH OpTaad, XyIIu Iy cudar Kyira TasHrad Xojja yJIapHU
Oykub® - &3um 4YOoruaa Xam pPUBOXKIIAHAMW. Xap XWid TapKUOIW Kydumiga Oup
cU(GaTHUHT PUBOXKJIAHUIIWTA OJIMO KeNaJuraH MalIFyJoT XYJAU Iy KaTtopu Oomika
KUCMOHHH cudaTiap MapaXaCHHUHT XaM Yy3rapummura oiau0 kenmaau. Macanas,
OJIOKIIM KypuJIMaJia MIyFyJUIaHTaHaa Kyl OyKyBUWJIAPUHUHT U30METPUK KydHd OpTap
9KaH, Oy Ky4 YHJaMIMIUTHHUHT XaM OIIUIINHA TAbMUHIANRIH.
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Kyunm sHa wKkkM TOMOHJIaMa (MacajmaH, arap Ky4 cudariapu
PUBOXKIIAHTUPWITAHA, TE3MUK cudaTiapu Xxam TaKOMWILIAIIca, Te3NuK cudariapu
TaKOMWUIAIITUPUIITAHA dca Kyd cudariapu xXaM pPHUBOXIAHMO Oopaau) Ba Oup
TOMOHJIaMa (MacajlaH, XapakaT TE3KOPJHMIH PUBOXIIAHTHUPWUIITAHIA, PEAKLHs BaKTH
XaM TaKOMUJUIAIIaau, JEKUH PeaKIusl BAKTUHU SIXIIWIAIITa HYHAJITUPUIITAH MallIKIap
Xapakatr Te3KOPJIUTU PUBOKUTa MYTJIAKO TabCUP KypcaTMaiian) Oynaau.

HuxosT TyFpunan TyFpu Ba OMIIBOCUTA KYUHI TypJIapu axkpatuinaau. TYrpunan
- TYFpU Kyuulia Oup cuaTHUHT PUBOXKIAHUIN Ja-paxkacu KyTapuica, Oy Oolka
cupaTHUHT pUBOXKHUAA OeBocuTa akc JTaau. MacanaH, Kucka Macodanapra
IOTYpYBUMJIap OEK MYIIAKJIAPUHUHT TE3JUK - Kyd Tal€prapiurv gapaxacu oprca,
IOTYPUIIl TE3JUTH XaM Kydasjau. bunBocuta kyuumiga cudaTHUHT TaKOMUJUIAIIYBU
yayH ¢akaT mapout spaTwiaau. MacanaH, CIpUHTEP OEKJIAPUHUHT MaKCUMaJl Ky4H
TE3KOpP IOTYpUIIl HaTHXKAcu OWJIaH Xed KaHaal TYFpuJaH - TYFPU ajokara sra sMmac.
JlexuH YHUHT cakpaill MamkKjiapy OuiaH OOFIMKIUTH OOPKH, yIApHUHT HaTHXaJlapH,
¥3 HaBOaTuja, TE3KOp IOTYpUIll OWIaH aH4Ya MYCTaxKaM ajoKaaa XucoOJaHadu.
[IyHUHT y4yH OEKJIADHUHT MAaKCUMaJl Ky4MHU PUBOXKJIAHTUPHUILITA WYHAITUPUITaH
Japciap Te3NMK - Kyd cudarnapu yuyH QyHkimuonan 6asza siparuinra épaam Oepaiw,
yJap 3ca MupoBap HaTHXKa/1a, FOTYPHUI TE3MUTHMHY Oenrunaiau. Kyaum TypiaapuHuHT
TabCUPHU KYyNT'MHA CIIOPT TypJIapuia Maxcyc Ba yMyMUH )KUCMOHUM PUBOKIAHTUPHI
Bazu(atapyuHy Xajl dTULIAA KYJJTAaHUIAIH.

bup xun cudarnapuuar Oomikagapura KypcaTrajiuraH TabCUp Ky4dd Ba
XYCyCUSITIapU KYTI )KUXATAaH KyWHJ1aru oMuiapra OOFIHK:

1. Ilegarorvuk TabCUPUHUHT YCTYH MYHAIUILIAPU Ba yJapHU PUBOXKIAHTUPHO,
HaBOaTamra (MacajaH, Te3JIMK Ba Kyd, YAJaMIWIHNK cudaTiapuau 6apobdap Tanad
KWIYBUM MaIlIKJIapJilaH uoopar gaapc yiapjaH (akaT OMTTaCHHU XaTTO UKKU Oapodap
OUIMPUJITaH IOKJIamMa OWIaH PHUBOXKIAHTHPHUINTa KapaTWIraH MAaIIFyJOTAaH Kypa
SXITAPOK HATHXKA Oepain).

2. HlyrymiaHyBYWIAPHUHT SKUCMOHUN TaW€piauk mapaxkacura (KUCMOHUM
Tal€pnuK Japakacu mact Oynranga, Oup CudaTHUHT PHUBOKJIAHUIIM OJaT]a
OOIIKaJapUHUHT XaM PUBOXJIAHUII Japakacu OpTUIIWIra OJu0 Kedaau, OUpOK
KenHYanuK cudarimapHuHT OyHIaM TEHT Tap3/a YCUIIN TYXTa0 KOJau).

Kucmonuit cudarimapHuHr “Kyduiu’ KAIIAN TeIaroruk axa-musarra asra. [y
xoauca Ty(aiau KUCMOHUM MAIUKJIApHUHT HUCOAaTaH TOp Joupacu OuiiaH
MIyFyJIJIaHTaH XOJiJa Xapakar (paonusATUHUHT Xap KaHAad TypuHU MyBadhaKusTIHn
V3namTupuOd OIuIl MYMKHH. By HWMKOHMAT >KMCMOHUN TapOusi amManuéruiaa
KHUIIWJIAPHU MEXHAT, CIIOPT (hao-IusTUra, XapOuil umira Tanépuaniga KyJTaHuIaIu.

VII. Xapakar manakajapyd Ba >KHCMOHHMH cudaTIapHUHT ¥3apo ajoKacu Ba
oupmuru. XKucmonuii cudatiap paonuar yornaa HaMmo€H Oynap sKaH, yIapHU Xapakat
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MaJjiaka Ba KYHUKMalapyuaaH aipu XoJija TacaBByp 3TuO Oyiamainau. THCOHHUHT y €K1
Oy xapakaT (aonus-THHU Kail Japaxama Y3mamTupud ojiranura Kapad TETuIuIn
KUCMOHHI cU(aTIapyuHU [03ara YAKapull Japa)kacu Xam y3rapaim.

Xapakarra ypraTtuil Ba >KHCMOHUN cU(aTIapHU PUBOXKIAHTUPUIL KapacHIapH,
yJIAPHUHT TabCUP 00BEKTU OUTTA - )KUCMOHUI MallIKJIapHU Oa’kapaéTrad MyalisiH ogam
Oynummura Kapamai, Typau KOHyHusATiapra OyiicyHagu. KoHyHusTIapHUHT ¥y3ura
XOCJIUTH yJAapHU pYEOTa YMKapHIl Y4yH TETMIUIM MeAaroruk (yciyouii) amaniapHu
Tanad Kuiaau, XapakaTjiapra ypratuil yuyyH - OMp XWJI NEJaroruk TaMouuiiap,
KUCMOHUN  cudaTiapHd  PUBOXIAHTUPHUIN  y4yH OOImIKa TaMOWWIUIapAaH
¢doiinananunaau. SbHM, XapakaT (AOMUATIAPUHU Y3IAITUPUILAAQ IEIaroruK
KapaCHHUHT aloXuaa XyCyCHSTIIapy XHUcoOra OJIuHaM.

doiiganaHuIran agaduéraap:

1. Mupsuéer II.M. Dn-toptra camokar OWIaH XW3MaT KWJIWII — acCOCHUU
OypunmMusaup. - // Xank cy3u, 2017 tivn 7 mai, Ne91 (6785).

2. Bepxomanckuii FO.B. CnopTuymHUHT Maxcyc >KUCMOHUN Tal&prapiurvHu
acocnapu /®an criotra. — M.: X Kucmonwuii Tapous Ba criopt, 1988. — 331 6.

3. UBankoB Y.T. Teopernuueckne OCHOBbI METOJIUKHU (PU3UUECKOT'O BOCIIUTAHUSI.
— M.: “Uucan”, 2000. — 353 c.

4. KepumoB ®@.A. Cnopt Kypamu Hazapusicu Ba ycinyousitu. — T.: Y3J[0KTU,
2001. — 286 c.

5. Mirzakulov Akrom Gafurzhanovich,.(2022). DYNAMIC
ALTERATIONS IN THE STRUCTURE OF PHY SICAL TRAINING OF CADETS
OF THE ACADEMY OF THE MINISTRY OF INTERNAL AFFAIRS OF THE
REPUBLIC OF UZBEKISTAN. CURRENT RESEARCH JOURNAL OF
PEDAGOGICS, 3(04), 124-128. https.//doi.org/10.37547/pedagogics-crjp-03-04-22

6. Mirzakulov Akrom Gafurjanovich. (2024). CROSSFIT AS AN
INNOVATIVE SYSTEM OF PHYSICAL EDUCATION OF CADETS OF THE
MINISTRY OF INTERNAL AFFAIRS OF THE ACADEMY OF THE REPUBLIC
OF UZBEKISTAN. PEDAGOGS, 58(2), 200-204. Retrieved from
https://pedagogs.uz/index.php/ped/article/view/1374

7. Mirzakulov Akrom Gafurjanovich. (2024). THE USE OF CROSSFIT IN
THE PHY SICAL TRAINING OF LAW ENFORCEMENT
OFFICERS. PEDAGOGS, 58(2), 205-207. Retrieved from
https://pedagogs.uz/index.php/ped/article/view/1375

@ https://scientific-jl.org/obr 156 Buinyck scypuana Ne-59
Yacmov—6_ /lexaops —2024


https://doi.org/10.37547/pedagogics-crjp-03-04-22
https://pedagogs.uz/index.php/ped/article/view/1374
https://pedagogs.uz/index.php/ped/article/view/1375

QT CTag, ‘
g ?,! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/IEU B MUPE I b\ !
2181-3187

—

PA3BBUTUE AHAJIMTUYECKOI'O MBILIVIEHUA Y
YUALHINXCA HA YPOKAX OBIHIECTBO3HAHUA

Tneymypamosa H.M. — cmapwuti npenooasamens
L]enmpa nedazozcuueckozco macmepcmea Pecnyonuxu Kapaxannakcman.

AHHoTamms: B crarbe mpeasaraercs  MHHOBAlMOHHOCTb — Pa3BUTHS
AHAIMUTUYECKOI'0  MBIIUIEHHS Yy  y4YallUXCs Ha YypOKax  OOILIECTBO3HAHMS.
AHaIUTUYECKOE MBIIIJICHUE ONpeAeNsercs Kak CIHOCOOHOCTh AaHaJTUM3UpOBATH
MH(pOPMAIUIO, BBISBIATH MPUUYMHHO-CIEACTBEHHBIE CBSI3U U (OPMYJIUPOBATH
000OCHOBaHHBIE BBIBOABL. (OTMeudaercs, 4YTO OOILIECTBO3ZHAHHE, OXBAaTHIBAIOIEE
IIPaBOBbIE, COLUANIbHBIE, COLMOJIIOTMYECKUE U MTOJUTUYECKHUE aCIIeKThl, 00E€CIIEUNBAET
LHIUPOKHE BO3MOKHOCTH /17151 POPMUPOBAHUS aHATTUTUUECKUX HABBIKOB. PazBuTue 3Thx
HaBBIKOB IOJrOTaBIMBAET YUAIIUXCS K )KU3HU B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, TOBBIIIAET
UX KOMIIETEHTHOCTb, TUYHOCTHBIN U MPOPECCUOHAIBHBINA YPOBEHb.

KiroueBble  c10Ba:  aHAIUTHMYECKOE  MBIIUIEHHWE,  aHajlu3,  HaBBIKH,
00I11eCTBO3HAHUE, JUCKYCCUU U 1e0aThl, KEMChI, pOJIEBbIE UTPBI, YPOK-UCCIIEIOBaHHE,
IIPOEKTHBIE PAOOTHI

AHaIUTUYECKOE MBIIIJICHUE SIBISETCA OJHONM M3 KIIOYEBBIX KOMIICTEHIIHH,
HEOOXOJIMMBIX B COBpEeMEHHOM oOmiecTBe. B ycimoBusix pactymero oobema
nH(pOpMaIIMK, CIOXKHBIX COITMATIBLHBIX IPOIIECCOB W HEOOXOJMMOCTH TPUHUMATH
00OCHOBaHHBIC PEIICHUS, BAXKHO Pa3BHBATh y yYaIIMXCS CIIOCOOHOCTh K aHAU3Y U
KPUTHYECKOMY OCMBICIICHUIO HH(DOPMAIIUK. Y POKH OOIIECCTBO3HAHUS MTPEAOCTABIISIOT
IIUPOKKE BO3MOXKHOCTH J1J1s1 (JOPMHUPOBAHUS STUX HABBIKOB.

CymHOCTh AHAJTUTHYECKOT0 MbIILJIEHUS

AHAJIUTHUYECKOE MBITIJIEHUE BKJTIOUAET B €05l CTOCOOHOCTH pa30upaTh NpodiieMy
Ha COCTABJISIONINE, BBISABIATH KIIIOUEBBIC AJIEMEHTHI, OICEHHBATh MX 3HAYMMOCTD,
yCTaHaBJIMBaTh NMPUYHHHO-CIICICTBEHHbIE CBSI3U U (OPMYJIMPOBATH OOOCHOBAHHBIC
BbIBOJIbI. OHO 0a3upyeTcs HA YMEHUHU 3a]1aBaTh BOMPOCHI, MPOBEPSATH JOCTOBEPHOCTh
nH(popMamMu, CpaBHUBATH PA3IMYHBIC TOUYKHU 3PEHUS M MpEjIaraTh PEIicHus.

3HaveHHe 001IeCTBO3HAHMSI B PA3BUTHH AHAJIUTHYECKOT0 MBbIIILJIEHHUS

OO11ecTBO3HAaHNUE KaK MPEIMET OXBAThIBACT IIUPOKHUI CHEKTP TE€M, BKIOUas
MpaBoO, SKOHOMHKY, COITMOJIOTHIO W TOJUTHKY, YTO CO3/1aeT YCJIOBHUS ISl aHalu3a
peaNbHBIX CUTYAIMH. YYaluecs: y4aTcs IOHUMATh COIIMaTbHBIE IPOIIECCHI, 3AaKOHBI U
HOPMBI, ONpPEACISIIONINE XKU3Hb OOIIECTBA, a TakK)Ke MPOTHO3UPOBATH BO3MOXKHBIC
MOCJICACTBUS TE€X WU UHBIX JEHUCTBHUM.

[Tpumeps! TeM, CIOCOOCTBYIONIUX PA3BUTHIO AHATUTUIECKOTO MBIIIJICHUS:
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o AHAJIN3 TIPaBOBBIX Ka3ycoB (Hamp., "Kakue npaBa ObLIM HapyiieHbI?").

« UccnenoBanne sxkonomudeckux mporeccoB ("Tlouemy mpoucxoaut uHGAAINS
1 Kak €€ KOHTpoIupoBaTh?").

o Jluckyccun o counanbHbix mpodiemax ("Kak 60poThecs ¢ HepaBeHCTBOM?").

MeToabl U NpUEMBI PA3BUTHS AHAJTUTHYECKOT0 MBINILJIEHUSA

Ha ypokax oOmiecTBO3HaHUSA YUMUTENIb MOXET MPUMEHSITh pPa3sHOOOpa3HbIC
METO/Ibl ¥ IPUEMBI, HANPABJICHHbIE HA PA3BUTHE aHATUTUYECKUX HABBIKOB:

1. Pemenue npodaemMHbIx 3aaa4d. Hanpumep, ydammuMmcs mnpeajaraercs
PacCMOTPETh KOHKPETHYIO COLIMAIbHYIO CUTYAIUIO U MPEIJIOKUThH BO3MOKHbBIC MTYTH
e€ pemeHusa. DTO MoOXeT ObITh o0OcyxjaeHue Tembl "Kak yYMEHBIIUTh YpPOBEHB
KOppynuuu B odmectse?".

2. Juckyccnu M aedarbl. ApryMEHTHpOBaHHas 3alluTa CBOEH TOYKHU
3peHMs] TOMOTaeT YdYalluMCs HE TOJIbKO aHalu3upoBaTh HHGOpPMAIMIO, HO H
OLICHUBATh KOHTPAPTYMEHTHI.

3. AHAIHM3 TEKCTOB M JAOKyMeHTOB. M3yuenue crareii KoHctutynum,
AKOHOMUYECKUX OTYETOB WUJIM COIUAJIbHBIX OMPOCOB MOMOTaeT y4YalluMCs BBISIBIIATH
KIJIFOUEBYIO MH(POPMAIIUIO U JIETaTh BBIBOIBI.

4, Keiicbl U poJieBble Urpbl. YUYCHUKH MOTYT NMPUMEPUTH Ha ceOsl poiu
MOJINTUKOB, IOPUCTOB WJIM >KYPHAJMCTOB, aHAIM3UPYs COLMAIIbHBIE U MPABOBBIE
KOH(DJIUKTBHI.

5. PaGora ¢ rpadguxamMu u crarucTukoi. MHTepnperanus TaHHBIX,
MIPE/ICTABICHHBIX B BHJIE TaONuUl, AuarpamMm wid UHGOrpaduKu, YUUT ydaliuxcs
nenaTb 0OOCHOBAHHBIE BHIBOJEI.

Poab yuureas

Yuutenp Urpaer KJIOYEeBYyIO poib B mpolecce GOpMUPOBAHMS aHAITUTUYECKOTO
MBIIUICHUS. J[J1s1 3TOr0 OH JIOJIKEH:

o @opMUPOBATh y YUALIUXCS KYJIbTYPY OCTAHOBKH BOIPOCOB.

o [ToOyX1aTh UX K CAMOCTOSITEILHBIM PA3MBIILICHUSIM U TTIOUCKY OTBETOB.

« Co3gaBaTh MOTHMBALMIO K HM3YUYECHHIO CIIOXKHBIX BOIPOCOB, aKTYaJbHbBIX JIf
COBPEMEHHOI'0 00IIIeCTBA.

o [TognepxuBaTh aTMOC(hEpPy OTKPHITOCTH M KOHCTPYKTHUBHOTO JTMAJIOTa B KJIacce.

COBPEMEHHOM MH(pOPMAIIMOHHOM OOIIECTBE MEAAror J0HKeH He CTOJIBKO 1aBaTh
3HaHUS, CKOJIbKO HAYYHUTh 3TH 3HAHUA JOObIBATh. J[eTU MPUXOJAT B IIKOJIY YUUThCH,
ToecTh  yuuTh  ce0s.  [IpoexkTHas  u WcclegoBaTelbcKasi — JEATEIbHOCTh
B 00pa30BaTeNIbHOM IPOIIECCE MO3BOJSET JOCTHYbh MaKCUMalbHOTro 3ddexra. Ponb
npenojaBaTeis — [OMOYb JIETAM B OTOM. YK€ Ha HauyalbHOM  JTame
MBI TpENJiaraeM Ka)XJIOMY y4dallleMycCs CIEAYIOUIYI0 NaMATKY:
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IMamarka «Kak roroBUTLCSI K YPOKY-HCCJIEI0BAHUIO.

1. TlepeunTaiite (MPOCMOTPUTE) €IlI€ pa3 XyJ0KECTBEHHBIE MPOU3BEICHHUSI,
oTOepHUTE B HUX TIJIaBbl, SITU30/Ibl, aHAIN3 KOTOPBIX OyAeT HE0OOXOAUM JJIsl OTBETOB
Ha BOIPOCHI, ClIeTTaliTe OTMETKHU B TEKCTE WJIU BBIMIUIIUTE [IUTATHI HA KAPTOUKHU.

2. IIpounTaiiTe peKOMEHAOBAHHYIO MPEMNOIaBaTEIIEM KPUTHUECKYIO JIUTEPATYPY,
OCMBICIIUTE MO3UIIUI0 aBTOPA, CACIaiTe HEOOXOAUMBIE BBITTUCKHU.

3. ConocTtaBbTe NPOTUBOPEUUBBIE CYKJECHUS, OTMETHTE T€, KOTOPbIE COBMAAAIOT
C BalllUMH, MPOAYyMaNTe apryMEHThI, MOATBEPKAAIOIINE Ballle MHEHUE.

4. CocraBbTe IUIaH (TE€3UCHI) BAIIEro BBICTYIUICHUS, BKJIIOYAs IE€pecKas
KJTFOUEBBIX 3MU30/10B, HEOOXOIMMBIE [IUTATHI, CAeNaiTe BHIBOIbI. [IporoBopure Beiyx,
MPOBEPHTE, CKOJIBLKO BPEMEHHU 3aliMET BBICTYILJICHHUE.

OcHoBHBIE 3Tanbl pad0oThI HA/I HCCJICTOBAHUEM:

* BBISIBJICHUE U TTIOCTAaHOBKA MTPOOJIEMBI UCCIIEOBAHNS,

 (OpMYITHPOBAHHE TUTIOTE3HI,

o IUTAHUPOBAHUE U pa3pabOTKa UCCIe0BATEIbCKUX IEHCTBUIA;

eCOOp [IaHHBIX HA OCHOBE W3YUYCHUS JIUTEpATyphbl, HAONIOJECHUNA U
AKCIEPUMEHTOB;

e AHAJIU3, COMOCTABJICHUE TMOJTYUYCHHBIX JAHHBIX, (POPMYJIHUPOBKA BBHIBOJOB U HUX
MIPOBEPKA;

e IOITOTOBKA BBICTYIUICHUS;, MPE3EHTAUs MPOSKTa;

o IEPEOCMBICIIEHUE PE3YJIHTATOB B XOJI€ OTBETOB HA BOIPOCHI U BBICTYILICHUM
OIIOHEHTOB;

¢ BHECEHHE KOPPEKTHUB B pabOTy U 0(hopMIIEHHE OTYETA.

C KaxaplM TOJOM pACTET KOJMYECTBO MPOEKTOB, YIYUIIAETCS WX KadecTBO,
pacmpsaoTcss  BUAbl M Qopmbl. [lo HampaBlIeHHOCTH MAEATENBHOCTH YYEHUKOB
pasnuyaroTcs UCCIIE0BATEIbCKUE, nH(OpMAIMOHHbIE u TBOpPYECKHUE
1poeKkThl. MccnenoBaTrenbCKuil MPOEKT M0 CBOEU CTPYKTYPE HAllOMHUHAET HAYYHOE
uccinenoBanue. OH BKIIIOYAeT OOBSICHEHHWE aKTyaJlbHOCTH TEMbI, IOCTAaHOBKY 3ajad,
dbopmynupoBaHre MPoOJIeM, BBIIBUTAET THIOTE3bl M JAJBIIE MPOBOIUT MPOBEPKY,
OoOCYXXJIeHHE€ U aHaJdu3 TMOJYYCHHbIX pe3yiabTaToB. MHGOpMAaMOHHBI NpOEKT
HampaBjieH Ha cOop MH(MOpPMAIMU TO0 TMPEMIOKEHHOMY OOBEKTY W TPEICTABIICHUE
uH(pOpMAaITUU ITUPOKON ayTuTOpUU. TBOPUECKUH MPOEKT MpenojiaracT MaKCUMaIbHO
CBOOOJIHBIN U HETPAJUIIMOHHBINA MOJIX0/] K U3YYEHUIO U €r0 MPE3eHTAINI0. DTO MOT'YT
OBITH aTbMaHaXM, TEATPAITU3AIMH, BEICTABKH W BUICOMUIHLMBI. TBOPUYECKHE TPOCKTHI
TpeOyIOT BHAMMOTO pe3ysibTaTa U, KaK IMPaBWIO, HE HUMEIOT UYETKON CTPYKTYPHI.
Pa3zpabarbiBaercst mpuMepHasi cxema JIeITeIbHOCTH U BCE YYACTHUKHU JIEHCTBYIOT B
COOTBETCTBHH C KaHPOM KOHEUYHOI'0 IIPOJYKTA.
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BriBoa
Pa3BuTHe aHATUTUYECKOTO MBIIUIEHUS y YUalIUXCs HAa ypoKax OOIIEeCTBOZHAHUS
ABJISIETCSI HEOTHEMIIEMOM YaCThIO MOATOTOBKU K JKM3HU B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE.
CnocoOHOCTh KPUTHMYECKH aHaJIUM3HpPOBaTh WH(MOpPMALUIO, JelaTh OOOCHOBAHHbBIE
BBIBOJIbl U IPUHUMATh B3BELLIEHHBIE PELICHUS HE TOJBKO CIIOCOOCTBYET YCIIELIHOW
COLIMANIM3AIMHN, HO U (OPMHUPYET OCHOBY JJI JIMYHOCTHOTO U MPO(ecCHOHATBLHOrO
pocta yuammuxcs. Takum o00pa3oM, OOIIECTBO3HAHME CTAHOBUTCSA BaXXHBIM
MHCTPYMEHTOM B BOCHHMTAHHUM I'PAKJAHUHA, CIIOCOOHOT'0 MOHUMATh U U3MEHSATH MU
BOKpPYT ce0sl.
Cnucoxk jureparypbl
1. Jlazapes B.C. YnpaBneHue MHHOBalMsIMU B LIKojde. YdyeOHoe mocoodue. - M.,
IlenTp nemaroruueckoro oopazoanus, 2008.
2. IIpoekTHbIE€ TEXHOJIOTMM HA YpPOKax M BO BHEYPOUHOH AeATeNbHOCTH. — M.:
«Haponnoe obpazoBanue». - 2000, Ne7.
3. Pesnnuenko U. JI. «YmnpaBieHue pa3BUTHEM HHAUBUAYAIBHOCTH JINYHOCTH B
yueOHOM npouecce», Mocksa, «IIpocsemienuey, 2000.

4. CasenkoB A. U. [Icuxonorus ucciegoparensckoro ooyuenus [Tekcr]: / CaBeHKOB
A.UN. M.: Axagemus, 2005
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INNAVATSION TA’LIM TEXNOLOGIYALARI
(STEAM TEXNOLOGIYAS!)

S.P. Kutliyevt, R.A. Vafoyev? K.F. Yarashov®
YTATU Urganch filiali assistent o ‘qituvchisi, q.sardor.86@gmail.com
2TATU Urganch filiali talabasi, vafoyevr ajabboy@gmail.com
3TATU Urganch filiali talabasi, kamtar bekyar ashov@gmail.com

Abctract: This article presents the advantages and opportunities of using
innovative educational technologies, STEAM technology, and innovative educational
technologies in the classroom.

Keywords. STEAM, Innovative technology, Kahoot, educational technology,
Quiz.

Annotatsiya: Mazkur magolada innovatsion ta’lim texnologiyalari, STEAM
texnologiyas va innovatsion ta’lim texnologiyalarini dars jarayonida qo‘llashni
afzaliklari va imkoniyatlari o‘rganilgan.

Ka’lit so’zlar: STEAM, Innovatsion texnologiya, Kahoot, ta’lim texnologiyasi,
Quiz.

Informatikani fanini o’qitishda zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish
bo’ladi. O‘zbekiston Respublikasida wuzluksiz ta’lim  innovatsiyalarining
harakatlantiruvchi kuchi ta’limning zamonaviy nazariyasi va zamonaviy axborot
texnologiyalaridan foydalanish imkonini beradi. O°zbekiston respublikasiga yangi
ta’lim innovatsiyalari allagachon kirib kelgan. Masalan, kompyuter texnologiya
o‘gituvchilarga darslarini yanada ko’proq interaktiv, qizigarli va foydali qilish
imkonini berdi. Bu usul ham talabalar faoliyatini yaxshilash uchun dardar ko’proq esda
golarli bo‘ladi va shuning uchun talabalar yanada samarali saqlashga qodir ma’lumotga
ega bo’ladilar. O’qituvchilar talabalarga yaxshi manbalarni tavsiya qilishlari va
ularning bilim olishini yanada rag’batlantirish va ruhlantirish mumkin.

STEAM bu — S — science, T — technology, E — engineering, A — art vaM
— math. Ingliz tilida bu shunday bo’ladi: tabiiy fanlar, texnologiya, muhandislik,
san’at va matematika. Ushbu yo‘nalishlar zamonaviy dunyoda eng mashhur bo‘lib
kelayotganini unutmasligimiz lozim. Shuning uchun bugungi kunda STEAM tizimi
asosiy tendentsiyalardan biri sifatida rivojlanmoqda. STEAM ta’limi yo’nalishi va
amaliy yondashuvni qo‘llash, shuningdek, barcha beshta sohani yagona ta’lim tizimiga
integratsiyalashuviga asoslangan. STEAM yondashuvi o°‘quv samaradorligiga ganday
ta’sir qiladi? Uning asosiy g’oyasi shundan iboratki, amaliyot nazariy bilimlar singari
muhimdir. Ya’ni, o’rganish paytida biz nafaqat miyamiz bilan, balki qo‘limiz bilan
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ham ishlashimiz kerak. Fagat sinf devorlarida o’rganish tez o’zgaruvchan dunyo bilan
hamgadam emas. STEAM yondashuvining asosiy fargi shundaki, bolalar turli xil
mavzularni muvaffaqiyatli o’rganish uchun ham miyani, ham qo’llarini ishlatadilar.
Ular olgan bilimlarni o’zlari «uqib oladilar».

STEAM ta’limi nafaqat o’qitish usuli, balki fikrlash tarzidir. STEAM ta’lim
mubhitida bolalar bilimga ega bo’ladilar va darhol undan foydalanishni o’rganadilar.
Shuning uchun, ular o’sib ulg’ayganlarida va hayotiy muammolarga duch kelganda,
atrof muhitning ifloslanishi yoki global iglim o‘zgarishi bo‘ladimi, bunday murakkab
masalalarni fagat turli sohalardagi bilimlarga tayanib va birgalikda ishlash orgali hal
gilish mumkinligini tushunadilar. Bu yerda fagat bitta mavzu bo‘yicha bilimga
tayanish yetarli emas. STEAM yondashuvi bizning ta’lim va ta’limga bo‘lgan
garashimizni o‘zgartirmoqda. Amaliy qobiliyatga e’tibor berib, talabalar o‘zlarining
irodasini, ijodkorligini, moslashuvchanligini rivojlantiradi va boshgalar bilan
hamkorlik gilishni o‘rganadi. Ushbu ko‘nikmalar va bilimlar asosiy ta’lim vazifasini
tashkil etadi, ya’ni. bu butun ta’lim tizimi nimaga intilishini. Ta’limga ushbu yangi
yondashuv ganday paydo bo‘ldi? Bu nazariya va amaliyotni birlashtirishning mantiqiy
natijasidir. STEAM ta’lim texnologiyasi Amerikada ishlab chiqilgan. Ba’zi maktablar
bitiruvchilarning martabalarini e’tiborga olishdi va fan, texnologiya, muhandislik va
matematika kabi fanlarni birlashtirishga garor gilishdi va STEM tizimi shu tarzda
shakllandi. (Fan, texnika, muhandislik va matematika). Keyinchalik ular orasiga Art
go‘shildi vaendi STEAM oxirigacha shakllandi.
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Kahoot! — ta’lim jarayonini interaktiv va qgizigarli gilish uchun mo'ljallangan
onlayn platforma. O‘quvchilar va o‘gituvchilar uchun qulay bo‘lgan ushbu vosita
guyidagi xususiyatlarga ega:

Asosly xususiyatlari:

X O‘yin shakli: O‘gituvchilar o‘z dardlarini o‘yin shaklida o‘tkazishlari
mumkin, bu esa o‘quvchilarning diqgatini jalb qgiladi va ularning faol ishtirokini
oshiradi.

<> Savollarni yaratish: O‘qgituvchilar o‘zlariga kerakli savollarni (ko‘p
tanlovli, to‘g‘ri) yaratishlari va ularni o‘quvchilar bilan baham ko‘rishlari mumkin.

X Real vagt rgiimi: O‘quvchilar o‘z qurilmalarida (smartfon, planshet yoki
kompyuter) savollarga javob berishadi, natijalar esareal vagt rejimida ko‘rsatiladi.

X Turli formatlar: O‘qituvchilar turli xil formatlarda (quizlar, diskussiyalar,
anketalar) darslarni o‘tkazishlari mumkin.
o Jamoaviy o‘yinlar: O‘quvchilar guruhlar bo‘lib ragobatlashishlari mumkin,

bu esajamoaviy ishlash ko*nikmalarini rivojlantiradi.

Foydalanish imkoniyatlari:

- Sinflarda: O‘qgituvchilar dars mavzusini yanada gizigarli gilish uchun Kahoot!
dan foydalanishlari mumkin.

- Uydagi o'gish: Talabalar uyda 0'z-0'zidan o'rganish uchun Kahoot! quizlarini
yaratishlari yoki boshga o'quvchilargabazi savollarni berishlari mumkin.

- Seminarlarda va konferensiyalarda: Talim muassasalari yoki tashkilotlar
seminar va konferensiyalar davomida interaktiv. muhokamalar o'tkazish uchun
foydalanishlari mumkin.

Foydalanish uchun ganday qilib boshlash mumkin:

1. Ro‘yxatdan o‘tish: [Kahoot! rasmiy sayti] (https://kahoot.com) orgali ro‘yxatdan
o‘ting.

2. Savollar tayyorlash: O‘z quizlaringizni yarating yoki boshga o‘qgituvchilar
tomonidan yaratilgan quizlarni izlang.

3. O‘quvchilarni taklif gilish: Quizni o‘ynash uchun o‘quvchilarni taklif giling va
ular o'z qurilmalaridaishtirok etishlari uchun kodni bering.

Kahoot! ta‘lim jarayonini yanada qizigarli va samarali qgilishga yordam beradi,
shuningdek, o‘quvchilarning motivatsiyasini oshiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Sardor Pulatovich Kutliyev, Oysuluv Matyaqubiva. Masofaviy ta’limda
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"WEB DASTURLASHGA KIRISH" FANINI BLENDED LEARNING
TEXNOLOGIYAS YORDAMIDA O‘QITISH

S.P. Kutliyevt, E.N. Yo ‘ldoshev?, A.B. Olimboyev?
YTATU Urganch filiali assistent o ‘qituvchisi, q.sardor.86@gmail.com
2TATU Urganch filiali talabasi, yuldashevel dor37@gmail.com
3TATU Urganch filiali talabasi, olimboyevadham744@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magolada Blended Learning texnologiyasining
imkoniyatlari ochib berilgan va "Web dasturlashga kirish" fanini Blended Learning
(aralash ta’lim) texnologiyasidan foydalangan holda o‘qitishning nazariy va amaliy
jihatlari o‘rganilgan. "Web dasturlashgakirish” fanini Blended Learning texnologiyasi
yordamida o‘qitishning nazariy asoslari, amaliy yondashuvlar va o‘quvchilarni
dasturlash ko‘nikmalariga o‘rgatishdagi samaradorligi tahlil gilinadi. Tadqiqotning
magqsadi aralash ta'limni web dasturlash o‘qitish jarayoniga joriy etish va uning tallim
natijalariga ta’sirini o‘rganishdir.

Kalit so‘zlar: Blended Learning, web dasturlash, ta’lim texnologiyalari, Google
classroom, onlayn ta’lim

Abctract: This article reveals the possibilities of the Blended Learning
technology and explores the theoretical and practical aspects of teaching " Introduction
to Web Programming"” using the Blended L earning (mixed education) technology. This
article analyzes the theoretical foundations, practical approaches and effectiveness of
teaching students programming skills using Blended Learning technology. The
purpose of the study is to introduce blended learning into the process of teaching web
programming and to study itsimpact on learning outcomes.

Keywords: Blended Learning, web programming, educational technologies,
student motivation, online education

Zamonaviy talim tizimi doimo yangilanishlar va innovatsion texnologiyalarni
joriy etishni talab qgiladi. Xususan, Blended Learning (aralash talim) texnologiyas
tallim jarayonigakirib kelganidan so'ng, an’anaviy ta’lim usullarini onlayn ta’lim bilan
birlashtirish orgali samaradorlikni oshirish imkoniyatlari yaratilgan. Bu texnologiya
o‘quvchilarning o0‘z-o‘zini boshqgarish qobiliyatini rivojlantirishga, individual
yondashuvni ta’minlashga va bilimlarni mustahkamlashga yordam beradi. Aynigsa,
zamonaviy |IT va dasturlash fanlari, xususan, web dasturlash kabi mutaxassisliklarni
o‘rgatishda Blended Learning texnologiyasi samarali vosita sifatida e’tirof etilmoqda.

Bugungi kunda dasturlash sohasi eng kerakli sohalardan biri bo‘lib, ko‘plab
talabalar va mutaxassislar bu sohada o‘z bilimlarini kengaytirish va ko‘nikmalarini
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oshirishga intilmogda. Dasturlashning asosly tushunchalari va metodologiyalarini
o‘rganish uchun aralash ta’lim usullaridan foydalanish ta’lim jarayonini yanada
samarali va qizigarli gilishga yordam beradi. Blended Learning modelining asosiy
afzalligi shundaki, o‘quvchilar nafaqat yuzma-yuz darslarda, balki onlayn materiallar
orqali ham bilim olish imkoniyatiga ega bo‘ladilar, bu esa o‘zlashtirish dargjasini
oshiradi va talabalar uchun yangi o‘qish shakllarini taklif etadi.

Yu, Tian va Liu (2016) tomonidan olib borilgan tadgiqotda, web dasturlashni
o‘qitishda onlayn resurslar, video darslar va interaktiv mashg‘ulotlarning talabalarning
dasturlash ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi o‘rni alohida ta’kidlangan[1].

Blended Learning texnologiyasining motivatsiyaga ta’siri haqida bir gancha
tadgigotlar mavjud. Gaebel (2013) tomonidan olib borilgan tadgigotda, Blended
Learning talabalarning o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi deb ta’kidlanadi[ 2]

Blended Learningning samaradorligi haqida ko‘plab tadqiqotlar mavjud. Bernard
va Shaver (2009) tomonidan o‘tkazilgan meta-tahlil natijalari, Blended Learningning
an’anaviy ta’limdan yuqori samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatadi.Tadgiqotlarida
aralash ta’lim modelining o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini oshirishga yordam
berishi, xususan, amaliyotlar va video darslar orgali bilimlar mustahkamlanishi
ta’kidlangan[3].

Tadgiqot Metodologiyas (Research Methodology)

Blended Learning (Aralash ta'lim) — bu talim jarayonini an'anaviy dars va
onlayn o‘qitish shakllarini birlashtirgan holda tashkil qilish usuli. Bu model talabalarga
darslardaishtirok etish bilan birga, mustaqil ravishda onlayn resurslardan foydalanish
vabilimlarini mustahkamlash imkonini beradi. Blended L earning modeli tallim sifatini
oshirishda, vagt va resurslardan samarali foydalanishda, shuningdek, talabalar
o‘rtasida 0‘z-o0‘zini o‘qitish ko‘nikmalarini rivojlantirishda keng qo‘llaniladi.

Blended L earningning maqgsadlari:

1. Ta'limning samaradorligini oshirish — An’anaviy va onlayn ta'limni
birlashtirib, talabalarga mavzularni chuqur o‘rganish imkonini yaratish.

2. Ta'limni individuallashtirish — Har bir talabaning bilim dargas va
o‘qitish usuliga moslashgan ta'lim olish imkoniyatini ta'minlash.

3. Mustaqil o‘qitishni rivojlantirish — Talabalarga materiallarni mustaqil
o‘rganish va ularni mustahkamlash imkoniyatini berish.

4, Yangi texnologiyalardan foydalanish - Zamonaviy ragamli
texnologiyalar va onlayn platformalar yordamida talim jarayonini diversifikatsiya
qilish.

5. Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish — Teoriya va amaliyotni

uyg‘unlashtirish orqali talabalarning kasbiy ko‘nikmalarini shakllantirish.
Blended L earningning vazifalari:
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1. An’anaviy va onlayn o‘qitish usullarini integratsiya qilish — Har ikki
uslubning eng samarali tomonlarini birlashtirib, ta'lim jarayonini boyitish.

2. Resurdardan samarali foydalanish — Dars jarayonida onlayn
materiallar, videodarslar, interaktiv mashglar va boshga ragamli resurslardan keng
foydalanish.

3. Talabalar motivatsiyasini oshirish — Onlayn va yuzmayuz ta’lim
elementlari orgali ta’limning qiziqarli va samarali bo‘lishini ta'minlash.

4, Ta'lim natijalarini monitoring qgilish — Onlayn platformalar orqali o‘quv
jarayonini kuzatish va o‘quvchilar bilimini tezkor baholash.

5. O‘qgituvchilar uchun yangi metod va strategiyalar ishlab chiqish —

Darslarda interaktiv metodlar, loyiha asosidagi o‘qitish va o‘quvchilar o‘rtasida
hamkorlikni rivojlantirish.

Blended Learning texnologiyasi o‘quv jarayonini yanada fleksibil, individual va
zamonaviy qgilishga xizmat giladi vatalim samaradorligini oshirishga yo‘naltirilgan.

Classroom Texnologiyasi

Google Classroom platformasi Blended Learningni amalga oshirish uchun
samarali vosita hisoblanadi. U talaba va o‘qituvchi o‘rtasida interaktiv muloqot va
topshiriglarni onlayn tashkil etish imkonini beradi. Talabalar uchun dars materiallari,
topshiriglar va testlar bir joyda saglanadi, bu esa darslarni yanada qulayrog va
moslashuvchan qgiladi.

Tahlil va Natijalar (Analysis and Results)

Ushbu magolada Google Classroom platformasi yordamida Blended Learning
(Aralash Ta’lim) texnologiyasini web-dasturlash bo‘yicha ta’lim jarayoniga qo‘llash
samaradorligi tahlil qilinadi. Bu yondashuv o‘qituvchilar va talabalarga an’anaviy
ta’lim va onlayn o‘qitish usullarini birlashtirish orqali kengroq imkoniyatlar yaratadi,
ta’lim jarayonini interaktiv va moslashuvchan qiladi.

Tahlil

Google Classroom platformasi o‘quv materiallarini  tartibga solish,
topshiriglarni kuzatish va talabalarning o°zlashtirish darajasini baholash imkoniyatini
tagdim etadi. Bu platformaning qulayligi va samaradorligi talabalarning ta’lim
jarayoniga ko‘proq jalb etilishini ta’minlaydi, o‘qituvchilar esa o‘quv jarayonining
barcha bosgichlarini samarali nazorat gila oladilar.

Tahlil natijalariga ko‘ra, Google For ms yordamidaberilgan testlar vatopshiriglar
talabalarga o‘zlashtirish jarayonida real vaqt rejimida fikr olish imkonini beradi. Bu
esa bilimlarni gayta ishlash, tahlil gilish va mustahkamlash uchun moslashuvchan
muhit yaratadi. Shuningdek, talabalar mustagil ravisnda yoki guruhlarda ishlash
imkoniyatiga ega bo‘lib, bu ularda mustaqil va jamoaviy ish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi.
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Natijalar

Tahlil natijalariga ko‘ra, Google Classroom orqali amalga oshiriladigan aralash
ta’lim talabalarning motivatsiyasini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Interaktivlik va
multimedia resurslari talabalarni qiziqtiradi, ularga mustaqil o‘qgishga keng
imkoniyatlar yaratadi va o‘z o‘quv sur’atlarini nazorat qilishga imkon beradi. Natijalar
shuni ko‘rsatdiki, aralash ta’lim yordamida ta’lim olishga jalb etilgan talabalar
an’anaviy ta’limdagi talabalarga qaraganda bilimlarni samaraliroq o‘zlashtiradilar.

Blended Learning yondashuvi talabalarga ta’lim jarayonini aniq magqsadlarga
erishish bilan bog‘liq holda mustahkamlash imkonini beradi. Shu bilan birga,
o‘qituvchilar uchun darslarni rejalashtirish va baholash jarayoni soddalashtiriladi va
samaradorlik oshadi

Xulosa va Takliflar (Conclusion/Recommendations)

Tadqiqot natijalari Google Classroom platformasidan foydalangan holda Blended
Learning (Aralash Ta’lim) texnologiyasini web-dasturlash bo‘yicha o‘quv jarayonida
qo‘llash samaradorligini ko‘rsatdi. Ushbu yondashuv talabalarga ta’lim jarayonida
faollik va mustagillikni oshirishga yordam berdi va ta’limni yanada moslashuvchan
qildi. Shuningdek, platforma yordamida ta’lim berish o‘quvchilarning bilim olishga
bo‘lgan motivatsiyasini oshirishga va o‘quv materiallarini o‘zlashtirishni samarali
tashkil etishga yordam beradi. Blended Learning texnologiyasi orgali amalga
oshirilgan interaktiv darslar va multimedia resurslari ta’limning qizigarli va mazmunli
kechishini ta’minladi, bu esa o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga ijobiy munosabatini
shakllantirishga olib keldi.

Xulosa

Blended Learning texnologiyasi web dasturlashni o‘rganishda samarali
metodlardan biri sifatida o‘zini tasdiqladi. Talabalar o‘zlashtirish darajasining oshishi,
darslarga bo‘lgan qiziqishning ortishi va motivatsiyaning yaxshilanishi kabi ijobiy
natijalar kuzatildi. Ushbu metodning muvaffagiyatli amalga oshirilishi uchun
o‘qituvchilarni tayyorlash, o‘quv materiallarini diversifikatsiya qilish va texnologik
infratuzilmani mustahkamlash zarur. Bu takliflar Blended L earning texnologiyasining
tallim jarayonida samaradorligini yanada oshiradi.
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VIDEO DARSLAR YARATUVCHI DASTURLAR TAHLILI

Allaberganova Muyassar
TATU UF "RTT" kafedrasi katta o'gituvchisi
Vafoyev Rajabboy
TATU UF 4-kurstalabasi
Yarashov Kamtarbek
TATU UF 4-kurstalabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada fanlarni o’zlashtirishda videodarslarning
bugungi kundagi dolzarbligi haqida ma’lumotlar keltirilgan. Ushbu videodarslarni
yaratishda foydalaniladigan bir nechta dasturlar jumladan, Camtasia Studio, Movie
Maker, Premier Pro, Bandicam, Loom va shunga o‘xshash bir gancha dasturlarining
imkoniyatlari o’rganilgan.

Videodarslar bugungi kundatalim sohasida muhim rol o'ynaydi. Ularning
dolzarbligi bir necha omillarga bog'liq:

> Osonlik va qulaylik: Videodarslar talabalar uchun o'z vagtida va joyida
tallim olish imkonini beradi. Ular istalgan vagtda ko'rish mumkin, bu esa o'gish
jarayonini yanada qulaylashtiradi.

> Vizual o'qitish: Videodarslar ko'plab vizual materiallar va grafikalar
yordamida tallim berish imkonini yaratadi. Bu esa murakkab tushunchalarni osonroq
anglashga yordam beradi.

> Interaktivlik: Ko'plab videodarslar interaktiv elementlar, masalan, savol-
javoblar yoki testlar bilan birgatagdim etiladi. Bu talabalar bilan o'gituvchilar o'rtasida
yanada samarali mulogot o'rnatishga yordam beradi.

> Keng gamrov: Videodarslar turli mavzularni gamrab oladi va har kim o'z
gizigishlariga mos keladigan materiallarni  topishi  mumkin. Bu esa talimni
individualizatsiyalash imkonini beradi.

> Texnologik rivojlanish: Internet va mobil texnologiyalarining rivojlanishi
videodarslarni yanadaommalashtirdi. Bugungi kundako'plab platformalar orgali sifatli
tallim materiallariga erishish mumkin.

Shu sababli, videodarslar talim jarayonida dolzarb va samarali vosita sifatida
ko'riladi.

Kalit so’zlar: Google Drive, Slack, Loom,

Camtasia Studio —video darsliklar, tagdimotlar va boshga shunga o‘xshash
kuzatuvchilarga namoyish etiladigan materiallar yaratish uchun mo‘ljallangan.
Camtasia Studio dasturida monitor ekranidagilarni video tasvirga olishdan tashqari

@ https://scientific-jl.org/obr 170 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—6_ /lexaops —2024



QT CTag, ‘
g ?'! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/IEU B MUPE I b\ !
2181-3187

—

videoni tahrirlash imkoniyati ham mavjud. Camtasia Studio dasturidan foydalanib
kompyuter monitorida yuz berayogan barcha jarayonlarni osonlik bilan yozib
borishmumkin. Monitor ekranidagi butun sohani yoki uning alohida gjratilgan
sohasini yozib olish mumkin, shundan so‘ng video va audioning turli effektlarini
berishimiz mumkin bo‘ladi. Monitor ekranida kuzatilayotgan jarayonlarni yozib
olish uchun yetarlicha yuqori unumdorlikka ega bo‘lgan kompyuter tanlansa ish
unumdorligi ortadi. Camtasia Studio dasturining yana bir afzalligi shundaki, u o‘zining
shaxsiy TechSmit Screen Capture Codec kodekiga ega bo‘lib, tasvirni
kodlashtirishda yaxshi natijalarni beradi.

L oom— video yaratish vatargatish uchun mo'ljallangan onlayn platforma bo'lib,
asosan talim vaishjarayonlarini samarali tarzdatashkil etish uchunishlatiladi. Quyida
L oom dasturining asosiy xususiyatlari va afzalliklari keltirilgan:

Asosly Xususiyatlari:

1. Video Y ozish:

- Ekran, veb-kamera yoki ikkitasini bir vagtning o'zida yozib olish imkoniyati.
- Oson foydalanish uchun intuitiv interfeys.
2. Interaktiv Qo'shimchalar:
- Videogaizohlar, tugmalar va boshga interaktiv elementlar go'shish.
- Videoni ko'rish jarayonida foydalanuvchilarga qo'shimcha mallumot berish
imkoniyati.
3. Tahrir va Foydalanish:
- Y ozilgan videolarni tahrirlash va kerakli joylarini kesish.
- Oson integratsiya imkoniyatlari — Google Drive, Slack, va boshga
platformalar bilan ishlash.

4. Targatish:

- Videolarni osonlik bilan targatish — havolalar orgali yoki ijtimoiy
tarmoglarda ulashish.

- Maxfiylik sozlamalari — kimlar videoni ko'rishi mumkinligini nazorat qgilish
imkoniyati.

5. Tahlil: Videoni ko'rish dtatistikasi, jumladan, ko'rish soni va ko'rish
davomiyligi hagida malumotlar.

- O'quvchilarning video bilan ganday munosabatda bo'lganini tahlil qilish
imkoniyati.

Afzalliklari: Samaradorlik: Loom tez va oson video yaratishga imkon beradi, bu
esaish jarayonini tezlashtiradi.

Qulaylik: Onlayn platforma bo'lishi tufayli har ganday qurilmadan foydalanish
mumkin.
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Talimda Foydalanish: O'gituvchilar darslarni yozib olish va o'quvchilargatagdim
etishda qulaylik yaratadi.

Kollaboratsiya: Jamoa azolari bilan video orgali tezkor va samarali aloga
o'rnatish imkoniyati.
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Bandicam — bu ekran yozish va video tahrirlash uchun mo'ljallangan dastur. U
foydalanuvchilarga o'z ish stolini, oyinlarni yoki veb-kameradan video yozish
imkonini beradi. Bandicam ko'plab xususiyatlari va qulay interfeysi bilan mashhur,
shuning uchun u ko'plab videomontagjchilar va o'yin translyatsiyalari uchun keng
go'llaniladi.

Bandicam dasturining asosiy xususiyatlari:

1. Ekran yozuvi:

- Foydalanuvchilar ekranlarining to'liq yoki gisman qismlarini yozishlari
mumkin. Bu, masalan, tagdimotlar yoki darslar uchun juda foydali.

2. O'yin yozuvi:

- O'yin o'ynayotganingizda yuqori sifatli video yozish imkonini beradi.
Bandicam FPS (frame per second) ko'rsatkichlarini kuzatib boradi va o'yinlar uchun
optimallashtirilgan.

3. Veb-kamera yozuvi:

- O'z veb-kamerangiz orgali video yozib olish imkonini beradi, bu esa 0'z-0'zini
tanishtirish yoki darslar o'tkazish uchun foydalidir.

4. Y ozuv formatlari:

- Yozuvlarni MP4, AV yoki MOV formatlarida saglash imkoniyatini beradi,
bu esa tahrirlashda qulaylik yaratadi.

5. Video tahrirlash:
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- Yozilgan videolarga muhrlar, matnlar va boshga grafikalar qo'shish
imkoniyatlari mavjud.

6. Qisgayozuvlar:

- Foydalanuvchilar uchun video yozuvlarini gisgartirish va kerakli gismlarni
gratish imkoniyatlari mavjud.

7. Oson interfeys:

- Bandicam intuitiv interfeysga ega, bu esa yangi foydalanuvchilar uchun ham
foydalanishni osonlashtiradi.

Bandicam dasturidan ganday foydal anish mumkin:

1. Dastur yuklab olish: Rasmiy veb-saytidan dasturiy taminotni yuklab oling va
o'rnating.

2. Yozuv parametrlarini belgilash: Y ozish rgjimini tanlang (ekran, o'yin yoki veb-
kamera) va kerakli parametrlarni sozlang.

3. Yozishni boshlash: "Y ozish" tugmasini bosish orgali yozishni boshlang.

4. Tahrirlash va saglash: Y ozilgan videoni tahrirlash va kerakli formatda saglang.

Bandicam dasturi o'zining qulayligi va ko'p funksiyalari bilan foydalanuvchilar
orasida keng targalgan. U o'qituvchilar, o'yinchilar va videomontajchilar uchun
mukammal yechim hisoblanadi.

Xulosa: Loom dasturi o'zining qulay interfeysi, interaktiv imkoniyatlari va
samaradorligi bilan tallim va ish jarayonlarini yaxshilashda muhim rol o'ynaydi. U
ko'plab o'gituvchilar va professional jamoalar tomonidan go'llanilmogda va o'zining
foydalanuvchi do'stona xususiyatlari bilan gjralib turadi.
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MS OFFICE DASTURLARI YORDAMIDA MATEMATIKA
DARSLARINI SAMARALI TASHKIL ETISH USULLARI

S.P. Kutliyevt, A.B. Olimboyev?, E.N. Yo ‘ldoshev?
YTATU Urganch filiali assistent o ‘qituvchisi, g.sardor.86@gmail.com
2TATU Urganch filiali talabasi, olimboyevadham744@gmail.com
3TATU Urganch filiali talabasi, yuldasheveldor37@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur magolada M S Office dasturlaridan foydalanib, matematika
fanini o‘qitishda samaradorlikni oshirish usullari yoritilgan. Matematika darslarida
Microsoft Word, Excel va PowerPoint kabi dasturlar orgali murakkab tushunchalarni
oddiy vagizigarli shaklda tushuntirish imkoniyatlari muhokama qilinadi. Shuningdek,
ushbu dasturlarning interaktiv xususiyatlari va amaliy qo‘llanilishi haqida misollar
keltirilgan. MS Office dasturlari yordamida talabalarning o‘quv motivatsiyasini
oshirish, vaqtni tejash va o‘quv materiallarini vizual ravishda tagdim etish bo‘yicha
tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: MS Office, matematika o‘qitish, samaradorlik, Microsoft Word,
Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint, interaktiv darslar, vizualizatsiya.

Abstract: This article explores effective ways to utilize MS Office applications
for teaching mathematics more efficiently. It highlights how programs like Microsoft
Word, Excel, and PowerPoint can simplify and enhance the understanding of complex
mathematical concepts in an engaging manner. The paper discusses the interactive
features and practical applications of thesetools, providing examples and strategies for
thelr integration into mathematics lessons. Recommendations are provided on how to
improve students' motivation, save time, and present educational content visually
through M S Office.

Keywords: MS Office, mathematics teaching, efficiency, Microsoft Word,
Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint, interactive lessons, visualization.

Zamonaviy ta‘lim jarayonida texnologiyalarni qo‘llash muhim ahamiyat kasb
etmogda. Xususan, MS Office dasturlari matematika darslarida innovatsion
yondashuvlarni qo‘llash uchun keng imkoniyatlar yaratadi. Ushbu dasturlar yordamida
darslarni yanada gizigarli, interaktiv va samarali gilish mumkin. Word matn muharriri,
Excel jadval muharriri va PowerPoint tagdimot vositalari matematika fanini o‘qitishda
katta ahamiyatga ega bo‘lib, o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini oshirishga xizmat

giladi.
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Tadgigotning magsadi

Matematika darslarini MS Office dasturlari yordamida samarali tashkil qgilish
usullarini o‘rganish va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish orqali ta‘lim jarayonini sifat
Jihatidan yaxshilash.

M S Office dasturlarining matematika dar dlaridagi roli
MSWord dasturi:

Word dasturi yordamida quyidagilarni bajarish mumkin:

1. Matnli muammolar va topshiriglar yaratish: Word dasturida
tenglamalar, formulalar va murakkab matematik ifodalarni yaratish uchun maxsus
formulalar muharriridan foydalanish mumkin.

2. Dars materiallarini tayyorlash: O¢qgituvchilar uchun metodik
go‘llanmalar, test savollari vatargatma materiallarni yaratish imkonini beradi.

3. O¢‘quvchilarning yozma ishlarini tahlil qgilish: Matematika fanidagi
muammolarni yozma ravishda hal qilish jarayonini kuzatish imkonini beradi.

M S Excel dasturi:

Excel dasturi matematika darslarida o‘quvchilarni statistik tahlil qilish va
grafiklar yaratishga o‘rgatishda samarali vosita bolib xizmat qiladi:

1. Avtomatik hisob-kitoblar: Excel formulalari yordamida murakkab
matematik hisob-kitoblarni tez va aniq bajarish mumkin.

2. Grafik va diagrammalar: Excel diagrammalari matematik
ma’lumotlarni vizual tarzda ko‘rsatish imkonini beradi, bu esa o‘quvchilarning
tushunishini osonlashtiradi.

3. Amaliy masalalar: Dastur yordamida iqtisodiy masalalar, o‘yin
nazariyalari va boshga real hayotly muammolarni hal qilishga yo‘naltirilgan
topshiriglarni tashkil gilish mumkin.

M S Power Point dasturi:
PowerPoint tagdimot dasturi orgali darslarni interaktiv va qizigarli qgilish

mumkin:

1. Tagdimotlar tayyorlash: Dars mavzusini vizual materiallar bilan
boyitish uchun gjoyib vosita.

2. Interaktivlikni oshirish: Slaydlar orgali masalalar va topshiriglarni
bosgichma-bosgich tushuntirish mumkin.

3. Multimedia materiallari: Videolar va animatsiyalarni kiritish orgali

o‘quvchilarning mavzuga bo‘lgan qgizigishini oshirish mumkin.
Amaliy yondashuvlar
MS Office dasturlarini matematika dardlariga integratsiya qilishda quyidagi
yondashuvlar taklif etiladi:
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1. Interaktiv dardar tashkil etish: Word orgali topshiriglar tayyorlash,
Excel orgali hisob-kitoblarni amalga oshirish va PowerPoint orgali natijalarni tagdim
etish orgali bir mavzuni to‘lig gamrab olish mumkin.

2. O‘quvchilarning mustaqgil ishlashini rag‘batlantirish: Excelda
individual topshiriglar yaratish va ularning bgarilishini real vagt rgjimida kuzatish
imkoniyatini ta‘’minlash.

3. Qizigarli topshiriglar yaratish: O‘yinlar va matematik viktorinalarni
PowerPoint yordamida tayyorlash orgali darslarni yanada jonli vaqizigarli qilish.

Tahlil va natijalar

Tariba natijalari shuni ko‘rsatadiki, MS Office dasturlarini qo‘llash orgali
matematika darslarini tashkil gilishda o‘quvchilar:

1. Bilimlarni tezrog o‘zlashtiradi: Tushunarli vizual materiallar va
interaktiv mashg‘ulotlar tufayli mavzularni osonrog anglaydi.

2. Dardargabo‘lgan gizigish ortadi: Innovatsion texnologiyalarni go‘llash
orgali darslar jozibador bo‘ladi.

3. Amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘ladi: Excel orgali real hayotiy
masalalarni hal qilish ko nikmalarini rivojlantiradi.

Xulosa va takliflar

MS Office dasturlari matematika darslarini samarali tashkil etishning innovatsion
vositalaridan biri sifatida o‘zini namoyon qildi. Word, Excel va PowerPoint
dasturlarining birgalikda go‘llanilishi darslarni nafagat samarali, balki o‘quvchilar
uchun gizigarli ham giladi. Ushbu usullardan foydalanish orgali o‘quvchilarning bilim
dargjas vaamaliy ko‘nikmalari oshiriladi.

Takliflar:

1. O‘qgituvchilar uchun MS Office dasturlarini ta‘limda qo‘llash bo‘yicha
maxsus treninglar tashkil etish.

2. Dardlik va go‘llanmalarni M S Office dasturlari bilan moslashtirish.

3. Har bir dars mavzusiga mos ravishda interaktiv materiallar yaratish.

MS Office dasturlari yordamida matematika darslarini tashkil etish nafagat ta‘lim
sifatini yaxshilaydi, balki o‘quvchilarning zamonaviy texnologiyalarga bo‘lgan
gizigishini ham oshiradi.

Xulosa

MS Office dasturlari yordamida matematika darslarini samarali tashkil etish
zamonaviy ta‘lim jarayonining ajralmas qismiga aylanmoqda. Word, Excel va
PowerPoint dasturlari o‘zaro uyg‘un holda qo‘llanganda, ta‘lim sifati sezilarli darajada
oshadi. Bu dasturlar orqali o‘quvchilar murakkab matematik tushunchalarni osonroq
anglaydi, amaliy ko‘nikmalarni rivojlantiradi va darslarga nisbatan qiziqishlari ortadi.
Innovatsion yondashuvlar ta‘lim jarayonini boyitadi va o‘qituvchilar uchun yangi
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pedagogik imkoniyatlar yaratadi. Shuning uchun MS Office dasturlaridan keng
foydalanishni rag‘batlantirish lozim.
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FIELD GERMINATION OF LENTIL GENOTYPES

Senior researcher (PhD), Dilmurodov Sherzod Dilmurodovich
Email: s.dilmurodov@mail.ru, tel: +998 97 229 26 62,
Southern Research Institute of Agriculture,

180100, Karshi city, Kashkadarya region, Uzbekistan

Abstract: In this article, the field germination of 36 varieties and ridges of lentil
(Lens culinaris) planted in the nursery of a collection variety planted in dry land was
studied in comparison with the model variety.

Key words:. lentil, variety, ridge, selection, collection nursery, field fertility,
southern region, dry area.

The long-term strategy for the development of agriculture of the Republic of
Uzbekistan for the period of 2020-2030 was approved by the Decree of the head of our
state No. PF-5853 dated October 23, 2019. This Strategy defines 9 main directions for
the development of agriculture. Including ensuring the safety of food products and
improving the consumption ration, development and implementation of the state policy
of food safety, which provides for the production of the required amount of food
products - one of the main issues in this Strategy is qualitatively defined.

Lentils are one of the oldest and most nutritious food crops. Due to the amount of
protein in its grain, lentil is one of the main crops among grain-leguminous plants.
Therefore, it is of great importance in the national economy. Since it contains protein,
it is important not only as food, but also as fodder. Lentils are equal to meat in terms
of nutrients and calories. Lentils contain 23-32% protein, 0.6-2.1% oil, 47-70%
nitrogen-free extractives, 2.3-4.4% ash, 2.4-4.9% fiber and B group vitamins. thereis.
Lentils are eaten whole, as porridge or flour. It is the best additive in the sausage
industry because it contains alot of protein. The reason lentil seeds are used asfood is
that they ripen quickly. No other leguminous plant is as mushy as lentils. The stem
contains 6-14% protein. Lentilsincrease soil fertility.

There are 2 stages of lentil development, divided into vernalization and light
stages. The vernalization stage is short, it lasts 10-12 days from seed germination at a
temperature of 5-8°C. Grass grows in 6-7 days at a temperature of 12-15 °C, in 8-9
days at atemperature of 9-11 °C. Grass is cold-resistant to -5-6 °C. A decrease in air
temperature also leads to its extension [1, 2].

Today, breeding scientists in Uzbekistan who contributed to the creation of local
varieties and samples of lentils in the course of their research are: M. Mannopova, .
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Egamov, Z. Yagubov, Sh. Sattarova, A. Sarker, S. Ashitoslar conducted several

scientific researches [3].

However, in the soil and climate conditions of the southern regions of our
republic, especially in the Kashkadarya region, no scientific research has been
conducted on the creation of lentil starter materials and varieties that are resistant to

adverse factors, fertile, and with high protein content.

Taking into account the above problems, the seeds of lentil varieties and ridges
brought from the International ICARDA organization (Lentil International Elite
Nursery - Global 2022) were brought to the dry experimental field of the Southern
Agricultural Research Institute in Qamashi district on February 16 to the collection

nursery of Lentils LIEN-GLO-22 36 varieties and rows were planted. As a model

variety, the Golden grain variety included in the state register was taken.
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Figure 1: Field fertility of lentil varietiesand lines, % (Qamashi-2022)

According to the results of the phenological observation carried out in the
experimental area of Lalmikor, it was found that among the 36 varieties and ridges in

the LIEN-GL O-22 nursery, the field fertility was 91.7-96.7%.

Thefield fertility of the model variety was 95%, and compared to the ridges higher
than the template Golden grain variety, 13 ridges had higher fertility, and the field
fertility was 96.7%. Also, the field productivity of 10 ridges was 91.7-93.3%, and the

field productivity was lower than the model Golden grain variety.

Therefore, early and uniform germination of seeds in dry conditions of lentil

varieties and ridges ensures high productivity, as well as strong development of the

plant, resistance to water shortage and heat.
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IJTIMOlIY TARMOQLAR VA XAVFLAR

Andijon davlat pedagogika instuti ijtimoiy fanlar
kafedrasi o’qituvchilari
Ahmedov Abdulhay Toshto’xtayevich,
Jabborova Sayyoraxon Muxammadgobilovna.
Andijon davlat pedagogika instuti
Ona tili adabiyot ta’lim yo 'nalishi 1-bosgch talabasi
O ‘rinboyeva Saidaxon Botirali giz

Anotatsiya: Ijtimoiy tarmoglar bugungi kunda jahonning turli sohalarida
o'zining o'rnini topgan, keng targalgan kommunikatsiya vositalaridan biri
hisoblanadi. Ular insonlar o'rtasidagi alogalarni osonlashtirib, turli axborotlarni tez va
gulay tarzda ulashish imkonini yaratadi. Shu bilan birga, ijtimoiy tarmoglarning
targalishi bilan ularga bog'liq xavflar ham ortib bormogda. Shaxsiy malumotlarning
o'girlanishi, kiberxavflar, soxta malumotlar va manipulyatsiyalar ijtimoiy
tarmoglarning asosiy xavflaridan biridir. Ushbu magolada ijtimoiy tarmoglarning
imkoniyatlari va ular bilan bog'liq xavflar batafsil tahlil gilinadi.

Kalit so'zlar: Ijtimoiy tarmoglar, xavflar, internet xavfsizligi, onlayn
kommunikatsiya, shaxsiy malumotlar.

AnHoTanms: CouuanbHble CETH B HACTOAIIEE BpPEMs SIBISIOTCS Ba)KHBIM
WHCTPYMEHTOM [UJIsi KOMMYHUKaluu W oOMeHa uH(opmanumeid. OHM OKa3bIBalOT
3HAYUTENIbHOE BIIMSHUE HA JIMYHbIE U MPOPECCHOHAIbHBIE CBS3U, a TAKXKE Ha OM3HEC
U oaUTUKY. OJIHAKO, C POCTOM HOIMYJISIPHOCTU COLIMAJIBHBIX CETEH, YBEIMUUBAIOTCS
W Yrpo3bl, CBSI3aHHBIE C HWX MCIHOJIB30BaHMEM. B cTaTbe paccMaTpuBarOTC
BO3MOXHOCTH COI[MAIbHBIX CETEH, a TaK)KEe PUCKH, TaKHE KaK KHUOepyrpo3bl, Kpaxa
JMYHBIX JAHHBIX U paclpocTpaHeHue (HaibIIBON HHPOPMAIUH.

KiroueBble cioBa: CouuanbHble CETH, PUCKH, OE€30MaCHOCTb B MHTEPHETE,
OHJIAH-KOMMYHUKALIMS, TMYHBIE TAHHBIE.

Abstract: Social networks have become significant platforms in modern society,
offering various opportunities for communication and information sharing. These
platforms enable people to connect, exchange ideas, and establish professional
relationships. However, along with their rise in popularity, social networks also pose
several risks, such as cyber threats, identity theft, and the spread of misinformation.
This article explores the opportunities offered by social networks as well as the risks
associated with their use.

—
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Keywords. Social networks, risks, internet security, online communication,
personal data.

Kirish:

ljtimoiy tarmoglar (IT) so'nggi o'n yilliklarda hayotimizning gralmas gismiga
aylangan. Bu platformalar foydalanuvchilarni o'zaro alogada bo'lishlariga,
malumotlar almashishiga vafikrlarini erkin ifodalashlariga imkon beradi. Facebook,
Instagram, Twitter, Linkedin kabi ijtimoiy tarmoglar dunyo bo'ylab milliardlab
foydalanuvchilarga ega. Ularning foydalanish imkoniyatlari juda keng, shuningdek,
ular biznes va marketingda ham muhim rol o'ynaydi. Misol uchun, kompaniyalar
ijtimoiy tarmoglar orgali o'z mahsulotlarini reklama qgiladilar va foydalanuvchilar
bilan bevosita mulogotda bo'lishadi. Bundan tashgari, ijtimoiy tarmoglar yangi
axborotlar va yangiliklarni tezkor targatish uchun ideal platforma hisoblanadi.

Birog, bu keng imkoniyatlar bilan birga, ijtimoly tarmoglar 0'z
foydalanuvchilarini xavf-xatarlar bilan ham duchor qgiladi. Shaxsly malumotlar
xavfsizligi, kiberhujumlar, soxta malumotlar va manipulyatsiyalar kabi xavflar
ljtimoiy tarmoglar bilan bog'liq bo'lgan asosiy muammolardir. Ushbu magolaijtimoiy
tarmoglarning imkoniyatlari va xavflarini batafsil tahlil qgiladi, shuningdek, ulardan
xavfsiz foydalanish bo'yichatavsiyalarni tagdim etadi.

ljtimoiy Tarmoglarning Imkoniyatlari:

1. Komunikatsya va bog'lanish: Ijtimoiy tarmoglar eng Kkatta
imkoniyatni odamlar o'rtasidagi tez va oson alogada ko'rsatadi. Ular odamlarni
geografik joylashuvdan gat'i nazar birlashtiradi va fikr almashinish imkonini beradi.
Masalan, Facebook va WhatsApp orgali do'stlar va oila azolari dunyoning turli
nugtalaridan osonlik bilan bog'lanishlari mumkin.

2. Axborot tarqgatish va o'rganish: Ijtimoiy tarmoglar yangiliklar, talim
va ilmiy ishlanmalar sohasida ham katta imkoniyatlar yaratadi. Foydalanuvchilar
yangi mavzularni o'rganish, kurslar va treninglar o'tkazish, yoki eng so'nggi ilmiy
tadgigotlar bilan tanishishlari mumkin. Masalan, LinkedIn professional tarmoq
gfatida ishlaydi va foydalanuvchilarga o'z kasbiy rivojlanishlarini taminlash
imkoniyatini yaratadi.

3. Biznes va reklama: Kompaniyalar ijtimoly tarmoglar orgali 0z
mahsulotlarini targlib qilishlari, yangi mijozlarni jalb qilishlari va brendlarining
onlayn imidjini yaratishlari mumkin. Instagram va TikTok kabi platformalar
mahsulotlarni ko'rsatish vareklama qilishda samarali vositalarga aylangan.

—
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Xavflar va Xavfsizlik Masalalari:

1. Shaxsly ma'lumotlar xavfsizligi: Ijtimoiy tarmoglarda eng katta xavf -
bu shaxsy malumotlarning o'g'irlanishi va noto'g'ri ishlatilishidir. Ko'plab
foydalanuvchilar o'z profillarida shaxsy malumotlarini (telefon ragami, manzil,
email, va boshgalar) joylashtiradilar, bu esa ularning xakerlar tomonidan
o'girlanishiga sabab bo'lishi mumkin. Shuningdek, bazi ijtimoiy tarmoglar
foydalanuvchilarning malumotlarini reklama magsadlarida yig'ib, ulardan tijorat
manfaati uchun foydalanishadi.

2. Kiberhujumlar: Internetda yuzaga kelayotgan kiberhujumlar ijtimoiy
tarmoglarda ham mavjud. Hakerlar ijtimoiy tarmoglarga kirib, foydalanuvchilarni
aldash, hisoblaridan foydalangan holda firibgarlik gilishlari mumkin. Shuningdek,
soxta profillar yaratish orgali foydalanuvchilarni manipulyatsiya qgilish va ularni
noto'g'ri malumotlar bilan chalg'itish ham keng targalgan xavfdir.

3. Soxtama'lumotlar va manipulyatsiyalar: Ijtimoiy tarmoglar mallumot
amashishning asosly vositass bolsa-da, ular soxta malumotlar va
manipulyatsiyalarni targatish uchun ham ishlatiladi. ljtimoiy tarmoglarda tez-tez
paydo bo'ladigan yolg'on yangiliklar (fake news), axborot manipulyatsiyalari va
propagandalar odamlarning fikrini noto'g'ri shakllantirishga olib keladi.

4. Psixologik va ijtimoiy ta'sirlar: Ijtimoiy tarmoglarda odamlarning
0'zini boshgalar bilan tagqoslashlari, eng so'nggi yangiliklarga tezkor javob berishga
majbur bo'lishlari psixologik salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin. Bu esa 0'z navbatida
depressiya, past o'ziga bo'lgan ishonch va boshga psixologik muammolarni keltirib
chigarishi mumkin.

Xavfsizlikni Ta'minlash Choralari:

1. Shaxsly ma'lumotlarni himoya qilish: Ijtimoiy tarmoglarda shaxsiy
malumotlarning xavfsizligini taminlash uchun foydalanuvchilar kuchli parollarni
ishlatishlari, ikki bosgichli autentifikatsiyani yogishlari va shaxsily malumotlarni
fagat ishonchli manbalar bilan baham ko'rishlari kerak. Shuningdek,
foydalanuvchilarga shaxsiy malumotlarini umumiy manbada (masalan, ijtimoiy
tarmoglarda) oshkor etmaslikka undovchi malumotlar berilishi zarur.

2. Antivirus va xavfsizlik dasturlaridan foydalanish: Foydalanuvchilar
ijtimoiy tarmoglarni xavfsiz ishlatish uchun antivirus dasturlarini o'rnatishlari va
tarmoqgdan foydalanishda ehtiyotkor bo'lishlari kerak. Shuningdek, spam va phishing
hujumlariga garshi himoya qilish uchun maxsus filtrlar ishlatish tavsiya etiladi.

3. Onlayn madaniyatni rivojlantirish: Foydalanuvchilar ijtimoiy
tarmoglardato'g'ri xulg-atvorni namoyish qilishlari, hagigiy vafoydali malumotlarni
targatishlari, soxta axborot va manipulyatsiyalarga garshi turishlari kerak.

—
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Xulosa:
ljtimoiy tarmoglar juda katta imkoniyatlarni tagdim etadi, ammo ular bilan
bog'lig xavflar ham juda katta. Foydalanuvchilar uchun xavfsizlik choralarini ko'rish,
shaxsly malumotlarni himoya qilish va ijtimoiy tarmoglarda ehtiyotkorlik bilan
harakat gilish juda muhim. Ijtimoiy tarmoglardan xavfsiz va samarali foydalanish
uchun, foydalanuvchilar ijtimoiy tarmoglarni ganday ishlatishlarini bilishlari va
onlayn xavfsizlikni taminlashda masuliyatli bo'lishlari zarur.
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PABPABOTKA CTATUCTUKU B Y3BEKUCTAHE C
NCITOJIB3OBAHUEM MHUPOBOI'O OIIBITA

HOnoawoea Hunygap 3usabaeena
Ilpenooasamens kagheopwi

«IKOHOMUYECKUL AHAU3 U CIMATNUCTIUKA Y
CamapkanOCKuti UHCMUmMym 3KOHOMUKU U CeP8UCA
Tooscuboes /locmonoex

cmyoeum epynnot UK-223

CamapkanHOCKuti UHCMuUmym 3KOHOMUKU U Cep8UCd

AHHOTauMsA: B 1aHHOW Hay4yHOW cTaThe mpesaraercsa yriayOjaeHHOe
HCCIICAOBAHNC TIIPUMCHCHHUA MHPOBOI0O CTATHCTHUYCCKOIO OIIbITa JI1 PpPa3sBUTUSA
oTpacin B V306ekncrane. B Hem pacCMaTpuBacTCA BaXXHOCTb HMCIIOJIb30BAaHUS
MEXAYHApOJIHOI0 CTAaTUCTUYECKOIO OMBITA, MPOOJIEM, METOIOIOTUH, PE3yJIbTATOB U
MOTESHIIMAIBHBIX HAPABICHUM OYIYIIErO Pa3BUTHS.

KaroueBble cJjoBa: CTaTUCTUYECKHUE MCTOOOJIOTHHU, OMIIMPHUYCCKHUC TAHHBIC,
CTaTUCTUYCCKHNEC MWHHOBAIIUU, CTAaTUCTUUECKUH opTpCeT, HCKYCCTBGHHBIfI HUHTCIIICKT,
CTaTUCTHYCCKHC OpPraHu3alu, CTaTUCTUYCCKAA I'PaMOTHOCTD.

Abstract: Thisresearch paper offers an in-depth study of the application of global
statistical experience for the development of the industry in Uzbekistan. It examines
the importance of using international statistical experience, problems, methodologies,
results and potential directions for future development.

Keywords. statistical methodologies, empirical data, statistical innovations,
statistical portrait, artificial intelligence, statistical organizations, statistical literacy.

Beenenne. CrarhcThka UIpaeT pELIAIONIYI0 pOJib B pa3paboTKe pa3yMHOM
MOJINTUKH, COJICUCTBUU SKOHOMHUYECKOMY PAa3BUTHIO U COLMAIBLHOMY pa3BUTHIO. Bo
BCEM MHpE HAJEKHbIE CTATHCTHUYECKHE CHCTEMbl OOECIIEUYMBAIOT OCHOBY IS
NPUHATUS OOOCHOBAaHHBIX PEUIEHUH, CTPATETMYECKOrO IUIAHUPOBAHUS U OLIEHKU
COIMAJIbHO-DKOHOMHUYECKUX TeHJeHIM. B VY30ekuctane mnpusHaercs BaKHOCTh
MPUMEHEHUSI TEPEIOBbIX CTATUCTUYECKUX METOIOJIOTMH M3 MHUPOBOrO OIbITa Kak
OCHOBBI [IJIi TPOBEACHUS PA3yMHOW TMOJIUTUKH, TOBBIIICHUS SKOHOMUYECKOU
CTaOMJIBHOCTH M COJEHUCTBUS YCTOMUUBOMY Pa3BUTHUIO.

C D>KOHOMHMYECKOM TOYKH 3pEHHUSI CTAaTUCTUKA HAIpPaBISET pPACHPENCICHUE
pPECYpPCOB, OTCIEXHUBAET AUHAMUKY DPBbIHKA W H3MEPSAET HSKOHOMUYECKUH pOCT,
npeaocTaBisis OeciieHHyo uHopManuio 00 dpdekTuBHOCTU OM3HECa, MOBEICHUU
MOTpeOuTENeH U TEHIAEHITUAX OTpaciu. B conraibHOM MIaHe CTAaTUCTHYECKUE JaHHBIC
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MOMOTalOT MOHATH JIeMorpadruueckue u3MeHEeHus1, MOTPEOHOCTU B 3[paBOOXPAHEHUU
U pe3ynpTaThl oOpa3oBanus. Kpome Ttoro, B oOjactu pa3paOOTKH MOJUTHKHU
CTaTUCTUKA MPEJOCTABIIIET IMIUPUUECKHUE AaHHbIC, 00ECIIEUNBAET MPO3PAYHOCTh U
MO3BOJISIET OCYIIECTBIATh A((HEKTUBHBIII MOHHUTOPUHI M OLEHKY TOCYJapCTBEHHOM
MOJIUTUKH, a TaKKe Mojaepx uBaeT 3((HeKTuBHOE yrpaBieHUEe U MOIOTYETHOCTb.

[IpumeHeHue ria00adbHOTO CTATUCTUYECKOTO ONBITA B Y30EKHUCTAaHE MMEET
MOTCHIIMA JJIS YCWICHHS] Pa3paOOTKH TOJUTHKH, TOBBIIIEHUS JKOHOMHYECKON
CTaOMJIBHOCTH M YCKOPEHHUS HUMITyJIbca K HaydyHO OOOCHOBAaHHOMY COIMAJIbHO-
SKOHOMMYECKOMY  pa3BUTHIO. Mcroib30BaHME  NEPENOBBIX  CTATHCTHYECKHX
METOJIOJIOTUI M 3HAHWW MHPOBOrO OIbITA SIBISETCA KIIOYOM K MPeoOpa3oBAHUIO
CTaTUCTUYECKUX BO3MOXKHOCTEH Y30€KHucTaHa, MPEeOoJOoJIeHUI0 NepUuimnTa TaHHbIX U
WCIIOJIb30BAHUIO CTPATETUH, OCHOBAHHBIX HA JAHHBIX, KOTOPbIE HEOOXOMUMBI IS
YCTOWYMBOI'O COLUAIBHOIO U SKOHOMUYECKOTO Pa3BUTHSI.

OcHoBHas yacTh. CTaTUCTHUECKHE Pa3padOTKHU B BeAymux crpaHax Hopserus
HAXOJIUTCS B aBaHrap/i€ CTATUCTUUECKUX MHHOBAIIMM, OCOOEHHO B COYETaHUH JIAHHBIX
U3 PA3JIUYHBIX HMCTOYHUKOB JUIA CO3/JaHMSI BCEOOBEMIIIOIIMX W JUHAMHYHBIX
CTaTUCTHYECKUX MOPTPETOB. bnarogapss ~ Takum WHUIMATUBAM, KaK
«CkoopauHUpOBaHHasi cTaTUCTMKa Ha ocHoBe peructpoB» (CRS), Hopserus
a¢dekTUBHO  OOBEAWMHWIA  AJMHUHHCTPATUBHBIC  JaHHBIE W3  PA3JIMYHBIX
MPaBUTENBCTBEHHBIX YUYPEKIAEHUN, YTOOBI MPEJOCTaBUTh TOYHYIO U MOAPOOHYIO
CTAaTUCTUKY ISl UCCIENOBAHUM, pa3pabOTKU MOJUTUKU U OM3HEC-aHATUTUKH. Takoit
MoJIX0J1 MOo3BONIMII Oosee 3(h(PEeKTUBHO UCTIOIB30BATh JaHHBIEC U 00JIee IUPOKO MOHSATh
COLIMATIbHO-DKOHOMHUYECKYIO TMHAMUKY.

Cratuctuueckue noctkeHuss DUHISHANM COCPENOTOYEHBl HA YIYUYIIECHUH
J0CTyNa K JaHHBIM ¥ KOHGUIEHIIMATLHOCTH. VX BHUMaHUE K UCTIOJIb30BAHUIO IaHHBIX
11 o011ero 01ara mMpuBeEJo K pa3paboTKe HAEKHBIX MIATPOPM OTKPBITHIX JaHHBIX U
0e30MacHBIX MEXaHU3MOB OOMEHA JJaHHBIMU. biarojapsi TakKuM yCUIIUsM, KaK 3aKOH
00 wuH(pOpManUOHHOW cly)kOe DumisHauu u paspadborka Findata, ®unnsHIMSA
IIPOJIEMOHCTPUPOBAa CBOK IMPUBEPKEHHOCTh OTBETCTBEHHOMY HCIIOJIb30BAHUIO
JaHHBIX Ha OJ1aro o01IecTBa, CO0JII0Iast CTPOrue MPOTOKOIbI KOH(PUISHIIMATIBHOCTH.

Cratuctuueckue pa3paborku CuHramypa OTJIMYAIOTCS COCPEAOTOYECHUEM
BHUMaHUS Ha MHCTPYMEHTaxX IMHAMHYECKOTO aHalM3a U BU3yaJlU3alluu JaHHBIX B
pexuMme peasbHOro BpeMeHU. CTpaHa CTpaTerMyecKd BHEApPUIIA TEPEIOBBIC
TEXHOJIOTUH cOopa, 00padOTKM M aHANIN3a JJAHHBIX, CIIOCOOCTBYSI PA3BUTHIO KYJIBTYPHI
MPUHATHS PEIICHUI HA OCHOBE JAHHBIX HA PA3JUYHBIX YPOBHAX. Takue WHUIMATHUBHI,
Kak «/HUIMaTHBa OTKPHITHIX JaHHBIX» U «CeHcopHas riargopma Smart Nationy,
pacHIMpUiIN BO3MOKHOCTH CHHramypa MCIHoib30BaTh JaHHbIE B PEAIbHOM BPEMEHH
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st pa3pabOTK  OOOCHOBAaHHOM  MOJIMTHKH, TOPOJICKOrO IUIAHUPOBAaHUS W
CTPaTEernyecKoro MmiaHuPOBaHUS.

NuHoBa B OSTUX BENYIIUX CTpaHaX BHECIW 3HAUWUTENbHBIA BKIAJ B
pa3pabOTKy HaydyHO OOOCHOBAHHOW MOJUTUKU U yCTOW4YMBOE pa3Butue. OObEIUHUB
pa3NuYHble UCTOYHUKU JAHHBIX, 3T CTPAHbl CMOIJIM F€HEPUPOBATh 0o0Jiee MOIHYIO,
TOYHYIO ¥ CBOEBPEMEHHYIO CTaTUCTHUKY, YTO, B CBOIO OYepeb, YIYUIINIO KauyeCTBO
MOJUTHUYECKHUX PEUICHUH U TUIAHUPOBAHMUS.

OTH UHHOBAIIMOHHBIC TIOJXOBI K CTATUCTHKE OKAa3aJIi 3HAYUTEIHLHOE BIMSHIE HA
HAyYHO 0OOCHOBAHHYIO MOJTUTHKY U MHULMATUBBI B 00JaCTH YCTOWYHBOTO Pa3BUTHS,
a Tak>Ke MPEIOCTABUIIN LIEHHbIE YPOKU U MOTEHI[MATbHbIE MOJEIH JJIs IPYTUX CTPaH,
BKJItOYasi Y30€KHCTaH, CTPEMSIINXCS YKPENUTh CBOM CTaTUCTUYECKHIA TTOTEHITUAI ISt
MHKJIFO3UBHOT'O U HHPOPMHUPOBAHHOTO Pa3BUTHSI.

KoHeuHOo, TEeXHOIOTHYECKH MPOrpecc CYIECTBEHHO W3MEHUJI CTaTUCTUYECKIE
METOJI0JIOTHH, TIYOOKO MOBJIHSIB Ha MPOLIECCH cOOpa, MHTEPIPETallud U MPUHATHS
pemienuif. JlaBaliTe MOCMOTpUM Ha BIMSHUE W TOTEHIMAIbHBIE CTpPATErvu
MCTIOJIb30BaHUS ATHX MHHOBALIMU A7 Y 30eKucTaHa.

HckyccTBEHHBIN MHTEIEKT U MAlIMHHOE O0y4YeHHE MPOU3BENIU PEBOJIOLHUIO B
CTATUCTUYECKON METOJ0JIOrMH, 00ECIEeYrB PACIIUPEHHOE paclo3HaBaHuEe 00pa3oB,
INPOTHO3HOE MOJEIMPOBAHUE U aBTOMATH3UPOBAHHBIM aHAIW3 JaHHBIX. OTHU
TEXHOJIOTUU TO3BOJWIM CTaTUCTUKaM Oosee 3PPEeKTUBHO YIPABISATH OOJIBIIMMHU U
CJIO’KHBIMU Ha0OpaMU JTaHHBIX, BBISIBISITh CKPBHITHIE 3aKOHOMEPHOCTH M T€HEPUPOBATH
TOYHBIE TIPOrHO3bl. KpoMe TOro, oHM MOMOIIM pa3padoTaTh CIOXKHBIE aITOPUTMBI
KJIacCU(UKAIIMA JTaHHBIX, OOHAPYXEHUS aHOMAIMM M OOpabOTKU €CTECTBEHHOIO
A3bIKA, YTO MOBBICHIIO TIyOMHY U TOYHOCTh CTaTUCTUYECKOTO aHAJIH3a.

VY30ekuctaH Mor Obl HHBECTUPOBaTh B KOMIUIEKCHBIE MPOrpaMMBbl IO
HApal[MBAaHUIO TOTEHIMANa M OOY4YeHHIO, YTOOBI BOOPYKHUTh CTAaTHUCTHKOB,
UCCIIeJIOBAaTENEl M TOJMTUKOB HEOOXOJIMMBIMM HaBBIKAMU JUISL MCIIOJIb30BAHUS
MCKYCCTBEHHOT'O MHTEJUIEKTa, MAIIMHHOTO OOyUYEHUS M aHaiIu3a OONBIINX JAHHBIX B
cTatucThdeckux 1ensx. I[lpoaBuras KylnbTypy HENpEphIBHOIO OOy4YeHHUS U
npodeccuoHaNbHOTO pa3BUTHS, VY30ekucran MOJKET NOJIrOTOBUTH
KBATH(PUITUPOBAHHYIO pab0ovyl0 CHUITy, KOTOpas cMOXeT 3(()EKTUBHO HCIIOIH30BAThH
MepeIOBbIE CTATUCTUUYECKUE TEXHOJIOTHH.

Crpana MOXeT pa3BUBaTh CTPATETHYECKOE TMAPTHEPCTBO C BEAYIIUMHU
TEXHOJIOTMYECKUMU M CTAaTUCTUYECKUMH OpPTaHM3alMsIMH JIJsl 0OJieryeHusi oOMeHa
3HAHUSIMU M OMBITOM. HalaauB cOTpyIHUYECTBO C MEXKIYHAPOAHBIMU CTPYKTYPAMH,
V30ekucTaH MOXKET HW3YYUTh IMEpPEeloBOM ONBIT M MOJXYYUTh BO3MOXKHOCTH
MCIIOJIb30BaTh TEPEAOBbIE TEXHOJOTHMU, TEM CaMbIM YCKOPSS TEXHOJOTUYECKYIO
MHTETPAIHIO B CTATUCTUYECKIE METOIO0IOT HH.
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NHBecTHIIMM B MOUIHYIO TEXHOJOTMYECKYI0 HMHQPACTPYKTYpy, BKIIOYAS
CpPEICTBA XPAHEHMsI [AHHBIX, BBIYHCIUTEIbHBIE PECYpChl MU O€30IacHBIE CETU
nepenayn JaHHbIX, UMEIOT BaXKHOE 3HAUCHHE JIJIs MOAICPKKHU BHEAPEHUS NEPEIOBbIX
CTATUCTUYECKUX TEXHOJIOTUU. YKpEINUB CBOIO TEXHOJIOTUYECKYIO 0azy, Y30eKkuctan
MOXKET CO3[aTh OjaronpusTHyr cpeay s 3((EKTUBHOIO HUCHOIb30BAaHUS
MCKYCCTBEHHOI'0 MHTEJIEKTa, MAIIMHHOIO OOYYEHUs] Y aHaln3a OOJIbIIMX JTaHHBIX B
CTaTUCTUYECKUX OIEpausix.

[IpunsiB 31U crparerun, Y30€KUCTaH CMOXKET HMCIOJIb30BaTh MPEOOpa3yrOIIHii
MOTEHIIMAT HCKYCCTBEHHOTO MHTEIIEKTa, MAIIMHHOTO O0yUeHUS U aHaIn3a OOJBIINX
JAHHBIX B CTATUCTUYECKUX METOJOJOTUSAX I peaJu3alul KOMIUIEKCHBIX U
000CHOBaHHBIX MPOLECCOB NPUHIATHUS PELIEHUH B OAAEPKKY YCTOMYMBOI'O PA3BUTHSL.

HecomHeHHO, pa3BUTHE COTpyIHHUYECTBA M OOMEHA 3HAHUSIMHU C U3BECTHBIMU
MEXJAYHAapOJHbBIMU MMAapTHEPaAaMU B OOJACTU CTATHUCTUYECKOI'O PA3BUTHUS MOXKET
NPUHECTHU OONBIIYIO O3y PA3BUTHIO Y30€KHCTaHa B 3TOM cdepe.

CorpynHuyas ¢ BEQyLIMMH CTAaTUCTUYECKUMM YIPABICHUSMU U HAay4HO-
UCCJIEIOBATEIbCKUMU HHCTUTYTaMH, Y30€KUCTaH MOXET [MOJIYyYUTh LIEHHYIO
MHPOpPMAIMIO, HCIONb30BaTh CIEUUAIU3UPOBAHHOE OOYyYE€HHE M HCIOJb30BaTh
MEXAYHAPOIHYIO TOAJEPKKY [JIsi COBEPUICHCTBOBAHUS CBOEH CTaTHUCTHYECKOU
METO/IOJIOTUM, TEM CaMbIM IOBBIIIASI TOYHOCTh, HAJEKHOCTh M aAKTYaJIbHOCTH
CTaTUCTUYECKUX PE3YIbTATOB.

UNSIAP cnyxuT KIFOYEBBIM NMOCPEIHUKOM B HapallMBaHUHM CTATUCTUYECKOIO
MOTEHIIMAaNIa, OOMEHE 3HAHUSMU M KOOPJAMHAIMU CTATUCTUYECKOW JEeATEITLHOCTH B
Asmnarcko-Tuxookeanckom peruone. CorpynauuectBo ¢ UNSIAP obGecneunBaer
VY30ekucTany 10CTYN K CEHATIM3UPOBAHHOMY 00YUY€HHUI0, TEXHUYECKUM pecypcam 1
AKCHEPTHBIM PEKOMEHAAIUSAM, aJaNTUPOBAHHBIM K MOTPEOHOCTSIM  Pa3BUTHUS
CTAaTUCTHUKU CTPAHBI.

BcemupHbiii 0aHK UrpaeT peliarllyl0 pojib B MOIAEPKKE CTAaTUCTUYECKOTO
MOTEHIIMAIa U HMH(PPACTPYKTYphl NaHHBIX BO BceM wwupe. llocpeacTtBom Takux
WHULMATUB, Kak IIporpaMma HapamuBaHus CTaTUCTUYECKOTO IOTEHIMAIA
(STATCAP) u texnuueckod momony, BcemupHbIli OaHK mpeasiaraeT pecypchl,
DKCIIEPTHOE  PYKOBOJACTBO W  (PUHAHCOBYIO TOMJEPXKKY IS yIydllIEHUs
CTaTUCTUYECKOT O pa3BUTHS B cTpaHax-uieHax. CoTpyauuyas co BcemupHbiM OaHKOM,
VY30ekucTaH MOMKET HCIOIb30BaTh BO3MOKHOCTH (DMHAHCHPOBAHUS, TEXHUYCCKUN
ONMBIT W PEKOMEHAAIMU IS YKPEIJICHHUS CBOUX CTaTUCTUYECKUX CHCTEM,
MPENOCTaBIssE CTpaHE TOYHYIO W TIOJIHYIO CTaTHUCTUYECKYI0 HWH(POPMAIMIO IS
MPUHATUS 000CHOBAHHBIX PEIICHUM, «YKPETUIsisi ClIOCOOHOCTh CO3/1aBaTh JTAHHBICY.
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CoTpyaHUYECTBO C MEXIYHApOJHBIMU MHapTHEpaMHU IMO3BOJISET Y30€KUCTaHy
UCIIOJI30BaTh TEXHUYECKHE PECYPCHI, MEPEAOBON ONBIT U MEPEIOBBIE METOLOJIOTHH,
UCIOJIb3yEeMbI€ B MEPEAOBBIX CTATUCTUUECKUX cucTeMax. Mcrnonb3ys 3T KOHIIETIHNH,
VY30eKkucTaH MOXET YIy4YlIUTh CBOK CTaTUCTHYECKYI0 METOJOJIOTHIO, MOBBICUTH
KayeCcTBO JIaHHBIX M aJalTUPOBaTh CBOIO MPAKTUKY K MEXAYHApPOAHBIM CTaHJApTaM,
TEM CaMbIM CIIOCOOCTBYS TJI00abHON MHTErPAllMK U CPABHEHUIO CTPAHBI.

CoTpyIHUYECTBO C U3BECTHBIMH CTAaTUCTHUYECKMMHU YIPABICHUSIMHU M HAY4YHO-
UCCJIEIOBATENbCKUMU HWHCTUTYTaMHU CO3JaeT Uil  Y30eKHCcTaHa BO3MOXKHOCTHU
pa3BUBATh MEXAYHAPOAHOE COTPYIHUYECTBO, OOMEHUBATHCS MEPEAOBBIM OMBITOM U
3allyCKaTh  COBMECTHBIE  MCCJIENOBATEIbCKME HMHULMATUBBL. OJTO  IIOMOTaer
OOMEHMBATBCS WAESIMH, 3alyCKaThb COBMECTHBIE TMPOEKTHI M COIJIACOBHIBATH
IpOrpaMMy pa3BUTHsI CTATUCTUKH Y30€KUCTaHa C TJI00aJbHBIMU IPUOPUTETAMHU, YTO
CIIOCOOCTBYET 3aMETHOCTU M AKTUBHOCTHU CTPAHbI B MEXIYHAPOIHOM CTATUCTUYECKOM
COOOIIIECTBE.

CorpynHuyasi ¢ U3BECTHBIMU MEXAYHApOAHBIMU NapTHEpaAaMH U OOMEHMBASChH
3HAHUSIMH, Y30E€KHUCTaH MOXET PaCIIMPUTh CBOM CTATUCTUYECKHUE BO3MOXKHOCTH,
MOBBICUTH KAYE€CTBO U aKTyaJIbHOCTh CTATUCTUYECKUX PE3YyIbTaTOB U MIPOSBUTH C€OsI B
KAuecTBE AKTHMBHOTO YYAaCTHUKA TIJIOOAJNbHBIX CTATUCTUYECKUX JOCTHKEHUH, TeM
caMbIM oOOecrieunBasi KOMIUIEKCHOE M CIIOCOOCTBYS TPHHITHIO OOOCHOBAaHHBIX
PELIeHHI. POLIECChl. CEKTOPA SKOHOMUKH.

OT0 KIMOY K OOOralleHHI0 CTaTUCTUYECKOro JaHamadra Y30ekucraHa Hu
HOBBILICHUIO MO3ULIUNA CTPAaHbl B MUPOBOM CTaTUCTHYECKOM COOOIIECTBE.

NHummatuBel 1O OTKPBITBIM JaHHBIM B BEAYIIMX CTpaHaX 3HAYUTEIBHO
MOBBICHIJIM TIPO3PAYHOCTh, 00ECIIEYNB OOIECTBEHHBIM JOCTYI K MPAaBUTEIbCTBEHHON
uH(pOpMaIUK, MIPETOCTABUB I'PaKAaHaM BO3MOYKHOCTb TIIATEIbHO KOHTPOJIUPOBATH
JESTENbHOCTh NPABUTENBCTBA W IOBBICUB 00IIecTBEHHOE aoBepue. ConencTBys
YYaCTHIO TpaxJaH, 3TH HWHHUIMATHUBBI CIOCOOCTBOBAIM COTPYJHUYECTBY MEXITY
MPaBUTENbCTBEHHBIMU U HEMPABUTEIbCTBEHHBIMU 3aMHTEPECOBAHHBIMU CTOPOHAMM,
YTO MPUBEJIO K pa3pabOTKe MHHOBALMOHHBIX PEIICHUH, YITYUIIEHUIO TPEI0CTaBICHUS
YCIIYT U IPUHATUIO 0OOCHOBAHHBIX PELLICHUN B psAJIE CEKTOPOB.

VY30ekucTaH MOXKET CO3AaTh LEHTPAIM30BAHHBINA MOPTal OTKPBITHIX JAHHBIX,
o0ecreurBaIUi 10CTYIl K IIUPOKOMY CHEKTPY rOCYJapCTBEHHOM HH(popMalnuy,
00€ecreynBaINid MPO3pavyHOCTh M OOJIEryaroluii KCIOoNb30BaHUE HH(pOpManuu
HaceneHueM. LleHTpanu3ys AaHHBIE OT PA3JIUYHBIX TOCYIAPCTBEHHBIX YUPEKJICHUH,
MopTajg MOXET CIYKUTh YHUBEpPCAIbHBIM MCTOYHUKOM JOCTyIa TpaxkiaH,
HCCIIEIOBATENECd U NPEANPUATHI K CTaTUCTUYECKUM JaHHBIM JUISI UCCIIECIOBAHUU,
VMHHOBALIUN U pa3pabOTKU MMOJIUTUKH.
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JIns mpencTaBieHusl CTAaTUCTUYECKUX JJAHHBIX B HAIJISIAHOM M y0OHOM BUJIE B
V30ekuctane MOryr ObITh pa3paOoTaHbl yIOOHBIE WHCTPYMEHTHI BU3yaJlW3allUU
JTAaHHBIX, UHTEPAKTUBHBbIC MH(POpMAIlMOHHbIE TlaHenu W uHdorpaduka. [Ipeodpasys
CJIOKHBIE CTAaTUCTUYECKUE JaHHbIE B WHTYUTHBHO TIOHSTHBIE H300paKeHMUS,
V30ekucTaH MOXET TOBBICUTH IIOHMMaHME€ U Yy4acThe OOIECTBEHHOCTH B
CTaTUCTUYECKUX  JaHHBIX,  oOecrieunBass  Oosiee  MHOOPMUPOBAHHOE U
WH(OPMUPOBAHHOE HACEIICHHUE.

WNHBecTupoBaHue B ClENHUATIU3UPOBAHHBIE 00pa30BaTENbHBIE MPOTrpaMMBbl IS
Pa3TUYHBIX JEMOTpaUUeCKUX TPYII, BKJIIOYAas CTYACHTOB, NperojaBareicii u
CIELUHAIIMCTOB, WMEET PEIIAONIEe 3HAYCHHWE [IJI TOBBIIMIEHUS CTAaTUCTUYECKOM
IPaMOTHOCTH. Y30€KHUCTaH MOKET 3allyCTUTh WHULMATUBBI, MpeIararpiime
WHTEPAKTUBHBIE CEMUHAPHI, OHJIANH-KYPChI B 00pa30BaTeNbHbIE MaTEPUATIbI, KOTOPHIC
MO3BOJIAT JIFOJSIM UHTEPIPETUPOBATh, aHATU3UPOBATh U 3PHEKTUBHO UCIIOJIH30BAThH
CTaTHUCTUYECKHUE TaHHBIE B CBOEH MPOPECCHOHATHHON U TNYHON KU3HHU.

[IpoBenenue YBJIEKATEIbHBIX KOMMYHHMKAIIHOHHBIX KaMIIaHHM,
MOJAYEPKUBAIONIUX BAXHOCTh CTAaTUCTUYECKOM TPaMOTHOCTH M IMPAKTUYECKOIO
MIPUMEHEHUS IPUHSTHUS PEILICHUI Ha OCHOBE JJAHHBIX, UMEET PEIIAIoIee 3HAUCHHUE JJIsI
dbopmMupoBaHusa KyJIbTYpbl WH(MOPMHUPOBAHHBIX TPaKJaH M JIMI, MPUHUMAIOIINX
pemenus. [1y0nukyst naHpOpmaIuioo o0 peaTbHOM BIMSHUM CTATUCTUYCCKUX JTAHHBIX,
VY30ekucTan MOKET crnocoOCTBOBATH 00Jiee MIMPOKOMY YHACTHIO OOIIECTBEHHOCTH U
MOBBIIIEHUIO TIOHUMAaHUSI POJIM JAHHBIX B (DOPMUPOBAHUM TOJUTUKH, OU3HECA U
OOIIECTBEHHOT O Pa3BUTHS.

OTH CTpaTeTMd MOTYT CIYXKUTh BaXHBIMH CTPOUTEIBHBIMU OJOKaMHU B
ONpEEICHUN MPUOPUTETOB CTATUCTUYECKOW TPaMOTHOCTM M KOMMYHUKAIUU B
VY30ekucrane.

VY30ekucTany cieAyeT pa3BHBAaTh KyJIbTypy WHHOBAIlMi, TBOpPYECTBA M
WHKJIFO3UBHOCTH B CBOEH CTATUCTUYECKOM 3KocucTeme. [loomnpenne oopaTHoi CBA3H,
Pa3JIMUHBIX TOYEK 3PEHHUS] U U3YUYECHHE HOBBIX METOJIOJOTHUNA TMOONIPSIET HOBBHIC
MOJIXOJIbI K CTATUCTUYECKUM OTIEPaISIM, aJIallTUPYSICh K MEHSIOMUMCS MpodiieMaM 1
BO3MOXKHOCTSIM, YTO CITIOCOOCTBYET CO3/IaHMIO CPEIbl, OJIArOnpUsTCTBYIOIIEH HOBBIM
UESIM U IOJIX0J1aM B Y 30€KUCTaHe.

Broimonssist 3T pekoMeHanuu, Y30€KUCTaH CMOXKET CO37aTh AUHAMUYHYIO U
ITMOKYIO CTATUCTHYECKYIO 3KOCUCTEMY, CIIOCOOHYIO pearupoBaTh Ha Pa3BUBAIOLLYIOCS
TEXHOJIOTUYECKYI0 U COINHMAIbHYI0 TUHAMUKY. Tako# MOJX0J CO3/acT CTAaOWIbHYIO
OCHOBY Uil pa3BUTUsl Y30€KHUCTaHAa B DJIOXY JJAHHBIX, YTO MO3BOJMT CTpPaHE
MCIIO0JIb30BaTh MEPEAOBBIE CTATUCTUYECKUE METONO0JIOT MU, TIOJIIEPKUBATH UHHOBALIUU
Y YMEJIO pelaTh BOZHUKAIOIIUE TTPOOIIEMBI.
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Coznanve cTaOWIbHOW M THOKOM CTaTHCTHYECKOW 0a3bl MMEEeT pellarolee
3HAaYEHHE JJIS TOCTIKEHUS ycrexa Y30eKucTana B ObICTPO MEHSIOIIEM s TTT00aIbHOM
nanamadre, rapaHTUpys, YTO CTpaHa OCTAHETCS JIMAEPOM B CTAaTUCTUYECKUX
JOCTUKEHUSAX, PA3BUTUN COOOLIECTBA U MPUHATUU PEIICHUN Ha OCHOBE (PaKTHUECKHUX
JTAHHBIX.

BbiBoAbI W npemiokeHusi. B 3akiroyeHwe, BCECTOPOHHSISI HWHTErpalys
MHUPOBOI'O OIbITa B PAa3BUTHUM CTAaTUCTHUKU OOECIEUYMBAET MYyTh, KOTOPHIA MEHSET
Oyaylllee HampaBlieHUE Pa3BUTHUS Y30eKUCTaHa, UMEET MOTEHIMAN Il YKPEIUICHHUs
CTATUCTUYECKUX BO3MOXKHOCTEN CTpaHbl, YIYUILICHHUS MPOLECCOB NPUHITHUS PEILICHUN
U CTUMYJIMPOBAHMS MHHOBAIIMA B pa3UYHBIX o0jacTsiX. OCHOBHbIE MOMEHTHI,
oOCyXJlaeMbleé B CTaTh€, MOAYEPKUBAIOT BAXKHOCTh HCIIONb30BAHUSA IEPEIOBBIX
CTaTUCTUYECKUX METOAOJOTUM, 00ecreyeHus MpO3payHOCTH U MHOJACPKKHU
KOH(UJIEHIMUATBbHOCTH JIMYHOH HWH(OpPMAlMu B CTATHUCTUYECKOM HSKOCHUCTEME
V30ekucrana.

[lopnep:kka WHULKMATUB IO OTKPBHITHIM JaHHBIM M MpUAAHUE NPHOPUTETA
CTATUCTUYECKOM rpaMOTHOCTH U 3(P(EKTUBHOIN mepenade CTaTUCTHUYECKUX JIaHHBIX
MOXXET PaCIIMPUTh BO3MOXHOCTH TPaXJaH M JIML, NPUHAMAIOIIMX pPELICHHUS,
CIIOCOOCTBOBATh PAa3BUTHIO KYJIbTYpPbl UHPOPMUPOBAHHOTO NPHUHATHUS PEIICHUNA U
COTpyAHHUYECTBA. BiusHME 3THX MHMIMATUB Ha OyIyIIyI0 TPAEKTOPUIO Pa3BUTHUS
V30ekucTaHa BKJIIOYAET TMOBBIIIEHUE MPO3PAYHOCTH, TMOBBIIIEHWE AKTUBHOCTU
IpakKJaH U pa3BUTHE KBAIM(PHUIMPOBAHHOW M XOPOLIO pa30Mparolieiicss B JTaHHBIX
paboueil cuiabl, TOTOBOM pellaTh BO3HHUKAIOIIME MPOOJIEMbl U CTHUMYJIUPOBATH
WHHOBAIIMU B CTPAHE.

[IpumeHnsis MHUpPOBOH OMBIT B Pa3BUTHH CTATHUCTHKH, Y30EKHCTaH WMEET
BO3MOKHOCTh ~YKPEIUTh CBOIO HMHQPPACTPYKTYPY MHaHHBIX, aJanTHPOBATbCS K
NEePEeIOBOMY MEXIYHAPOAHOMY OIBITY W TPOSBUTH ce0sl KaK MEpCIEKTHBHBIA U
rMOKHMI UTPOK HA MUPOBOM CTaTHUCTUYECKOM JaHAadTe. ITa UHTErpalus sBiseTcs
BAKHOM BEXOW /i1 CTpaHbl M OOECHeYMBAeT OCHOBY JUIsl YCTOWYMBOIO pOCTAa,
MHHOBAIIUN U OCO3HAHHOTO NMPUHATHUS PELICHUH B pa3IMYHbIX 00J1aCTSIX COLUAIBHOTO
Y HKOHOMHYECKOTO Pa3BUTHS.
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TECHNIQUESTO ENHANCE VOCABULARY
THROUGH FAIRY TALES

Ozoda Eshkobilova
University of economics and pedagogy, teacher
Sevinch Ruzyeva
University of Economics and pedagogy, student

Abstract

Fairy tales, with their imaginative plots and rich language, provide an engaging
and effective medium for enhancing vocabulary skills. This article explores a variety
of techniques designed to help students expand their vocabulary by interacting with
fairy tales. These techniques include read-aloud sessions, vocabulary journals, context
clue exercises, vocabulary games, creative writing, and story sequencing. Each method
leverages the rich language of fairy tales to encourage active engagement with new
words in both context and usage. Through these strategies, learners not only acquire
new vocabulary but also improve their reading comprehension, creative writing, and
critical thinking skills. By combining language learning with the timeless appeal of
fairy tales, students can develop a deeper, more enjoyable connection with language
that supports long-term retention and language mastery.

Key words. Vocabulary Enhancement, Fairy Tales, Language Development,
Context Clues, Read-Aloud, Word Journal, Creative Writing, Story Sequencing,
Vocabulary Games, Literacy Skills, Reading Comprehension, Figurative Language,
Language Acquisition, Word Mapping, Educational Techniques, Student Engagement,
Repetition in Language, Contextual Learning, Critical Thinking, Word Retention,
Imaginative Learning

I ntroduction

Fairy tales have long captivated readers with their enchanting characters, magical
realms, and timeless lessons. But beyond their captivating plots, these stories are also
atreasure trove of language—offering an excellent opportunity to enhance vocabulary
skills. Whether you're reading classic tales like Cinderella and Little Red Riding Hood
or exploring modern retellings, fairy tales arefilled with rich, descriptive language that
introduces new words and phrases in a meaningful context.

For students, especially those learning to master language, fairy tales provide a
fun and accessible way to engage with vocabulary. The imaginative settings and vivid
storytelling help reinforce new words through repetition, context, and creative usage.
By actively engaging with fairy tales, students can develop a degper understanding of
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language, improve their reading comprehension, and expand their word bank—all
while enjoying the magic of these timeless stories.

This article explores a variety of techniques to enhance vocabulary through fairy
tales, providing educators, parents, and students with practical strategies to make
vocabulary acquisition both effective and enjoyable. From read-aloud sessions to
creative writing exercises, these techniques are designed to help learners build their
vocabulary in a way that feels natural, exciting, and deeply connected to the stories
they love.

Fairy tales, with their rich language, imaginative settings, and memorable
characters, provide an excellent opportunity to expand vocabulary. Below are several
effective techniques that will help students enhance their vocabulary through reading
fairy tales.

1. Read Aloud Together

One of the most effective ways to engage with new vocabulary is through read-
aloud sessions. Reading fairy tales aloud helps students focus on the pronunciation,
intonation, and the flow of language. This process involves afew key benefits:

» Engagement with Sounds and Rhythm: Fairy tales often use repetitive phrases,
rhyme, and rhythmic patterns that can help reinforce new vocabulary. Words like
"Once upon atime," "happily ever after," or "deep in the woods" are repeated in many
tales, helping students remember them more easily.

* Increased Comprehension: By reading aloud, students can better understand the
context in which words are used. For example, if they come across adifficult word like
"bewitched," the reader can explain how it’s used in context—"The wicked witch
bewitched the princess'—to provide meaning through the story’s progression.

* Opportunity for Discussion: After reading aloud, encourage students to discuss
the meaning of words in context. Ask questions like: "What do you think bewitched
means? Can you use it in another sentence?' This reinforces comprehension.

Tip: Consider using a dramatic tone or voice changes to add excitement to the
story. It helps the listener connect with the vocabulary more deeply and makes the
learning process fun.

2. Createa Vocabulary Journal

Having students keep a vocabulary journal is an effective strategy for long-term
vocabulary retention. When they read fairy tales, they can jot down any unfamiliar or
interesting words they come across, along with their definitions and contextual usage.

* Step 1: Word Collection — Encourage students to note down words they don’t
know or find particularly interesting. This could include both common and more
challenging words (e.g., enchanted, gossamer, fairy godmother, bristled).
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* Step 2: Definition and Context — After collecting the word, students should
define it in their own words. They should also write a sentence using the word, either
from the story or anew one of their own. This helps reinforce the meaning and usage.

*Step 3: Review and Use — Regularly review the vocabulary journal and
encourage students to incorporate these words into their daily conversations or writing
assignments.

Tip: To make the journal more creative, students can add drawings, story
summaries, or even short fairy tale-inspired sketches to help visualize the words.

3. Use Context Cluesto Infer M eaning

One of the most important skills for enhancing vocabulary is learning how to use
context clues. Fairy tales are rich in descriptive language and narrative structures,
which makes them perfect for practicing this skill.

*How It Works: When students encounter an unfamiliar word, they should first
try to infer its meaning based on the surrounding text. Look for surrounding details,
actions, or descriptions that might give clues to the word’s meaning.

For example, in the fairy tale "Cinderella,” the word "cinders' might be
unfamiliar. But reading the sentence, "Cinderella swept the cinders from the hearth,"”
the student might infer that cinders are small bits of ash or remains of burned material
based on the context.

Questionsfor Encouragement:

eWhat is happening in the story when the word appears?

eArethere any words nearby that help explain its meaning?

e\What do the characters or setting tell us about the word?

Tip: After reading, have students share how they figured out the meanings of
words using context. This promotes critical thinking and deepens their understanding.

4. Play Vocabulary Games

After reading a fairy tale, make learning new vocabulary fun by playing
interactive word games. Games engage students actively and provide them with a
memorable way to reinforce new vocabulary. Here are some ideas:

* Word Matching: Write the new vocabulary words on one set of cards and their
definitions on another. Students then match the words to their meanings.

* Word Search: Create a word search using vocabulary words from the fairy tale.
Afterward, have students define and use each word in a sentence.

* Story Completion: Ask students to complete a short version of afairy taleusing
their vocabulary words. For example, "Once upon atime, a princess was trapped in a
tower and waited for a brave knight to rescue her."

* Flashcard Games: Create flashcards with the words on one side and definitions
on the other. Use them for a memory game or quick recall challenges.
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Tip: To make these games more competitive, you can set atimer or offer small

prizes for the fastest answers. Friendly competition makes learning more enjoyable!
5. Encourage Writing Their Own Fairy Tale

A very effective way to reinforce vocabulary is to encourage students to write
their own fairy tales. This activity not only helps them apply the vocabulary they’ve
learned but also stimulates creativity and imagination.

*Using New Vocabulary: As they write, encourage students to include as many
new vocabulary words from the fairy tale as possible. Ask them to create magical
settings, mythical creatures, and dramatic events where these words would naturally
fit.

* Expand on Descriptions: Push students to use descriptive language and varied
vocabulary, such as instead of just saying “the wolf,” they might describe “the sly, grey
wolf with sharp teeth.” This exercise helps students see the value of using more precise
and varied language in writing.

* Peer Reviews: Have students share their stories with peers and discuss the
vocabulary choices they used. Peer feedback helps reinforce new words in a social
context.

Tip: If your student is comfortable, ask them to read their fairy tale aloud to you
or the class. This reinforces the pronunciation and usage of the new words.

6. Incor por ate Story Sequencing and Retelling

Story sequencing helps solidify vocabulary by having students retell the fairy tale
in their own words or rearrange parts of the story. This forces them to recall and use
the vocabulary they have learned.

* Sequencing Activities. Provide students with a series of pictures or sentences
from the fairy tale and have them arrange them in the correct order. As they do so,
they’ll naturally use the vocabulary to describe the events.

* Retelling the Story: Ask studentsto retell thefairy tale using as many vocabulary
words as possible. They could add their own twist to the story or change the setting,
but the goal isto use the vocabulary actively.

Tip: Make retelling a group activity where students build on each other’s
storytelling. This can spark creativity while reinforcing the use of the vocabulary.

7. Visual Aidsand Word Maps

Sometimes, students grasp vocabulary more easily when they see a visual
representation of the words. A word map or mind map isagreat way to connect words
to their meanings and context.

» Word Maps: Have students create a map for each new vocabulary word, drawing
an image and writing down related words, synonyms, and antonyms. For example, for
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theword "enchanted," students could includeimages of fairies, synonymslike magical,
and antonyms like ordinary.

« [llustrations: Encourage students to illustrate key scenes from the fairy tale and
label them with vocabulary words. For example, in The Frog Prince, they could draw
the transformation of thefrog into a prince and label words like enchanted, curse, spell,
etc.

Tip: Thisisagood activity for kinesthetic learners who benefit from drawing or
creating physical representations of vocabulary.

Conclusion

These techniques will help students not only expand their vocabulary but also
deepen their understanding of language by connecting words to real contexts and
creative expressions. By integrating fairy tales into these strategies, vocabulary
learning becomes a fun and memorable adventure. Each of these methods reinforces
language acquisition while allowing students to explore their creativity and critical
thinking.
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