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FARG'ONA VODIYSI VA UNING ARXEOLOGIK
JIHATDAN O'RGANILISHI
THE FERGANA VALLEY AND ITSARCHAEOLOGICAL STUDY
®EPIAHCKA S JOJIMHA U EE APXEOJIOTMYECKOE UCCJIEJOBAHUE

lImiy rahbar: t.f.n., dots. A. Sarimsokov
Sobitov To’xtanazar Abdulhamid o’g’li
Namangan daviat universiteti Tarix fakulteti 70220401
Arxeologiya mutaxasidigi magistaranti
Telefon: +998 94 590 90 77

Annotatsiya: Mazkur magolada Farg’ona vodiysining arxeologik jihatdan
o’rganilishi va uni o’rgangan olimlar haqidagi ma’lumotlar bayon qilingan.
Shuningdek magolada, 1885-yil fevral oyida shargshunos olim O’rta Osiyo tarixi va
N.l.Veselovskiy tomonidan amalga oshirilgan ekspeditsiya, o’tgan asrning 30-
yillarida B.A.Latinin boshchiligidagi ekspeditsiya, A.P Okladnikov tomonidan
Teshiktosh g’orida hamda akademik Ahmadali Asgarov tomonidan Buonamozorda
olib borilgan arxeologik izlanishlar to’g’risida ma’lumotlar berildi.

Abstract: Thisarticle presentsinformation about the archaeol ogical study of the
Fergana Valley and the scholars who have researched it. It also discusses the
expedition conducted in February 1885 by the Orientalist and historian of Central
Asian history N.I. Veselovsky, the expedition led by B.A. Latin in the 1930s, as well
as the archaeological research carried out by A.P. Okladnikov in the Teshiktash cave
and by academician Ahmadali Askarov in Buonamozor.

AHHOTAanuA:. B 1aHHON CcTaThbe H3I0KEHBI CBEACHUA O apPXEOJIOTMYECKOM
uccienoBaHny OeprancKon JOJIMHBI U YUEHBIX, KOTOPBIE 3aHUMAJIUCh €€ U3YUCHUEM.
Taxoke B cTaThe paccKa3bIBaeTCs O DKCIIEAUIINH, TpoBeeHHOM B (peBpasie 1885 roxa
BOCTOKOBEIOM, uccieaoBateneM uctopun Llenrpansuoit Azun, H.W. BecenoBckum,
0 aKcneauiuu, posriasiseMon b.A. JlatuabiM B 30-€ To/1bI MPONIIOTO BEKA, a TAKKE
00 apXeo0ornyecKux ucciaeaoBanusx, nposeaeHHbIX A.I1. OkiaJHUKOBBIM B TIeHIEpe
TemmukTaln 1 akajieMukoM AxMaaanu AckapoBbiM B bosHomazape.

Kalit so’zlar: Farg’ona vodiysi, N.L.Veselovskiy, B.A.Latinin,
A.P.Okladnikov, A.Asgarov, A.N.Bernsntam, |.A.Kastanye, Teshiktosh g’ori,
Buonamozor manzilgohi, Axsikent yodgorligi, chopperlar.

Keywords: N.l.Veselovsky, B.A.Latin, A.P.Okladnikov, A.Askarov,
A.N.Bernshtam, |.A.Kastanye, Fergana Valley, Teshiktash Cave, Buonamozor (or
Buonamozor settlement), Akhsikent (archaeological monument), choppers.
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KiaroueBbie caoBa. H.U.Becenosckuii, B.A.Jlatun, A.I1.Ok1agHuKoB,
A.AckapoB, A.H. bepumrtam, WM.A. Kacranbe, ®epranckas nonuHa, llemepa
Temmkram, bByanamazap  (wim  Byanamasapckass — CTOSHKa),  AXCHKEHT
(apxeoornyecKui MaMSITHHK), YOTIIICPBI

Qadim Farg’ona 0’z bag’rida ming vyilliklar sirlarini yashirgan gadimiy
maskandir. Bu yerda juda gadim zamonlardan buyon odamlar yashab kelmoqgda.
Albatta, bunga vodiyning o’ziga xos go’zal, har tomonlama qulay tabiati sabab
bo’lgan. XX asr davoomida Farg’ona vodiysida olib borilgan arxeologik izlanishlar
natijalariga ko’ra, bu mintaqa hududi bronza davrida Qadimgi Sharq sivilizatsiyasi
madaniy-zo’jalik ta’sitidan uzoq bir o’lka hisoblangan. O’sha kezlarda Farg’ona
vodiysi va Toshkent vohasi, hatto, Amudaryoning quyi havzalari ham chorvador tur
va sak qabilalari keng tarqalgan o’lkalar edil.

Farg’ona vodiysidagi sersuv daryolar, katta-kichik ko’llar va serunum yerlar bu
yerda qadimgi odamlarning hayot kechirishlari uchun o’ta muhim bo’lgan ibtidoiy
chorvachilik va dehgonchilikning rivojlanishida zamin hozirlagan. Mutaxassislarning
fikriga ko’ra, Farg’ona tog’ qiyaliklarida umumiy uzunligi 2800 kilometrga teng
bo’lgan mingtagacha daryo irmoqlarini sanash mumkin?.

Bundan tashqgari, qadim Farg’onada eramizdan avvalgi II mingyillikda paydo
bo’lgan shaharlarning paydo bo’lishi, rivojlanishi va gullab-yashnashida vodiy orgali
o’tgan, bir necha yuz yillar davomida qadimgi sharq va g’arb xalqlarini bir-biriga
o’zaro madaniy, iqtisodiy tomondan bog’lab turgan Buyuk Ipak yo’lining roli ham
beqiyos bo’lgan.

Umuman olganda, ibtidoiy davrlardan boshlab odamlarning Farg’ona vodiysini
makon tutganligi arxeologiya fani o’lkamizga kirib kelgan dastlabki paytlardayoq
shargshunos olimlar digqatini har vaqt o’ziga tortgan. Mazkur hudud arxeologiyasi
va tarixini o’rganish magsadida XIX asrning ikkinchi yarmida ilmiy-arxeologik
tadqgiqotlar amalga oshirila boshlandi.

Ana shunday ilmiy-ekspeditsiyalardan datlabkisi 1885-yilda uyushtirilgan.
Ushbu ishga Nikolay Ivanovich Veselovskiy boshchilik gilgan. U qabr toshlardan
yasalgan Mukxona (Mukovlar uyi) ni birinchi bo‘lib gadimiy gabrlar sifatida aniqladi
vatavsiflab berdi. Ivanovich o‘rgangan kurumlarning umumiy sonidan fagat beshtasi
saglanib qgolgan. Bulardan tashgari ekspeditsiya loy idishlar, tosh eshaklar va temir
pichoglar; ko'pburchak gabrlar, va dumalog metall oyna kabi bronza asboblarni
topgan. Shuningdek, Veselovskiy uchta gadimiy poytaxt - Axsi, Koson va O‘zgan

1 Ackapos A. Kagumri TypoH aHeonuT, 6poH3a Ba MK TEMUP AaBpY LMBUAM3aALMANAP TapuxuaaH naexanap. — T.:
®aH, 2023. - b. 102.
2 XacaHoB W.A.,fynomos IN.H., Katomos A.A. Y36eKUCTOH Tabuuii reorpadmacu. 2-kucm. — T.: 2010. — b. 144.
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xarobalarida qazish ishlari olib borgan. O‘shda Sulaymon tog'ida arab yozuvini topdi
va uni tarjimagilgan®.

1930-yilda amalga oshirilgan navbatdagi ekspeditsiya ham ahamiyatga
molik. 1930-1934-yillar oralig’idaB. A. Latinin rahbarligidaamalga oshirilgan ushbu
ekspeditsiya natijasida Farg‘ona vodiysi daryo bo‘ylari arxeologik jihatdan
o’rganilgan. Xususan, Uchgo'rg'on dashtlaridavadaryo bo’ylarida tadqiqotlar amalga
oshirgan. Tojikistonning Isfara hududida arxeologik joylar va gadimgi sug‘orish
goldiglarini aniglashga qaratilgan izlanishlar olib borilgan. Ushbu izlanishlar
natijalari 350 dan ziyod fotosuratlarda o’z ifodasini topgan.

B.A.Latinin birinchilardan bo’lib Farg’ona vodiysi ilk o’rta asrlar
arxeologiyasi masalasini ko’targan. Izlanishlari natijasida u vodiy madaniyati
tarixida 4 ta rivojanish bosgichini gjratgan. Orada biroz vagt o’tgach, B.A.Latinin
1961-yildabu davriy jadvalni yangi materiallar bilan boyitdi vagadimgi dehgonchilik
madaniyatlarini mateiriallarini uch bosqichga bo’ldi. Shu bilan birga, ushbu
davrlashtirish ayrim kamchiliklardan holi emas. Bular gatorigamateriallar kamchiligi
ogibatida vujudga kelgan sxematizmni keltirib o’tish mumkin. Shunga qaramay,
B.A.Latinin Farg‘ona tarixida birinchi bor ilk o’rta asrlar kompleksini alohida
ko‘rsatib uni o‘rganishni boshlab berdi®.

O’zbekiston hududida o’rta paleolit davriga oid arxeologik yodgorlik
birinchi marta mashhur arxeolog A.P.Okladnikov tomonidan 1938-1939-yillarda
Surxondaryo viloyatining Boysun tog’laridagi Teshiktosh g’orida aniglangan.
Mazkur manzilgohdan 10-11 yoshlardagi neandertal tipiga mansub bo’lgan yosh
bolaning suyaklari topilgan. Ushbu topilmani tanigli antropolog M.M.Gerasimov
qayta tiklashga muvaffaq bo’lgan. Bundan tashqari, Teshiktosh g’oridan uch mingga
yaqin turli shakldagi chopperlar (qo’pol tosh qurollari) hamda gulxxan izlari ham
topilgan. Yugqoridagi fikrlar shuni ko’rsatadiki, o’lkamiz hududida ibtidoiy jamoa
davrida ham gadimgi insonlar istigomat gilishgan.

Farg’ona vodiysidan esa so’nggi paleolit davriga mansub yodgorliklar
topilgan. Mashhur akademik olimlar A.P.Okladnikov, Ya.G’.G’ulomov, O’.Islomov,
arxeologlar M.R.Qosimov, V.A.Ranov, P.T.Konoplyalarning boshchiligi va
ishtirokida So’x, Xo’jaxayr, Quvasoy kabi soy irmoqlarida joylashgan g’orlar va
daralardan turli yillarda bir necha manzilgohlar gazib o’rganildi. Ular orasida
O’.Islomov, A.P.Okladnikov hamda M.R.Qosimovlar sezilarli natijalarga erisha
oldilar.

1947-1948-yillarda  A.N.Bernshtam  boshchiligidagi Pomir-Oloy
ekspeditsiyasi

3 UmnepaTopckas apxeonornyeckaa kKommucema (1859-1917). SAN-PETERBURG 2009.C.792
4 Mat6060eB.5. Kaanmr ®aproHaHUHT UNK YpTa acpnap Aaspy maganuati. — Camapkang: 2009. — 6. 7.
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Pomir va Namangan viloyatida razvedkaishlarini olib bordi. Y u.A.Zadneprovskiy va
S.S.Sorokin ishtirokidagi ushbu ekspeditsiya Tojikistondagi bir gancha gabrlarni
o‘rgandi, arxeologik yodgorliklarni ochdi®.

1982-1984-yillarda akademik  Ahmadali  Asgarov  rahbarligida
Y u.A.Zadneprovskiy, B.H.Matboboyev, M.B.Meitarchiyan. U.Rahmonov va
Y.A.Volkovalar ishtirokida Buonamozor yodgorligining markaziy, janubiy va
g’arbiy qismlarida qazishma ishlari o’tkazildi.

Farg’ona vodiysidagi ahamiyatga molik bo’lgan yodgorliklardan yana biri
hisoblanda Axsikent hisoblanadi. Qadimiy Axsikentda dastlabki arxeologik ishlar
1885-yilda N.I.Veselovskiy tomonidan o’tkaziladi. U shahar xarobalarining beshta
joyida gazishmao’tkazib, uy-ro’zg’or va sopol buyumlar, tangalar topishga muyassar
bo’ladi. Mahalliy aholida mavjud bo’lgan topilmalar ham yig’ib olinadi va o’sha
davrdagi Toshkent muzeyiga yuboriladi.

1914-yilda Axsikentda gazishma ishlarini olib borgan |.A.Kastanye va
N.L.Veselovskiy 0’z hisobotlarida shahar tarixini o’rganish masalalari, gazishma
ishlarining bayoni beradi hamda shahar plani tuzib, ilovaqilishadi. Ammo tadqgiqotlar
ancha yuzaki bo’lib, ular bir qancha chalkashliklarga yo’l qo’yadilar. Xususan,
ilovada shaharning rabot va qabriston qismi almashtirib ko’rsatiladi.

Shu tariqa, rus olimlari tomonidan turli davrlarda Axsikentda o’tkazilgan
arxeologik kuzatuv va qazishmalar natijasida muhim tarixiy ma’lumotlar to’planadi
va dastlabki arxeologik fikrlar ilgari suriladi®. Ularning gqarashlarida ba’zi
chalkashliklar mavjud bo’lsa-da, shahar tarixini o’rganishda dastlabki ma’lumotlar
aniglanganligi katta yutuqgdir.

Mustagillikdan keying yillarda ham arxeologik ekspeditsiyalar soni
kamaygani yo’q. Xususan, Axsikent yodgorligida arxeolog olim Abdulhamid
Anorboyev rahbarligida keng ko’lamli izlanishlar olib borildi va ayni kunlarda ham
bu izlanishlar davom ettirilmoqgda.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:
1. AcxkapoB A. Kagumru TypoH sHeonut, OpoH3a Ba WIK TEMHUP JaBPU
[MUBUIM3ANMSUIAD TapuXuaaH jgasxanap. — 1.: @an, 2023. — b. 360.
2. bepuamram A.H., Ucropuko-apxeonorunueckue ouepku LlenTpanbHoro TsHb-
[ang u [Tamupo-Anas // MUA.
Ne26.1952;YRD. DOC. DR. CENGIZ BUYAR TURK TARIHI

®> BepHwTam A.H., McToprKo-apxeonornueckune ouepku LieHTpanbHoro TaHb-LaHa u Mamupo-Anas // MUA.
N226.1952;YRD. DOC. DR. CENGIZ BUYAR TURK TARIHI ARAGTIRMACIS| OLARAK A.N. BERNGTAM VEESERLERI//
MANAS SOSYAL ARASTIRMALAR DERGISI 2016. C.198.

6 Kocumos U.K. Kagnmrm ®aproHa cupnapu. — HamaHron: 1992. — 6. 61-62.
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AKADEMIK O’TKIR ISLOMOVNING OBISHIR G’ORLARIDA OLIB
BORGAN ARXEOLOGIK IZLANISHLARI
THE ARCHAEOLOGICAL INVESTIGATIONS CONDUCTED BY
ACADEMICIAN UTKIR ISLAMOV IN THE OBISHIR CAVES
APXEOJIOI'MYECKHUE UCCIIEAOBAHUS, ITPOBEJAEHHBIE
AKAJJEMHUKOM YTKHNP UCITAMOBBIM B IIEIIIEPAX OBULLINP

[Imiy rahbar: t.f.n., dots. A. Sarimsokov
Sobitov To’xtanazar Abdulhamid o’g’li
Namangan davlat universiteti Tarix fakulteti 70220401
Arxeologiya mutaxasidligi magistaranti
Telefon: +998 94 590 90 77

Annotatsiya: Ushbu magolada taniqli o’zbek arxeologi akademik O’tkir
Islomovning Farg’ona vodiysidagi qadimgi tosh davriga oid Obishir g’orlarida
amalga oshirgan arxeologik tadgigotlari hagida bayon gilingan. Shuningdek, ushbu
manzilgohdan topilgan ko’plab mehnat qurollari, xo’jalik buyumlari hamda
topilmalarning o’ziga xos tomonlari haqida xulosalar berishga harakat qilindi.

Abstract: This article discusses the archaeological research conducted by the
famous Uzbek archaeologist Academician Utkir Islamov in the Obishir caves of the
Fergana Valley, which date back to the ancient Stone Age. Additionally, the article
attempts to draw conclusions regarding the unique features of the numerous tools,
household items, and other findings discovered at this site.

AHHOTanmuA: B cratbe paccMaTpHBAIOTCS apXEOJOTMUECKUE HCCIEIOBaHUS,
MIPOBEICHHbIE M3BECTHBIM  Y30€KCKUM  apXeoJIOrOM  aKaJeMUKOM Y TKHUPOM
NcnamoBbiM B niemepax Ooummmp @epraHckoi JOJUHbBI, OTHOCSIIUXCS K IPEBHEMY
KaMEHHOMY BeKy. Takke clieaHa TMONbITKAa IMOABECTH MTOTM O XapaKTEPHBIX
OCOOEHHOCTSIX MHOJXKECTBAa HAWIEHHBIX TPYJAOBBIX OpPYIUH, XO3SHCTBEHHBIX
MIPEIMETOB U APYTUX apTedaKkToB C ITOTO MAMSITHUKA.

Kalit so’zlar:  mikrolitlar, bigizlar, parrakchalar, “Obishir madaniyati”,
Machay, M.Qosimov, O’.Islomov, A.Berdimurodov, V.l.Timofeyev

Keywords: microliths, scrapers, flakes, "Obishir culture”, Machay, M.
Qosimov, U. Islamov, A. Berdimuradov, V.l. Timofeyev

KuioueBble ¢j10Ba: MUKPOJIUTHI, CKPEOKH, OCKOJIKH, «OOUIIMpCKas KyJIbTypay,
Mauaii, M. Kocumos, Y. Ucnamos, A. bepnumypanos, B.1. Tumodeen

Farg’ona vodiysi, uning janubidagi tog’lik hududlardan o’rta tosh davriga
oid bo’lgan makonlar juda ko’p topilgan. Ularning asosiy qismi Sirdaryo yogasida
qadimda mavjud bo’lgan ko’llar atrofida aniqlangan. G’or-makonlar Farg’ona

—
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vodiysining So’x daryos yuqori ogimida joylashgan. Xususan, bu gatorga vodiydagi
Qatrontog’ning janubiy gismlarida topilgan Obishir — 1 va Obishir — 5 yodgorliklarini
qo’shish mumkin. Obishir — 1 yodgorligi Haydarkon shaharchasidan 4 — 5 km g’arbda
joylashgan bo’lib, kengligi 25,5, balandligi 12, chuqurligi esa 5 — 6 metrni tashkil
etadi. G’orning 0g’zi janubga garagan.

Obishir yodgorligiga tegishli boshqa g’orlardan ham o’rta tosh davriga mansub
bo’lgan ko’plab ashyolar topib o’rganildi. Ushbu topilmalar Markaziy Osiyoda xuddi
shu kabi boshqa yodgorliklarning o’rganilishiga turtki bo’ldi. Ushbu g’orlarning
Farg’ona vodiysida ilk marta o’rganilishi, boshqa yodgorliklarni o’rganilishiga asos
bo’lishi va arxeologiya fanida yangilik ekanligi sababidan “Obishir madaniyati” deb
ataldi.

Mazkur madaniyatning paydo bo’lishi va rivojlanish bosqichlari O’tkir
Islomovning o’nlab magqolalarida, “Obishir madaniyati” deb nomlangan
monografiyasida yoritib berildi. Yodgorliklarni o’rganish mobaynida topilgan
ashyolar O’zbekiston tarixida o’zgacha sahifalar ochdi. Xususan, odamlar O’rta
Osiyo hududlarida paleolit davridan buyon uzluksiz hayot kechirib kelayotganliklari
0’z isbotini topdi.

Obishir g’orlar turkumi, asosan, kunchigar tomonga garagan bo’lib, g’orlardan
yetmisn-sakson metr pastlikda soy oqadi. Soyning chap qirg’og’i tekislikdan iborat
bo’lib, ehtimol, o’sha vaqtlarda to’qayzorlardan iborat bo’lgan bo’lishi mumkin.
G’orlarning oldida supalar bor. Ibtidoiy odamlar havo iliq paytlarda ana shu supalarda
yashagan bo’lsalar kerak. Qazish paytida topilgan har xil tosh qurollar va o’choq
goldiglari bu fikrlar uchun asos bo’la oladi. Bu g’orlarni sinchiklab o’rgangan
arxeolog olimlar Mirvohid Qosimov, O’tkir Islomov, A.Berdimurodovlar ham shu
fikrga kelganlar.?

Obishir — 1 g’or makonidan ko’plab turdagi mayda tosh qurollari topilgan.
Mikrolitlar, bigizlar, plastinkalar, girg’ichlar va parrakchalar shular jumlasidandir.
Ushbu qurollarning ko’pchiligi Farg’ona vodiysi va Markaziy Osiyoning boshqa
hududlaridan topilgan o’rta tosh davri tosh qurollariga juda o’xshash. Shu sababli
Obishir — 1 manzilgohidan topilgan tosh qurollarni ham o’rta tosh davriga oid,
deyishimiz mumkin.

Obishir — 5 g’or-makoni Obishir — 1 manzilgohidan taxminan 200 metr g’arbda
joylashgan. Uning balandligi — 10 m, kengligi — 8 m, chuqurligi esa 4 — 5 metrni

L Kabupos XK., Cargynnaes A. Ypta Ocué apxeonormacu: Onuit YKyB 0pT. CTYA. YUYH KyanaHma. — T.: Ykutysum, 1990.
—-b. 60.
2 Kocumos U.K. Kagumrm ®aproHa cupnapu. — HamaHron: 1992, — b. 14,
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tashkil etadi. Mazkur g’or-makoni ham Obishir — 1 singari janub tomonga garagan
bo’lib, unda 3 ta madaniy qatlam mavjud.

Obishir — 5 manzilgohining quyi gatlamlaridan pichoq gadamalari, keskichlar,
0g-qora va kulrang chagmoqtoshdan ishlangan mayda tosh tosh qurollar, girg’ichlar,
o’roqlar va boshqa turdagi mehnat qurollari topib o’rganilgan. Shu bilan bir qatorda,
manzilgohdan yirik uchirindi hamda dag’al parraklar topilgan ham topilgan. Qadimgi
odamlar bu kabi topilmalardan ham qurol sifatida foydalanganliklari mutaxassisalr
tomonidan taxmin qilinadi. Bundan tashqari, mazkur g’or-makon gatlamlarida ko’p
turdagi yovvoyi hayvonlarning suyak goldiglari ham uchratish mumkin.

Obishir V qurollari o’zining ishlanish texnikasi jihatidan xuddi Obishir I dan
topilgan qurollarga aynan o’xshaydi. Demak, Obishir V g’or-makonining quyi
gatlamlaridan chiggan tosh qurollar va boshga buyumlar, shuningdek, baliq tutishda
ishlatiladigan gruzila— qadoq toshlar ham o’rta tosh asri -mezolitga mansub bo’lishi
mumkin?®,

1966-yil Obishir I makonida kichkina qidiruv shurfi qazib ko’rilganda
buzilmagan madaniy gatlam va undan gayrogtosh qurollar bilan bir gatorda, mikrolit
qurollar ham topilishi juda ahamiyatli bo’ldi. Shu yilning o’zida Obishir V makoniga
2 ta qidiruv shurfi tashlanib, gizigarli arxeologik manbalar qo’lga kiritilgan. 1966-
1967-yillar, 1969-1971-yillar va 1973-yillar bu makonlarda tizimli ravishda
gazilmalar o’tkazildi. Bu tadqiqotlar asosida to’plangan arxeologik manbalar asosida,
aniqrog’i, tipologik analiz yodgorliklarni o’rta mezolit davri moddiy madaniyatiga
taallugli ekanligini ko’rsatdi. Ana shu materiallar asosida O’.Islomov Obishir
madaniyatini mustaqil mezolit davri madaniyati sifatida ilmiy asoslagan. So’xdan
topilgan Obishir I va V makonlari bilan bir gatorda ochig holatdagi Chashma
manzilgohi ham topilgan. Keyingi vyillarda vodiyning neolit davri jamoalari
madaniyati tadqiqoti ishlari, asosan, O’.Islomov, V.l.Timofeyevlar tomonlaridan
bajarilib, tadqiqotlar natijasi sifatida mustaqil «Markaziy Farg‘ona» neolit madaniyati
gjratilib, ilmiy asoslangan®.

Obishir — V g’orining ustaxona deb atalgan makonlaridan chagmoqtosh
parraklari kabi qurollar yasash ishlari olib borilganligiga hech gqanday shubha yo’q.
Ayni vaqtda bu g’orlarda yashagan ibtidoiy odamlar yaqinidagi qoya toshlarga har xil
hayvon va ov manzaralarining tasvirlarini tushirganlar. Mohirlik bilan ishlangan bu
suratlar ibtidoly odamlarning ov qilish texnikass va ganday hayvonlarni
ovlaganliklaridan dalolat beradi. Bu masala ham o’sha davr tarixini o’rganishda katta
ahamiyat kasb etadi va yordam beradi. Obishir tipidagi g’orlar O’zbekistonda yagona

3 Kabupos K., Caraynnaes A. YpTa Ocué apxeonoruacu: Onuit YKys 0pT. CTYA,. YUyH KyanaHma. — T.: Ykutysum, 1990.
—-b.63.
4 Xolmatov N.O’. O’rta Osiyo arxeologiyasi: Tosh asri. — Samargand: 2020. — B. 31 — 32.
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emas, albatta. Bunday g’orlar Toshkent viloyatining Qo’shilish, Surxondaryo
viloyatining Machay g’orlaridan ham topib o’rganilgan®.

Shu tariga, Obishir g’orlar turkumi va undagi ko’plab topilmalar nafaqat
Farg’ona vodiysining, balki O’zbekistonning kam o’rganilgan qadimiy tarixini
o’rganishda juda muhim ahamiyatga ega bo’ld.i.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:
1. KaGupos XK., Carnymnaes A. Ypra Ocué apxeonoruscu: Onuil YKyB I0PT. CTYA.
yayH kynanaama. — T.: Ykurysun, 1990. — B. 160.
2. Kocumor U.K. Kagumrm daprona cupiapu. — Hamanron: 1992. — b. 14 — 88.
3. Xolmatov N.O’. O’rta Osiyo arxeologiyasi: Tosh asri. — Samargand: 2020.

5 Kocumos U.K. Kagumrm ®aproHa cupnapu. — Hamauron: 1992, — 6. 14 — 16.
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AKADEMIK O’TKIR ISLOMOV TOMONIDAN SELUNG’UR
G’ORINING O’RGANILISHI
STUDY OF SELUNGUR CAVE BY ACADEMICIAN UTKIR ISLAMOV
NCCIJIEAOBAHMUE IIEILEPEI CEJIYHI'YP AKAJIEMUKOM
YTKHNPOM NCIIAMOBbBIM

lImiy rahbar: t.f.n., dots. A. Sarimsokov
Sobitov To’xtanazar Abdulhamid o’g’li
Namangan davlat universiteti Tarix fakulteti 70220401
Arxeologiya mutaxasisligi magistaranti
Telefon: +998 94 590 90 77

Annotatsiya: Mazkur magolada Farg’ona vodiysidagi tosh davrining ilk
davrlariga oid bo’lgan Selung’ur manzilgohi va bu yerda arxeolog O’Tkir Islomov
tomonidan olib borilgan arxeologik tadgiqotlar hagida bayon gilingan. Shuningdek,
ushbu manzilgohdan topilgan ko’plab mehnat qurollari, xo’jalik buyumlari hamda
topilmalarning o’ziga xos tomonlari haqida xulosalar berishga harakat qilindi.

Abstract: Thisarticle discussesthe Selung'ur settlement inthe early Stone Age
located in the Fergana Valley and the archaeological research conducted by
Academician Utkir Islamov. Furthermore, the article attempts to draw conclusions
about the distinctive features of numerous tools, household items, and other findings
discovered at this site..

AHHOTanMs: B paHHOW cratbe paccmarpuBaercsi mnocenenne CemyHryp,
OTHOCSIIEECS. K DIOXE paHHEro KaMHid B DepraHCKoWd JIOJIMHE, a TaKkKe
apXeoJOTUYECKHUEe  UCCIEAOBaHUS,  TMPOBEJICHHBIC  aKaJEMUKOM  YTKOPOM
UcnamoBbiM. Kpome TOro, B cTarbe MOMBITAIUCH CAENATh BBIBOABI O XapaKTEPHBIX
OCOOCHHOCTSIX MHOTOYHMCJIEHHBIX OpPYAUN TpyJa, XO3SHUCTBEHHBIX MPEIMETOB H
JIPYTUX HAXOJIOK, 0OHAPYKEHHBIX HA 3TOM MOCEIICHUH.

Kalit so’zlar: “Homo sapiens”, “Fergantrop”, “Obiraxmat odami”,
chopperlar, plastinalar, tosh randalar, nukleus, kliver, A.P.Okladnikov, O’.Islomov,
M.Qosimov

Keywords: "Homo sapiens’, "Fergantrope’, "Obirakhmat Man", choppers,
flakes, stone scrapers, nucleus, cleaver, A.P. Okladnikov, U. Islamov, M. Qosimov

KuroueBsle ciioBa: "Homo sapiens", "®eprantpon”, "O6upaxmar yenoBek'",
HIoNepsl, IJIACTUHBI, KaMEHHbIE CKpeOkH, Hykieyc, kiuBep, A.Il. OxnaaHHKOB,
Y.Ucmamos, M.KocumoB
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Selung’ur g‘ori Farg‘ona vodiysidagi So’x tumanida joylashgan gadimiy
manzilgohlardan biri hisoblanadi. Farg’ona shahridan taxmiman 100 km janubiy
g“arbda, joylashgan bu ulkan g’orning uzunligi 120 m, kengligi 34 m va balandligi
25 metrdir. G’orda O’.Islomov tomonidan qazish ishlari olib borilgan bo’lib, g’or 5
ta madaniy gatlamdan iborat. Bu davr yodgorligidan topilgan ashyolar insoniyatning
“go’daklik davri” — ilk paleolitning so’ngi davrlariga oidligi bilan xarakterlanadi®.

Selung’ur yodgorligi joylashgan joy dengiz sathidan 2000 metr balandlikda
hisoblanadi. Ushbu g‘or makoni 1955 yili A.P.Okladnikov vaV.Konopley tomonidan
ochilgan va dastlabki tekshiruv ishlari amalga oshirilgan. 1965-yili M.Qosimov
yodgorlikda gisman arxeologik gazishma ishlarini olib borgan. Selung’ur g’or
makoni 1980-yildan akademik O’.Islomov tomonidan muntazam ravishda o’rganila
boshlangan.

Selung’ur g’orining kengligi 34 m, chuqurligi 120 m, balandligi esa 25
metrni tashkil etadi. Haydarkon botiqligi O’zbekiston va Qirg’iziston hududlari
bilan bog’liq bo‘lgan vohadir. Bu joyda A.P. Okladnikov 1955-yildan e’tiboran
arxeologik tekshiruv ishlarini amalga oshirgan va 1958-yili Selung’ur g’ orini aniqlab,
undan tosh qurollarini topgan. 1964-yilda yana bu yodgorlikda arxeologik
gazilmalarni olib borgan?.

Selung’urdan turli shakldagi ko’plab tosh qurollar, hayvon suyaklari qoldiglari
topilgan. Mazkur kolleksiyada yirik tosh qirg‘ichlar, qo°‘l cho‘qmori, pichoglar, ko‘p
miqdorda o‘yib ishlangan tishsimon qurollar mavjud. Madaniy qatlamlardan 32
turdagi yirtgich, tuyogli, mayda sut emizuvchi va kemiruvchi hayvonlarning 5
mingdan ziyod suyak qgoldigdari topib o’rganilgan.

Bundan tashqari, g’orning ikkinchi madaniy qatlamidan odam bosh suyagining
bir parchasi va 4 ta tish topildi. Keyingi madaniy gatlamda esa 10 ta tish va odam
yelka suyagi qoldiglari aniglandi. Antropolog olimlarimiz bu gadimiy odam
suyaklarini o’rganib, ularning barchasi arxantroplarga, ya’ni ashel odamlariga
tegishli, ekanini aniqlashdi. Selung’ur topilmasini qadimgi odam turi vakillari bilan
qiyoslash natijasida shu narsa ma’lum bo’ldiki, Selungurdagi topilma paleontrop
bilan arxantroplar o’rtasidagi oraliq holatni egallab, bu taraqqiyotning umumiy
yo’nalishidan ancha chetga chigqgan.

Olimlarning fikricha, bu arxaik tuzilishning saglanishi selungurliklarning
dag’al o’simlik ozuqasiga tor miqyosda odatlanganliklari bilan bog’liq. Arxeologik
ashyolar tahlilidan kelib chigib shuni aytish mumkinki, paleontroplarning bu turi

! Choriyev.Z., Shaydullayev.SH. Inson tafakkur taraqqgiyotining qutlug’ gadamlari Jahun jurnali 2000. — B. 19-31.
2 Xolmatov N.O’. O’rta Osiyo arxeologiyasi: Tosh asri. — Samargand: 2020. — B. 26.

—
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osiyolik “Homo sapiens” — hozirgi aqlli odamlarning ajdodlaridan biri bo’lishi
mumkin deyish imkonini beradis.

Selung’urdan topilgan odam qoldiglari dunyo ilm-fanida insoniyatning paydo
bo’lishini aniglash muammosi yo’lidagi ajoyib kashfiyot sifatida baholanib, unga
“Fergantrop” nomi berilishi munosib ko’rildi. Bu vogeadan so’ng O’zbekiston eng
gadimgi odam gjdodlari yashagan makonlar gatoriga qo’shildi.

Selungur odamining yashagan davri va uning tuzilishi to’g’risida munozaralar
juda uzoq davom etgan. Mazkur manzilgohdan topilgan tishlar 4 ta shaxsga
mansubligi aniqlangan. Shulardan biri pastki tish bo‘lib, 40 yoshlardagi ayolga
tegishli, degan xulosaga kelingan. Topilgan tishlarning birortasida ham Kkaries
alomatlari aniglanmagan.

Selungur makonidan paleoantropologik, paleofaunistik va paleofloristik
goldiglardan tashgari 5000 ga yagin tosh buyumlar go’lga kiritilgan (Islamov,
Kraxmal, 1995). Mazkur tosh buyumlarni toshga ishlov berish texnikasiga ko’ra 2
turga ajratilgan: 1) birlamchi ishlov berish ya’ni toshni sindirish (chagmoqlash)
natijasidao’zaklar (nukleus), yo’nilg’i (plastina) vatosh uchirindilar (otshep) olingan.
Demak, yodgorlikning tosh industriyasida ilk paleolit davriga xos yirik va gqo’poal,
zarb maydonchalari keng uchirindilar ko’pchilikni tashkil giladi. Plastinalar deyarli
uchramaydi. Levallua (paleolit davriga xos toshga ishlov berish, chagmoglash
texnikasining bir turi) turidagi uchirindilar juda kam. Nukleuslar to’plamda ko’p
emas, ular, asosan, gardishsimon, sharsimon, bir zarb maydonli, ikki zarb maydonli
vakichik hajmdagi o’zaklardir. Selungur 0’zaklarigaxos bo’lgan jihat shundaki, ular,
asosan, haddan tashqari ishlov berilgan tashlandiq ko’rinishlarga ega. 2) Ikkilamchi
ishlov berilgan (0’sha sindirib, chagmoglab olingan yo’nilg’i vauchirindilargaishlov
berish — retushlash orgali uni biror mehnat yoki ov quroliga aylantirish tushuniladi)
tosh buyumlar foizi yodgorlikdagi umumiy toshlarning o’ndan birini tashkil giladi.
Tosh qurollar orasida chopperlar, choppinglar, to’g’ri yoki bo’rtib chiggan qirrali
girg’ichlar, tishsimon retushli, o’yib-kertib ishlangan hamda kompozit qurollar,
retushlangan tosh bo’laklar va uchirindilar mavjud. Bundan tashqari, to’plamda tosh
boltalar (kliverlar), ikki taraflama ishlangan qo’l cho’gmorlari (bifaslar), tosh
randalar, paykonlar vaikki tig’li paykonlar (limaslar) uchraydi®.

Akademik O’tkir IssomovningSelungur va boshga yodgorliklarda olib borgan
ko’p yillik 1lmiy izlanishlari 2 monografiya, 40 dan ortiq ilmiy risola va maqolalarda
umumlashtirildi.Ana shu asarlarda chigarilgan muhim xulosalardan biri O’rtra Osiyo

3 Akasemuk YTRyp Mcnomos 80 éwpaa / Tysysum myanand M.Xy:kaHasapos / Y3bekuctoH Pecniy6avkacu ®aHnap
akagemusack A.fynomos pomuaaru apxeosiorma uH-tu. — Toshkent: Yangi nashr, 2012. - b. 17.
4 OmoHoB A.M. MapKasuit OCUEHUHT UK NaNeosUT AaBPU MagaHUATAAPU Myammonapu (CenyHryp earopamnru

muconmaa) Yrmuwwra Haszap 2021 Ne9S. - B. 72 — 85.

—
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hududlari ilk pleystotsen davrida ibtidoiy odamlar tomonidan o’zlashtirilgani va

ajdodlarimizning ilk tarixi must’e davridan emas, balki quyi paleolit davriga mansub
Selungur va boshga shu kabi yodgorliklardan boshlanishidir. Ya’ni bu ajdodlarimiz

tarixi bir million 200 ming yil bilan belgilanadi, deganidir®.

O‘.Islomovning Selung’ur g’orida olib borgan ishlari natijasida hozirgi kunda
O‘rta Osiyo hududida yashab kelayotgan xalqglar tarixi qgadimiy mabhalliy ildizlarga

ega ekanligi, ular uzluksiz ravishda taragqqiy etib kelganligi isbotlandi. Demak,

«Farg’ona odami», «Obiraxmat odami», «Teshiktosh neondertal bolasi» hamda O‘rta
Osiyo migyosida paleolit davriga oid antropologik topilmalarning goldiglari ona
zaminimizga bironta qo‘shni hududdan aholi migratsiyasi natijasida odamlar kelib
golmagani, balki bizning gdodlarimiz tagli-tugli, mahalliy xalglar bo’lganligi, bu
hududlar dunyo miqgyosida antropogenez jarayoni ro’y bergan mintagalar gatoriga

kirishini yaggol ko’rsatadi®.

O'tkir Islomovning Farg'ona vodiysidagi arxeologik izlanishlari, uning ilmiy

metodologiyasi va izlanishlarga qo‘shgan hissasi nafagat mahalliy, balki jahon

arxeologik 1lmiy jamoatchiligi uchun ham katta ahamiyatga ega bo‘ldi. Uning

ishlarini davom ettirish, Farg'ona vodiysining tarixiy va madaniy merosini saglash,

ilmiy jihatdan o‘rganish va uni kelajak avlodlarga yetkazish zarurdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. Axagemux YTkyp Mcnomos 80 émua / Ty3ysun myamd M. X¥xaHa3apos /
V36exucTon Pecnybnukacu ®annap akanemusicu S1.FynomoB pomugaru
apxeosiorust uH-tU. — Toshkent: Y angi nashr, 2012. — b. 17.

2. OmonoB A.M. Mapka3uiit OCUEHUHT WIK NAJICOIHT JIaBpy MaJaHUSTIapH

myammonapu (CeIyHryp SAropiaurd Muconuaa) Y rmumra aazap 2021 Ne9.

Xolmatov N.O’. O’rta Osiyo arxeologiyasi: Tosh asri. — Samargand: 2020.

w

4. Choriyev.Z., Shaydullayev.SH. Inson tafakkur taraqqiyotining qutlug’ gadamlari

Jahun jurnali 2000.

5 AkaseMuk YTRyp Mcnomos 80 éwpaa / Tysysum myanamd M.XykaHasapos / Y3bekuctoH Pecnybavkacu ®aHnap
akagemusack A.fynomos pomumaaru apxeosiorma uH-tu. — Toshkent: Yangi nashr, 2012. — b. 18.
6 Xolmatov N.O’. O’rta Osiyo arxeologiyasi: Tosh asri. — Samargand: 2020. — B. 50 — 51.
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BANKLAR - MILLIY IQTISODIYOTNING
RIVOJLANISHIDA ASOSlY KUCH

Xoshimov Sevinchbek Xusniddin o’g’li
Samarqand Davlat Universiteti Kattaqo 'rg ‘on Filiali talabasi
Mardonov Shohrux Muhiddin o’g’li
Samarqand Davlat Universiteti Kattaqo 'rg ‘on Filiali talabasi
Adress: sevinchbekxoshimov102@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magolada banklarning moliyaviy vositachi sifatidagi
funksiyalari, investitsiyalarni rag‘batlantirishdagi roli hamda iqtisodiy barqarorlikni
ta’minlashdagi ahamiyati ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, milliy iqtisodiyotni
rivojlantirishda kreditlash tizimi, innovatsion loyihalarni qo‘llab-quvvatlash va bank
xizmatlarining diversifikatsiyas muhimligi yoritiladi. Magoladazamonaviy iqgtisodiy
sharoitlardabanklarning innovatsion strategiyalari vaular orgali ragamli igtisodiyotni
rivojlantirish imkoniyatlariga ham e’tibor qaratilgan.

Annotation: This article examines the functions of banks as financial
intermediaries, their role in stimulating investments, and their significancein ensuring
economic stability. It also highlights the importance of credit systems, support for
innovative projects, and diversification of banking servicesin the development of the
national economy. Furthermore, the article focuses on the innovative strategies of
banks in the context of modern economic conditions and their potential to promote
the development of the digital economy. Ultimately, the stable and efficient operation
of the banking system is evaluated as a cornerstone of economic growth.

Kalit So'zlar: Bank tizimi, Igtisodiy o'sish, Investitsiya, Kreditlash, Moliyaviy
bargarorlik, Milliy igtisodiyot , Ragamli igtisodiyot.

Keywords: Banking system, Economic growth, Investment, Lending, Financial
stability, National economy , Digital economy .

Kirish. Milliy iqgtisodiyotning barqaror va jadal rivojlanishi har bir
mamlakatning ijtimoiy-igtisodiy muvaffagiyatlari va aholi farovonligini oshirishda
muhim ahamiyatga ega. Ushbu jarayonda bank tizimi markaziy rol o‘ynab, iqtisodiy
o‘sishni qo‘llab-quvvatlovchi asosiy mexanizmlardan biri sifatida maydonga chigadi.
Banklar moliyaviy vositachilik faoliyati orgali kapitalni jamlash, investitsiyalarni jalb
qilish, korxonalarni moliyalashtirish va innovatsion loyihalarni qo‘llab-quvvatlashni
ta'minlaydi.Prezident Shavkat Mirziyoyevning takidlashicha, " Har bir tijorat banki
dunyoqarashini mutlaqo o‘zgartirishi kerak" Shu munosabat bilan, 2020-yilda
"2020-2025-yillarga mo‘ljallangan ,,O‘zbekiston Respublikasining bank tizimini

—
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iIsoh gilish strategiyas” tasdiglandi . Ushbu strategiya doirasida davlat ulushi
mavjud tijorat banklarini kompleks transformatsiya qilish, bank ishining zamonaviy
standartlarini joriy etish va banklardagi davlat aksiyalari paketini zarur tajriba va
bilimga ega bo‘lgan investorlarga tanlov asosida sotish kabi chora-tadbirlar amalga
oshirilmoqgda.Zamonaviy iqtisodiy sharoitda bank tizimi nafaqat an’anaviy moliyaviy
xizmatlarni ko‘rsatish, balki ragamli iqtisodiyotni rivojlantirish uchun yangi
texnologiyalarni joriy etishda ham yetakchi o‘rinni egallaydi. Shu sababli, milliy
iqtisodiyotning rivojlanishida bank tizimining ahamiyatini o‘rganish va uni yanada
samarali gilish bo‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chiqish bugungi kundagi
dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.
Asosly gism

Bank tizimining milliy iqtisodiyotdagi o‘rni:

Banklar milliy iqgtisodiyotning rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. Ular
moliyaviy vositachilar sifatida jamg‘armalarni iqtisodiyotning turli sohalariga
yo‘naltiradi, korxonalarni kreditlash orqali yangi ishlab chiqarish quvvatlarini
shakllantiradi va investitsiyalarni rag‘batlantiradi. Banklarning asosly funksiyalari
guyidagilardan iborat:

1. Moliyaviy resurslarni jalb qilish va tagsmlash: Banklar aholi va
korxonalarning jamg‘armalarini jalb qilib, ularni iqtisodiyotning muhim tarmoqlariga
yo‘naltiradi. Bu igtisodiy resurslarning samarali ishlatilishini ta’minlaydi.

2. Kreditlash tizimi: Kreditlash igtisodiy rivojlanishning asosiy drayveri
hisoblanadi. Banklar orqali kichik va o‘rta biznes subyektlari, yirik korxonalar,
shuningdek, qishloq xo‘jaligi va sanoat sohalari moliyalashtiriladi.

3. Igtisodiy barqarorlikni ta’minlash: Bank tizimining samarali ishlashi
iqtisodiy o°‘sish va barqarorlikni qo‘llab-quvvatlaydi. Moliyaviy resurslarning ogilona
tagsimlanishi inflyatsiyaning oldini olish, valyuta bozorlarini bargarorlashtirish va
makroiqtisodiy muvozanatni ta’minlash imkonini beradi.

Banklarning innovatsion roli va ragamli igtisodiyot:

Zamonaviy Iiqtisodiy sharoitlarda banklar faqatgina an’anaviy moliyaviy
xizmatlar bilan cheklanib golmasdan, innovatsion xizmatlarni joriy etish orgali
ragamli iqgtisodiyotning rivojlanishiga katta hissa qo‘shmoqda. Masalan:

eMoliyaviy texnologiyalar (fintech): Banklar mobil banking, onlayn to‘lov
tizimlari varagamli kartalarni joriy etish orgali moliyaviy xizmatlarni aholiga yanada
qulayroq qilib bormoqgda.

eRagamlashtirish jarayonlari: Bank tizimida avtomatlashtirilgan xizmatlar va
sun’ly intellekt texnologiyalarining joriy etilishi xizmat ko‘rsatish tezligini oshirish
vaxargatlarni kamaytirishga yordam beradi.
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Investitsiyalarni jalb qilishda banklarning o‘rni: Banklar milliy
igtisodiyotning investitsion muhitini yaxshilashda asosiy vositachidir. Ular chet el
investitsiyalarini jalb qilish, mahalliy korxonalarning global bozorga chigishiga
ko‘maklashish va ichki investitsiyalarni rag‘batlantirish uchun moliyaviy vositalar
taklif etadi. Xususan:

eTijorat banklari orqali kichik va o‘rta korxonalarni kreditlash ularning
innovatsion faoliyatini qo‘llab-quvvatlash imkonini beradi.

eDavlat banklari orgali strategik ahamiyatga egatarmoglar, masalan, energetika,
transport vainfratuzilma rivojlantiriladi.

Bank islohotlari va milliy iqtisodiyotga ta’siri: Prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyevning tashabbusi bilan bank tizimida keng ko‘lamli islohotlar amalga
oshirilmoqda. Ushbu islohotlar doirasida quyidagi yo‘nalishlar bo‘yicha ishlar olib
borilmoqgda:

1. Davlat ulushini qisgartirish: Banklar boshgaruviga zamonaviy
mengment usullarini joriy gilish va davlat ulushini gisgartirish orgali bank tizimi
samaradorligini oshirish.

2. Xalgaro standartlarni joriy etish: Bank faoliyatini xalgaro standartlarga
moslashtirish, bu esa investorlarga ko‘proq ishonch bag‘ishlaydi va global moliya
bozorlariga chigish imkonini oshiradi.

3. Moliyaviy inklyuziya: Aholi va korxonalar uchun bank xizmatlariga
keng imkoniyatlar yaratish orgali iqgtisodiy faollikni oshirish.
Xulosa

Banklar milliy igtisodiyotning rivojlanishida strategik ahamiyatga ega
institutlar hisoblanadi. Ular moliyaviy resurslarni samarali tagsimlash, iqtisodiyotga
investitsiyalarni  jalb qilish va kreditlash tizimi orgali iqtisodiy faollikni
rag‘batlantirish kabi muhim vazifalarni bajaradi. Zamonaviy sharoitda banklar
nafaqat an’anaviy moliyaviy xizmat ko‘rsatish, balki ragamli iqtisodiyotni
shakllantirish va innovatsiyalarni joriy etish orgali yangi imkoniyatlar
yaratmoqda.Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tomonidan bank tizimini isloh
gilishga garatilgan chora-tadbirlar moliyaviy barqgarorlikni ta’minlash va
Igtisodiyotning ragamlashtirilishini jadallashtirishda muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Ushbu idohotlar bank tizimining xalgaro standartlarga moslashishi, aholi va
tadbirkorlar uchun keng imkoniyatlar yaratish hamda milliy iqtisodiyotga 1jobiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. Shunday qilib, banklar igtisodiy taraggiyotning tayanch omili sifatida,
mamlakatning ijtimoiy-iqgtisodiy barqarorligi va xalq farovonligini ta'minlash yo‘lida
muhim rol o‘ynamoqda. Ularning samarali faoliyatini ta’minlash va rivojlanish
istigbollarini belgilash esa milliy iqtisodiyotning bargaror o‘sishiga xizmat giladi.
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PROFILAKTIKA INSPEKTORINING TURMUSHDAN AJRASHIB
KELGANAYOLLAR BILAN ISHLASHDA XOTIN QIZLAR
FAOLI BILAN HAMKORLIGI

1V akademiyasi 312 guruh kursanti
Panjiyev Ramazon Dilmurod o'g'li

Annotatsiya / AHHOTAUMS
O‘zbek tilida

Ushbu magolada profilaktika inspektorining turmushdan ajrashgan ayollar
bilan ishlashda xotin-gizlar faoli bilan hamkorligi yoritilgan. Magolada ushbu
hamkorlikning ahamiyati, amalga oshirish tartibi va asosiy yo‘nalishlari batafsil
ko‘rib chigiladi. Xususan, turmushdan ajrashgan ayollar bilan ishlashda psixologik,
huquqiy va ijtimoiy ko‘mak ko‘rsatishning samaradorligi muhokama qilingan.

Ha pycckom s3bike

B  nmaHHOW cTatbe  paccMarpuBaeTCsa — COTPYJHUYECTBO  HMHCHIEKTOPA
NpOPHUIAKTUKYA C aKTUBUCTAMU KEHIIMH B PabOTe C KEHIIMHAMH, MEPEKUBIIMMU
pa3Boj. B craThe moapoOHO aHATM3UPYIOTCS] 3HAYUMOCTh JTAHHOTO COTPYAHUYECTBA,
MOPSJIOK €r0 OCYIIECTBIICHUS U OCHOBHBIE HampaBiieHus. B yacTHOCTH, 00cykmaercs
3 PEeKTUBHOCTH OKa3aHUS TICUXOJIOTUYECKOMN, FOPUIUIECKON U COLIMAIBHOM MTOMOIITU
KEHIIMHAM, ITEPEKUBIIUM Pa3BO/I.

Profilaktika inspektorining turmushdan ajrashgan ayollar bilan ishlashda xotin-
gizlar faoli bilan hamkorligi

Kirish

O‘zbekiston jamiyatida ayollarning ijtimoiy himoyasi va huquqlari muhofazasi
alohida e’tibor talab qgiladigan masala hisoblanadi. Ayniqgsa, turmushdan ajrashgan
ayollar, o‘z huquqlari va farovonligini ta’minlashda ko‘plab muammolarga duch
kelmogda. Statistikaga ko‘ra, turmushdan ajrashish ko‘rsatkichlari yil sayin ortib
bormoqda, bu esa ayollarni igtisodiy va ijtimoiy jihatdan giynashga olib kelmoqgda.
Ushbu magolada turmushdan grashgan ayollar bilan ishlashda profilaktika
inspektorlari va xotin-qgizlar faollari o‘rtasidagi hamkorlikning ahamiyati va
samaradorligi tahlil gilinadi.

Profilaktika inspektorining vazifalari
Profilaktika inspektorining asosly vazifas jinoyatchilikning oldini olish,
fugarolar xavfsizligini taminlash va ularni hugugiy himoya qilishdan iborat. Xotin-

—
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qizlar, ayniqsa, turmushdan ajrashgan ayollar, ko‘pincha jismoniy va ruhiy ta’qibga,
igtisodiy qgiyinchiliklarga duch keladilar. Bunday vaziyatlarda profilaktika
inspektorlari ularni huquqiy yordam bilan ta’minlash, oilaviy zo‘ravonliklar va
boshga muammolarni hal gilishda yordam beradi. Bu faoliyat turmushdan ajrashgan
ayollarga ijtimoiy, psixologik va huquqiy yordam ko‘rsatishning asosiy shaklini
tashkil etadi.
Xotin-gizlar faoli bilan hamkorlik

Xotin-gizlar faoli turmushdan g rashgan ayollarning huquglari himoya gilishda,
ularga psixologik yordam berishda, ishga joylashishda va boshga sohalarda yordam
ko‘rsatishda faol ishtirok etadi. Xotin-gizlar faollari jamiyatda ayollarning
huquglarini taminlashda, gender tengligini oshirishda va ayollarni iqtisodiy
mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi. Profilaktika inspektorlari bilan hamkorlikda
xotin-qizlar faollari grashgan ayollarning ijtimoiy integratsiyasini taminlash, ularga
huquqiy maslahatlar berish va psixologik yordam ko‘rsatishda samarali ishlaydi.

Ajrashgan ayollarning muammolari va ular bilan ishlash metodlari

Ajrashgan ayollar ko‘pincha bir qator muammolar bilan yuzma-yuz keladilar.
Ular ichki zo‘ravonlikdan aziyat chekkan, iqtisodiy muammolar, uy-joy masalalari,
farzandlarini tarbiyalashdagi giyinchiliklar bilan duch keladi. Shuningdek, jamiyatda
kamsitilish va yolg‘izlik hissi mavjud. Ushbu holatlarni hal qilish uchun profilaktika
ingpektorlari vaxotin-qizlar faollari birgalikda psixologik yordam ko‘rsatish, huquqiy
maslahatlar berish va ajrashgan ayollarga iqtisodiy yordam ko‘rsatish bo‘yicha bir
gator dasturlarni amalga oshiradi. Xotin-gizlar faollari orgali, mahalla dargjasida bu
muammolarni bartaraf etish uchun maxsus guruhlar tashkil etilib, ularga malakali
yordam ko‘rsatiladi.

Hamkorlikning amaliy natijalari

Profilaktika inspektori va xotin-qizlar faoli o‘rtasidagi hamkorlikning samarasi

hagida bir gator muvaffagiyatli misollar keltirish mumkin.

Foydalanilgan Adabiyotlar
1. O‘zbekiston Respublikasi qonun hujjatlari
“Oila kodeksi” — QOilaviy munosabatlar, gralish, bola huquglari masalalari tartibga
solingan.
“Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”gi qonun —
Ajrashgan ayollar bilan ishlashda huquqgiy asos.
“Ichki ishlar organlari to‘g risida”gi qonun — Profilaktika inspektorining vakolatlari
vavazifalari.
Mabhalla va oilani qo‘llab-quvvatlash vazirligi to‘g‘risidagi nizom — Mahalladagi
xotin-qizlar faollari faoliyati.

—
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2. Rasmiy nashrlar va ma'ruzalar

Ichki ishlar vazirligi tomonidan chop etilgan hujjatlar va yo‘rignomalar (profilaktika
inspektorlari faoliyati bo‘yicha).

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmon va garorlari:

“Xotin-qizlarni qo‘llab-quvvatlash va ularning ijtimoiy faolligini oshirish bo‘yicha
qo‘shimcha chora-tadbirlar” hagida garorlar.

Mabhalla tizimini takomillashtirish bo‘yicha qarorlar.

3. llmiy adabiyotlar va magolalar

Jurnal vailmiy magolalar:

“Yuridik fanlar axborotnomasi” — Huquqiy masalalarni o‘rganishda yordam beradi.
“Ijtimoiy-iqtisodiy tadgigotlar jurnali” — Mahalla vajamiyat masalalari yoritiladi.
O‘zbekiston Milliy kutubxonasi: Mahalliy adabiyotlar fondidan foydalanish.
Dissertatsiyalar: Turmushdan gjrashgan ayollar bilan ishlashning psixologik va
ijtimoiy jihatlari.

4. Xagaro vamahalliy tashkilotlar tadgiqotlari

BMT — Xotin-qizlar tashkiloti (UN Women): Oila gjralishlarining ijtimoiy

ta'siri bo‘yicha hisobotlar.

USAID va UNICEF loyihalari: Ayollar huquglari, zo‘ravonlikdan himoya va
ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha adabiyotlar.

5. Kitoblar

Psixologiyava huquqiy adabiyotlar:

“Oila psixologiyasi” — Ajrashgan ayollarning ruhiy holatini o‘rganish.

“Inson huquqlari asoslari” — Xotin-gizlarning huqugiy himoyasi.

Mahalliy mualliflarning jamiyat va mahalla masalalariga oid kitoblari.

6. Internet manbalari

Ziyonet.uz — llmiy magolalar va elektron kutubxona.

Lex.uz — Qonunchilik hujjatlarining rasmiy sayti.

Mahallatuzilmasi.uz — Mahallava oilalarni qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha
yangiliklar.
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PROFILAKTIKA INSPEKTORINING SHAHARLARDA VA BOSHQA
AHOL| PUNKTLARIDA OBODONLASHTIRISH QOIDALARINI BUZ|SH
HUQUQBUZARLILIGINI OLDINI OLISHDA SOHAVI1Y
XIZMATLAR O’RTASIDA HAMKORLIK

11V Akademiyas 3-o ‘quv kursi 315-guruh kursanti
Tolibov Yorqinjon Ravshanjon o°‘g‘li

Anotatsiya: Profilaktika inspektorining shaharlar va boshga aholi punktlarida
obodonlashtirish qgoidalarini buzish huqugbuzarliligini oldini olishda sohaviy
xizmatlar o’rtasida hamkorlik juda muhim rol o’ynaydi. Bu hamkorlik, birinchi
navbatda, joylarda obodonlashtirish ishlari va muhitni himoya qilish bo’yicha to’liq
va samarali nazoratni ta’minlashga qaratilgan. Inspektorlar, huqugni muhofaza qilish
organlari, mahalliy hokimiyat va boshga ijtimoly tashkilotlar birgalikda
obodonlashtirish goidalarini buzish holatlarini aniglash, oldini olish vaularni bartaraf
etish uchun izchil harakat qilishlari zarur. Shu tarzda, har bir tashkilotning o’ziga xos
vakolatlarini birlashtirib, ijtimoiy muhitni yaxshilash, ekologik muammolarni hal
etish va fugarolarga sifatli yashash sharoitlarini yaratish magsadida samarali tizim
shakllanadi.

Anotation: The prevention inspector plays a very important role in preventing
violations of the rules of improvement in cities and other settlements. This
cooperation is aimed, first of all, at ensuring full and effective control over the
improvement work and environmental protection in the areas. Inspectors, law
enforcement agencies, local authorities and other social organizations should work
together to identify, prevent and eliminate violations of the rules of improvement. In
this way, by combining the specific powers of each organization, an effective system
is formed to improve the social environment, solve environmental problems and
create quality living conditions for citizens.

Kalit so‘zlar: Profilaktika inspektori, shaharlar, aholi punktlari,
obodonlashtirish, qoidalar, hugugbuzarlik, oldini olish, sohaviy xizmatlar, hamkorlik,
muhitni himoya qilish, hugugni muhofaza qilish, mahalliy hokimiyat, ekologiya,
yashash sharoitlari, tizim.

Key words Preventive inspector, cities, populated areas, urban planning,
regulations, violations, prevention, sector services, cooperation, environmental
protection, law enforcement, local authorities, ecology, living conditions, system.

Kirish: Obodonlashtirish qoidalarining buzilishi, shaharlar va boshga aholi
punktlarida ekologik muvozanatni buzishi, yashash sharoitlarini yomonlashtirishi
hamda jamoat salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shuning uchun,

—
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obodonlashtirish sohasida huqugbuzarliklarni oldini olish, fagatgina bir organning
emas, balki turli sohaviy xizmatlarning hamkorlikda ishlashini talab qiladi.
Profilaktika inspektorlari bu jarayonda markaziy ro‘l o‘ynab, obodonlashtirish
goidalariga rioya qgilinishini nazorat qiladi, shu bilan birga hugugni muhofaza gilish
organlari, mahalliy hokimiyat va boshqga tegishli tashkilotlar bilan birgalikda harakat
gilishlari zarur. Bu hamkorlik orgali, shaharlarning obodonlashtirilgan va ekologik
jihatdan barqaror bo‘lishi uchun zarur choralar ko‘riladi, hamda fugarolarga sifatli
yashash sharoitlari ta’minlanadi.

Shaharlar va boshga aholi punktlarida obodonlashtirish, fagatgina estetik
jihatdan emas, balki ekologik va ijtimoiy nuqgtai nazardan ham muhim ahamiyatga
ega. Obodonlashtirish qoidalarining buzilishi esa nafaqat shahar ko‘rinishini buzadi,
balki atrof-mubhitni ifloslantiradi, fugarolarning salomatligiga ta’sir giladi va jamoat
xavfsizligini xavf ostiga qo‘yadi. Bunday holatlarning oldini olish, shuningdek,
obodonlashtirishni samarali boshgarish uchun turli ijtimoiy va davlat tashkilotlari
o‘rtasida yaqin hamkorlikni talab etadi. Profilaktika inspektorlari, obodonlashtirish
goidalarini buzish holatlarini aniglash va oldini olishda asosiy vakolatli organlardan
biridir. Ular, oz faoliyatlarini faqat tekshirish vajazolash bilan cheklamaydilar, balki
turli sohaviy xizmatlar — hugugni muhofaza qilish organlari, mahalliy hokimiyatlar,
ekologik nazorat tashkilotlari, va ijtimoiy tashkilotlar bilan hamkorlikda ishlashlari
kerak.

Hamkorlikning samarali tashkil etilishi, obodonlashtirish qoidalarining
buzilishiga garshi kurashishda kengroq tizim yaratish imkonini beradi. Bu tizimda har
bir tashkilot o‘zining vakolatlarini va mas'uliyatini to‘g‘ri amalga oshirib, shaharlarni
va boshga aholi punktlarini ekologik jihatdan bargaror va yashash uchun qulay
muhitlarga aylantirishga xizmat giladi. Shu bilan birga, ushbu hamkorlik, fugarolarga
obodonlashtirish qoidalarining ahamiyatini tushuntirish va ularni sog‘lom yashash
sharoitlari bilan ta’minlashda katta rol o‘ynaydi. Shunday qilib, profilaktika
inspektorlarining faolligi va turli sohaviy xizmatlar bilan hamkorlik o‘rnatish,
obodonlashtirishni muvaffaqiyatli boshgarishning kalitiga aylanishi mumkin.

Dolzarb muammolar:

1. Obodonlashtirish  qoidalarining buzilishi va nazoratning
etishmasdligi: Obodonlashtirishning asosiy qoidalari va talablariga rioya gilmaslik
holatlari hali ham keng tarqalgan. Ko‘plab aholi punktlarida o‘rnatilgan qoidalar
buzilmoqda, chunki zarur nazorat mexanizmlari yetarlicha samarali ishlamayapti. Bu
esa atrof-muhitni ifloslantirish, ko‘chalar va yashash joylarining estetik holatining
yomonlashishiga olib keladi.

2. Sohaviy xizmatlar o‘rtasida  hamkorlikning yetishmasligi:
Obodonlashtirish qoidalarini  buzish huqugbuzarligini oldini olishda sohaviy

—
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xizmatlar o‘rtasida samarali hamkorlik yo‘qligi hali ham muammo sifatida mavjud.
Inspektorlar, huqugni muhofaza qilish organlari, mahalliy hokimiyat va ekologik
xizmatlar birgalikda harakat gilishda ba’zan aloga va o‘zaro tushunmovchiliklar
tufayli samarali ish olib bormaydilar. Bu, o‘z navbatida, obodonlashtirishga oid
qoidalarni buzishni oldini olishda jiddiy to‘siqlarni keltirib chiqaradi.

3. Fuqgarolarning obodonlashtirish qoidalariga nisbatan befarqligi:
Aholi orasida obodonlashtirish qoidalariga e’tibor bermaslik holatlari ko‘p uchraydi.
Ba’zi fuqarolar, obodonlashtirishning ekologik va ijtimoiy ahamiyatini to‘liq
tushunmasdan, goidalarga amal qgilmaydilar. Bu muammo, obodonlashtirishning
samarali amalga oshirilishiga to‘sqinlik qiladi va bu masalada profilaktika
inspektorlarining o‘rni beqiyosdir.

4, [jtimoly va iqtisodiy omillar: Ba’zan aholi punktlaridagi
obodonlashtirish ishlariga ajratilgan mablag‘lar yetishmasligi yoki noaniqligi,
huqugbuzarliklarning oldini olishda jiddiy to‘siglarni yuzaga keltiradi. Aholi
yashaydigan joylarning obodonlashtirilishi uchun yetarli iqtisodiy resurslar va
mablag‘lar bo‘lmasligi, qoidalarni buzishga olib keladigan muammolarni
kuchaytiradi.

5. Ekologik ta’sirning kuchayishi: Shaharlar va gishloq aholi punktlarida
obodonlashtirish qoidalarini buzish nafaqat tashqi ko‘rinish va estetik holatni
yomonlashtiradi, balki ekologik muammolarni ham keltirib chigaradi. Ifloslangan suv
va havoda zaharli moddalar migdori ortishi, yashash uchun noqulay sharoitlar
yaratadi. Buning oldini olish uchun fagat profilaktika inspektorlari emas, balki
ekologik xizmatlar, shahar hokimiyatlari va boshqa sohaviy tashkilotlar o‘rtasida
muvofiglashtirilgan va samarali hamkorlik zarur.

6. Jazolar va ma’muriy choralar: Obodonlashtirish goidalarini buzish
uchun jazo tizimi ba’zan etarlicha gat’iy va samarali bo‘lmaydi. Huqugbuzarlikni
oldini olish uchun profilaktika inspektorlarining o‘rni juda muhim bo‘lsa-da, ba’zan
Jjazo mexanizmlarining kuchsizligi yoki buzilgan qoidalar uchun yetarli jazolar
belgilamaslik sababli, bu muammo o‘z haligicha qolmoqda.

Yechimlar:

1 Sohaviy xizmatlar o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirish: Obodonlashtirish
goidalarini buzish hugugbuzarliklarini oldini olishda sohaviy xizmatlar — profilaktika
inspektorlari, huqugni muhofaza qilish organlari, mahalliy hokimiyatlar, ekologik
nazorat va boshqa tegishli tashkilotlar o‘rtasida yaqin hamkorlik zarur. Bu hamkorlik,
aniq va samarali axborot almashish, o‘zaro koordinatsiya va birgalikda qarorlar gabul
gilish orgali amalga oshirilishi kerak. Bunday yondashuv, obodonlashtirish
goidalarini buzish holatlarini tezda aniglash va ularga garshi samarali choralar
ko‘rishga imkon yaratadi.

—
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[1 Fuqarolarni obodonlashtirish qoidalari hagida xabardor qilish va ta’lim
berish: Aholini obodonlashtirish qoidalarining ahamiyati hagida keng gamrovli
axborot berish muhim. Odamlar obodonlashtirishning faqat tashqi ko‘rinishdan iborat
emasligini, balki ularning salomatligiga, ekologiyaga va yashash sharoitlariga ganday
ta’sir ko‘rsatishini tushunishlari kerak. Shu magsadda mahalliy hokimiyatlar, ijtimoiy
tashkilotlar va ta’lim muassasalarining o‘zaro hamkorlikda jamoat ta’limi, treninglar
va targ‘ibot kampaniyalarini o‘tkazish muhimdir.

1 Jazo tizimini takomillashtirish: Obodonlashtirish qoidalarini buzganlik
uchun samarali jazo tizimi joriy etish zarur. Jazo fagat ogohlantirish bilan
cheklanmay, aniq va qat’ity bo‘lishi kerak. Buzilgan qoidalar uchun ma’muriy va
moliyaviy jazolarni kuchaytirish, shuningdek, jamoat ishlarigajalb qilish kabi chora-
tadbirlarni qo‘llash mumkin. Bu orqali fugarolarni obodonlashtirish qoidalariga
hurmat bilan garashga undash mumkin.

1 Ekologik nazoratni kuchaytirish: Ekologik ta’sirni kamaytirish uchun
obodonlashtirish qoidalariga rioya etilishini nazorat qilish mexanizmlarini
takomillashtirish zarur. Ekologik nazorat organlari va mahalliy hokimiyatlar
birgalikda muhitni ifloslantirishni oldini olish uchun maxsus rgalashtirilgan va
muntazam tekshiruvlar o‘tkazishlari kerak. Shuningdek, ekologik ta’lim va targ‘ibot
ishlari orgali fugarolarni yasnash muhiti va atrof-muhitni saglashgajalb qilish lozim.

1 Mahalliy hokimiyatning rolini kuchaytirish: Mahalliy hokimiyatlar
shaharlarni obodonlashtirishning asosiy tashkilotchis sifatida muhim rol o‘ynaydi.
Ular obodonlashtirish rgalari, budjetlarni shakllantirish va monitoring jarayonlarini
yanada samarali amalga oshirishlari kerak. Mahalliy hokimiyatlar obodonlashtirishga
oid qonunlarni joriy etishda va buzilishlarni aniqlashda faol bo‘lishi lozim.
Shuningdek, hokimiyatlar ekologik holatni yaxshilashga yo‘naltirilgan ijtimoiy
loyihalarni moliyalashtirishni ko‘rib chiqishlari kerak.

N Innovatsion texnologiyalardan foydalanish:  Obodonlashtirish
goidalarining buzilishi holatlarini aniglash va oldini olishda zamonaviy
texnologiyalarni qo‘llash mumkin. Masalan, mobil ilovalar orqali fuqarolarni
obodonlashtirish holati bo‘yicha xabardor qilish, monitoring tizimlari va dronlar
yordamida hududlarni kuzatish, avtomatlashtirilgan axborot tizimlari orgali
buzilishlarni tezda aniglash va javob choralari ko‘rish mumkin. Texnologiyalar
obodonlashtirishni samarali boshqgarish va nazorat qilishda muhim yordamchi vosita
bo‘lishi mumkin.

1 1jtimoiy tashkilotlar va jamoatni jalb gilish: Ijtimoiy tashkilotlar, jamoat
fikrini shakllantirish va jamoat ishtirokini kuchaytirish orgali obodonlashtirish
qoidalariga rioya qilishni ta’minlashda katta rol o‘ynaydi. Jamoat va fuqarolik
jamiyatining faolligini oshirish uchun har xil ijtimoiy tadbirlar, tashabbuslar va
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ko‘ngilli faoliyatlarni tashkil etish zarur. Bunday tadbirlar orgali odamlar
obodonlashtirishga befarq bo‘lmasdan, shaharlarining ko‘rinishini yaxshilashda o‘z
hissalarini qo‘shishadi.

[J Yashash sharoitlarini yaxshilashga yo‘naltirilgan kompleks yondashuv:
Obodonlashtirish goidalarini buzish huqugbuzarliklarini oldini olishdayagonatizimli
yondashuv zarur. Bu nafagat qoidalar va jazo tizimiga, balki shaharlarning ijtimoiy
va infratuzilma holatiga, ekologik holatiga ham ta’sir ko‘rsatishi kerak. Yashash
sharoitlarini yaxshilash, ekologik barqarorlikni ta’minlash va fuqarolarni madaniy
Jihatdan tarbiyalash orgali obodonlashtirishning ahamiyatini oshirish mumkin.

Xulosa: Shaharlar va boshga aholi punktlarida obodonlashtirish qoidalarini
buzish huqugbuzarliklarini oldini olish, kompleks yondashuvni va samarali
hamkorlikni talab qiladi. Profilaktika inspektorlari bu jarayonda muhim rol o‘ynaydi,
ammo ularning faolligi fagat huqugni muhofaza qilish organlari, mahalliy
hokimiyatlar, ekologik xizmatlar va ijtimoiy tashkilotlar bilan birgalikda ishlash
orgali yanada samarali bo‘ladi. Sohaviy xizmatlar o‘rtasidagi yaqin hamkorlik,
magsadga erishish uchun kuchli va izchil tizim vyaratish imkonini beradi,
obodonlashtirish qoidalariga rioya qilishni ta’minlash va fuqarolarga sifatli yashash
sharoitlarini yaratish uchun zarur.

Bunda fugarolarni obodonlashtirishning ekologik va ijtimoiy ahamiyatiga oid
ta’lim, samarali jazo tizimi, zamonaviy texnologiyalar va jamoat ishtirokini
rag‘batlantirish kabi yondashuvlar muhim o‘rin tutadi. Xulosa qilib aytganda,
obodonlashtirish qoidalarini buzish huqugbuzarliklarini oldini olishda hamkorlik,
fagatgina qonun va jazo choralari bilan cheklanmay, balki ijtimoiy, ekologik va
igtisodiy jihatlarni ham hisobga olgan holda amalga oshirilishi kerak. Bu orgali,
shaharlarning obodonlashtirilgan, ekologik bargaror va fugarolar uchun qulay
yashash muhitlariga aylanishi ta’minlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

e “O‘zbekiston respublikasining obodonlashtirish to‘g‘risidagi qonuni” — O°zbekiston
respublikasi oliy majlisi, 2018 vyil.

e Karimov I.A. “Yoshlarni ekologik tarbiyalashda davlat va jamiyatning roli” — Tashkent,
20009.

e Davronov N., O‘roqov A. “Ekologik monitoring va obodonlashtirish nazorati” — Tashkent,
20109.

¢ “Obodonlashtirish va sanitariya-gigiyena qonunlari: O‘zbekiston tajribasi” — O‘zbekiston
respublikasi sog‘liqni saqlash vazirligi, 2021 yil.

¢ “Jamoat nazorati va ekologik talim” — O‘zbekiston ekologik jamiyatining hisobotlari, 2022
yil.

e “Shaharlarni ekologik rivojlantirish: Obodonlashtirish va tashkiliy chora-tadbirlar” —
BMTning ekologiya va barqaror taragqiyot dasturi, 2020 yil.

e Shuxratov X., Sharipov M. “Mahalliy hokimiyat va ekologik nazorat” — Tashkent, 2020.
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UYUSHMAGAN YOSHLAR O’RTASIDA HUQUQBUZARLIK
PROFILAKTIKASI FAOLIYATINING KRIMINOGEN
JIHATLARIDAGI HAMKORLIGI

O'zbekiston Respublikas 11V Akademiyasi 3-kurs 311-guruh kursanti
Atanazarov Ruslan Ravshanbek 0°g’li

Kalit so'zlar: Hugugbuzarliklar profilaktikasi, ommaviy axborot vositalari,
o'zaro hamkorlik, jamoat xavfsizligi, axborot targ'iboti, jamoatchilikni ogohlantirish,
tarmoq orgali profilaktika, ommaviy axborot vositalarining roli, fugarolarni xabardor
gilish, hugugni muhofaza qilish tizimi, ommaviy xabarnomalar.

Anotatsiya: Ushbu magolada profilaktika inspektorlarining huqugbuzarliklar
profilaktikasidagi o'rni va ommaviy axborot vositalari (OAV) bilan o'zaro
hamkorligining ahamiyati tahlil gilinadi. Magolada, profilaktika inspektorlarining
huqugbuzarliklar oldini olishdagi vazifalari, shu jumladan, ijtimoiy xavfsizlikni
taminlashda OAV bilan hamkorlik gilishning zarurligi ko'rsatiladi. Ommaviy axborot
vositalarining huqugbuzarliklarni profilaktikas va jamoatchilikni ogohlantirishdagi
roli, axborot targ'iboti va fugarolarni xabardor qilishning samaradorligi hamda bu
jarayonda hukumat va OAV o'rtasida malumot amashish mexanizmlari ko'rib
chigiladi. Magola, jamoatchilikni huquqiy talim bilan tanishtirish va xavfsizlikka
doir axborotlarni samarali targatishning ahamiyatini takidlaydi. OAV va profilaktika
ingpektorlarining o'zaro hamkorligi, huqugbuzarliklar oldini olishda yangi
imkoniyatlar yaratish va jamiyatda xavfsizlik muhitini mustahkamlashga xizmat
qgiladi.

Anotation: This article analyzes the role of preventive inspectors in the
Prevention of violations and the importance of their interaction with the Media
(Media). The article outlines the tasks of preventive inspectors in the Prevention of
violations, including the need to cooperate with the mediain ensuring social security.
The role of the media in the Prevention of violations and warning of the public, the
effectiveness of Information promotion and citizen awareness, and the mechanisms
of information exchange between the government and the media in this process are
considered. The article highlights the importance of introducing the public to legal
education and the effective dissemination of security information. The interaction of
media and preventive inspectors serves to create new opportunities in the Prevention
of violations and strengthen the security environment in society.

Kirish
Ommaviy axborot vositalari (OAV) — bu keng auditoriyaga malumot
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yetkazish, tasir qilish va fikrlarni shakllantirish magsadida ishlatiladigan turli
vositalar, tizimlar va kanallardir. Ular jamiyatda axborot almashish, ijtimoiy fikrni
shakllantirish va o'zaro alogalarni mustahkamlashda muhim rol o'ynaydi. OAV
guyidagi turlarni o'z ichiga oladi:

eTeleviziya — Keng targalgan va keng auditoriyaga yetib boradigan vizual
axborot vositas. Televiziyaorgali yangiliklar, ijtimoiy vamadaniy dasturlar, reklama
va boshqga axborotlar tagdim etiladi.

eRadio — Televiziyaga garaganda audio axborot targatish vositasi bo'lib, keng
auditoriyaga malumotlarni eshittirish imkonini beradi.

eMatbuot — Gazetalar, jurnalar va boshga chop etilgan materiallar. Matbuotda
ijtimoiy, siyosiy, iqtisodiy va madaniy masalalar yoritiladi.

eInternet — Internet portallari, ijtimoiy tarmoglar, bloglar, veb-saytlar va boshga
ragamli kanallar orgali axborot almashish. Internetning targalishi bilan, bu vositajuda
kattata'sir kuchiga ega bo'ldi.

eljtimoiy tarmoglar — Facebook, Instagram, Twitter, Y ouTube kabi platformalar
orgali axborot almashish, yangiliklar targatish va auditoriya bilan to'g'ridan-to'g'ri
alogada bo'lish imkoniyatini yaratadi.

Axborot targ'iboti — bu malum bir magsadni amalga oshirish uchun
axborotning keng jamoatchilikka, aohida guruhlar yoki shaxslar tomonidan
targatilishi, ularning ongiga ta'sir ko'rsatish va ma'lum bir fikrni yoki xatti-harakatni
rivojlantirish jarayonidir. Axborot targ'iboti ijtimoiy, siyosly, iqgtisodiy yoki madaniy
magsadlar uchun amalga oshiriladi vaturli vositalar orgali amalga oshiriladi.

Axborot targ'ibotining asosiy xususiyatlari:

1.Malumot targatish: Axborot targiboti orgali jamiyatga yoki alohida guruhlar
orasidamalumotlar targatiladi. Bu, ko'pincha, yangiliklar, yirik vogealar yoki muhim
Ijtimoiy masalalar hagida bo'lishi mumkin.

2.Jamoatchilik fikrini shakllantirish: Targ'ibot jarayonida jamoatchilikning
malum bir masala yoki muammo hagidagi fikri, garashlari va munosabatlari
o'zgartiriladi yoki shakllantiriladi. Masalan, huqugbuzarliklarning oldini olish,
sog'ligni saglashni yaxshilash yoki ekologik muammolarni hal etish uchun targ'ibot
ishlari o'tkazilishi mumkin.

3.Turli vositalar: Axborot targiiboti matbuot, radio, televideniye, internet,
ijtimoiy tarmoglar kabi ommaviy axborot vositalari orgali amalga oshiriladi. Har bir
vosita 0'z auditoriyasiga mos ravishda ishlatiladi.

4.Malumotning ishonchliligi va samaradorligi: Targ'ibotda tagdim etilayotgan
malumotlar ishonchli, to'g'ri va dolzarb bo'lishi kerak. Axborotning samaradorligi,
uning ganday tarzda va qayerda yetkazilganiga bog'lig.

5.1jtimoiy magsadlar: Axborot targ'iboti ko'pincha ijtimoly muammolarni hal
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gilish yoki ijtimoiy ongni o'zgartirish uchun ishlatiladi. Bu sog'ligni saglashni
yaxshilash, huquqgiy madaniyatni oshirish, xavfsizlikni taminlash yoki atrof -muhitni
muhofaza qilish kabi masalalarda bo'lishi mumkin.

Ommaviy xabarnomalar — bu keng auditoriyaga targatiladigan va
jamoatchilikni xabardor qilish, ogohlantirish yoki biror ijtimoiy, siyosy yoki
igtisodiy masala bo'yicha malumot berish uchun mao'ljallangan rasmiy yoki norasmiy
axborot materiallari. Ommaviy xabarnomalar turli formatlarda bo'lishi mumkin va
turli vositalar orgali targatiladi, masalan, matbuot, radio, televideniye, internet va
ijtimoiy tarmoqlar.

Ommaviy xabarnomalar asosan quyidagi magsadlarda ishlatiladi:

a.Axborot targatish: Ommaviy xabarnomalar keng jamoatchilikni malum bir
vogea yoki hodisa hagida xabardor gilish uchun ishlatiladi. Misol uchun, davlatning
yangi gonunlari yoki o'zgartirishlari, yangiliklar yoki yirik ijtimoiy tadbirlar hagida
ogohlantirish.

b.Jamoatchilikni ogohlantirish: Ommaviy xabarnomalar ijtimoiy xavfsizlik,
epidemiyalar, tabiiy ofatlar yoki boshga favqulodda vaziyatlar to'g'risida odamlarni
ogohlantirish uchun ishlatiladi. Misol uchun, epidemiya targalishi hagida
xabarnomalar orgali jamoatchilikni ehtiyotkorlik choralarini ko'rishga chagirish.

c.Talim va targibot: Ommaviy xabarnomalar davlat dasturlari, ijtimoiy
tashabbuslar yoki sogligni saglash bo'yicha malumot berish uchun ishlatiladi.
Masalan, xavfsizlikni taminlash, huqugbuzarliklar profilaktikasi, ekologik masalalar
yoki ijtimoiy adolatni targ'ib qilish.

d.Qonun va qoidalar hagida mallumot berish: Hukumat yoki boshga tashkilotlar
ommaviy xabarnomalar orgali yangi gonunlar, reglamentlar yoki boshga normativ
hujjatlar hagida jamoatchilikni xabardor giladi. Bu xabarnomalar fugarolarga o'z
huguq va majburiyatlarini tushunishga yordam beradi.

e.Motivatsya va qolllab-quvvatlash: Ommaviy xabarnomalar ijtimoiy
harakatlarni, milliy bayramlarni yoki muhim ijtimoiy masalalarni qo'llab-quvvatlash
uchun ham ishlatiladi. Bu, masalan, sog'lom turmush tarzini targ'ib qilish, huquagiy
madaniyatni oshirish yoki jamiyatdagi birlashishni kuchaytirish uchun bo'lishi
mumkin.

Fuqarolarni xabardor qilish — bu jamoatchilik, aynigsa fugarolarni turli
ijtimoiy, gyosiy, igtisodiy yoki huqugiy masalalar hagida malumot berish
jarayonidir. Bu jarayon orgali fugarolar o'z huquglari, majburiyatlari, yangi gonunlar,
garorlar, hukumatning tashabbuslari va boshga muhim yangiliklar hagida xabardor
gilinadi. Fugarolarni xabardor gilishning magsadi, jamiyatda tartibni saglash,
fugarolarning faol va masuliyatli ishtirokini taminlash va jamiyatning barcha
sohalarida shaffoflikni oshirishdir.

—
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Fuqgarolarni xabardor qgilishning asosly jihatlari:

eAxborot targatish: Fugarolarni xabardor gilishda axborotning aniq, to'g'ri vao'z
vagtida targatilishi muhimdir. Ommaviy axborot vositalari (matbuot, radio,
televideniye, internet va ijtimoiy tarmoglar) orgali yangiliklar, gonunlar, hukumat
garorlari, yirik ijtimoiy yoki igtisodiy tadbirlar hagida xabarnomalar targatiladi.

eHuquqiy tallim: Fugarolarni o'z huguglari vamajburiyatlari to'g'risida xabardor
qgilish, huqugiy madaniyatni oshirishga yordam beradi. Masalan, huqugbuzarliklar
profilaktikasi, yangi gonunlar, ijtimoiy yordam dasturlari va boshga huquqiy
masalalar hagida mallumotlar tagdim etiladi.

eFavqulodda vaziyatlar: Tabiiy ofatlar, epidemiyalar yoki boshga favqulodda
vaziyatlarda fugarolarni tezkor va aniq xabardor gilish muhimdir. Bu, odamlarni
xavfsizlik choralarini ko'rishga, kerakli yordamni olishga va xavf-xatarlarni oldini
olishga undaydi.

eSog'ligni saglash: Sog'ligni saglash bo'yicha xabardorlik, masalan, emlash,
sanitariya-gigiena qoidalarini saglash, epidemiyalarga garshi kurashish va boshga
sog'ligni saglash tashabbuslarida fugarolarni malumot bilan taminlash, ularning
sog'lig'ini yaxshilashga yordam beradi.

eljtimoily masalalar: Fugarolarni atrof-muhitni muhofaza qilish, ijtimoiy
adolatni taminlash, gender tengligi, ekologik muammolar va boshga muhim ijtimoiy
masalalar hagida xabardor gilish, jamiyatda ongli va masuliyatli munosabatni
shakllantiradi.

eKo'rgazmalar va uchrashuvlar: Fugarolarni xabardor qilish uchun
konferensiyalar, uchrashuvlar, seminarlar, ko'rgazmalar va boshga ijtimoiy tadbirlar
tashkil etilishi mumkin. Bu, bevosita fugarolar bilan muloqgot gilish va ularni muhim
masalalar hagida to'g'ridan-to'g'ri xabardor gilish imkonini beradi.

Xabardor qgilishning samarali usullari:

1.0mmaviy axborot vositalari (televiziya, radio, gazeta, internet va ijtimoiy
tarmogqlar) orgali keng auditoriyaga malumotlar etkazish.

2.Rasmiy xabarnomalar, €lonlar va hukumat portalari orgali fugarolarga muhim
yangiliklar, gonunlar yoki garorlar hagida malumot berish.

Tashkilotlar va fugarolik jamiyati bilan hamkorlik: Nufuzli tashkilotlar va
fugarolik jamiyati bilan hamkorlik qilib, fugarolarni xabardor gilishni yanada
samarali qilish.

eBevosita mulogot: Jamoat yig'ilishlari, uchrashuvlar, seminarlar va boshga
tadbirlarda fugarolar bilan bevosita alogada bo'lish.

Huqugbuzarliklar profilaktikasida ijtimoiy reablitasiya, ijtimoiy moslashtirish
choratatdbirlarining ahamiyati sohasidagi muammo va yechimlar.

—
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Muammao:

eSobig mahkumlarning jamiyatga gaytishi: Ijtimoiy reabilitasya va
moslashtirishning yo'qligi sobiq mahkumlarning jamiyatga gaytishida muammolarni
keltirib chigaradi. Bu, ular uchun ish o'rinlari, uy-joy va boshga resurslar tagdim
etmaslik orgali hugugbuzarliklarning takrorlanishiga olib keladi.

eJamiyatdagi ijtimoiy izolyatsiya: Ijtimoiy moslashtirishning yo'qligi,
huqugbuzarlarga jamoat hayotiga kirish, ularning ijtimoiy faoliyatga go'shilish
imkoniyatlarini cheklaydi, bu esajamiyatdaizolyatsiyani kuchaytiradi.

eTalim va kasbiy tayyorgarlik: Sobiq huqugbuzarlarning kasbiy talim va
ijtimoiy ko'nikmalarni rivojlantirish uchun zarur infratuzilmaning etishmasligi, ularni
yangi ijtimoiy muhitga moslashishda giyinchiliklarga duchor etadi.

Y echim:

eljtimoiy reabilitasiya dasturlari: Sobig mahkumlar va hugugbuzarlargaijtimoiy
reabilitasiya dasturlarini joriy gilish orgali ularning jamiyatga gaytish jarayonini
yengillashtirish mumkin. Bunday dasturlar kasbiy tayyorgarlik, ijtimoiy
moslashtirish, psixologik yordam va huquqiy maslahatlar kabi xizmatlarni o'z ichiga
olishi kerak.

eljtimoiy moslashtirish va psixologik yordam: Ijtimoiy moslashtirish dasturlari
fugarolarni jamiyatga qayta kiritishda muhim rol o'ynaydi. Bu, aynigsa,
huqugbuzarlik sodir etgan shaxslarni o'zining yangi ijtimoiy muhitida muvaffaqiyatli
go'llab-quvvatlash va moslashtirishga garatilgan. Psixologik yordam va terapiya,
shuningdek, reabilitatsiya dasturlari orgali jamiyatdan chetlashgan shaxslarni yangi
turmush tarziga moslashtirishda yordam berishi mumkin.

eKashiy tayyorgarlik va talim: Sobiq mahkumlar uchun kasbiy tayyorgarlik
dasturlarini  rivojlantirish, ularni yangi ish o'rinlariga tayyorlash va yangi
ko'nikmalarni o'rgatish orgali jamiyatda 0'z o'rnini topishga yordam beradi. Talim va
kasbiy tayyorgarlik dasturlari huqugbuzarlikning takrorlanish entimolini kamaytiradi.

eJamiyatda qo'llab-quvvatlash tizimini rivojlantirish: Hugugbuzarlikdan
gaytgan shaxslar uchun jamoat tomonidan qo'llab-quvvatlash tizimini yaratish
muhimdir. Ijtimoiy tashkilotlar, davlat va maxsus reabilitasiya markazlari tomonidan
go'llab-quvvatlash yordamida ularning jamiyatga moslashuvi osonlashadi vaijtimoiy
xavfsizlikni taminlashda yordam beradi.

eHuqugbuzarlikning oldini olishga garatilgan chora-tadbirlar:
Huqugbuzarliklarning oldini olish uchun profilaktik chora-tadbirlar, jumladan,
jamiyatda huqugiy madaniyatni oshirish, jismoniy va psixologik yordam ko'rsatish,
va ijtimoiy ehtiyojlarni gondirishga yo'naltirilgan dasturlarni joriy etish kerak. Bu
ijtimoiy izolyatsiyani kamaytirishga, jamiyatni birlashtirishga va huqugbuzarlikning
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takrorlanishigato'sginlik giladi.
Xulosa

Huqugbuzarliklar  profilaktikasida ijtimoiy reabilitasiya va ijtimoiy
moslashtirish  chora-tadbirlarining ahamiyati juda katta. Bu jarayonlar
huqugbuzarlarning jamiyatga gaytishini yengillashtiradi, ularning yangi ijtimoiy
muhitga moslashishini taminlaydi va huqugbuzarlikning takrorlanishining oldini
olishga yordam beradi. Ijtimoiy reabilitasiya va moslashtirish dasturlari orgali sobiq
mahkumlar kasbiy tayyorgarlik, psixologik yordam va huqugiy maslahatlar olish
imkoniyatiga ega bo'lishadi. Shuningdek, jamiyatda ularga ijtimoiy qo'llab-
guvvatlash tizimini yaratish, ularni jamoat hayotiga faol go'shilishga undashda
muhim rol o'ynaydi.

Bunday chora-tadbirlar huqugbuzarlikni oldini olishda samarali vosita bo'lib,
jamoat xavfsizligini taminlash va fugarolarning huquqgiy madaniyatini oshirishga
xizmat giladi. Shuningdek, huqugbuzarlarga gayta ijtimoiylashish jarayonida talim
va kasbiy tayyorgarlik orgali yangi ko'nikmalarni o'rgatish jamiyatda ijtimoiy
bargarorlikni saglashga hissa qo'shadi. Shuning uchun ijtimoiy reabilitasiya va
moslashtirish chora-tadbirlarini kengaytirish va yanada samarali amalga oshirish
Jjamiyatning huqugbuzarliklarsiz rivojlanishini talminlashda muhim ahamiyatga ega
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UYUSHMAGAN YOSHLAR O’RTASIDA HUQUQBUZARLIK
PROFILAKTIKASI FAOLIYATINING KRIMINOGEN JIHATLARI

1V Akademiyas 3-0'quv kursi 311-guruh kursanti
Atanazarov Ruslan Ravshanbek o’g’li

Anotatsiya:Mazkur tadgiqotda huqugbuzarliklar profilaktikasi sohasida
ijtimoiy reabilitatsiya va ijtimoiy moslashtirish tarixi hamda.Ushbu sohani
takomillashtirish masalalari yoritiladi. Ijtimoiy reabilitatsiya va moslashtirish
huqugbuzarliklarning oldini olish va jinoyat sodir etgan shaxslarni jamiyatga
gaytarish jarayonida muhim rol o'ynaydi. Ushbu choralar, asosan, jinoyatga yo'l
go'ygan shaxslarni ijtimoiy jihatdan gayta shakllantirish, ularning jamiyatga
moslashishini taminlash va jinoyatni takrorlash ehtimolini kamaytirish magsadida
amalga oshiriladi.

Anotation:In this study, the history of social rehabilitation and social
adaptation in the field of crime prevention, as well as issues of improvement in this
field, will be covered. Social rehabilitation and adjustment play an important role in
the process of crime prevention and reintegration of offenders into society. These
measures are mainly implemented in order to socially reshape the persons who have
committed the crime, to ensure their adaptation to the society and to reduce the
possibility of repeating the crime.

Kalit so'zlar:Huqugbuzarlik, profilaktika, ijtimoiy reabilitatsiya, ijtimoiy
moslashtirish, jinoyatni oldini olish, jamiyatga gayta moslashish, ijtimoiy yordam,
huqugiy mexanizmlar.

Key words. Crime, prevention, social rehabilitation, social adaptation, crime
prevention, reintegration into society, social assistance, legal mechanisms.

Kirish

Bugungi kunda hugugbuzarliklarning oldini olish va ularni minimallashtirish
jamiyatimizning eng dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi. Jamiyatda
huqugbuzarliklar fagat davlat va huqugni muhofaza qilish organlari emas, balki
barchaijtimoiy tuzilmalar vafugarolik jamiyati ishtirokidagi keng ko'lamli faoliyatni
talab qiladi. Aynan shu nuqtai nazardan, ijtimoiy reabilitatsiya va ijtimoiy
moslashtirish choralarining samarali tizimi huqugbuzarliklarning oldini olishda
asosy vosita bo'lib xizmat giladi. Ushbu magolada huqugbuzarliklarning oldini
olishda ijtimoiy reabilitatsiya va moslashtirishning ahamiyati va mavjud tizimning
samaradorligi tahlil gilinadi. Shuningdek, amaldagi tizimdagi muammolarni aniglash
vaularni bartaraf etish bo'yicha takliflar isnlab chiqiladi.
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|. Ijtimoiy Reabilitatsiya va ljtimoiy Modashtirishning Ahmiyati Ijtimoiy
reabilitatsiya-bu jinoyat sodir etgan shaxslarni jamiyatga gaytarish, ularni ijtimoiy
hayotga moslashtirish, talim va mehnat bilan taiminlash, shuningdek, ularning ruhiy
va psixologik holatini yaxshilashga garatilgan kompleks jarayondir. Bu jarayonning
tarixi bir necha asrlar davomida rivojlanib, murakkablashgan. Ijtimoiy reabilitatsiya
tizimi o‘zining shakllanishi va rivojlanishida jamiyatdagi o‘zgarishlar, jinoyat
darajasi va jinoyatchilikka garshi kurash metodologiyalarining o‘zgarishi bilan
chambarchas bog‘liqdir. Quyida ijtimoly reabilitatsiya tarixi va uning rivojlanish
bosgichlari hagida batafsil mallumot keltirilgan.

1. Dastlabki bosgichlar (Antik davr - O'rta asrlar) Ijtimoiy
reabilitatsiyaning ilk shakllari insoniyat tarixining gadimgi davrlariga borib tagaladi.
Antik davrlarda, xususan, Y unaniston va Rimda jinoyat sodir etgan shaxslar uchun
ba'zi ijtimoiy yordam va qayta moslashish mexanizmlari mavjud bo‘lgan. Masalan,
Rimda jinoyatchilar uchun ayrim "reabilitatsiya" shakllari bo‘lib, ular ijtimoiy
hayotga gaytishdan oldin ma'lum bir "tozalash" jarayonidan o‘tkazilgan.

O‘rta asrlarda jinoyatni sodir etgan shaxslar uchun jamiyatda reabilitatsiya
tizimi emas, balki jazo va qatl qilish tizimi afzal ko‘rilgan. Bu davrda jinoyat sodir
etgan odamlarni ijtimoiy hayotdan to‘liq chetlatish yoki jismoniy jazolash kabi
usullar qo‘llanilgan. Reabilitatsiya o‘rniga, asosan, jazolar, jismoniy va ruhiy
mukofotlar bilan javob berish amaliyoti keng targalgan.

2. Yangi davrda (XVII-XIX asrlar) Jinoyatga garshi kurash va ijtimoiy
reabilitatsiyaning yangi shakllari XVIIlI va XIX asrlarda, Yevropa va Amerika
davlatlarida joriy etila boshlandi. Bu davrda ijtimoly reabilitatsiya tizimining
shakllanishida Xristian talimoti va gumanitar tamoyillar muhim rol o'ynagan. X1X
asrda Y evropada va Amerikada jamoat qo‘llab-gquvvatlash tizimlarining rivojlanishi,
yangi ijtimoiy xizmatlar va talim dasturlari jinoyat sodir etgan shaxslarning gayta
jamiyatga moslashishini taminlashga yordam bera boshladi. Shu bilan birga, Xristian
diniy tashkilotlari jinoyat sodir etgan shaxslarni gayta tarbiyalashda muhim rol
o‘ynagan.

3. Sanoat ingilobi va ijtimoiy ishlar (XIX asr oxiri, XX asr boshlarida)
Sanoat ingilobi va shaharlashuv jarayonlari jinoyatchilik dargjasining ortishiga olib
keldi. Bu davrda ijtimoiy reabilitatsiya va jinoyatchilikni oldini olishga garatilgan
yangi tizimlar va yondashuvlar ishlab chiqildi. Reabilitatsiya markazlari va
gamogxonalarda gayta tarbiya kurslari tashkil etila boshlandi. Reabilitatsiya va
jamiyatga gaytarish jarayonida yangi pedagogik va psixologik usullar qo‘llanila
boshlandi. XX asrning boshlarida ijtimoiy reabilitatsiya hagida ilmiy tadqgigotlar va
psixologik yondashuvlar ko‘paydi. Asosan, jinoyatchilarni faqat jazolash emas, balki
ularni sog‘lomlashtirish va jamiyatga qaytarish, ularning jamiyatda o‘z o‘rnini
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topishlari kerakligi haqida ilmiy g‘oyalar shakllandi. Bu davrda tuzatish (penitensiar)
tizimi va psixologik reabilitatsiya faol rivojlana boshladi.Eng ilk reabilitatsiya
tizimlaridan biri Pensilvaniya tizimi (Pensilvaniya shtati, AQSH) edi. Bu tizimda
Jinoyatchilarni alohida kameralarda saqlash va ularni o‘qitish, ta'lim va mehnat bilan
shug‘ullanishga majbur qilish orqali qayta tarbiyalashga intilgan. Bu tizimda
psixologik va moral jihatdan shaxsni o‘zgartirishga garatilgan yondashuvlar joriy
etildi.

4. XX asrning o‘rtalari-hozirgi zamon (1940-2020)XX asrning o‘rtalaridan
boshlab, ijtimoiy reabilitatsiya tizimi butun dunyoda keng rivojlana boshladi. 1940-
yillardan keyin ko‘plab davlatlar jinoyatchilarni jamiyatga gaytarishning samarali
usullari vareabilitatsiyadasturlarini ishlab chigdilar. Bu davrdaijtimoiy reabilitatsiya
tushunchasi nafagat jinoyatchilarga, balki ijtimoiy jihatdan zaif guruhlar-nogironlar,
narkomanlar, alkogollar va boshgalar uchun ham tatbiq gilina boshlandi.

Amerikada 1960-yillarda jinoyatchilarni gayta ijtimoiylashtirishda ijtimoiy
xizmatlar va psixologik yordamni ko‘rsatishning ahamiyati tobora ortdi.
Reabilitatsiya markazlarining asosiy vazifasi, jinoyatchilarni o‘z xatti-harakatlarini
o‘zgartirish, yangi kasblar va hunarlar o‘rgatish, shuningdek, jamiyatga moslashishda
yordam berish edi. Bu jarayonda tuzatish tizimi va psixologik terapiya muhim rol
o‘ynadi.1990-yillardan keyin Y evropa va Osiyo davlatlarida ham reabilitatsiyatizimi
kuchayib, jinoyatchilarga nisbatan qattiq jazo tizimidan ko‘ra, qayta integratsiya va
Ijtimoiy moslashtirishga katta €tibor garatildi. Reabilitatsiya va jinoyatchilarni gayta
ijtimoiylashtirishga oid muhim tamoyillar Yevropada, xususan, Finlandiya va
Shvetsiya kabi davlatlarda o‘zgacha muvaffaqiyatlarga erishdi.

5.Zamonaviy yondashuvlar (2000-yillardan hozirgi kungacha)Bugungi
kunda ijtimoiy reabilitatsiya va gayta moslashtirish tizimi yanada murakkab va
zamonaviy yondashuvlarga asoslanadi. Psixologik yordam, sog‘ligni saqlash, talim
va mehnat bilan bandlikni taminlash orgali jinoyatchilarni jamiyatga gaytarishning
samaradorligi ortmoqgda. ljtimoiy reabilitatsiya fagat gamogxonalarda amalga
oshirilmaydi, balki muayyan markazlar, psixologik xizmatlar va maxsus talim
dasturlari orgali amalga oshiriladi.Reabilitatsiya jarayonida yangi texnologiyalar,
onlayn psixologik yordam va reabilitatsiya kurslari, shuningdek, jinoyatchilarni
jamiyatga gaytarish bo‘yicha innovatsion dasturlar faol qo‘llanilmoqda.

ljtimoiy moslashtirish esa, shaxsning ijtimoiy, madaniy va iqtisodiy hayotda
0'z o'rnini topishi uchun kerakli sharoitlarni yaratish jarayonidir. Bu jarayonning
magsadi-jamiyatda hech ganday ijtimoiy, psixologik yoki iqtisodiy to'siglar
bo'lmagan holda shaxsning o'zini to'liq anglashiga, jamiyatga moslashishiga va
huquglarini amalga oshirishiga yordam berishdir.Hugugbuzarliklarning oldini
olishda bu ikki jarayonning o'zaro bogligligi juda muhimdir. Jinoyatga garshi
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kurashishda fagat jazo choralari emas, balki jinoyatchilarning gayta tarbiya gilinishi,
ularning jamiyatga to'liq gaytishi va o'zgarishi muhim rol o'ynaydi. Shu bilan birga,
ijtimoiy reabilitatsiya va moslashtirishning samarali amalga oshirilishi jamiyatda
hugugbuzarliklarning kamayishiga va ularning takrorlanish xavfini pasaytirishgaolib
keladi

ljtimoiy reabilitatsiya va jinoyatni oldini olish tizimiga oid bazi asosy
yo‘nalishlar haqida umumiy ma'lumotlar keltirilgan:

1.Reabilitatsiya dasturlari va ularning kengayishi: O‘zbekistonda 2017-
yildan boshlab, jinoyat sodir etgan shaxslar uchun ijtimoiy reabilitatsiya va gayta
moslashtirish dasturlari kengaytirildi. Aynigsa, gamogxonalarda jinoyatchilarga
yordam ko‘rsatish, ularni psixologik va mehnat bilan ta'minlash, jamiyatga qaytish
uchun tayyorlash bo‘yicha ijtimoiy markazlar ochilmoqda

2Jinoyatchilik darajas va gayta jinoyat sodir etish: O‘zbekiston
statistikalariga ko‘ra, jinoyat sodir etgan shaxslarning gayta jinoyat qilish darajasi
o‘rtacha pasayib borayotganini ko‘rsatmoqda. Reabilitatsiya va psixologik xizmatlar
orgali qaytajinoyat qilish holatlarining kamayishi kuzatilmogda.

3.Reabilitatsiya uchun ajratilgan mablag‘lar: Davlat tomonidan reabilitatsiya
va qayta moslashtirishga ajratilayotgan mablag‘lar yildan-yilga oshib bormoqgda.
Maxsus davlat dasturlari doirasida ijtimoly xizmatlar, talim va mehnatga
joylashtirishga garatilgan mablag‘lar yil sayin ko‘paymoqda.

4.Reabilitatsiya markazlari va ularning faoliyati: 2023-yilda O‘zbekistonda
yangi ijtimoiy reabilitatsiya markazlari ochildi. Bu markazlarda jinoyat sodir etgan
shaxslarni gayta jamiyatga moslashtirish, ular uchun talim dasturlari, kasb-hunar
kurslari va psixologik yordam ko‘rsatish yo‘lga qo‘yilgan.

II. Mavjud Muammolar:Bugungi kunda huqugbuzarliklarning oldini olish va
ijtimoiy reabilitatsiya tizimi bir gancha muammolarga duch kelmoqgda. Quyida eng
asos'y muammolarni keltirish mumkin:

a.Qonuniy va tashkilot tizimidagi noanigliklar: Ijtimoiy reabilitatsya va
moslashtirish tizimi bilan bog'lig gonun va meyoriy hujjatlar orasida o'zaro
kelishmovchiliklar mavjud. Bu esa tizimning samarali ishlashiga to'sqginlik giladi.
Ayrim holatlarda, reabilitatsiya jarayonida foydalaniladigan usullar va yondashuvlar
ortasida farglar mavjud bo'lib, ular kompleks yondashuvni taminlashda
giyinchiliklar yaratadi.

b.ljtimoiy xizmatlarning yetarli emadligi: Jinoyat sodir etgan shaxslarning
reabilitatsiyasi uchun zarur bo'lgan ijtimoiy xizmatlar (psixologik yordam, mehnatga
joylashish, tallim olish vaboshqgalar) ko'pincha yetarli dargjada tagdim etilmaydi. Bu
esa ularning jamiyatga gaytishini murakkablashtiradi.

c.O'zgarishlarga qgarshi psixologik garshilik: Jinoyat sodir etgan shaxslar
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ko'pincha psixologik to'siglarga duch keladilar. Ularning o'zgarishlarga bo'lgan
garshiligi, ko'pincha ijtimoly moslashtirish va reabilitatsiya jarayonlarini
sekinlashtiradi.

d.Jamoatchilikning reabilitatsiya jarayoniga nisbatan salbiy munosabati:
Jamiyatda jinoyatchilarni reabilitatsiya gilishga nisbatan ko'pincha salbiy garashlar
mavjud. Bu esa reabilitatsiya choralari samaradorligini pasaytiradi, chunki ular
jamiyat tomonidan to'liq go'llab-quvvatlanmaydi.

e.Oila va jamoaning rolining yetarlicha tan olinmadligi: Reabilitatsiya va
moslashtirish jarayonida oilaning va jamoaning ahamiyati etarlicha hisobga
olinmaydi. Boshga sohalar bilan taggoslaganda, oila va jamoa tomonidan tagdim
etiladigan qo'llab-quvvatlash samaradorligi past.

1. Takliflar:Jinoyat sodir etgan shaxdarni ijtimoiy reabilitatsiya va
moslashtirishning samarali tizimiga aylantirish uchun quyidagi takliflar ishlab
chigilgan:

a.Qonuniy va tashkilot tizmini takomillashtirish: Ijtimoiy reabilitatsiya va
moslashtirish bilan bog'liq barcha gonun va me'yoriy hujjatlarni birlashtirish va
yanada anigroq belgilash lozim. Shu bilan birga, reabilitatsiya jarayonida
ishlatiladigan metodologiyalar va yondashuvlarni yagona tizimga keltirish kerak.

b.ljtimoiy xizmatlarni kengaytirish va takomillashtirish: Reabilitatsiya
jarayonida zarur bo'lgan ijtimoiy xizmatlar (psixologik yordam, talim, mehnat bilan
bandlik) tizimini kengaytirish va sifatini oshirish zarur. Bunda davlat va nodavlat
sektorlari o'rtasida hamkorlikni kuchaytirish muhim ahamiyatga ega.

c.Psixologik yordam va ta'limni kuchaytirish: Jinoyat sodir etgan shaxslarni
psixologik jihatdan tayyorlash, ularni ijtimoiy va psixologik nuqtai nazardan
o'zgartirish uchun maxsus kurslar va treninglarni tashkil etish lozim. Bu ular uchun
yangi kasb va malakalarni egallash imkoniyatlarini yaratadi.

d.Jamoatchilikni reabilitatsiya jarayoniga jalb qilish: Reabilitatsiya tizimining
samaradorligini oshirish uchun jamiyatning barcha gatlamlarini bu jarayonga jalb
gilish kerak. Jinoyatga garshi kurashda jamoatchilik, oilalar va ijtimoiy tashkilotlar
o'rtasida samarali hamkorlikni yo'lga qo'yish zarur.

e.Oilalar va jamoatni qo'llab-quwatlash tizimlarini yaratish: Oilalar va
jamoatni reabilitatsiyajarayonidafaollashtirish, ulargapsixologik vaijtimoiy yordam
ko'rsatish uchun maxsus dasturlarni ishlab chigish kerak. Bu shaxsning gayta
moslashish jarayonini tezlashtiradi va o'zgarishlarga bo'lgan garshilikni kamaytiradi.

f.Monitoring va tahlil qilish tizmini yaratish: Ijtimoiy reabilitatsiya va
moslashtirish jarayonlarining samaradorligini muntazam ravishda kuzatib borish va
tahlil qilish tizimini yaratish zarur. Bu jarayonlarni optimallashtirish va
yangilanishlarga tezda javob berishga imkon beradi.
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Xulosa Huqugbuzarliklarning oldini olishda ijtimoiy reabilitatsiya va
moslashtirish tizimining ahamiyati katta. Ushbu tizimning samaradorligini oshirish
uchun gonuniy, psixologik, igtisodiy va ijtimoiy yondashuvlarni kompleks ravishda
takomillashtirish zarur. Jinoyat sodir etgan shaxslarni jamiyatga gqaytarishdaijtimoiy
yordam, talim, psixologik reabilitatsiya va jamoatchilikning o'zgarishlarga bo'lgan
munosabati katta rol o'ynaydi. Ijtimoiy reabilitatsiya va moslashtirish tizimining
samarali ishlashini taminlash, o'z navbatida, hugugbuzarliklarning kamayishiga,
jamiyatda xavfsizlikning yaxshilanishiga va barcha fugarolarni ijtimoiy hayotga
go'shishga yordam beradi
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PROFILAKTIKA INSPEKTORINING HUQUBUZARLIKLAR
PROFILAKTIKASINI AMALGA OSHIRISHDA DAVLAT
VETERINARIYA XIZMATI BILAN O ZARO AMALGA
OSHIRILADIGAN HAMKORLIGIDAGI ISHLAR

Turg’unboev Suhrob Doniyorbek o0°g’li
O ’zbekiston Respublikasi IIV Akademiyasi kunduzgi ta’lim
3-0 ’quv kursi 315-guruh kursanti

Kalit so'zlar: Davlat veterinariya xizmati, sanitariya-gigiena, veterinariya
nazorati, gonun ustuvorligi, jamoatchilik, monitoring, tekshirish, veterinariya
gonunchiligi, huqugni muhofaza qilish, profilaktika tadbirlari, atrof-muhitni
muhofaza qilish, qoidabuzarliklarni oldini olish, tekshiruv, veterinariya sohasida
hamkorlik, davlat organlari, hayvonlar salomatligi, veterinariya himoyas.

Anotatsiya:  "Inspektorning Huqugbuzarliklar ~ Profilaktikasini  Davlat
Veterinariya Xizmati Bilan O zaro Hamkorlikda Amalga Oshirish: Xalgaro Tajriba"
mavzus veterinariya xizmatlari va inspektorlar o'rtasidagi samarali hamkorlikning
jamoat va hayvonlar salomatligini taminlashdagi ahamiyatiga €'tibor qaratadi.
Veterinariya profilaktik tadbirlarida inspektorlarning roli hayvonlar salomatligi
standartlarini saglash, epidemiyalarning oldini olish va gonunlarga rioya gilinishini
taminlashda juda muhimdir. Birog, bazan inspektorlarning vakolatlari buzilishi
ushbu tadbirlarning samaradorligini pasaytirishi mumkin.Ushbu tadgiqotda inspektor
vakolatlarini boshgarishda xalgaro tajriba va eng yaxshi amaliyotlar o'rganiladi,
davlat veterinariya xizmatlari bilan hamkorlikning ahamiyati takidlanadi. Tadgiqot
inspektorlarning vakolatini suiistemol gilishni oldini olish va veterinariya idoralari
va ingpektoratlar o'rtasidagi samarali hamkorlikni taminlash bo'yicha dunyo
migyosidagi asosly strategiyalarni  tahlil qilishni magsad qilgan. Xalgaro
muvaffagiyatli modellarni o'rganish orgali tadgigot O'zbekistonda veterinariya
ingpektorlik tizimini takomillashtirish yo'llarini taklif giladi, kasalliklarni samarali
nazorat qgilish, gonunlarga rioya qilish va hayvonlar salomatligini taminlashni
nazarda tutadi. Tadgiqot veterinariya sohasining bargaror rivojlanishi uchun zarur
bo'lgan profilaktik va tuzatish choralariga alohida e'tibor garatadi.

Anotation: Thetopic "Preventing Violations of the Inspector's Authority inthe
Implementation of Preventive Measures in Collaboration with the State Veterinary
Service: International Experience" addresses the importance of effective cooperation
between veterinary services and inspectors in ensuring public and animal health
safety. The role of inspectors in veterinary preventive measures is critical for
maintaining animal health standards, preventing outbreaks, and ensuring compliance
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with regulations. However, there are instances where violations of inspectors
authority can hinder the effectiveness of these measures. This research will explore
international best practices and experiences in managing inspector authority,
highlighting the importance of collaboration with state veterinary services. The study
aims to provide insights into the key strategies used globally to prevent abuses of
power by inspectors and to ensure smooth cooperation between veterinary authorities
and inspection services. By examining successful international models, the research
will suggest ways to improve the system of veterinary inspections in Uzbekistan,
ensuring effective disease control, compliance with laws, and the overall health of
animals. The study will focus on both preventive and corrective measures that are
vital for the sustainable development of the veterinary sector.

Kirish

Mavzuning dolzarbligi: Hayvonlar salomatligini saglash va kasalliklarning
targalishini oldini olishda veterinariya xizmati muhim rol o'ynaydi. Bu sohada
inspektorlarning faoliyati, ularning vakolatlarini to'g'ri amalga oshirishi, shuningdek,
davlat veterinariya xizmati bilan samarali hamkorlikni o'rnatish, profilaktik
tadbirlarning muvaffagiyatli amalga oshirilishi uchun juda zarurdir. Afsuski, bazan
inspektorlarning vakolatlarini suiistemol qilish, bu jarayonning samaradorligini
pasaytirishi mumkin, bu esahayvonlar salomatligini taminlashgajiddiy tahdid soladi.

Ushbu magolada, inspektorlarning huqugbuzarliklar profilaktikasini amalga
oshirishda davlat veterinariya xizmati bilan o'zaro hamkorlikni yaxshilash bo'yicha
xalgaro tajribalar o'rganiladi. Xalqaro tajribalar, inspektorlarning vakolatlari bilan
bog'lig muammolarni hal qilish, shuningdek, veterinariya xizmati va inspektoratlar
o'rtasida o'zaro ishonch va samarali alogalarni o'rnatishning muhimligini ko'rsatadi.
Tadqgiqotda, dunyo miqyosida muvaffagiyatli go'llanilayotgan modellarni tahlil gilish
orgali, O'zbekistondagi veterinariya tizimini takomillashtirish yo'llari ko'rsatiladi,
kasalliklarni oldini olish va hayvonlar salomatligini taminlashning samarali usullari
ishlab chigiladi.Shu nuqtai nazardan, magolada inspektorlarning vakolatini
suiiste'mol qgilishni oldini olish uchun zarur bo'lgan profilaktik choralar, shuningdek,
tuzatish va yaxshilash choralari hagida ham so'z boradi. Bu usullar veterinariya
sohasining bargaror rivojlanishi, gonunlarga rioya qgilish va jamoat salomatligini
ta'minlashda muhim ahamiyatga ega.

Veterinariyainspektsiyasi va huqugbuzarliklar profilaktikasi sohasidagi xalgaro
tajriba, davlat veterinariya xizmati bilan o'zaro hamkorlikni kuchaytirish va
inspektorlarning vakolatlarini to'g'ri amalga oshirishda muhim ahamiyatga ega
Dunyo bo'ylab bir gator mamlakatlar veterinariya inspektsiyasini samarali tashkil
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etish, hayvonlar salomatligini taminlash, vagonunlargarioyagilishni mustahkamlash
uchun o'zaro hamkorlikni rivojlantirmoqda.

1. Yevropa Ittifogi: Yevropa Ittifogi (Y1) mamlakatlarida veterinariya
inspektsiyasi vahuqugbuzarliklar profilaktikasi tizimi o'zaro hamkorlikka asoslanadi.
Y| veterinariya xizmati va davlat inspektoratlari o'rtasida doimiy axborot almashish
va koordinatsiya mavjud. Bularning barchas kasalliklarning oldini olish va tezkor
chora-tadbirlarni  ko'rishda samarali natijalar beradi. Yevropada veterinariya
ingpektorlarining vakolatlari va ularning faoliyatini doimiy nazorat qilish tizimi
tasnkil etilgan bo'lib, huqugbuzarliklar profilaktikasi uchun gat'iy qonunlar va
monitoring mexanizmlari mavjud.

2. AQSh: AQShda veterinariya xizmati va inspektoratlar o'rtasidagi hamkorlik
mustahkamlangan. Federal veterinariya xizmati (USDA) va davlat veterinariya
xizmatlari o'rtasidagi hamkorlik, 0'zaro maslahatlar, muntazam treninglar va auditlar
orgali ingpektorlarning faoliyatini yaxshilashga garatilgan. AQShda inspektorlarning
huqugbuzarliklarini oldini olish uchun maxsus etika kodekslari va tartibga solish
tizimlari mavjud. Bu tizimlar inspektorlarning ishonchli va to'g'ri ish yuritishiga
yordam beradi.

3. Avstraliya: Avstraliyada veterinariya xizmati va inspektoratlar o'rtasida
o'zaro hamkorlik, asosan, hududiy va davlatlararo dargjada amalga oshiriladi.
Veterinariya inspektorlarining vakolatlari davlat gqonunlari bilan gat'iyan belgilangan
va davlat veterinariya xizmati tomonidan doimiy nazorat gilinadi. Avstraliyada
veterinariya inspektorlarining faoliyati xalgaro standartlarga moslashtirilgan va
ularning ishi xalgaro tashkilotlar bilan hamkorlikda amalga oshiriladi. Hayvonlar
salomatligini taminlash va kasalliklarning oldini olish uchun yuqori darajadagi
profilaktik tadbirlar vatekshiruvlar o'tkaziladi.

4. Kanada: Kanadada veterinariya xizmati va inspektoratlar o'rtasidagi
hamkorlik gonuniy va operatson nuqtai nazardan juda rivojlangan. Kanada
veterinariya xizmati har yili muntazam ravishda inspektorlar uchun treninglar
o'tkazadi, ularga yangi gonunlar va standartlar hagida malumot beradi. Buning
natijasida, veterinariya inspektorlari huqugbuzarliklarni aniglash va oldini olish
bo'yicha yugori malakaga ega bo'lishadi. Bundan tashgari, Kanada veterinariya
Xizmati va inspektoratlar o'rtasidagi doimiy mulogot va hamkorlik, kasalliklarning
targalishini tezda aniglash va unga samarali javob berishga imkon yaratadi.

Xalgaro tariba, veterinariya inspektorlarining vakolatlarini suiiste¢mol gilishni
oldini olishda va davlat veterinariya xizmati bilan o'zaro hamkorlikni kuchaytirishda
muhim rol o'ynaydi. Bunday hamkorliklar kasalliklarning oldini olish, hayvonlar
salomatligini taminlash va gonunlarga rioya qilishda yuqori samaradorlikka
erishishga yordam beradi. O'zbekistonda ham bunday tgjribalarni o'rganish vatatbiq
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etish, veterinariya tizimini yanada mustahkamlash va samarali boshgaruvni
taminlash uchun katta ahamiyatga ega.

Davlat veterinariya xizmati — bu hayvonlar salomatligini saglash, ozig-
ovgat xavfsizligini taminlash, yuqumli kasalliklarning oldini olish, veterinariya
gonunchiligiga rioya qilish va atrof-muhitni muhofaza qilish bilan shug‘ullanuvchi
davlat organidir. Ushbu xizmat, davlat siyosati va gonunlariga asoslanib, hayvonlar
va insonlar o‘rtasidagi infektsiyalarni tarqalishini oldini olish, hayvonlarni sog‘lom
saglash va ozig-ovgat mahsulotlarining xavfsizligini taminlash uchun profilaktik va
tekshiruv ishlarini amalga oshiradi.

Profilaktika Inspektorlarining Bajaradigan Ishlari

Profilaktika inspektorlari veterinariya sohasida muhim rol o'ynaydi. Ularning
vazifalari asosan hayvonlar salomatligini taminlash, kasalliklarni oldini olish, va
veterinariya gonunlariga rioya qilishni nazorat qgilishga garatilgan. Inspektorlar, 0'z
faoliyatlarini amalga oshirgan holda, davlat veterinariya xizmati bilan o'zaro
hamkorlikdaishlaydi. Ularning bajaradigan asosly ishlari quyidagilardan iborat:

1. Hayvonlar Salomatligini Nazorat Qilish

Inspektorlar, veterinariya xizmati tomonidan belgilangan profilaktik tadbirlarni
amalga oshiradilar. Ular hayvonlar salomatligini tekshiradilar, kasalliklarning oldini
olish uchun zarur bo'lgan choralarni ko'radilar, va muhim sanitariya-gigiyenik
tadbirlarni bajonadlar. Kasalliklar targalishining oldini olish magsadida, inspektorlar
hayvonlarning emlash, karantin va boshqa profilaktik choralarini amalga oshiradilar.

2. Veterinariya Qonunlariga Rioya Qilinishini Nazor at Qilish

Inspektorlar, veterinariya qonunlari va standartlariga rioya gilishni ta'minlash
uchun tekshiruvlar o'tkazadilar. Ular veterinariya tashkilotlarining faoliyatini, fermer
xo'jaliklarini va boshga tashkilotlarni tekshirib, har ganday qonunbuzarliklarni
aniglaydilar. Agar hugugbuzarliklar aniglansa, inspektorlar zarur choralarni ko'radilar
vamutasaddi organlarga xabar beradilar.

3. Kasalliklarni Aniglash va Oldini Olish

Inspektorlar kasalliklarni aniglashda va ularning oldini olishda asosiy rol
oynaydi. Ular hayvonlarni tekshirish, laboratoriya tahlillari o'tkazish va
epidemiyalarni oldini olish uchun zarur choralarni ko'rishadi. Kasalliklar aniglangan
tagdirda, inspektorlar ularni tezda izolyatsiya qilish va zarur tibbiy yordamni tagdim
etish choralarini ko'radilar.

4. Karantin Tadbirlarini Amalga Oshirish

Inspektorlar hayvonlar va o'simliklar kasalliklari targalishini oldini olish uchun
karantin choralarini amalga oshiradilar. Agar xatarli kasalliklar aniglansa,
inspektorlar o'sha hududda karantin qo'yish, hayvonlarni izolyatsiya qilish va
kasallikni targatmaslik uchun zarur chora-tadbirlarni amalga oshiradilar.
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5. Sanitariya-Gigiyenik Ko'rsatmalar ni Bajonadlar

Profilaktika inspektorlari, veterinariya xizmatlari bilan hamkorlikda sanitariya-
gigiyenik ko'rsatmalarni amalga oshiradilar. Ular ozig-ovgat xavfsizligini taminlash,
hayvonlar uchun zarur bo'lgan toza va sog'lom muhitni yaratish, va kasalliklarning
targalishiga yo'l go'ymaslik uchun talablar va standartlarga rioya qilishni nazorat
giladilar.

6. Treninglar va O'qitish

Inspektorlar, veterinariya xizmati bilan hamkorlikda, 0'z malakalarini oshirish
uchun doimiy ravishdatreninglar o'tkazadilar. Bu treninglar veterinariya standartlari,
yangi kasalliklar, va ularni davolash usullari hagida malumotlar berishga garatilgan.
Bu esainspektorlarning samarali ishlashini taminlaydi vakasalliklarni tezdaaniglash
imkoniyatini oshiradi.

7. Xavfli Kasalliklar Bilan Kurashish

Profilaktika inspektorlari, xavfli va yuqori targalish imkoniyatiga ega bo'lgan
kasalliklar bilan kurashishda muhim rol o'ynaydi. Ular hayvonlar o'rtasidagi
kasalliklarning targalishini tezda aniglash, zarur tibbiy yordamni ko'rsatish va
kasalliklarning oldini olish uchun davlat veterinariya Xxizmati bilan yagindan
hamkorlikdaishlaydilar.

8. Axborot Almashish va Monitoring

Inspektorlar, veterinariya xizmatlari va boshga mutasaddi tashkilotlar bilan
axborot almashishadi, tekshiruvlar natijalarini, kasalliklar holatini va boshga muhim
malumotlarni muntazam ravishda kuzatib boradilar. Monitoring tizimi orgali ular
kasalliklarning targalishiga va ularning oldini olishga garatilgan choralarni samarali
amalga oshiradilar.

9. Boshga Tashkilotlar Bilan Hamkor lik

Inspektorlar, veterinariya xizmati bilan birga, davlat va xususiy sektordagi
boshga tashkilotlar, xususan, agrar va tibbiyot sohasidagi tashkilotlar bilan
hamkorlikni rivojlantiradilar. Ular mahalliy va xalgaro standartlarga rioya qgilishni
ta'minlash uchun o'zaro alogada bo'ladilar.

Davlat veterinariya xizmati mamlakatdagi barcha hayvonlarga, shuningdek,
veterinariya sohasidagi yuridik va jismoniy shaxslarning faoliyatiga nazorat qiladi.
Buning natijasida hayvonlar sog‘lig‘ini saqlash, ozig-ovgat xavfsizligini taminlash
va ekologik xavfsizlikni kuchaytirish magsad gilinadi.

Profilaktika inspektorining veterinariya sohasida hamkorligi — bu
veterinariya gonunlariga rioya qilish, hayvonlar salomatligini taminlash, yugumli
kasalliklarning oldini olish va ozig-ovgat xavfsizligini taminlashda profilaktika
inspektorining turli davlat organlari, jamoat tashkilotlari va veterinariyaxizmati bilan
o‘zaro faoliyat yuritishi jarayonini anglatadi. Profilaktika inspektorining veterinariya
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sohasidagi hamkorliklari quyidagi asosiy yo‘nalishlar bo‘yicha amalga oshiriladi:

1.Yuqumli kasalliklar va epidemiyalarga qar shi kurash:

eProfilaktika inspektori veterinariya xizmatlari bilan hamkorlikda hayvonlar
orasida yuqumli kasalliklar, masalan, vabo, qishloq xo‘jaligi hayvonlari orasida
tarqaladigan gripp va boshqalar bilan bog‘liq epidemiologik monitoring olib boradi.

oVaksinatsiya va dezinfektsiya kabi profilaktik tadbirlarni amalga oshirishda
veterinariya xizmati bilan birgalikda ishlaydi.

2. Ozig-ovqat xavfsizligini ta'minlash:

oVeterinariya xizmati bilan hamkorlikda hayvonlardan olingan ozig-ovqgat
mahsulotlari, masalan, go‘sht, sut, tuxum va boshqalar xavfsizligini tekshiradi.

¢0Ozig-ovgat mahsulotlarining sanitariya-gigiena qoidalariga muvofiq bo‘lishini
ta'minlash uchun nazorat gilish va monitoring tadbirlarini amalga oshiradi.

3. Veterinariya qonunchiligini amalga oshirish:

eProfilaktika inspektori veterinariya sohasida gonunlarga va me'yoriy
hujjatlarga rioyadilinishini nazorat qgiladi. Bu veterinariya xizmati va boshga tegishli
organlar bilan hamkorlikda amalga oshiriladi.

oVeterinariya gonunbuzarliklarini aniglash va ularning oldini olish uchun
profilaktik tadbirlarni tashkil etadi.

4. Sanitariya-gigiena va atrof-muhitni muhofaza gilish:

oVeterinariya xizmati bilan hamkorlikda hayvonlarni saglash va ularning
yashash sharoitlarini yaxshilash, sanitariya-gigiena qoidalariga rioya qilishni
taminlaydi.

eAtrof-muhitni  ifloslanishdan saglash va hayvonlarning salomatligini
yaxshilash uchun hamkorlikda chora-tadbirlar ko‘radi.

5. Ma'lumot va bilim almashish:

eProfilaktika inspektori va veterinariya xizmati o‘rtasida hayvonlar sog‘lig‘i,
yugumli kasalliklarning targalishini oldini olish, veterinarikada yangi metod va
innovatsiyalar hagida bilim almashiladi.

eMutaxassislar o‘rtasida seminarlar va treninglar tashkil etilib, sog‘lom atrof-
muhit yaratish va hayvonlar salomatligini ta'minlash bo‘yicha tajriba almashish
amalga oshiriladi.

6. Hayvonlar salomatligini saglash:

eProfilaktika inspektori veterinariya xizmatlari bilan hamkorlikda hayvonlar
orasida kasalliklarning targalishini oldini olish uchun tekshiruvlar va profilaktik
tadbirlarni amalga oshiradi.

eBu, veterinariya xizmati tomonidan tavsiya etilgan davolash, parvarish va
oziqlantirish standartlariga rioya qilishni ta'minlashni o‘z ichiga oladi.
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Bunday hamkorlik orqali, profilaktika inspektori va veterinariya xizmati
birgalikda hayvonlar salomatligini saglash, ozig-ovgat xavfsizligini taminlash,
ekologik xavfsizlikni oshirish va yuqumli kasalliklar targalishini kamaytirish
borasida samarali ishlashga erishadilar.

Xalgaro hamkorlik veterinariya sohasida, aynigsa kasalliklarning oldini olish va
hayvonlar salomatligini taminlashda muhim rol o'ynaydi. Birog, bu hamkorlikda bir
gator muammolar ham uchraydi. Quyida xalgaro hamkorlikdagi bazi muammolar va
ularni hal qgilish uchun taklif etilgan yechimlar keltirilgan:

1. Muammo: Qonunlar va Standartlar O'rtasidagi Farglar

Xalgaro migyosda veterinariyaxizmati va profilaktikainspektorlik tizimlarining
gonunlari, reglamentlari va standartlari o'rtasida farglar mavjud. Bu farglar,
kasalliklarning oldini olish va hayvonlar salomatligini taminlashda bir gator
giyinchiliklarni  keltirib chigarishi mumkin. Ayrim mamlakatlarda veterinariya
Xizmati tizimi yaxshi rivojlangan bo'lsa, boshgalarida esau zaif yoki umuman mavjud
emas.

Yechim: Xalgaro tashkilotlar, masalan, Jahon Sog'ligni Saglash Tashkiloti
(WHO) va Jahon Sog'ligni Saglash Tashkilotining Veterinariya Boshgaruvi (OIE)
tomonidan global standartlar ishlab chiqilishi zarur. Bu standartlar mamlakatlar
o'rtasida yagona tushuncha va usullarni shakllantirishga yordam beradi. Shu bilan
birga, xalgaro hamkorlikni mustahkamlash, o'zaro mulogot va maslahatlar orgali har
bir mamlakat 0'z tizimini takomillashtirish uchun imkoniyat yaratadi.

2. Muammo: Axborot Almashishdagi Qiyinchiliklar

Veterinariya xizmati va inspektorlar o'rtasida samarali axborot almashishning
yetishmadligi, kasalliklarning tezkor aniglanishi vatargalishining oldini olishdajiddiy
muammolarga olib keladi. Bazi mamlakatlarda, axborot texnologiyalari va
kommunikatsiya tizimlari zaif bo'lib, malumotlar tez va samarali ravishda
almashilmaydi.

Y echim: Xalgaro hamkorlikdagi axborot almashish tizimlarini yaxshilash uchun
ragamli texnologiyalardan foydalanish zarur. Veterinariya xizmati va inspektoratlar
o'rtasida onlayn platformalar yaratish, real vagt rejimida kasalliklar hagida malumot
amashish va monitoring tizimlarini rivojlantirish muhimdir. Shu bilan birga,
mamlakatlar o'rtasida axborot almashish uchun gonuniy asoslar va xavfsizlik
choralarini taminlash kerak.

3. Muammo: Moliyaviy Resurslarning Y etishmasligi

Xalgaro hamkorlikdakasalliklarni oldini olish vaveterinariyaxizmati tizimlarini
rivojlantirish uchun zarur bolgan moliyaviy resurslar ko'pincha yetarli emas.
Aynigsa, rivojlanayotgan mamlakatlarda veterinariya xizmatlarini kuchaytirish va
zamonaviy texnologiyalarni joriy etish uchun mablag'lar cheklangan.

—
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Yechim: Xalgaro donorlar, moliyaviy tashkilotlar va hukumatlar tomonidan
veterinariya xizmati va profilaktika inspektorligi tizimlarini moliyalashtirishni
kengaytirish zarur. Moliya yordamlarini tagdim etish, xalgaro grantlar va kreditlarni
jab qilish orgali veterinariya sohasidagi resurslar yaxshilanishi mumkin. Shu bilan
birga, davlatlar va xususiy sektor o'rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish, moliyaviy
resurslarning samarali tagsimlanishini ta'minlaydi.

4. Muammao: Kadrlar Tayyorlash va Malaka Oshirish

Veterinariya inspektorlarining malakasi va bilim dargjasi mamlakatlar o'rtasida
farg qilishi mumkin. Bazi davlatlarda inspektorlar yetarli bilim va tgribaga ega
bo'lmasligi, profilaktik tadbirlarning samaradorligini kamaytiradi.

Yechim: Xagaro hamkorlik doirasida veterinariya inspektorlari uchun
treninglar va talim dasturlarini tashkil etish zarur. Xalgaro tashkilotlar tomonidan
o'qitish kurslari va malaka oshirish seminarlarini o'tkazish, inspektorlarning
tajribasini oshirish va yangi texnologiyalar bilan tanishtirish muhimdir. Bundan
tashgari, tgjriba almashish va stgjirovka imkoniyatlarini yaratish, kadrlar tayyorlash
tizimini kuchaytiradi.

5. Muammo: Kulturava ljtimoiy Farglar

Turli mamlakatlar o'rtasida madaniy va ijtimoiy farglar mavjud bo'lib, bu
veterinariya xizmatlari va inspektorlik tizimlarining bir-birini tushunish va samarali
hamkorlik gilishigato'sginlik gilishi mumkin. Bazi joylarda kasalliklarni oldini olish
va veterinariya gonunlariga rioya qilish bo'yicha odamlarning ongida to'xtovlar
bo'lishi mumkin.

Yechim: Xaqaro hamkorlikda madaniy farglarni inobatga olish, veterinariya
xizmatlari va inspektorlarni lokal sharoitlar va madaniyatga moslashtirilgan usullar
bilan tayyorlash zarur. Bu, 0'z navbatida, mamlakatlar o'rtasida samarali mulogot va
kooperatsiyani taminlashga yordam beradi. Madaniy va ijtimoiy farglarni yengish
uchun o'zaro hurmat, sabr-togat va muomala ko'nikmalarini rivojlantirish lozim.

Xulosa

Profilaktika inspektorining huqugbuzarliklarni  profilaktikasini  amalga
oshirishda davlat veterinariya xizmati bilan hamkorligi muhim ahamiyatga ega. Bu
hamkorlik hayvonlar salomatligini saglash, yuqumli kasalliklar targalishini oldini
olish, ozig-ovgat xavfsizligini taminlash va umumiy sanitariya-gigiena talablariga
rioya gilishda samarali tizimni yaratishga xizmat qiladi.

Y ugoridagi muammolarni hal gilish uchun samarali nazorat, resurslar va bilim
amashish tizimlarini takomillashtirish zarur. Veterinariya xizmati va profilaktika
inspektorlari o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish, gonunbuzarliklarni aniglashda
samaradorlikni oshirish, jazo choralarini gat'iylashtirish va jamoatchilikni xabardor
qgilish orgali hugugbuzarliklarning oldini olish mumkin.

—
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Bunday hamkorlik orgali nafagat veterinariya sohasidagi huqugbuzarliklar
oldini olish, balki umumiy sog‘ligni saqlash va atrof-muhitni himoya qilish,
shuningdek, iqtisodiy va ekologik samaradorlikni oshirishga erishish mumkin. Davlat
veterinariya xizmati va profilaktika inspektorlari o‘rtasidagi o‘zaro faoliyatni
rivojlantirish orqali, soha bo‘yicha jahon talablariga moslashish va xavfsizlikni
ta'minlash bo‘yicha yuksak natijalarga erishish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro'yxati:
1.0‘zbekiston Respublikasi «Veterinariya to‘g‘risida»gi qonuni. Tahririyat, 2019.
2.0‘zbekiston Respublikasi «Hayvonlar salomatligi to‘g‘risida»gi gonuni. Tahririyat,
2017.
3.0°zbekiston Respublikasi «Ozig-ovqgat xavfsizligi to‘g‘risida»gi gqonuni. 2020.
4.Sayfulloyev, B., & Tashmuhamedov, M. (2022). «Veterinariya nazorati va
sanitariya-gigiena talablarini amalga oshirishda profilaktika inspektorining rolix.
Veterinariya va Sog‘ligni saqlash jurnali, 18(4), 50-60.
5.0‘rniyazov, M., & Rahmatov, R. (2021). «Hayvonlar salomatligini saglashda
veterinariya xizmati va profilaktika inspektorlarining o‘zaro hamkorligi».
O‘zbekistonda veterinariya va ekologiya ilmiy-texnik jurnali, 15(3), 85-92.
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TAQDIMOTLAR YARATISH (PREZEE DASTURI)

Umarov Bekzodjon Azizovich
Farg ‘ona daviat universiteti amaliy matematika
va informatika kafedrasi o ‘qituvchisi
ubaumarov@mail.ru
Qaxramonova Muxlisa Jumaxo ‘ja qizi
Farg’ona davlat unversiteti 3-kurs talabasi
akmal xujagaxramonov@gmail.com

Annotatsiya

Ushbu magolada tagdimotlar yaratishda Prezi dasturining imkoniyatlari va
afzalliklari yoritilgan. Prezi — bu interaktiv va innovatsion tagdimotlar tayyorlash
uchun mo‘ljallangan bulut asosidagi dasturiy platforma bo‘lib, unda an’anaviy
slaydlardan fargli ravishda zum texnologiyasi yordamida bitta katta ish maydoni
bo‘ylab ma’lumotlarni taqdim etish mumkin. Magolada Prezi dasturining asosly
funksiyalari tahlil qilinadi. Shuningdek, uning ta’lim, biznes va ijodiy sohalarda
qo‘llanilishi ko‘rsatib o‘tiladi. Prezi foydalanuvchilarga zamonaviy, qizigarli va
samarali tagdimotlar yaratish imkonini beradi. Magola zamonaviy texnologiyalarga
asoslangan tagdimot jarayonini takomillashtirishga oid tavsiyalarni o‘z ichiga oladi.

Kalit so'zlar: Prezi, tagdimot, effect, servis, internet, dizayn, axborot |,
elektron pochta, mallumot, zum texnologiyasi.

AHHOTANUA

B 31011 cTaThe paccMaTpUBarOTCA BO3MOXXHOCTHU U IIPEUMYILLECTBA IIPOIPAMMBbI
Prezi mpu co3maHuu npe3eHTaluil. Prezi-sto obmayHas mporpaMMHas IuiatdopMma,
npeaHasHa4CHHaA JJI1 CO34aHNA MHTCPAKTHBHBIX U MHHOBAITMOHHBIX HpCBGHTaHI/Iﬁ,
B KOTOPBIX JaHHbIE MOTYT OBITh MPEJACTABICHHI B OAHOM OOJBIIOM paboyeM
IIPOCTPAHCTBE C IIOMOIIBIO TCXHOJIOI'NH MaCHITa6I/Ip0BaHI/I$I, B OTJIM4YHUE OT
TPaIUIIMOHHBIX ClIaioB. B cTtaThe OynyT mpoaHaIM3UpPOBaHBl OCHOBHBIEC (DYHKITUU
nporpammel Prezi. Takke OyaeT moka3aHo ero IpuMeHEeHHe B 00pa3oBaHUM, OU3Hece
N TBOPUYCCTBC. PreZI IMO3BOJIACT ITOJIB30BATCIIEIM CO34aBAaTh CTHJILHBIC, HHTCPCCHBIC U
a¢dexTrBHBIE Tpe3eHTAlMU. B craThe comepkaTca  pPEKOMEHJAIMU  T10
COBCPIICHCTBOBAHMIO ITPOHICCCA MPE3CHTAllM Ha OCHOBC COBPCMCHHBIX TEXHOJIOTUIL.

KimoueBnble ciioBa: Prezi, npesenranus, 3¢ ek, cepBrC, HHTEPHET, AU3aiH ,
uH(popMaIus, JJIEKTPOHHAS 1ToUTa, HH(OpMAaIUs, TEXHOIOTUS ZUM.

Annotation

This article covers the possibilities and advantages of the Prezi program when

creating presentations. Prezi is a cloud-based software platform designed to produce
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interactive and innovative presentations, where data across a single large workspace
can be provided using zum technology in contrast to traditional slides. The article
analyzes the basic functions of the Prezi program. It will also show its application in
the educational, business and creative fields. Prezi allows users to create stylish,
interesting and effective presentations. The article includes recommendations for
improving the presentation process based on modern technologies.

Key words: Prezi, presentation, effect, service, internet, design , information,
email, information, Zoom technology.

Inson hayotida eng muhim k o‘nikmalardan biri bu - tagdimot gilish
mahoratidir. O‘qish davri b o‘ladimi, ish faoliyatidami, har bir inson ma’lum vaqtda
o‘z fikrlarini boshqalarga yetkazish va ularni ishontirish uchun tagdimot qilishga t
o‘g’ri keladi. Agar bu jarayonning bir nechta muhim qoidalarini o‘rganib olinsa,
tagdimotlarni yaratish va tagdim etish oson va samarali ishga aylanadi.

Ro'yxatdagi boshga dasturlar orasida Prezi gralib turadi. Ushbu loyihani
yaratuvchilar odatiy slayd formatidan voz kechishadi. Tagdimotda matn, video,
rasmlar va boshga malumotlarni joylashtirishimiz mumkin bo'lgan katta xaritaga
o'xshaydi. Namoyish vagtida tasvir slayddan slaydga emas, balki xaritaning bir
qismidan ikkinchisiga o‘tadi. Shu bilan birga, kerakli joylar chiroyli effektlar
yordamida kattalashtiriladi.

Prezi-dan biznes tagdimotlari uchun ham foydalanish mumkin, lekin
u g'oyalarni ijodiy tarzdatagdim etish uchun eng yaxshisidir. Dizaynerlik mahoratiga
ega bo'lmasdan ham har ganday mavzuni gizigarli tarzda tagdim eta oladigan dinamik
chizigli bo'lmagan tagdimotni yarata olishimiz mumkin. Prezida juda ko'p dizayn
xususiyatlari va hattoki hamkasblar bilan onlayn ishlash imkoniyati ham mavjud.

Flesh tagdimotlarning zamonaviy vositalaridan biri bu - Prezi dasturi
hisoblanadi. Prezi dasturining o'ziga xosligi shundan iborat-ki, bu dasturda
tagdimotlar ketma-ket namoyish etiladi. Power Point bilan Prezi dasturlari orasidagi
eng katta farq shundaki, Prezi asosan linyali formatga urg’u beradi. Prezi g’oya, fikr
va rejalar tarmog’ini qurush uchun ishlatiladi.

Prezi dasturi Zui Labs kompaniyasi tomonidan ishlab chigilgan, 2008 yil
15 dekabrda servis ishga tushirilgan. Ro'yxatdan o'tkazish uchun elektron
pochtangizni ko'rsatib, bir nechta satrlarni to'ldiring. Shuningdek, siz ro'yxatdan o'tish
vagtini  sezilarli dargada kamaytiradigan Facebook yoki Lincedl hisobidan
foydalanishingiz mumkin.

Prezi dasturi imkoniyatlari.

ZUl — (zooming user interface) ob’yektivdagi suratni foydalanuvchilarga
yaqinlashtirib yoki uzoqlashtirib k o‘rsatadi. ZUI foydalanuvchilarga turli xil
hujjatlarni ozaro, t o‘gridan t o°g’ri k o‘rib, o‘rganib chiqishgaimkon beradi.

—
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Umuman olganda, Prezi Windows operatsion tizimida ishlash uchun m o‘ljallangan
dastur. Prezi murakkab tagdimot yaratishda Adobe Flashning oxirgi versiyalaridan
foydalanadi. Prezi dasturi kompyuter kabi, planshet, mobil telefonlarda ham ishlaydi.
Dasturni oson va qulay shaklda o‘rganish mumkin. Zoom yordamida Prezi tagdimoti
slaydma-slayd k o‘chmaydi, balki yangi joyga izma-iz keladigan y o‘lak
(Pathwaypoint) dan foydalanib yaginlashtiriladi.

Prezi — onlayn chiroyli tagdimotlar yaratishga moljallangan ilovalar. Bunda
chizigli bo’Imagan tagdimotlar tayyorlanadi, xohlagan bir fragmentni kattalashtirish
va kichiklashtirish mumkin.

Prezi dasturining af zalliklari:

1. Interaktiv dizaynni qo‘llash:

Prezi yordamida axborotni an’anaviy slaydlar shaklida emas, balki vizual
harakatlanish orgali tagdim qilish tavsiya etiladi. Bu yondashuv auditoriya
e’tiborini jalb gilish va materialni eslab qolishni osonlashtiradi.

2. Zoom texnologiyasidan foydalanish:

Axborotning muhim gismlarini yaginlashtirish (zoom-in) yoki umumiy
ko‘rinishni ko‘rsatish (zoom-out) orgali tagdimot dinamikasini oshirish
mumkin. Bu usul ma’lumotlar o‘rtasidagi bog‘liglikni tushuntirishda juda
samarali.

3. Vizual elementlar va grafik vositalardan foydalanish:

Prezi tagdimotlarga rasmlar, diagrammalar va videolarni integratsiya qgilish
imkonini beradi. Bunday elementlar axborotni tushunarliroq giladi va vizual
ta’sirni kuchaytiradi.

4. Taqdimot tuzilishini optimallashtirish:

Magolada ma’lumotni lo‘nda va ravshan yetkazish uchun harakatlar ketma-
ketligini rejalashtirish va asosiy nuqtalarga e’tibor garatish bo‘yicha
tavsiyalar keltirilgan.

5. Auditoriyani jalb gilish uchun interaktiv elementlardan foydalanish:
Savol-javob bo‘limlari, interaktiv slaydlar va dinamik xaritalar yordamida
auditoriya bilan bog‘lanishni mustahkamlash tavsiya etiladi.

6. Bulut texnologiyalarining afzalliklarini qo‘llash:

Prezi tagdimotlari internet orqali istalgan joyda ko‘rilishi va tahrirlanishi
mumkin. Bulut platformas hamkorlikda ishlash imkoniyatini kengaytiradi, bu
esa jamoaviy ishlardajuda qulay.

Prezi.com da ro‘yxatdan of‘tish uchun quyidagi ma’lumotlarni
to‘ldiramiz:
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Prezi bilan ko'p ishingiz onlayn muharrirlarda amalga oshiriladi. Prezi
bulutda saglanadi va internet mavjud bo'lganda unga kirish mumkin. Bu asosiy
azolik va onlayn saglash hajmi kichikdir. Ushbu a'zolik asosida yaratilgan
barcha tagdimotlar ommaga ochig va hamma uni ko'rishi mumkin. Bu maktabda
yoki kollgjda tagdimotlar uchun eng zo'r tanlovdir.

[ Pl s o

WORK DESK

@ prezi

Bu pullik a'zolik. Ko'prog saglash haimi va tagqdimotingiz shaxsiydir. Siz
shuningdek o'zingizning logotipingizdan foydal anishingiz mumkin.

Prezi ish stoli dasturidan internetga ulanmasdan tagdimotlarni yaratish
uchun foydalanishingiz mumkin va siz ko'prog onlayn saglash joyiga ega
bo'lasiz.Yangi tagdimotni yaratish uchun New Prezi tanlanadi. Shundan s o‘ng bir
necha shablonlardan iborat yangi oyna paydo b o‘ladi. Toza varaqda ish boshlash
uchun Start blank prezi varianti tanlanadi. Prezi — bu tagdimotlarni innovatsion
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tarzda yaratish uchun samarali dasturiy ta’minotdir. Uning dinamik xususiyatlari
nafaqat taqdimotlarni chiroyli qiladi, balki axborotni aniq va ta’sirchan yetkazib
berishga yordam beradi.

Prezi dasturi tagdimot yaratishning zamonaviy va samarali vositasi
hisoblanadi. Ushbu platforma o‘zining noyob interaktivligi, vizual soddaligi va
dinamikasi bilan an’anaviy tagdimot usullaridan ajralib turadi. Prezi yordamida
foydalanuvchilar ma’lumotlarni tartibli va jozibali ko‘rinishda taqdim etishi,
auditoriyaning e’tiborini uzoq vaqt ushlab turishi mumkin. Dasturdan foydalanish
jarayonida kontentni tayyorlashga innovatsion yondashuv, vizual tafakkur va
jjodkorlikni oshirish imkoniyati mavjud. Shu bilan birga, Prezi’ning bulut
texnologiyasiga asoslanganligi istalgan joydan tagdimotlarga kirish va ularni
tahrirlashni qulaylashtiradi. Ammo, Prezi’dan samarali foydalanish uchun asosiy
dizayn tamoyillariga rioya qilish, juda ko‘p animatsiyalar va murakkab tuzilmalardan
gochish zarur. Foydalanuvchilarning texnik bilim dargjasini hisobga olib, Prezi’ni
o‘rganish va undan foydalanishni osonlashtiruvchi qo‘llanmalar ham muhim
ahamiyatga ega. Xulosaqilib aytganda, Prezi tagdimot qilish texnikasi vavositalarini
yangi darajaga ko‘taruvchi innovatsion platforma bo‘lib, uni o‘zlashtirish orqali
tagdimotlar nafaqat samaraliroq, balki esda qolarliroq bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar :

1. https://prezi.com/p/bdbif5iepvne/prezi-dasturi-yordamida-prezentatsiya-
tayyorlash/

2. https://prezi.com/itgzpijSg-yq/prezee/

3. https://prezi.com/i/create/infographics

4. https://prezi.com/p/bmvricpgvaeu/tagdimot-yaratishning-zamonaviy-
vositalari/

5. https://prezi.com/p/Ogevgloftf py/tagdimot-yaratishning-zamonaviy-vositalari-
va-talim-jarayonida-qollash/

6. https:.//www.youtube.com/watch?v=QpuUuUdY dO50g& pp=ygUNcHJlemkgZ
GFzdHVyaQ%3D%3D

7. https://www.youtube.com/watch?v=-
odcgAZRDss& pp=ygUNcHJemkgZ GFzdHV yaQ%3D%3D

8. https://www.youtube.com/@prezi

9. https://www.youtube.com/watchv=gIXf3XR1Mccé&list=PLdxKXY 8M 06} 1x
M-CzByWxaHj_kA9fP4Ab
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https://www.youtube.com/@prezi
https://www.youtube.com/watch?v=glXf3XR1Mcc&list=PLdxKXY8M06j1xM-CzByWxaHj_kA9fP4Ab
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UDK:004.6
IOT DAGI REAL VAQTDA MONITORING TIZIMLARI
CUCTEMbI MOHUTOPHUHI'A B PEAJIBHOM BPEMEHU B 10T
REAL-TIME MONITORING SYSTEMSIN 10T

UmarovBekzodAzzovich
Farg‘ona davlat universiteti
amaliy matematika va informatika kafedrasi o ‘qituvchisi
ubaumarov@mail.ru
Muhammadvaliyeva Mohichehra Zuhriddin qizi
Farg’ona davlat unversiteti 3-kurs talabasi
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Annotatsiya
Ushbu maqolada IoT texnologiyasining real vaqt monitoring tizimlaridagi o‘rni,
afzaliklari va mavjud muammolari tahlil qgilingan. 10T monitoring tizimlari
operatsion samaradorlikni oshiradi, masofaviy boshgaruvni amalga oshiradi va
avtomatlashtirishni  kuchaytiradi. Biroq, ma’lumot xavfsizligi, masshtablilik va
tizimning ishonchliligi bilan bog‘lig muammolar ham mavjud. Shuningdek, Al
texnologiyalari bilan integratsiya gilinadigan monitoring tizimlarining istigbollari
ko‘rib chiqilgan.
Kalit so‘zlar: IOT texnologiyasi,, monitoring, operatsion samaradorlik,
texnalogiya.
Annotation
Thisarticleanalyzestherole of 0T technologiesin real-time monitoring systems,
their advantages, and existing challenges. 10T monitoring systems improve
operational efficiency, enable remote control, and enhance automation. However,
Issues such as data security, scalability, and system reliability remain significant.
Additionally, the prospects of integrating monitoring systems with Artificial
Intelligence (Al) technologies are explored.
Keywords:. 10T technology, monitoring, operational efficiency, technology.
AHHOTALUA
B nmanHON cratbe aHamusupyercs poiab TexHounorui loT B cucremax
MOHHUTOpPpHHI'a B PCaJIbHOM BpPCMCHH, HX IIPCHUMYIICCTBA MW CYIICCTBYHOIIHC
npobnembl.  Cucrtembl  MoHuTOpuHra  l[oT  moBbIIAIOT  ONEpPALMOHHYIO
3G (HEKTUBHOCTh, OOECIEUUBAIOT  yJaJE€HHOE  YIpaBJIE€HHWE U  YCHUJIMBAIOT
aBToMatu3alui. OTHAKO CYIIECTBYIOT TaKUE MPOOIEeMbl, Kak 0€30MaCHOCTD IAHHBIX,
MacITabupyeMoCcTh W HAJSKHOCTH cHCTeM. KpoMme Toro, paccMaTpuBaIOTCS
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MEPCHEKTUBBI UHTErPallii CUCTEM MOHUTOPUHIA C TEXHOJOTUAMH MCKYCCTBEHHOIO
uHreiekTa (Al).

KiroueBbie ciaoBa: TexHoioruss |OT, MOHUTOPHMHI,  OINEpalMOHHAS
3 PEeKTUBHOCTH, TEXHOJIOTHSI.

loT texnologiyasining jadal rivojlanishi turli sohalarda jarayonlarni sezilarli
darajada o‘zgartirdi. 10T chuqur ta'sir ko'rsatgan shunday domenlardan biri real
vagtda monitoring va nazorat qgilish tizimlaridir. 10T texnologiyas turli xil qurilmalar
va tizimlarni masofadan turib ulash va boshgarish imkoniyatini taklif etadi, bu esa
korxonalar va jismoniy shaxslar uchun gimmatli malumotlar va tushunchalarni
tagdim etadi. Ushbu maqgola real vagtda monitoring va nazorat qilish uchun loT
texnologiyasini integratsiyalash, uning afzalliklari, ilovalari va yuzaga kelishi
mumkin bo'lgan muammolarni o'rganadi.

Haqiqiy vaqtda monitoring va nazorat gilishda loT ning afzalliklari
Kengaytirilgan ulanish va aloga

loT texnologiyasini real vagt rgjimida monitoring va nazorat qilish tizimlariga
integratsiyalashning asosiy afzalliklaridan biri bu kengaytirilgan ulanish va alogadir.
IoT qurilmalar, tizimlar va foydalanuvchilar o‘rtasida uzluksiz ulanish imkonini
beradi, bu esa real vaqtda ma’lumotlar almashinuvi va monitoringini ta’minlaydi.
|loT-dan foydalangan holda, korxonalar sensorlar, qurilmalar va hatto ijtimoiy media
kabi turli manbalardan malumotlarni to'plashlari mumkin, bu ularga ongli garorlar
gabul qilish va faol harakatlar qilish imkonini beradi. Misol uchun, aglli gishloqg
xo'jaligini sozlashdaloT qurilmalari harorat, namlik, tuprogq namligi va boshga atrof -
muhit omillari hagida malumotlarni to'plashi mumkin, bu fermerlarga sug'orish
jadvallarini optimallashtirish, kasalliklarni aniglash va hosildorlikni  oshirish
imkonini beradi.

Operatsion samaradorligini oshirish

loT texnologiyasi real vagt rejimida monitoring va nazoratni kuchaytiradi, bu esa
turli sohalarda operatsion samaradorlikni oshirishga olib keladi. 10T qurilmalari va
sensorlarini mavjud tizimlarga integratsiyalash orqali korxonalar o‘z operatsiyalarini
real vaqt rejimida ko‘rish imkoniyatiga ega bo‘lib, ularga qiyinchiliklarni aniqlash,
jarayonlarni optimallashtirish va ish vagtini gisgartirish imkonini beradi. Masalan,
ishlab chigarishda 1oT-ni go'llab-quvvatlaydigan sensorlar uskunaning sog'lig'ini
kuzatishi, texnik xizmat ko'rsatish ehtiyojlarini bashorat qilishi va operatorlarni
yuzaga kelishi mumkin bo'lgan nosozliklar hagida ogohlantirishi mumkin. Ushbu
proaktiv texnik xizmat ko'rsatish yondashuvi nafagat rejalashtirilmagan ishlamay
golish vagtini kamaytiradi, balki mashinalarning ishlash muddatini uzaytiradi, bu esa
umumiy xargjatlarni tgjashga va samaradorlikni oshirishga yordam beradi.
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Anig va anig monitoring

Hagigiy vagtda monitoring va nazorat qilishda |oT texnologiyasidan
foydalanishning yana bir muhim afzalligi aniq va anig monitoringga erishish
gobiliyatidir. 1oT qurilmalari bir nechta manbalardan katta hgmdagi malumotlarni
to'plashi mumkin, bu esa korxonalarga harorat, bosim, joylashuv va ishlash kabi
omillarni real vagt rgimida kuzatish imkonini beradi. Ushbu yuqori aniglikdagi
malumotlarni to'plash yaxshirog qgaror qabul qilish imkonini beradi, chunki
anomaliyalar yoki og'ishlarni tezda aniglash vadarhol choralar ko'rish mumkin. Misol
uchun, sogligni saglash sohasida loT-ni qo'llab-quvvatlaydigan tagiladigan
gurilmalar bemorlarning hayotiy belgilarini doimiy ravishda kuzatib borishi mumkin,
agar biron bir anormallik aniglansa, sog'ligni saglash xodimlarini ogohlantiradi vashu
bilan tez tibbiy aralashuvga imkon beradi.

Masofadan boshqgarish va avtomatlashtirish

loT texnologiyas masofadan boshgarish va avtomatlashtirish imkonini beradi,
tizimlar va qurilmalarning ishlash usulini ingilob qiladi. loT-ni  qo'llab-
guvvatlaydigan echimlar bilan korxonalar o'z aktivlarini masofadan turib kuzatishi va
nazorat qilishi mumkin, bu qo'lda aralashuvga bo'lgan ehtiyojni kamaytiradi va
yanada samarali va moslashuvchan ish jarayonini taminlaydi. Masalan, aglli uylarda
uy egalari harorat, yorug'lik va xavfsizlik kabi turli jihatlarni masofadan boshqgarishi
va kuzatishi, qulaylik va energiya samaradorligini oshirishi mumkin. Jarayonlarni
avtomatlashtirish va masofadan boshqgarishni yoqgish orgali |oT texnologiyas nafagat
operatsiyalarni soddalashtiradi, balki xargjatlarni tgjash va xavfsizlikni yaxshilash
imkonini beradi.[6]

Kengaytirilgan tahlil va bashorat gilish imkoniyatlari

loT texnologiyasini real vaqt rgjimida monitoring va nazorat qilish tizimlariga
integratsiyalashuvi ilg‘or tahliliy va bashoratli imkoniyatlardan foydalanish imkonini
beradi. Murakkab malumotlarni tahlil gilish orgali korxonalar gimmatli tushunchalar,
tendentsiyalar va nagshlarni olishlari mumkin, bu ularga malumotlarga asoslangan
garorlar va bashoratlarni gabul gilish imkonini beradi. Masalan, transport sanoatida
loT-ni go'llab-quvvatlaydigan sensorlar vaaglli trafikni boshgarish tizimlari real vagt
rgimida yo'l sharoitlari, transport haymi va tirbandlik shakllari hagida mallumot
to'plashi mumkin. Ushbu malumotlar transport ogimini optimallashtirish, prognozli
marshrutni rgjalashtirishni ishlab chigish va tirbandlikni yumshatish uchun tahlil
gilinishi mumkin, bu esa sayohat vaqtini gisgartiradi vaumumiy trafikni boshgarishni
yaxshilaydi.

Haqiqiy vagtda monitoring va nazorat gilishda loT muammolari va mulohazalari
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Hagigiy vagtda monitoring va nazorat qilish uchun l1oT texnologiyasining
integratsiyasi ko'p foyda keltirsa-da, muvaffagiyatli amalga oshirish uchun muayyan
muammolar va mulohazalarni hal gilish kerak.

Real vagt rgimida monitoring va nazorat qilish uchun |oT texnologiyasi
integratsiyas | Xinjinlong mashinalari.[ 3]

loT monitoring tizimlari va Al integratsiyasining umumiy ishlash tamoyillari.

loT qurilmalari (sensorlar, aktuatorlar, kameralar va boshqgalar) katta haymdagi

ma’lumotlarni doimiy ravishda hosil qiladi. Bu ma’lumotlar Al algoritmlari

yordamida tahlil gilinadi va natijalari real vagt rejimida garorlar gabul gilish uchun
ishlatiladi. Quyida mexanizmning asosiy bosgichlari keltirilgan:

» Ma’lumotlarni  yig‘ish va uzatish. IoT qurilmalari atrof-muhitdan
ma’lumotlarni yig‘adi. Masalan, harorat, bosim, harakat, yorug‘lik va hokazo. Ushbu
ma’lumotlar Wi-Fi, Bluetooth, Zigbee yoki 5G kabi ulanish texnologiyalari orgali
markaziy tizimga uzatiladi.

» Ma’lumotlarni qayta ishlash. IoT tizimlari yig‘ilgan xom ma’lumotlarni
Gateway (loT shlyuzlari) orgali Al algoritmlariga uzatadi. Al algoritmlari yig‘ilgan
ma’lumotlarni qayta ishlash uchun quyidagi texnikalardan foydalanadi:

Machine Learning (ML): IoT ma’lumotlaridan o‘rganib, kelgusidagi holatlar
uchun bashoratlar beradi.

Deep Learning (DL): IoT tizimlaridagi murakkab ma’lumotlarni tahlil qilishda
ishlatiladi, masalan, suratlar yoki videolarni gaytaishlash.

Natural Language Processing (NLP): IoT qurilmalari orgali keladigan ovozli
ma’lumotlarni tahlil qiladi.

» Ma’lumotlar tahlili va qaror qabul qilish. Tahlil qilingan ma’lumotlar
yordamida avtomatik garorlar gabul gilinadi. Masalan, transport tizimida Al tahlili
tirbandlikni real vaqt regimida optimallashtiradi, 10T qurilmalari esa har bir
yo‘nalishni monitoring qiladi.

» Masofadan boshgarish. Al yordamida l0T tizimlari masofadan boshqgariladi.
Masalan, aglli uylar tizimida Al quyosh panellari va energiya sarfini avtomatik
boshqgaradi, IoT qurilmalari esa barcha o‘zgarishlarni monitoring giladi.

loT monitoring tizimlarida Al texnologiyalarining afzalliklari.

v’ Real vaqt rejimida tahlil. IoT qurilmalaridan keladigan ma’lumotlar real vaqt
rgimida Al algoritmlari yordamida tahlil gilinadi. Masalan, 10T tizimiga ulangan
kameralar jinoyat holatlarini aniglaydi, Al esa shubhali harakatlarni aniglab
ogohlantirish beradi.

v Avtomatlashtirish. Al yordamida 10T tizimlari inson aralashuvisiz ishlaydi.
Masalan, IoT qo‘llanadigan fabrikalarda texnik xizmatga Al javob beradi.
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v’ Bashoratli tahlil. AI algoritmlari IoT ma’lumotlaridan foydalanib,
muammolarni oldindan bashorat qiladi. Masalan, 10T yordamida ishlaydigan
energetik tizimlar Al orgali texnik nosozliklarni aniglash va ularni oldini olish
imkonini beradi.

v’ Transport va logistika. 10T qurilmalari transport vositalarining joylashuvi va
holatini kuzatadi. Al ma’lumotlarni tahlil qilib, optimal yo‘nalishlarni aniqlaydi va
yoqilg‘i sarfini kamaytiradi.[ 2]
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ANNOTATSIYA

Mazkur maqola til o’qitish jarayonida zamonaviy innovatsion texnologiyalardan
biri bo’Igan electron darsliklarga bag’ishlangan. Electron darsliklarni yaratish

jarayonining o’ziga hos talablari mavjud bo’lib, ularga rioya qilish darslikning
talim jarayonidagi samaradorligini oshiradi.

Kalit so’zlar: innovatsion texnologiyalar, ta’lim jarayoni, electron darslik,

didaktik talablar, metodik talablar, psixologik talablar.

ABSTRACT

This article is dedicated to the integration of the latest innovative technologies,
more precisely electronic textbooks, into the process of language learning. Creating
high-quality electronic textbooks, like traditional textbooks, needs to know and
follow the requirements that will make them more effective in use.

Keywords. innovative technologies, educational process, an electronic
textbook, didactic requirements, methodological requirements, psychological
requirements

AHHOTAIUS

I[aHHaﬂ CTaTbA IIOCBAIICHA  HHTCIPALINHA HOBEMIIINX HMHHOBAIIMOHHBIX
TEXHOJIOTUM, TOYHEE OHJIEKTPOHHBIX YYEOHUKOB, B IMPOILIECC H3YUYCHHS S3BIKA.
Co3znaBasi KaueCTBEHHBIE AIEKTPOHHbIE YUEOHUKH, KaK U TPAAULMOHHbBIE YUEOHUKH,
HEOOXOIMMO 3HATh U COONMIOAAaTh TPeOOBaHUsA, KOTOpBIE CHENA0T uX Oonee
() PEKTUBHBIMU B UCTIOJIb30BAHUH.

KiwueBble cj10Ba: WHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOTMHU, Y4e€OHBIM mpoliecc,
ANIEKTPOHHBIN y4eOHUK, TUAAKTUYECKUE TPEOOBAaHUS, METOJUYECKUE TpeOOBaHMS,
MICUXOJIOTNYECKHE TPEOOBAHUS.

KIRISH

Rivojlanish natijasida turli innovatsion texnologiyalar hayotimizga Kkirib

kelmogda va ular yildan-yilga takomillashmogda. Ushbu texnologiyalar inson
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hayotining mazmuniga aylanganini va ularsiz bir kunni tasavvur gila olmaydigan
odamlar borligini inkor etib bo‘lmaydi. Albatta, innovatsion texnologiyalar orqali
o‘quv jarayonini boyitish, ta’lim sifatini oshirish, uni qizigarli va rang-barang qgilish
imkoniga ega ekanligimizga guvoh bo‘lmoqdamiz, hozirda har bir o*qituvchi ulardan
foydalanmogda. Shu munosabat bilan, elektron darsliklarni yaratishda o‘ziga xos
talablar mavjudligini ta’kidlash zarur.

NATIJALAR VA MUHOKAMALAR

Elektron darslikni yaratish jarayonida gator talablar, jumladan, psixologik-
pedagogik, texnik-texnologik, estetik va ergonomik talablar mavjud. Elektron darslik
shuningdek, bosma darsliklarda bo‘lgani kabi, an’anaviy didaktik talablarga javob
berishi kerak.

Didaktik talablar o‘qitishning maxsus qonunlari va didaktik tamoyillarga mos
bo‘lishi zarur. Quyida elektron darsliklarga qo‘yiladigan an’anaviy didaktik talablar
keltirilgan:

1. llm-fan, muhandislik va texnologiyaning so‘nggi yutuqlarini hisobga olish

O‘quv materiallarining mazmunini yetarli darajada chuqur va ishonchli
ta’minlash. Elektron darslikdan foydalanib o‘quv materiallarini o‘zlashtirish jarayoni
zamonaviy o‘qitish uslublariga muvofiq tashkil etilishi lozim.

Masalan, tgriba, tagqoslash, kuzatish, abstraksiyalash, umumlashtirish,
yaqinlashtirish, o‘xshashlik, tahlil va sintez, modellashtirish usuli, tizimli tahlil
usullari qo‘llanilishi kerak.

2. Ta’limni o‘zlashtirish darajasi bo‘yicha talablar

Elektron darsliklar ta’lim mazmunining murakkablik darajasini va chuqurligini
belgilash uchun mos vositalarni tagdim etishi lozim. Bu yosh xususiyatlari va
o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini inobatga oladi.

O‘quv materiallarini haddan tashqari murakkablashtirish yoki ortigcha
ma’lumot bilan yuklash kerak emas, aks holda o‘quvchi materialni o‘zlashtira
olmaydi.

3. Ta’lim jarayonida qiyinchiliklarni ta’minlash talablari

Elektron darslik orgali masalalar yechish va mashglar bagarish orgali
o‘quvchining fikrlash faoliyati faollashadi.

Ushbu didaktik talablarning bajarilish darajasi elektron darsliklarda an’anaviy
darsliklarga qaraganda sezilarli darajada yuqori bo‘ladi.

4. Ko‘rgazmali ta’limga qo‘yiladigan talablar

O‘quvchilarning sezgir qabul qilish xususiyatlari va o‘rganilayotgan ob’yektlar,
ularning modellari shaxsiy kuzatuvlar orqgali hisobga olinishi zarur.

5. O‘z-o‘zidan ta’lim olish, mustaqillik va faollikni ta’minlash talablari
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Elektron darsliklar o‘quvchilarni mustaqil ishlash uchun zarur vositalar bilan
ta’minlashi lozim. Bu o‘quv materiallaridan foydalangan holda ta’lim faoliyatining
asosiy maqsad va vazifalariga erishishni ta’minlaydi.

Bu holatda ta’lim faoliyati o‘quvchi uchun magsadli va mazmunli jarayonni
anglatadi. Maxsus fanlar bo‘yicha elektron darsliklar tizimli yondashuv asosida ishlab
chiqgilishi lozim.

6. Elektron darsliklardan foydalanishda o‘qitishning tuzilishi va ketma-ketligi
bo‘yicha talablar

Elektron darslikdan foydalanishda o‘quvchilarni bilim va ko‘nikmalarning
muayyan tizimini izchil o‘zlashtirishlarini ta’minlash zarur. Bilim, ko‘nikma va
malakalar ta’lim tizimida mantiqiy tartibda shakllantirilib, hayotda o0z o‘rnini topishi
kerak. Buning uchun quyidagilar amalga oshiriladi:

Tavsiya etilayotgan o‘quv materiallarini tizimlashtirish;

Har bir bo‘limda shakllangan bilim va ko‘nikmalarning rivojlanishini hisobga
olish;

O‘rganilayotgan o‘quv materiallarining fanlararo muvofiqligini ta’minlash;

O‘quv materiallarini yetkazish va ta’lim ta’sirlarini mantiqiy ketma-ketlikda
rejalashtirish;

Ta’lim jarayonini o‘qitish mantiqi bilan belgilanadigan ketma-ketlikda qurish,

Elektron darslikda tavsiya etilgan ma’lumotlar, mazmun va o‘qitish usullarini
o‘quvchining individual imkoniyatlariga mos ravishda tanlash. Masalan:

Mazmunli o‘yinli vaziyatlar yaratish;

Amaliy mashg‘ulotlar va tajribalar tavsiya etish orqali real jarayonlar va
ob’ektlar modellariga bog‘lash.

7. Elektron darsliklardan foydalanishda bilimni o‘zlashtirish bargarorligi
bo‘yicha talablar

Elektron darsliklarning bilimni barqaror o‘zlashtirish talablariga javob berishi
juda muhim. Bu o‘quvchilarning chuqur fikrlash, xotira kabi qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi va o‘quv materiallarini mukammal o‘zlashtirish
imkonini beradi.

8. Elektron darsliklarda o‘qitishning rivojlantiruvchi va tarbiyaviy funksiyalarini
amalga oshirish bo‘yicha talablar.

An’anaviy ta’lim nashrlari uchun didaktik talablardan tashqgari, elektron
dardliklar yaratishda va ulardan foydalanishda zamonaviy axborot-kommunikatsion
texnologiyalar afzalliklaridan foydalanishga oid quyidagi maxsus didaktik talablar
ham mavjud:

1. Moslashuvchanlik talablari

—
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Elektron darslik o‘quvchining individual imkoniyatlariga, ya’ni ta’lim
jarayonidagi bilim, ko‘nikma va psixologik xususiyatlariga moslashtirilgan bo‘lishi
kerak. Bunda elektron darslik moslashuvchanligining uch dargjasi gjratiladi:

Birinchi daraja: o‘quvchilarga o‘zlari uchun qulay bo‘lgan individual sur’atda
o‘quv materiallarini o‘rganish imkoniyati beriladi.

Ikkinchi daraja: o‘quvchining holatini diagnostik tahlil qilish, uning natijalariga
asoslanib o‘qitish mazmuni va usullarini taklif etish.

Uchinchi daraja: ochiq yondashuvga asoslangan bo‘lib, foydalanuvchilarni
guruhlamasdan, imkon gqadar keng auditoriyalar uchun ko‘p variantlarni ishlab
chigishni tavsiya giladi.

Bu talablarga rioya qilish elektron darsliklarning sifatini oshirib, o‘quvchilar
uchun qulay va samarali ta’lim vositasi bo‘lishiga xizmat qiladi.

Elektron darslikka qo‘yiladigan talablar

2. Interaktiv ta’lim talablari

Interaktiv ta’lim talablari elektron darslikning o‘quv jarayonida o‘quvchi bilan
samarali muloqot qilishi va o‘zaro alogani ta’minlashini nazarda tutadi. Elektron
dardlik vositalari interaktiv mulogot va fikr-mulohaza (feedback) tagdim etishi lozim.
Mulogotning muhim gismi elektron darslikning foydalanuvchining harakatlariga
bo‘lgan munosabati hisoblanadi. Bu jarayonda fikr-mulohaza nazoratni amalga
oshiradi, keyingi ish bo‘yicha tavsiyalar beradi va ma’lumotlarga doimiy murojaat
qilish imkoniyatini ta’minlaydi.

3. Kompyuter vizualizatsiyasini kiritish talablari

Elektron darslikda o‘quv materiallarini taqdim etishda zamonaviy elektron
vositalarning imkoniyatlarini tahlil qilish va tagdim etilayotgan ma’lumotlarning
sifatini ta’minlash zarur. Kompyuter vizualizatsiyasi o‘quv materiallarini
ko‘rgazmali, oson tushunarli va qiziqarli qilishda muhim rol o‘ynaydi.

4. O‘quvchilarning intellektual qobiliyatlarini rivojlantirish talablari

Elektron darslik bilan ishlashda o‘quvchilarning mustaqil qarorlar qabul qilish,
murakkab vaziyatlarda yo‘l topish va ma’lumotlarni qayta ishlash ko‘nikmalarini
shakllantirish talab etiladi. Bu talab o‘quvchilarning analitik va ijodiy fikrlash
gobiliyatlarini rivojlantirishga garatilgan.

5. Elektron darslikda ta’lim materiallarini tuzilishi va funksional bog‘ligligi

Elektron darslik ta’lim materiallarini tuzilish jihatidan tartibli va mantiqiy
bog‘langan holda taqdim etishi kerak. Bu talab materiallarning mazmunini yaxlit va
uzviy tarzda tushunishga yordam beradi.

6. Ta’limning to‘ligligi va uzluksizligini ta’minlash

Elektron darslik o‘quv jarayonining uzluksizligini va ta’lim jarayonini to‘liq
qamrab olishni ta’minlashi lozim.

—
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Metodik talablar elektron darslikka qo‘yiladigan didaktik talablarga bevosita
bog‘lig. Ular fan o‘ziga xos xususiyatlarini, qonuniyatlarini o‘rganish usullarini va
zamonaviy axborotlarni gayta ishlash usullarini hisobga olishni talab etadi. Maxsus
fanlar bo‘yicha elektron darslik quyidagi metodik talablarga javob berishi lozim:

1.Tushunchaviy, obrazli va harakatli tarkibiy qismlarning o‘zaro bog‘liqligi

Elektron darslik ta’lim materiallarini taqdim etishda tushunchaviy (nazariy),
obrazli (ko‘rgazmali) va harakatli (interaktiv) komponentlarning o‘zaro bog‘ligligiga
asoslanishi lozim.

2. Fanlararo mantiqiy bog‘liglikni hisobga olish

Elektron darslikdagi ta’lim materiallari yuqori darajadagi struktura shaklida,
fanlararo mantiqiy bog‘liglikni hisobga olgan holda tagdim etilishi kerak.

3. Materiallarni bosgichma-bosgich o‘zlashtirish va nazorat gilish imkoniyati

Elektron darslik o‘quvchilar uchun o‘quv materiallarini bosqichma-bosgich
o‘zlashtirish hamda turli xil nazorat shakllarini bajarish imkoniyatini yaratishi zarur.

Psixologik talablar

Elektron darslikni ishlab chigish va undan foydalanishning muvaffagiyati hamda
sifati uning psixologik talablariga bog‘liq. Quyida elektron darslik uchun
qo‘yiladigan psixologik talablar keltirilgan:

O‘quvchilarning psixologik xususiyatlarini inobatga olish;

Ta’lim materiallari tushunarli va gizigarli tarzda tagdim etilishi;

O‘quvchining o‘quyv jarayoniga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish.

Ushbu talablar elektron darslikning foydalanuvchi uchun qulay va samarali
bo‘lishini ta’minlash uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

Elektron darslikka qo‘yiladigan talablar

1. Ta’lim materiallarini ko‘rsatish talablari

Elektron darslikdagi ta’lim materiali nafaqat og‘zaki, balki kognitiv jarayonning
sezgi va namoyish holatlariga ham mos kelishi kerak. Elektron darslikni ishlab
chigishda gabul qilish, diggat, fikrlash, tasavvur va xotirada saglash kabi psixologik
jarayonlar xususiyatlarini hisobga olish lozim.

2. O‘quv materiallarini loyihalash talablari

Elektron darslikdagi o‘quv materiallari o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va
dastlabki bilimlarini inobatga olgan holdaishlab chiqilishi kerak.

3. Tasviriy vamantiqiy fikrlashni rivojlantirish talablari

Elektron dardlik tasviriy va mantigiy fikrlashni rivojlantirishga garatilgan
bo‘lishi zarur.

4. Ma’ruzalarda foydalanish uchun elektron darslik talablari

Ma’ruzalarda foydalaniladigan elektron darsliklar quyidagi imkoniyatlar bilan
ta’minlangan bo‘lishi lozim:
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video va audio kuzatish;

animatsion videolar orqali murakkab jarayonlarni ko‘rsatish;

grafik vaaudio vizualizatsiya orgali matnlarni tushunarli gilish.

5. Eksperimental ta’limda foydalanish uchun elektron darslik talablari

Eksperimental mashg‘ulotlarda ishlatiladigan elektron darslik quyidagi
imkoniyatlarga ega bo‘lishi kerak:

o‘quvchini ishga tayyorlash, ishni boshlash va tajriba o‘tkazish vositalarini
avtomatlashtirish;

eksperimental natijalarni gaytaishlash vatayyorlash;

natijalarni himoya qgilish uchun dasturlar;

virtual tajribalar yaratishga mo‘ljallangan modellashtirish komponentlari, turli
jarayonlarni  tezlasntirilgan yoki sekinlashtirilgan vaqt miqyosida o‘rganish
imkoniyatini berish;

o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini nazorat qilishga mo‘ljallangan
avtomatlashtirilgan dasturlar.

6. Amaliy mashg‘ulotlarda foydalanish uchun elektron darslik talablari

Amaliy mashg‘ulotlarda ishlatiladigan elektron darslik quyidagi imkoniyatlarni
ta’minlashi kerak:

mavzu, maqsad va mashg‘ulotning tartibi haqida ma’lumot berish;

javoblarning to‘g‘ri yoki noto‘g‘riligini ko‘rsatish;

har bir o‘quvchining bilimlarini nazorat qilish;

kerakli nazariy materiallar va vazifalarni hal qilish usullarini ko‘rsatish;

“o‘qituvchi - dardlik - o‘quvchi” ketma-ketligida fikr-mulohaza ta’minlash.

7. Elektron darslik tuzilishi va mazmuniga qo‘yiladigan talablar

Elektron darslikning tuzilishi va mazmuni o‘rganilayotgan fan dasturiga
muvofiq bo‘lishi va materialni chuqur o‘zlashtirishga yo‘naltirilgan bo‘lishi zarur.

Ta’lim tizimi uchun elektron darslikka qo‘yiladigan umumiy talablar

Ta’lim tizimida foydalanish uchun yaratilgan elektron darslik quyidagi umumiy
talablarga javob berishi kerak:

Elektron darslik mazmuni va tuzilishi ta’lim standartlariga mos bo‘lishi lozim.

Elektron darslikda muammo va tadgigot vazifalariga asoslangan intellektual
ta’lim tizimi bo‘lishi zarur.

Elektron darslik quyidagi faoliyatlarni avtomatlashtirish imkoniyatlarini tagdim
etishi kerak:

qidiruv, ma’lumotlarni yig‘ish, saqlash, tahlil qilish va qayta ishlash;

hisob-kitoblar, loyihalash, eksperiment o‘tkazish va natijalarni qayta ishlash;

nazorat vazifalari va axborotni gayta ishlash.

—
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Ushbu talablar elektron darsliklarning yuqori sifatli bo‘lishini va ta’lim
jarayonining samaradorligini oshirishni ta’minlaydi.

Elektron darslik murakkab obyektlar (mashinalar, uskunalar, texnik qurilmalar
va boshgalar) ishlashini taglid qilishni, turli jarayonlarning real, tezlashtirilgan yoki
sekinlashtirilgan vaqt rejimida o‘tishini namoyish etishni o‘z ichiga olishi kerak.

Elektron darslikdagi o‘quv vositalari - o‘quvchini kelajakdagi kasbiy faoliyatiga
mos ravishda virtual muhitda o‘qitish imkonini yaratishi lozim.

Elektron darslikdagi barcha hisob-kitoblar ochiq vizualizatsiya tizimiga ega
bo‘lishi, o‘zgaruvchan obyektlar yoki jarayonlar o‘zaro bog‘ligligini ko‘rsatishi
kerak.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, so‘nggi yillarda mamlakatda elektron darsliklardan
foydalanish va masofaviy ta’limni tashkil etish uchun axborot texnologiyalari
vositalarini rivojlantirishga katta e’tibor qaratilmoqda. Elektron adabiyotlarni
yaratishning ilmiy va metodik jihatlari ko‘plab olimlar tomonidan o‘rganilmoqda.
Shu sababli, elektron darsliklardan ta’lim tizimida foydalanish yaqin kelajakda oddiy
dardliklar kabi kundalik zaruriyatga aylanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Ibrohimov A.E. Masofaviy ta’limning didaktik tizimi. O‘quv qo‘llanma. - T.:
"Dars press’, 2020. 112 bet.

2. Ignatova N.Y. Ragamli davrda ta’lim: monografiya / Rossiya Federatsiyasi
Ta’lim va fan vazirligi; FGAOU VO UrFU, 2017. - 128 bet.

3. Irgasheva U. Ingliz tilini chet tili sifatida o‘qitishda onlayn darslarning o‘ziga
Xos Xxususiyatlari. The American Journal of Social Science and Education
Innovations, 2 (10), 237-242-betlar.

4. Yusupov D.S., Kim L.A. Hayot sifatining sotsiomadaniy determinantlari.
Markaziy Osiyo Nazariy va Amaliy Fanlar Jurnali, 2 (5-son), 2021, 81-84-betlar.

5. Yusupov D.S., Kim L.A. Ko‘ngillilikning sotsiologik jihatlari. Xalgaro Ko‘p
Madaniyatli va Ko‘p Dinli Tushuncha Jurnali (IJMMU), xalqaro, ochiq kirishli jurnal,
8 (4-son), 2021, 345-352-betlar.
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TA'LIMDA AXBOROT VA KOMMUNIKATSIYA TEXNOLOGIYALARI

Umarov Bekzod Azizovich
Farg ‘ona daviat universiteti amaliy matematika
va informatika kafedrasi o ‘qituvchisi
ubaumarov@mail.ru
Karimberdiyeva Nilufar Abdurahmon qiz
Farg ‘ona davlat universiteti 3-kurs talabasi
karimber diyevanilufar625@gmail.com

Axborot va kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) talim sohasida yangi
imkoniyatlar eshigini ochmoqgda. AKT vositalari masofaviy va ragamlashtirilgan
tallimni rivojlantirish, shaxsga yo'naltirilgan o'quv jarayonlarini tashkil etish va
interaktiv o'gitish usullarini joriy qilishda muhim ahamiyatga ega. Elektron
kutubxonalar, bulutli texnologiyalar, mobil talim ilovalari, sun'iy intellekt
texnologiyalari va virtual hamda kengaytirilgan reallik (VR/AR) kabi innovatsiyalar
tallim jarayonini zamonaviylashtirish va samaradorligini oshirishga xizmat gilmogda.
Ushbu texnologiyalar yordamida malumotlarga tezkor kirish, o'quvchilar bilan
samarali aloga o'rnatish va tallim jarayonini monitoring qilish imkoniyatlari sezilarli
dargjada kengaymoqgda.

Kalit so‘zlar: Ragamlashtirilgan tallim, masofaviy talim imkoniyatlari, shaxsga
yo‘naltirilgan ta'lim, interaktiv ta'lim vositalari, elektron kutubxonalar, bulutli
texnologiyalar, mobil ta'lim dasturlari, sun‘ly intellekt texnologiyalari,
ma'lumotlarga tezkor Kirish, aloga imkoniyatlarini yaxshilash, virtual va
kengaytirilgan Redllik (VR va AR), monitoring va nazor at.

Annotation Information and Communication Technologies (ICT) are opening
new opportunities in the field of education. ICT plays a crucial role in advancing
distance and digital learning, organizing personalized educational processes, and
integrating interactive teaching methods. Innovations such as electronic libraries,
cloud technologies, mobile educational applications, artificial intelligence
technologies, as well as virtual and augmented reality (VR/AR), contribute to the
modernization and enhancement of the efficiency of the educational process. These
technologies enable rapid access to information, effective interaction with learners,
and expanded possibilities for monitoring and controlling educational activities.

Keywords: Digital education, Distance learning opportunities, Personalized
learning, Interactive learning tools, Electronic libraries, Cloud technologies, Mobile
educational applications, Artificial intelligence technologies, Fast access to data,
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Improved communication capabilities, Virtual and augmented reality (VR and AR),
Monitoring and control.

AnHoTanus. Mudopmarmonnsle 1 KoMMyHUKanuoHHble TexHonoruu (MKT)
OTKpPBIBAIOT HOBBIE BO3MOXKHOCTH B cpepe oOpazoBanusi. KT urpator BasxxkHyto poJib
B Pa3BUTHM  JIUCTAaHIMOHHOTO U  IMGPOBOro  OOy4YEHHUs, OpraHU3AIUU
MIePCOHATTM3UPOBAHHBIX 00Pa30BaTEIBHBIX MPOIIECCOB U BHEAPECHUH HHTEPAKTUBHBIX
METO/IOB 00yueHus. Takue WHHOBAIIMH, KaK AJICKTPOHHBIE OMOIMOTEKH, 00JIauHbIC
TEXHOJIOTUHM,  MOOWIBbHBIE  00pa3oBaTeNbHbIC  NPUIOKCHHS,  TEXHOJOTHH
MCKYCCTBEHHOT'O HMHTEIICKTA, a TAaKXXE BHUPTyaJlbHAsl W JIOTIOJHEHHAs PeajhbHOCTh
(VR/AR), cnocoOCTBYIOT MOAEpHH3allMd  00pa3oBaTEIIbHOIO Ipolecca U
MOBBIMICHUIO €r0 3(PGeKTHBHOCTH. C TIOMOIIBIO ATHUX TEXHOJIOTHH CTaHOBHTCS
BO3MOXHBIM OBICTPBIM JOCTYN K WHpopManuu, 3PQPEeKTUBHOE B3aUMOJIECHCTBUE C
YYalIUMUACS W PaACIIMPCHHE BO3MOXHOCTEH MOHUTOPMHTa W  KOHTPOJIS
00pa30BaTEIHLHOIO MpoILIecca.

KuoueBnle cioBa: [{udppoBoe oOpazoBanue, Bo3MOXHOCTH THCTaHIIMOHHOTO
oOyuenus, IlepconanuzupoBanHoe o0yuenue, IHTepakTUBHbIE yueOHbIE CPE/ICTBA,
DnekTpoHHbIe OnOMMoTekn, O6aauHbIe TeXHOIOruH, MOOHIbHBIE 00pa30BaTEIbHbIS
MPWIOKEHUS, TEXHOJOTMH WMCKYCCTBEHHOTO WMHTEIICKTa, BBICTPBIH 1g0CTYNm K
JAaHHBIM, YIIy4llIEHUE BO3MOXHOCTEW CBsI3M, BupTryasbHas u JIONOJIHEHHAs
peasibHOCTh (VR 1 AR), MOHUTOpPUHT U KOHTPOJIb.

Kirish

Bugungi globallashuv va ragamli texnologiyalar davrida axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) hayotning barcha sohalarida, xususan, tallim
tizimida muhim o‘rin egallamogda. Ta'lim jarayonlarini samarali tashkil etish,
o‘quvchilar va talabalarni zamonaviy ko‘nikmalar bilan ta'minlash, shuningdek,
ta'lim sifati va gamrovini oshirishda AKT muhim vosita sifatida namoyon bo‘lmoqda.
Zamonaviy ta'lim tizimi nafaqat an’anaviy usullar, balki interaktiv platformalar,
masofaviy o‘qitish tizimlari, virtual laboratoriyalar va sun’iy intellekt yordami bilan
boyitilmoqgda.

Ushbu maqolada ta'lim jarayonida AKTning qo‘llanilish imkoniyatlari, ularning
o‘qituvchilar va o‘quvchilar faoliyatiga ta’siri, shuningdek, mavjud muammolar va
istigbolli yechimlar tahlil gilinadi. Shuningdek, texnologik rivojlanishning talim
sohasidagi ahamiyati va ushbu jarayonning kelgakdagi rivojlanish tendensiyalari
haqida so‘z yuritiladi.
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AKTning Ta'limdagi Roli va Muhim Jihatlari

Ragamlashtirilgan Talim

Talim jarayonining ragamlashtirilishi o‘quvchilarga ta'lim olish jarayonida
innovatsion yondashuvlarni qo‘llash imkoniyatini yaratdi. Elektron kutubxonalar,
masofaviy talim platformalari, onlayn darsliklar va ochiq talim resurslari orgali
nafagat o‘quv materiallari hajmi oshmoqda, balki ularning sifati ham sezilarli
dargjada yaxshilanmoqda.

Masofaviy Talim Imkoniyatlari

Pandemiya sharoitida masofaviy talimning ahamiyati yanada oshdi. AKT talim
jarayonini davom ettirish uchun eng qulay platforma bo‘ldi. Google Meet, Zoom,
Microsoft Teams kabi vositalar yordamida interaktiv darslar tashkil gilinmoqgda,
talabalar va o‘qituvchilar esa masofadan hamkorlikda ishlash imkoniyatiga ega.

Shaxsga Yo‘naltirilgan Ta'lim

AKT har bir o‘quvchining individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda ta'lim
jarayonini shaxsiylashtirish imkonini beradi. Sun‘iy intellekt vositalari yordamida har
bir o‘quvchining bilim darajasini baholash va ularga mos dasturlarni taklif gilish
mumkin. Shaxsiy yondashuv o‘quvchilarning ta'limga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va
muvaffagiyatlarini taminlaydi.

Interaktiv Talim Vositalari

Interaktiv texnologiyalar yordamida o‘quv jarayoni qizigarli va samarali bo‘lib
bormoqgda. Multimediali dardliklar, virtual va kengaytirilgan reallik (AR) vositalari
yordamida murakkab mavzularni oson va aniq tushuntirish mumkin. Masalan,
biologiya yoki kimyo fanida hujayra ichki tuzilishini virtual reallikda ko‘rish talabalar
uchun juda foydali bo‘ladi.

AKTning Amaliy Qo‘llanilishi

Elektron Kutubxonalar

Elektron kutubxonalar o‘quvchilar va o‘qituvchilar uchun eng qulay va foydali
AKT vositalaridan biridir. Mazkur texnologiya yordamida foydalanuvchilar o‘zlariga
kerakli mallumotlarni onlayn tarzda, istalgan joydan izlab topish imkoniyatiga ega
bo‘lishadi.  Elektron kutubxonalar, masalan, O°‘zbekistonning “ZiyoNET”
platformasi, talabalar va o‘qituvchilarni zamonaviy ta'lim resurslari bilan ta'minlab,
ularning ilmiy vatalimiy ehtiyojlarini gondiradi.

Masofaviy Talim Platformalari

Masofaviy talim platformalari tallim jarayonini geografik cheklovlarsiz amalga
oshirish imkonini yaratdi. Google Meet, Zoom va Microsoft Teams kabi vositalar
yordamida talabalar va o‘qituvchilar o‘zaro muloqotda bo‘lib, darslar interaktiv
usulda tashkil gilinmoqda. Bu platformalar pandemiya sharoitida muhim o‘rin tutib,
masofaviy talimni taminlashda samarali ishladi.

—
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Sun‘iy Intellekt Texnologiyalari

Sun‘iy intellekt (AI) ta'lim jarayonlarini avtomatlashtirish va shaxsiylashtirishda
muhim o‘rin tutadi. Misol uchun, talabalar bilimini avtomatik baholash, individual
o‘quv rejalarini yaratish va o‘quvchilarning rivojlanishini tahlil qilish imkoniyatlari
mavjud. Bu texnologiyalar tallim jarayonini individual ehtiyojlarga moslashuvchan
qilishda katta rol o‘ynaydi.

Virtual va Kengaytirilgan Reallik (VR vaAR)

Virtual reallik (VR) va kengaytirilgan reallik (AR) talimda amaliy
mashg‘ulotlarni yangi bosqichga olib chigmoqda. Masalan, talabalar VR
texnologiyalari yordamida murakkab biologik jarayonlarni kuzatishi  yoki
muhandislik sohasida amaliy tajribalarni xavfsiz sharoitda o‘tkazishi mumkin. AR
esa dars jarayonida grafik va vizual elementlarni qo‘shib, mavzularni tushuntirishni
soddalashtiradi.

Bulutli Texnologiyalar

Bulutli texnologiyalar katta hajmdagi talim resurslarini saglash, ulardan xavfsiz
vatez foydalanish imkonini beradi. Bu texnologiyalar yordamida tallim muassasal ari
o‘quv materiallarini onlayn saqlash va ulardan istalgan vaqtda foydalanishni yo‘lga
qo‘yishi mumkin. Masalan, talabalar va o‘qituvchilar Google Drive yoki OneDrive
kabi platformalardan foydalanib, o‘z ishlarini osongina almashadilar.

Mobil Ta'lim Dasturlari

Mobil qurilmalar uchun maxsus ishlab chigilgan talim dasturlari yordamida
o‘quvchilar bilim olishni istalgan vagtda davom ettira oladilar. Duolingo, Khan
Academy va Coursera kabi mobil ilovalar turli fanlarni o‘rganishni osonlashtiradi.

AKTning Ta'limga Tatbigida Duch Kelinayotgan Muammolar

Muammo Y echimlar

Ragamli texnologiyalarni | Talim muassasalarida zamonaviy ragamli texnologiyalarni joriy
cheklangan go'llanilishi etish vao'qituvchilarni o'gitish.

O'qgituvchilarning malaka | O'gituvchilarni kasbiy rivojlanish kurdari, seminarlar, vaamaliy
va bilimlari yetarli | mashg'ulotlar bilan taminlash.

—

emadigi
O'quv dasturlarining | O'quv dasturlarini  yangilash, global talim meyorlariga
eskirganligi moslashtirish vainnovatsion metodlarni joriy etish.
Komunikatsiya va | Interaktiv dardar, guruh ishlari va muammolarni hal gilishga
interaktivliikning  yetarli | garatilgan mashg'ulotlar tashkil etish.
bo'lmadligi
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ljtimoiy va iqtisodiy | Kam taminlangan oilalar uchun subsidiyalar, stipendiyalar va

tengsizliklar masofaviy talim imkoniyatlarini kengaytirish.
Moddiy-texnik baza | Talim muassasalarining moddiy-texnik bazasini modernizatsiya
yetishmadligi qilish, zamonaviy o'quv jihozlari tagdim etish.

AKTni qo‘llashning afzalliklari
Samaradorlik va vagtni tejash
« Ish jarayonlarini avtomatlashtirish orqali qo‘lda bajariladigan ko‘plab
vazifalarni gisgartiradi.
« Hujjatlar, malumotlar va hisobotlar tez va oson ishlab chigiladi hamda
ulashiladi.
Ma'lumotlargatezkor kirish
« Bulutli texnologiyalar va onlayn tizimlar orgali har ganday joydan
malumotlarga kirish imkonini beradi.
« Qidiruv tizimlari va malumot bazalari bilan ishlashni osonlashtiradi.
Aloga imkoniyatlarini yaxshilash
« Videokonferensiyalar, chat va elektron pochta kabi vositalar orgali tezkor va
samarali mulogot gilishni taminlaydi.
« Uzoq masofadagi hamkorlar bilan real vagt rejimidaishlash imkonini yaratadi.
Ta'lim sifati va gamrovini oshirish
« Onlayn kurslar va elektron tallim platformalari orgali bilim olish imkoniyatini
kengaytiradi.
o Interaktiv ta'lim usullari orqali o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi.
Resurdarni tgjash
« Qog‘oz, energiya va boshga resurslarni tejashga yordam beradi.
« Ishlab chigarish jarayonlarida avtomatlashtirish xargjatlarni kamaytiradi.
| nnovatsion imkoniyatlar
« Yangiliklarni tezkor gabul gilish vajoriy qgilish imkonini beradi.
« Sun'iy intellekt, 10T va boshga ilg‘or texnologiyalar yordamida mahsulot va
xizmatlarni takomillashtiradi.
Ko‘lamni kengaytirish
« Elektron tijorat orgali yangi bozorlar va mijozlarga chigish imkoniyatini
yaratadi.
« Xizmatlarni onlayn tarzda global miqgyosda tagdim etadi.
Monitoring va nazor at
« Axborot texnologiyalari yordamidabiznes yoki tallim jarayonlarini kuzatish va
tahlil gilish osonlashadi.
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« Real vaqgt rgimida garorlar gabul qilish uchun muhim malumotlar tagdim
etadi.
ljtimoiy va iqtisodiy foyda
« Bandlik imkoniyatlarini kengaytiradi va yangi texnologik kasblar yaratadi.
« [jtimoiy tarmogqlar orqali odamlar o‘rtasidagi muloqotni kuchaytiradi.

Xulosa

Axborot va kommunikatsiya texnologiyalarining talim tizimida keng
go'llanilishi, o'quvchilarning talim olish jarayonini yangi, samarali usullarda tashkil
etish imkoniyatlarini yaratmoqda. Bugungi kunda AKTning talimga kiritilishi,
an‘anaviy metodlarga garaganda ko'proq interaktiv, shaxsiylashtirilgan va masofaviy
o'qitish imkoniyatlarini tagdim etmoqgda. Internet, kompyuter texnologiyalari va
mobil ilovalar yordamida o'gish, o'gitish jarayonida yanada qulayroq va tezroq
0'zgaruvchan muhit yaratilmokda.

Shuningdek, AKT talim jarayonida o'quvchilarni yangi bilimlarga oson kirish
imkoniyatlarini yaratadi, mallumotlarni tezdaqidirish, tahlil gilish vaulardan samarali
foydalanishni o'rgatadi. O'quvchilarning kreativ fikrlash va muammolarni hal qilish
gobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. Talimda AKTni go'llashning yana bir
muhim jihati shundaki, bu texnologiyalar o'gituvchilar uchun o'quv jarayonini yanada
samarali va individualizatsiyalangan qilishda yordam beradi. O'qgituvchilar onlayn
darslar, videomateriallar, elektron resurslar orgali darslarni gizigarli va samarali
o'tkazish imkoniyatiga ega bo'lishmoqda.

Birog, AKTni talim jarayoniga to'liq joriy etishning oldida bir gancha
giyinchiliklar mavjud. Ularning orasida texnologik infratuzilmaning yetishmasligi,
o'qgituvchilarning yangi texnologiyalarni go'llash bo'yicha bilim va ko'nikmalarining
kamligi hamda o'quvchilarda onlayn tallimga nisbatan gizigishning yetishmasligi
mavjud. Bu muammolarni bartaraf etish uchun talim tizimida doimiy ravishda
malaka oshirish kurslari, texnologik infratuzilmani yaxshilash va onlayn resurslarni
yanada boyitish zarur.

Shu bilan birga, AKT talimda ijobiy natijalarga erishishda muhim vositaga
aylanishi mumkin, ammo bu uchun zamonaviy pedagogik yondashuvlar, o'quv
materiallari va texnologiyalarning integratsiyasi, shuningdek, o'gituvchilarning
doimiy ravishda malakalarini oshirib borish talab etiladi. Talimda AKTni samarali
go'llash, o'quvchilarni ragamli kompetensiyaga ega bo'lgan, kreativ va muammolarni
hal gila olish gobiliyatiga ega bo'lgan shaxslar sifatida tayyorlashga imkon yaratadi.

—
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ONKOLOGIK KASALLIKLARDA BEMORLARNING
RUHIY-HISSIY BUZILISHLARI

[Imiy rahbar : Allanazarov | smoil Musurmonkulovich
Raxmatullayeva Sabrina Kamolovna
Mahkamova Mohbegim Aziz iz
Toshkent tibbiyot akademiyasi 2-son davolash ishi fakulteti talabasi

Onkologik kasalliklar bemorlarning ruhiy-hissiy holatini kuchaytiradi.Bunday
kasalliklar bilan kurashish o'ziga xos muammo vako'p o'gibatlar tug'diradi. Bemorlar
o'zlarini, hayot ko'rsatgichlarini, va o'zgartirilgan hayot o'tkazishlari bilan bog'liq
emotsional varuhiy o'zgarishlarni his gilishlari mumkin.

Onkologik kasallikkauchraganlar go'lgakiritilgan davolarni vatibbiy yordamni
gabul qgilish ham muhimdir. Bemorlarga o'zaro alogalarni saglab qgolish va ularni
yaxshi qo'llab-quvvatlash, ularning muammosini tushunish, va ularning hayot
ko'rsatgichlariga oid emotsional varuhiy go'llab-quvvat bermoqg juda muhimdir.

Kalit so'zlar: onkologik kasalliklar, psixo-onkologiya, ruhiy reabilitatsiya

KIRISH

Saraton kasalligiga chalingan odamlarda ruhiy kasalliklar ko'p jihatdan har
ganday og'ir jismoniy azoblarga xosdir, ammo hech ganday kasallik saraton kabi
kuchli stress yukini ko'tarmaydi. Zamonaviy onkologiyaning keskin yutuglariga
garamay, ko'pchilik uchun bu so'z hali ham halokat bilan sinonimdir. Ruhiy
kasalliklarga garshi kurash nafagat shifokorning, baki uning oilas va do'stlarining
ham vazifasidir. Agar mutaxassis ungato'g'ri yo'llarni aytsa, bemorning o'zi ko'p ish
gilishi mumkin.

Psixo-onkologiya saraton kasalligiga tez-tez hamroh bo'ladigan hissiy, ijtimoiy
va manaviy azob-uqubatlarni davolovchi saraton terapiyasiga keng yondashuvdir.
Psixo-onkologiyaning rivojlanishi 20-asrning ikkinchi yarmida boshlangan bo'lib, bu
saraton kasalligining barcha bosqgichlarida ularning kasalliklariga bo'lgan psixologik
reaktsiyalarini o'rganishga gizigish ortganligini aks ettiradi.

ASOSIY QISM

Bugungi kunda psixo-onkologiya saraton kasalligini davolashning gabul
gilingan gismigaaylandi, Kanada, AQSh vako'plab G'arbiy Evropa mamlakatlaridagi
ko'pgina yirik saraton markazlarida psixo-onkologiya bo'limlari tashkil etilgan.
Onkologning asosiy klinik muammosi saraton bilan bog'liq kutilgan va vagtinchalik
bezovtalikni psixiatrik aralashuvni talab giladigan haddan tashgari, nogironlikdan
farglashdir. Saraton bilan og'rigan bemorlarning uchdan bir gismi baholash va

—
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davolanishni talab giladigan giyinchilikni boshdan kechiradi va eng ko'p uchraydigan
psixiatrik kasalliklar depressiya, anksiyete buzilishi va moslashish buzilishidir.
Psixiatrlar saraton kasalliklari bilan ishlaydigan multidisipliner davolash guruhiga
jab qilinishi kerak. Psixo-onkologiya va palliativ tibbiyotda turli xil psixologik va
psixofarmakologik aralashuvlarning samaradorligini aniglash uchun go'shimcha
tadgiqotlar talab etiladi. Ruhiy salomatlik masalalari saraton bilan kasallangan
bemorlarning talablarini gondirish uchun tibbiyot, psixologiya va ijtimoiy ishning
barcha sohalarida sog'ligni saglash xodimlarini tayyorlashga kiritilishi kerak.[1]

Psixogen kasallik tarixi bo'lgan bemorlarda saraton jarayonini umumlashtirishda
surunkali stressning (ruhiy buzilishlarning) o'rni.

(@) psixogen kasallik tarixi bo'lgan saraton kasalliklarida surunkali stress
natijasida psixoemotsional kasalliklar (tashvish, depressiya) tana to'gimalarining
doimiy shikastlanishi va shikastlangan to'gimalarni tiklash uchun sanogenetik
jarayonlarning kompensatsion tizimli faollashishi bilan birga keladi. Ushbu tizimni
tiklash jarayonlari mugarrar ravishda o'smaga garshi immunitetni tizimli ravishda
bostirish bilan birga keladi, saraton jarayonini umumlashtirishga yo'l ochadi;

(b) saraton kasalliklarida psixoemotsional buzilishlarni bargaror bartaraf etish
0'smaga garshi immunitetning tabiiy tizim faolligini tiklaydi va saraton jarayonining
lokalizatsiyasiga yordam beradi.[2]

Klinik onkologiya sohasidagi yutuglar, xavfli o'smalari bo'lgan bemorlarni
davolashning bevosita va uzoq muddatli natijalarini yaxshilash, ularning umr ko'rish
davomiyligini oshirish saraton bilan kasallangan bemorlarning hayot sifatiga ta'sir
giluvchi ko'plab reabilitatsiyamasalalarini hal gilmadi. Saraton kasalliklaridamaxsus
va palliativ davolash bosgichlarida yuzaga keladigan nevropsixiyatrik kasalliklar
diagnostika va terapiya jarayonini murakkablashtiradi va o'sma jarayonining
namoyon bo'lishi va natijalariga salbiy tasir qgiladi. Tegishli, 0z vagtida
psixofarmakologik va psixoterapevtik davolanishdan o'tgan saraton kasaliklari
o'zlarining kasalliklariga va yangi yashash sharoitlariga yaxshiroq va tezroq psixo-
ijtimoiy moslashuv bilan tavsiflanadi. Shu munosabat bilan, onkologiya bo'limlarida
bemorlarni kompleks davolash va reabilitatsiya dasturlarini, shu jumladan
psixofarmakoterapiya va psixoterapiyani, davolash bosgichini hisobga olgan holda
joriy etish va o'tkazish vazifasi: maxsus (jarrohlik, kimyoterapiya, radiatsiya) yoki
palliativ, bugungi kungacha dolzarbligicha golmoqda.

Neyropsixiyatrik kasalliklari bo'lgan saraton kasalliklari uchun 4 ta kompleks
davolash va reabilitatsiya dasturlari, jumladan, psixofarmakoterapiya va turli xil
psixoterapiya turlari ishlab chiqildi va amalga oshirildi. Dastlabki uchta dastur
maxsus davolash bosgichida saraton kasalligiga chalinganlar uchun mo'ljallangan.
Ular neyropsik kasalliklarni bartaraf etishga, "hayotga' munosabatni faol ravishda

—
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rivojlantirishga va bemorlarning agliy funktsiyalarining zaxira imkoniyatlarini
safarbar gilishga garatilgan edi. Ushbu bosgichda bemorlar uchun asosiy ahamiyat
turli xil guruh psixoterapevtik usullariga berildi (K. Simonton va S. Simonton, 2001
bo'yicha bo'shashish va vizualizatsiya; avto-trening, nafas olish mashglari, kontentni
gayta ishlash va boshgalar). Psixofarmakologik dori vositalaridan asosan
anaksiyolitik va antidepressant ta'sirga ega dorilar ishlatilgan. Ushbu dasturlar
doirasida dorivor o'simliklar, mashqlar terapiyas va massa ham belgilandi.

To'rtinchi dastur palliativ davolash bosgichidagi davolab bo'lmaydigan saraton
bemorlariga mo'ljallangan bo'lib, asosan psixopatologik simptomlarni yumshatish,
og'rigni kamaytirish, ovgatlanish buzilishi, metabolik kasalliklar va intoksikatsiyani
kamaytirish uchun dori terapiyasini ko'rsatishga garatilgan. Shaxsiy xarakterga ega
bo'lgan psixoterapiyadan foydalanganda, palliativ davolanishni amalga oshirish va
davom ettirish va bemorlarning agliy funksiyalarini faollashtirishga munosabat
shakllangan.[ 3-8]

Ko'pgina bemorlar uchun jarrohlik vagtinchalik psixologik yordam beradi.
Ammo bemorning garindoshlari operatsiyadan keyingi charchogga duch kelishlari
mumkin, chunki u beparvolik bilan va befarglik bilan "operatsiyaning muvaffagiyatli
natijalaridan xursand bo'lishga ham kuch yo'q" deb takrorlaydi. Oldingi bosgichlarda
tez-tez uchraydigan tashvish vadepressiyabelgilari operatsiyadan keyin kamdan-kam
hollarda kuzatiladi.

Kasalxonadan chigish bosgichida odamlar, odatda, barcha zarbalardan so'ng,
nihoyat uyga gaytganlarida, engillik hissi paydo bo'ladi. Shu sababli, hozirgi vagtda
eyforiya ko'rinishlari tez-tez uchrab turishi gablanarli emas, ular kamdan-kam
hollarda maxsus davolanishni talab giladi. Birog, bu davrda ham bemorlarning salbiy
tajribalari to'liq tagdim etiladi.

Bemorlarda o'z kelgjagiga ishonch yo'qgolishi mumkin. Ular yanaishga kirisha
oladilarmi, oilasi ularni ganday kutib olishidan xavotirda. Eng og'rigli fikrlar to'lig
tiklanish varadikal davolanishning yo'qligi hagida. Bemorlar onkologiyaklinikasida
ro'yxatdan otish, shuningdek, shifokorlarni takroriy terapiya kurslari hagida
ogohlantirish orgali shikastlanadilar. Ushbu hodisalar hagida mallumot eng yumshoq
tarzda tagdim etilishi kerak.  Bunday retseptlarni tushuntirishning manosi
psixoterapevtik yo'nalishga ega bo'lishi kerak.

Uyga gaytish - bu bosgich psixofarmakologik davolanishdan ko'ra
psixoterapiyaning ancha yuqori samaradorligi bilan tavsiflanadi.

Qarindoshlar bemorning o'zini izolyatsiya qgilish istagiga duch kelishi mumkin.
llgari sevilgan o'yin-kulgiga bo'lgan munosabat o'zgarmoqda. Y aginlaringizning
bemorni gandaydir tarzda qo'zgatishga urinishlari ko'pincha hech narsa bilan
tugamaydi. Oilaviy ishlarga gizigish yo'qoladi. Bemorlarning tgjribalarida nafagat
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saraton mavjudligi, balki uning ogibatlari - nogironlik, ayollarning jozibadorligini
yo'qotish, erkaklarda igtidorsizlik bilan bog'liq bo'lgan depressiv eslatmalar doimo
eshitiladi. Intim hayot sohasi bilan bog'liq taribalar aynigsa og'rigli. Biroq,
munosabatlar chuqur, samimiy his-tuyg'ularga asoslangan oilalarda buni yengish
mumkin.[9]

Opeatsiyadan oldingi va erta operatsiyadan keyingi davrlardagi ruhiy
reaksiyalarning xususiyatlari, keyingi ruhiy kasalliklarning mavjudligi va og'irligini
aniglaydi, ko'plab omillarga bog'lig, jumladan, yosh, ijtimoly mavqge, shaxsiyat
xususiyatlari, intellektual dargja, oilaviy munosabatlar, operatsiyani kutish vagti,
jarrohlik amaliyoti hagida malumot. boshga bemorlarni davolash natijalari.
[10,11,12,13-15] Epidemiologik tadgiqotlarga ko'ra, saraton kasalligida ruhiy
kasalliklar 70-80% hollarda rivojlanadi. [16-18] Sog'lig'ining yomonlashishi,
vegetativ-qon tomir kasalliklari va odatdagi ijtimoiy faoliyatni cheklash holatida
bemorlarda depressiya, hissiy labillik, doimiy tashvish hissi, ilgari xarakterli
bo'lmagan tgovuzkorlik, ularning sog'ligi uchun go'rquv va etishmasligidan kelib
chigadi. [19-25] Davolashning turli bosgichlarida saraton kasalligiga chalingan
bemorlarda ICD dinamikasida diagnostika bosgichida kasallik hagidagi fikrlarni
bostirishdan tashvishlanishning kuchayishi, o'lim go'rquvining paydo bo'lishiga va
bosgichlarda depressiv reaksiyaga o'tish mavjud, keyinchalik, davolanish natijasiga
garab kayfiyat ko'tariladi yoki kamayadi [26].

Boshga lokalizatsiyadagi onkologik kasalliklarga chalingan bemorlarda ham
ruhiy kasalliklar kuzatiladi vabir gator xorijiy tadgiqotchilarning fikriga ko'ra, o'pka,
Jigar, oshgozon osti bezi, bosh va boyin saratoni bilan og'rigan ayollarning
reproduktiv tizimi saratoni bilan og'rigan bemorlarga garaganda aniqroq ruhiy
kasalliklar rivojlanadi. [27-28]. Mahalliy tadgiqotlar orasida ruhiy kasalliklarning
lokalizatsiyas va og'irligi o'rtasidagi bog'liglik to'g'risda yugoridagiga o'xshash
malumotlar yo'q, garchi ushbu mavzuga bag'ishlangan ko'plab tadgiqotlar mavjud.
Masalan, I.V. Grigoryev va S.A. Igumnov galgonsimon bez saratoni bilan og'rigan
bemorlarda kasallikka nisbatan tashvishli javob turi ustunlik qgiladi; kognitiv
jarayonlarda ham o'zgarishlar yuz beradi. T.l. Grushina oshgozon saratoni bo'yicha
operatsiya gilingan bemorlarda tashvish va depressiv kasalliklarning rivojlanishi
hagida xabar beradi, shuningdek, ushbu bemorlarga xos bo'lgan sindromni
tasvirlaydi.

Bemorlarning patologik emotsional holati kasallikning barcha bosgichlarida
kechishiga ta'sir giladi, operatsiyadan oldingi davrni murakkablashtiradi, funktsional
buzilishlarning operatsiyadan keyingi tiklanishini sekinlashtiradi va operatsiyadan
keyingi asoratlar xavfini oshiradi. Rivojlanayotgan psixopatologik sharoitlar
ko'pincha 0'z-0'zidan pasayishga moyil emas; aksincha, ularning ortib borishi
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kuzatiladi va shuning uchun psixologik korreksiya va reabilitatsiya zaruriyati yuzaga
keladi [ 29, 30, 31]. Hozirgi vagtda saraton kasalligi bilan og'rigan bemorlar uchun
psixoterapiyaning (PT) ahamiyati va samaradorligi odatda €'tirof etiladi, ammo uni
amalga oshirish uchun yagona standartlar hali ishlab chigilmagan  IImiy
adabiyotlarda eng ko'p tilga olinadigan yo'nalishlar va usullar orasida quyidagilar
mavjud: ratsional, kognitiv-xulg-atvor, ekzistensial, integrativ, guruhli PT, progressiv
mushaklarning gevsemesi, avtotrening, gipnoz, simvoldrama, faol tasavvur usullari,
psixosintez, gestalt terapiyasi, tranzaktsion tahlil, psixodrama, psixoanaliz.[32]
XULOSA

1. Maxsus va palliativ davolash bosgichlarida saraton kasalliklarida neyropsik
kasalliklarning og'irligini kamaytirish yoki to'xtatish uchun kompleks davolash va
reabilitatsiya dasturlarini, shu jumladan psixofarmakoterapiya va psixoterapiyani
o'tkazish kerak.

2. Kompleks davolash va reabilitatsiya dasturlarini qo'llash nevropsixiyatrik
kasalliklarning klinik tuzilishini va davolash bosgichini hisobga olgan holda
individual ravishda amalga oshirilishi kerak: maxsus yoki palliativ.

3. Saraton kasalligiga chalinganlarga yordam ko‘rsatish sifatini oshirish uchun ularni
davolashga psixiatr va psixoterapevtlarni jalb qgilish hamda maxsus va palliativ
davolash bilan shug‘ullanuvchi (onkolog, terapevt) shifokorlarni tayyorlash
dasturlarigazamonaviy psixofarmakol ogik vapsixoterapevtik yondashuvlarni kiritish
zarur. [33]
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WEB DASTURLAR: ELEKTRON ADABIYOTLAR
VA ONLAYN KURSLAR

Aymuratov Aydos Koblanbek-uli
Jalgasova Shahsanem Farxat qiz
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi TATU Nukus filiali

Annaoctatsiya. Magolada dinamik veb-dasturning asosly mazmuni va tarkibiy
xususiyatlari o‘rganiladi: Elektron adabiyotlar va ragamli yozish maydoni. Dinamik
veb-dastur - bu autentik video, audio, animatsiya, rasmlar va boshqalarni o‘z ichiga
olgan multimediali gipermatn. Hozirgi kunda dinamik veb dasturlar nafagat
o‘qituvchilar uchun maxsus resurslar, balki mobil ilovalar sifatida ham mavjud.
Mobil format dinamik veb-dasturlardan foydalanishning yangi imkoniyatlarini
ochadi va uning interaktiv vazifalarini kengaytiradi.

Tayanch iboralar: dinamik veb dastur, hikoya, elektron badiiy matn, blog,
mobil ilova, interfaollik.

Kirish. Axborot texnologiyalari kashfiyotlari asri inson hayotining barcha
sohalarida, jumladan, ta’limda ham imkoniyatlarini kengaytirib bormoqgda. Xorijiy
universitetlardagi aksariyat o‘quv kurslari dinamik veb-dasturlar ko‘rinishidagi tabiiy
to‘ldirishga ega bo‘lib, ular bosma analoglariga nisbatan bir qator shubhasiz
afzalliklarga ega bo‘lganligi sababli mamlakatimizda ham tobora ommalashib
bormoqda. Ta’lim jarayonida dinamik dasturlardan foydalanishning asosiy afzalligi
interfaollik, ya’ni forum, telekonferensiya, yangiliklar guruhi va boshqgalar
qo‘llanilganda o‘qituvchi va talaba o‘rtasida yoki guruhning barcha talabalari
o‘rtasida sinxron/asinxron doimiy muloqoti imkoniyati hisoblanadi. Ta’lim
faoliyatining bunday turi o‘quvchilarga muloqot madaniyatini (shu jumladan, chet
tilida ham) rivojlantirish, fikrlash mantig‘ini, mustaqil qaror gabul qilish qobiliyatini,
tahlil qilish, loyihaviy faoliyatni olib borish va boshgalarni rivojlantirishga imkon
beradi.

Tadgigot metodologiyasi. Dinamik veb-dastur multimediali gipermatn bo‘lib,
u onlayn kurs doirasida turli xil formatlarda (hagiqiy video, audio gator, animatsiya
effektlari, tasvir, grafika va boshqalar) juda ko‘p miqdordagi kerakli ma’lumotlarni
kiritish imkonini beradi.

Dinamik veb dasturning kontent bilan to‘ldirilishi quyidagi modullarga
asoslanadi:

- o‘rganish uchun asosiy materiallar, ularga doir savollar, oraliq va yakuniy
nazorat uchun topshiriglar, testlar va boshqalarni 0z ichiga olgan mazmuniy modul;
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- kurs bo‘yicha lokal va global resurslar bilan gipermatnni ifodalovchi meta-
axborot moduli;

- kursning interfaolligi uchun javob beradigan kommunikativ modul (elektron
pochta, o‘quv forumi, chat, blog);

- namoyish moduli talabalarning guruh loyihalari, o‘qituvchi va talabalarning
shaxsly sahifalari, kurs bo‘yicha talabalar ishlari arxivini oz ichiga oladi;

- 0°z-0°‘zini baholash va interaktiv 0‘z-0°zini nazorat qilish tizimini, shuningdek,
o‘qituvchi/tyutor tomonidan oraliq va yakuniy nazoratni o‘z ichiga olgan baholash
moduli.

Shubhasiz, elektron ta’lim resursi formati - dinamik veb dastur - an’anaviy
bosma o‘quv materiallariga nisbatan bir qator afzalliklarga ega, shuningdek, autentik
ma’lumotlar va asosiy O‘MQga topshiriglar bilan qo‘shimcha materiallarning
tuzilgan to‘plami sifatida xizmat qilishi mumkin.

Ta’limda mobil texnologiyalar rivojlanishining ushbu bosqichida eng maqbul
yechim bir vaqtning o‘zida kompyuterdan va mobil ilova, xususan, mobil bloglar
(www.blogger.com) va Moodle mobil ilovalari ko‘rinishida mavjud bo‘lgan dinamik
dasturni shakllantirishdir. Muayyan operatsion tizim (Android, App Inventor) uchun
mo‘ljallangan mobil ilovadan farqli o‘laroq, kurs bo‘yicha mualliflik dinamik
dasturini yaratish uchun o‘qituvchiga shaxsiy kompyuter foydalanuvchisining asosiy
ko‘nikmalari yetarli bo‘ladi.

Blogger.com saytida mobil qurilmani qo‘shish funksiyasi mavjud. Ro‘yxatdan
o‘tgan foydalanuvchi blogga biriktirilgan mobil qurilmadan telefondagi "Pochta"
ilovasidan MMS orqali yoki bepul qisqa xabarlar qoldirish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Shuningdek, Blogger xizmatlari mobil shablon funksiyas yordamida blogni mobil
qurilmadan o‘qish va sharhlash imkonini beradi. Bu funksiya blog muallifi tomonidan
ulanadi va blogni ko‘radigan barcha mobil qurilmalarda ishlaydi. Blog
funksiyalarining to‘liq spektri mobil qurilmadan mavjud bo‘lib, ushbu vosita o‘quv
magsadlarida aloga va ma’lumot almashish vositasi sifatida funksional ravishda
pochtani almashtirish imkoniyatiga ega.

Moodle ta’lim muhitida o‘qituvchi o‘z kontentini kompyuterdan yaratadi,
so‘ngra o‘quvchilarga istalgan veb sharhlovchi orgali dinamik dastur resurslaridan
foydalanish imkoniyatini beradi. Keyinchalik dinamik dasturdan mobil formatda
foydalani sh uchun blogning mobil versiyasini mobil qurilmalardan foydalanish uchun
sozlash kerak.

Mobil ilovaga asoslangan o‘quv kursi dinamik veb dasturning axborot-
kommunikatsion funksiyalarini rivojlantirishning sifat jihatidan yangi bosgichiga
o‘tishga imkon beradi. Mobil ma’lumot tizimlarida aniq belgilangan qidiruv
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mezonlariga ega qidiruv topshiriglari gisman tekshirilmagan resurslarga tartibsiz
murojaat gilish muammosini hal giladi.

Mobil ilovagaasoslangan dinamik dasturning meta-axborot moduli o‘qituvchiga
bevosita auditoriyadabir gator gidiruv topshiriglarini amalga oshirish imkonini beradi
(saytning mobil versiyasi mavjud bo‘lgan taqdirda, bu tanlov mezonlaridan biriga
aylanadi).

Mobil ilovaasosidagi dinamik dasturning mazmunli modulining asosiy elementi
bo‘lib, hodisalar kalendari (masalan, Google dasturiga integratsiya qilingan)
hisoblanadi. Tagvim eslatmalari orqali tinglovchilar fan bo‘yicha ishlarni bajarish va
topshirish muddatlarini kuzatib borishlari mumkin.

Elektron adabiyotlar bo‘yicha maxsus kurs talabalarni zamonaviy elektron
adabiyotning belgili asarlari, shuningdek, elektron badiiy matnlarni yaratishning
asosy usullari bilan tanishtirish imkoniyatini nazarda tutadi.

Kurs (esse) ning yozma topshiriglari shunday shakllantirilganki, ularda elektron
badiiy matnning nafagat texnik xususiyatlarini tahlil qgilishga, balki uning narrativ
tuzilishini tahlil qilishga ham urg‘u beriladi. Yakuniy topshiriq sifatida talaba
tomonidan o‘z mavzuli blogida taqdim etilishi kerak bo‘lgan elektron gipermatn (10-
12 sahifa) ni yaratish ko‘zda tutilgan bo‘lib, uning giperhavolalar tizimi, interfeysi va
mazmuniy gismi zamonaviy media makonda "elektron adabiyotlar” tushunchasining
asosly tarkibiy va mazmuniy jihatlarini aks ettiradi. Semestr oxirida talabalarning
barcha ishlari "Electronic literature and digital writing space” maxsus kursiga
bag‘ishlangan saytda jamlanadi.

Kursga qo‘yiladigan asosiy tashkiliy talablar quyidagilardan iborat:

- auditoriya mashg‘ulotlariga qatnashish va bildirilgan mavzudagi
munozaralarda ishtirok etish (3-5 daqiqalik bitta tayyorlangan ma’ruzani hisobga
olgan holda) - 20%;

- kursga bag‘ishlangan blogdagi haftalik faollik (mini esse 300-500 so°z) - 20%;

- bildirilgan muammo bo‘yicha esse (1000-1500 so‘z) ko‘rinishidagi oraliq
nazoratni bajarish - 20%;

- yakuniy web based essay project loyihasini bagjarish - 40%.

Xulosalar. Texnik tayyorgarlik nuqtayi nazaridan, talabalardan o‘ziga xos
dasturlash ko‘nikmalariga ega bo‘lish talab qilinmaydi, semestr davomida talabalar
0o‘z mavzuli bloglaridan foydalanish va yaratishning asosiy tamoyillarini
o‘zlashtiradilar.

Blog yoki Moodle mobil ilovasi asosida har ganday fanning dinamik dasturini
yaratish va qo‘llash esa uni kompyuter orqali ishlashni hech qanday cheklamaydi,
balki gisman modernizatsiya qiladi, unga fagat mobil texnologiyalar yordamida
bajarish mumkin bo‘lgan integratsiyalashgan topshiriqlar doirasini kengaytiradi.
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HUQUQIY DEMOKRATIK DAVLAT, ERKIN FUQAROLIK JAMIYATI
QURILISHIDA HUQUQIY TARBIYANING AHAMIYATI

Dauletbaeva Jadiraxan Aliy qgiz
Nukus davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti
jadiradaul etbaeva84@gmail.com
Maxsutov | sam Tazabaevich
Nukus shahar Darbent MFY yoshlar yetakchisi

Annotatsiya:  Ushbu magolada demokratik jamiyat qurishda huquaiy
tarbiyaning ahamiyati huqugiy tarbiya nima ekanligi va u fugarolar uchun ganchalik
kerakligi, jamiyatda fugarolik tarbiyasning magsadi va vazifaari hagida
ma’lumotlar keltirilgan. Fuqarolik tarbiyasi jamiyatda yashayotgan shaxslarning o‘z
huquq va burchlarini bilishi, tushunishi va amalda qo‘llashi uchun juda muhimdir.
Shuningdek huquqiy ta’lim jarayoni, jamiyatda huquqiy ong va madaniyatni
shakllantirish masalalari to‘g‘risida ma’lumotlar yoritilgan.

Kalit so’zlar: Fugaro, huquqg va ekinliklar, fugarolik, huqugiy madaniyat,
vatanparvarlik, Konstitutsiya, huqugiy tarbiya, huqugiy malaka, huquqiy bilim.

AHHOTanus: B panHON crathe mnpencraBieHa WHOOpMANMA O 3HAYCHUHU
IOpUJINYECKOr0 00pa30BaHUS B TOCTPOCHHUM JIEMOKPATUYECKOro OOIecTBa, 4TO
TAaKOC IOPUIANICCKOC 06paBOBaHI/Ie N HAaCKOJIBKO OHO HGO6XOI[I/IMO rpaxiaaHaM, ICiIu
N 3a1a491 TPpaXKIaAHCKOIO 06p8.30BaHI/I$I B 06HICCTBC. Fpa>K11ch1<oe 06pa303aHHe
O4YCHb BAXHO AJIA TOIO, YTOOBI JIXOJIY, JXUBYIHIUC B O6IH€CTB€, 3HaJId, IOHUMAaJInu U
MPAKTUKOBAJIM CBOW IpaBa U O0S3aHHOCTU. Takke ocBemaercss mHdopmaius o
MPOLIECCE MPABOBOr0 BOCIIUTAHUS, (DOPMUPOBAHUS TPABOBOTIO CO3HAHUS U KYJIbTYpPHI
B OOIIIECTBE.

KiroueBble cioBa: ['paxxnanuH, npaBa U CBOOOJIbI, TPakIaHCTBO, MPAaBOBas
KyJlIbTypa, maTpuoTu3M, KOHCTUTYIHS, IOpUIUIecKoe 00pa3oBaHue, OPHUIAYECKAsT
KBaJII/I(i)I/IKaIII/IH, IIPpaBOBLIC 3HAHUA.

Abstract: This article provides information about the importance of legal
education in building a democratic society, what is legal education and how much it
Is needed for citizens, the purpose and tasks of civil education in society. Civic
education is very important for people living in society to know, understand and
practice their rights and duties. Information about the process of legal education,
formation of legal consciousness and culture in society is also covered.

Key words:. Citizen, rights and freedoms, citizenship, legal culture, patriotism,
Constitution, legal education, legal qualification, legal knowledge.
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Rivojlangan dunyo davlatlarida fugarolarga huquqiy ta’lim tarbiya berish,
xalgning huquqgiy savodxonligini oshirish adolatli jamiyat va demokratik davlat
gurishning asosiy tamoyillaridan ekanligi tasdiglangan. Chunki, fugarolarda huquqiy
ong va madaniyatni rivojlantirish- jamiyatda bargarorlik , rivojlanish, adolat,
fugarolar huquglarining ustunligini taminlashning asosidir. Jamiyatda yashayotgan
odamlar o’zlarining hatti harakatlariga ongli ravishda javobgar ekanligini tushunib
va boshgalarning gonunlarga, jamiyatdagi goidalarga garama-garshi harakatlariga
faol ijtimoiy nazorat o’rnata olsa, ushbu jamiyatda va davlatda tartibsizliklar va
gonunga zid harakatlar  jinoyat va huqugbuzarliklar nisbatan kamayadi.
Respublikamizda fugarolarning fugarolik jamiyati asoslariga doir bilimlarni oshirib
borish, huqugiy ong va madaniyatni rivojlantirish vaijtimoiy-siyosiy faol fugarolarni
shakllantirishga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Fuqarolik jamiyatiga erishish uchun fuqarolar o‘z huquq va erkinliklarini yaxshi
bilishlari zarur. Zero inson huquqi va asosiy erkinliklari xalgaro huqugning yetakchi
tamoyillari sirasiga kiradi. Shu sababli, bugungi rivojlangan dunyoda ko’pgina
davlatlarda inson huquq va erkinliklarini, xavfsizligini, yashash sharoitini ta’minlashi
borasidagi xalgaro miqyosda qabul qgilingan inson huquqlari to’g’risidagi hujjatlarni
magqullagan.

Bu hujjatlarga og‘ishmay amal qilish esa fuqarolarning huquqgiy madaniyati gay

darajada shakillanganiga bog‘liq. Birinchi Prezidentimiz [.A.Karimov “Har bir
fuqaro, har bir inson 0’z haq-huqugini yaxshi bilishi va uni himoya qgila olishi zarur.
Odamlarning huqugiy bilimlar bilan qurollantirish shart. Toki, jamiyatning har gaysi
a'zosi 0’z huquqi, 0’z burchi va 0’z mas’uliyatini puxta bilmas ekan, uni hayotiy
ehtiyo] sifatida anglamas ekan, bizning islohotlar, yangilanish hagidagi barcha
so’zlarimiz, sa'y-harakatlarimiz besamara ketaveradi”- deb aytib o’tgan edi. Demak,
har bir kishining huquqiy madaniyatli bo’lmog’i jamiyat va farovon hayotimizning
taqdiri bilan bog’liq masaladir. Bu esa joylarda yoshlarning huquqiy madaniyatini
shakllantirish va takomillashtirishni tagozo etadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 2019 yil 9-
yanvardagi “Jamiyatda huquqiy ong va huquqiy madaniyatni yuksaltirish tizimini
tubdan takomillashtirish to‘g‘risida”gi PF-5618-son Farmoni keng jamoatchilikning
huquqiy ongi, huqugiy madaniyati, huquqiy savodxonlik dargjas yuksalishidaamaliy
ahamiyat kasb etadi. Ushbu Farmonda aholining huqugiy ongi va huquqiy
madaniyatini  yuksaltirishga, jamiyatda fugarolarning huquqiy savodxonligi
darajasini oshirishga to‘sqinlik qiluvchi quyidagi muammo va kamchiliklar saglanib
golinayotganligi sanab o‘tildi. Jumladan, huqugiy madaniyatni yuksaltirishda, eng
avvalo, huquqiy ta’lim va tarbiya borasidagi ishlar tizimli va uzviy olib borilmayapti.
Uzoq yillar davomida bu masala hugugni muhofaza giluvchi organlar vaayrim davlat
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organlarining ishi sifatida garab kelinib, bunda oila, mahalla va fugarolik jamiyati
boshga ingtitutlarining ishtiroki yetarlicha ta’minlanmagan. Mamlakatimizda inson
huquqglari va manfaatlarini ta’minlash, ijtimoiy hayotni demokratlashtirish uchun
shartsharoitlar yaratish va huquqiy davlat asoslarini shakllantirish zaruriyatidan kelib
chiggan holda ushbu “Jamiyatda huquqiy madaniyatni yuksaltirish” Milliy dastur
gabul gilingan.

Dastur doirasida maktabgacha ta’lim tashkilotlari, maktablar, oliy talim tizimida
huquqiy talim tarbiyani tizimli va uzviy olib borish ko’zda tutilgan. Huquqiy
ta’limning izchil, uzluksiz, tizimli va chuqur bo’lishi shaxs rivojlanishidagi yosh bilan
bog’liq imkoniyatlar bilan belgilanadi. Huquqiy ta’lim yagona yo’nalishga ega
bo’lishi lozim. Buning ma’nosi shuki, asosiy e’tibor yoshlarning huquqiy bilimlarni
o’zlashtirishigagina emas, balki ularning umumiy rivojlanish darajasini va ijtimoiy
faolligini oshirishga, qonun-qoidalarga hurmat bilan qarash hissini uyg’otishga, uning
ganday ahamiyatga ega ekanligini anglab vyetishlariga ham qaratilishi lozim.
“Huquqiy ta’lim asosida o’z huquqlarini va burchlarini yaxshi bilgan jamiyat
a’zolarigina ijtimoiy hayotning barcha sohalarida ongli ravishda mehnat giladi va
ularning yaratuvchanlik faoliyati ancha yuqori bo’ladi”. Huquqiy ta’lim boshqa
jtimoiy fanlardan farq qilib, bevosita davlat, huquq masalalari haqida ta’lim beradi.
Huquqiy ta’lim-huquqiy bilimlarni o’zlashtirishni, amaliy ko’nikmalar va
malakalarning shakllanishini ko’zda tutadi. Yoshlar egallagan huquqiy bilimlar,
ko’nikma va malakalar ularning barkamol inson bo’lib etishishlari uchun zamin
tayyorlaydi.

Huquqiy bilimlar asosan ta’lim-tarbiya muassasalarida beriladi. Bu borada
yoshlarning huquqiy tarbiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillarga nisbatan huquqiy
immunitetni shakllantirish, har bir shaxsda gonunlarga va odob-axlogq goidalariga
hurmat, milliy gadriyatlarga sadogat, huqugbuzarliklarga nisbatan murosasizlik
hissini uyg‘otish har bir ta’lim tarbiya muassasasining vazifasi hisoblanadi . Ta’lim
tarbiya tashkilotlarida o’quvchilar Konstituttsiya davlatning asosiy gonuni ekanligi,
unda davlat suverenligi, inson huquq va erkinliklari, burchlari nima ekanligi,
shaxsning ganday ganday huquglari mavjud, ularning ganday kafolatlanganligi,
davlat hokimiyati kabi muhim savollar javobini egallash dargjasida tinglovchi bilim
olishi kerak. Shuningdek, nafaqat konstituttsiyaviy huquqlarni o’rganish, balki
bunday qoidalarning hayotga hamoxangligini o’rganib  borish, milliy
gonunchiligimizda  konstituttsiyaviy  qoidalarning  kafolatlanishining  qay
dargjadaligini tinglovchini bosgichma-bosgich (oddiydan murakkablikka tomon)
solishtirib, unga ilmiy yondashib borish darajasiga etkazib borilishi o’ta dolzarb
masaladir. Zero, huquqiy, demokratik degan g’oyalarning o’zi huquqqa tanqidiy,
iImiy yondashishni talab etadi.

—
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O’zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-avgustda gabul qilgan “Ta’lim
to’g’risida”gi qonunida asosly e’tibor fugarolarga ta’lim, tarbiya berish, kasb-hunar
o’rgatishning huquqiy asoslarini belgilab berishga qaratilgan. Ta’lim berish
jarayonida yoshlar fan, axloq, mehnat, huquq, siyosat, adabiyot va san’atni,
shuningdek, umumiy va jismoniy madaniyatni o’zlashtiradi. Ta’lim olish huquqi.
talimning tizimli tashkil etlishi haqida aytib o’tilgan.

Huquqiy ta’limning shaxs huquqiy ongini shakllantirish va yuksaltirishdagi o’rni
va ahaamiyati, uning o’ziga xos xususiyatlari, uni o’rganish, bir tizimga solish,
huquqiy ta’limnining asosiy magsadi bo’lib kelan. Huquqiy tarbiyani inkor etmagan
holda huquqiy ta’lim orqali huquqiy ongni shakllantirish muhim hisoblanadi. Chunki
“ta’limni tarbiyadan, tarbiyani esa ta’limdan ajratib bo’lmay- di...”. Tarbiya inson
hayotidamuntazam amalga oshib boradigan jarayondir. Tarbiyaning samarali bo’lishi
tarbiyachi va tarbiyalanuvchining faoliyatiga xoxish-irodasiga, ganday sharoit va
vositalarning ta’sirida ro’yobga chigishiga bog’liqdir. Aynigsa tarbiya qanday usullar
bilan amalga oshirilganligi, uni berishda ganday yo’l tutilganligi nixoyatda muhimdir.

Huquqiy tarbiya tushunchasi ko’p qirrali tushunchalardan biridir. U 0’z ichiga
inson faoliyatining barcha jabhalarini gamrab oladi. Huquqgiy tarbiya va huquagiy
ta’limning uzviyligini e’tirof etgan holda ularning o’ziga xos xususiyatlari mavjud.
Xususan, huquqiy tarbiya- hugugiy ongni shakllantirishda huqugiy normalarigarioya
qidlish, ularni bajarish va bu normalardan foydalanishni ta’minlovchi asosiy omil
bo’lsa, huquqiy ta’lim - muayyan huquq sohalari bo’yicha egallashi zarur bo’lgan
ma’lumotlar, bilimlar majmui bo’lib, huquqiy tasavvur va huquqiy tushunchalar xosil
qilish vositasidir. Ya’ni huquqiy ta’lim shaxsning huquqiy borliq huquqiy voqgelik,
jamiyatdagi huqugiy munosabatlar, huquqgiy normalari hagidagi bilimlar tizimidir.
Shaxs huquqiy ongi shakllanishida huquqiy ta’limning nazariy asoslariga doir
xulosalar huquqiy ta’lim-tarbiya tizimini tubdan isloh qgilish, uni jahon talablari
darajasiga ko’tarish, malakali kadrlar tayyorlashning yangi tizimini barpo etish,
kelgjak uchun barkamol, salohiyatli, huqugiy savodxon avlodni tarbiyalash
maqgsadida huquqiy ta’lim nazariyasini ishlab chiqish, uning tizimini, tarkibiy
qismlarini, o’qitish metodlari tizimini takomillashtirish, shaxs huquqiy ongini
shakllantirishda uning ahamiyatini ochib berish bilan chambarchas bogliqdir.

Huquqiy ta’lim mazmunini uning tarkibiga kiradigan huquqiy bilim, huquqiy
ko’nikma va huquqiy malaka tashkil etadi.

Huqugiy bilim — har bir bilim kabi muayyan huquq sohasiga oid ma’lumotlar
majmuasi bo’lib, ularning inson tafakkurida namoyon bo’lishidir. Huquqiy bilim
orqali yoshlarda tasavvur va tushunchalar hosil bo’ladi. O’qitish jarayonida aniq va
to’liq huquqiy tasavvurlar mavjud bo’lgandagina, huquqiy tushunchalar hosil bo’la
oladi. Masalan, O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida belgilangan “Fuqarolar
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O’zbekiston xalqining tarixiy, ma’naviy va madaniy merosini avaylab asrashga
majburdirlar”, degan qoidani tushunish uchun ta’lim oluvchi avval tarixiy, ma’naviy
va madaniy merosni o’zi nima ekanligini, undan keyin ularni nima uchun asrash
kerakligini tushunib, shundan keyingina bu — har bir fugaroning burchi ekanligini
bilib oladi.

Huqugiy malaka — ilgarigi tgribalar, tushunchalar, bilimlar asosida
muayyan faoliyatni amalga oshirish harakatidir. Masalan, huquqiy bilimlar
yordamida shaxs gonunlarni talgin qilish, ularni amalga oshirish harakatini namoyon
etadi.

Huquq fanlari o’rganadigan masalalar — davlat va hugquq hagidagi asosiy
tushunchalar, tamoyillar, ta’limotlar huquqiy ta’limning predmetini tashqil etadi.
Huquqiy ta’lim orqali ilmiy dunyoqarashni shakllantirishga, huquqiy qoidalarni
tushunishga, ularni amalda qo’llashga, huquqiy jihatdan faollashuvga, davlat va
fugaroning o’zaro aloqador ekanligini anglashga, kerak bo’lsa, huquqiy ijodkorlikka,
0’z hag-huquqini bilib olishga erishiladi. O’z huquq va majburiyatlarni biladigan va
boshgalar huquglarini hurmat giladigan, madaniyatli, faol fugarolarni kamol toptirish
va huquqiy ta‘lim - tarbiyani ta‘minlash yoshlar huquqiy tarbiyasining umumiy
vazifalari hisoblanadi. Huquqiy bilim olgan shaxs 0’z bilimini hayotda ishlata bilishi,
tadbiq eta olishi kerak. Inson va fugarolarning huquq, erkinliklari, burchlari bo’yicha
dars jarayonida o’rganganlarini hayotda foydalana olish, shaxsning qonun asosida
o’zini himoya qilishi, 0’z burchlarini bajarishi uning o’z hatti-harakatlarini huquqiy
baholashi uni faol fugarolik pozitsiyadagi demokratik jamiyatning haqiqiy a’zosi
giladi.
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YOSHLARNI TO'G'RI KASB TANLASHGA YO'NLATIRISH
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Annotatsiya: To’g’ri kasb tanlash har bir insonning hayotidagi muhim qarorlardan
biridir. Bu garor nafagat shaxsiy rivojlanish,balki igtisodiy bargarorlik va jamiyatda o'z
o'rnini topish uchun ham zarurdir, ushbu magola to’g’ri kasb tanlashga yo'naktirish
jarayoni, uning ahamiyati va buni amalga oshirishda ganday yondashuvlar mavjudligi
hagida so’z yuritadi.

Kalit so’zlar: Ta’lim, kasb o’qituvchi, rivojlanish, gobiliyat, yondashuv, gizigish,
amaliy tajriba, qullab-quvvatlash, mutaxassis, muvaffagiyat, individual foyda.

KIRISH

Kasb tanlash jarayoni insondan bir nechta jarayonlarni 0’z ichigaoladi. Birinchidan,
tog'ri kasb taashda ahaxsning gizigishlari, gobiliyatlari va gadriyatlari inobatga olinishi
kerak. Har bir insonning oziga xos istedodlari gaysi sohada muvaffagiyatli bo'lishini
belgilaydi. Shuning uchun yoahlarni o'z qobiliyatlarini  aniglaahga va ulardan
foydal anishga undash muhimdir. Bu jarayonda psixologik teslar, maslahatlar va seminarlar
yordamida shaxsning qgizigish va kuchli tomonlarini aniglash mumkin.

Ikkinchidan, kasb tanlash jarayonida bozor talablarini ham hisobga olish zarur.
Hozirgi kunda Iqtisodiyot tez rivojlanmogda va ayrim sohalarda mutaxassislar
yetishmiyapti ahuning uchun kelgjakdagi ish o’rinlari va talablarga e’tibor berish,
yoshlarni istigbolga, muvaffagiyatli kasb tanlashga yo’naltirish yordamida yordam beradi.
Misol uchun IT sohasidagi mutaxassislar, sog’ligni saglashga professionallari yoki
ekologik mutaxassislar hozirda judatalabgir.

Uchinchidan, ta’lim tizimi kasb tanlashda muhim rol o’ynayapti. O’qituvchilar va
murabbiylar 0’z shogirdlariga turli kasblar hagida ma’lumot berib, ularni to’g’ri
yo’naltirishlari kerak. O’qituvchilar yoshlarni kasb tanlash jarayonida go’llab-quvvatlash
orgali ularning ishonchini oshirishlari mumkin. Bundan tashqgari amaliy tajriba orttirish
imkoniyatlari(stgjirovka amaliyotlar) ham yoshlarning garor gabul qgilishiga yordam
beradi. To’g’ri kasb tanlash nafagat individual foyda keltiradi, balki jamiyat uchun ham
muhimdir.
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Muvaffagli mutaxassislar 0’z sohalaridainnavatsiyalar kiritib, iqtisodiy rivojlanishga
hissa go’shadilar. Shuning uchun yoshlarni to’g’ri yo’naltirish orgali biz kelgjak aviodning
muvaffagiyatli bo’lishiga ko’ maklashamiz.

METODLAR TAHLILI

O’zbekiston Respublikas ikkinchi prezidenti Shavkat Mirziyoyev Miromonovich
kasb tanlash va ta’lim masalalari hagida ko’plab ma’ruzalarda fikrlar bildirgan. U 0’z
nutgida yoshlarni to’g’ri kaab tanlashga yo'naltirish, tallim tizimini takomillashtirish va
iqtisodiy ehtiyojlarga mos keladigan mutaxassislarni tayyorlash zarurligini takidlagan.
Masalan, 2020-yil 29-yanvarda o’tkazilgan Oliy Malisining navbatdagi sessiyasida
Shavkat Mirziyoyev shunday deydi: “yoshlarimizning to’g’ri kasb tanlashga aniq
yo’naltirish kerak. Har bir yoshlarga 0’z qobiliyatlari va gizigishlari asosida kasb tanlash
imkoniyatlarini berishimiz zarur”. Bu fikrlar orgali u yoshlar uchun zamonaviy vatalabga
javob beradigan kasblarni tanlashning muhimligini ulug’laydi.

Bundan tashgari davlatimiz prezidenti ta’lim tizimining yangilanishi va kasb hunar
ta’limimning sifatini oshirishga alohida €tibor garatadi. Shuningdek prezident Mirziyoyev
har bir yoshlarni 0’z gobiliyat va istedodlarini rivojlantirishga undaydi bu esa kelgjakda
muvaffagiyatli mutaxassis bo’lishga yordam beradi. Shularni hisobga olgan holda
O’zbekistonda 2023-yil holatiga ko’ra 1,200 dan ortiq kasb-hunar kollglari 0’z
faoliyatlarini yuritmogda. Ushbu kollglarda talabalar turli sohalarda jumladan, qurilish,
avtomabilsozlik, axborot texnologiyalari, tibbiyot va boshga ko’plab yo’nalishlardata’lim
oladilar. Kasb - hunar kollgjlari yoshlarni amaliy ko’nikmalar bilan ta’minlashga, ularni
bozor ehtiyojlariga mos ravishda tayyorlashga garatilgan.

Kasb tanash jarayoni ijtimoiy ahamiyat kasb etsada, lekin uming ortida jismoniy
individual (yakkahol) shaxs turadi. Shu boisdan ham har bir kasb tanlovchi ahaxsiyatiga
individual munosabatni amalga oshirish zarur. Buning uchun kasb tanlovchining yoshi va
jins xususiyatlariga binoan kasb maorifi amalga oshirish magsadga muvofiq bo'ladi.
Bunda birinchi navbatda shaxsning kasbiy ehtiyoji, motivi, layoqati, gizigishi va
gobiliyatlarini hisobga olish zarur.

KASB MAORIFI- bu o’quvchilarni kasbning mohiyati bilan har bir kasbning shaxs
oldiga go’yadigan talablari bilan tanishishtirishdan iborat. Ta’sirchan axborotlar
majmuasidir. Ma’lumotning anigligi, to’g’riligi, to’ligligi, xususly vaijtimoiy ahamiyati
ifodalanganligi bilan boshga tarkiblardan gjralib turadi. Kasb maorifi insonning yoshi,
jing, savyasigako'raxilma- xil tarzda amalga oshiriladi. Shakllari esaverbal vanoverbal,
kuzatuv vatanishuv, ko’rgazmali va grafik uchrashuv kabi ko’rinishlarga ega.

KASBIY MOSLASHISH- yosh kasb egalarining va mutaxassislarning kasbiy
faoliyatiga uning shart- sharoitlariga, talablariga muvaffagiyatli ravishda moslashish (bir
nechta bosgichlardan iborat) jarayon tushiniladi. Kasb mohiyatiga kirishish,bilimlar,
ko'nikma, malakalar bilan tanishish ularni egallash uchun ogilona usullar tanlash, ulardan
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amaliyotda unimli foydalanish, shart-sharoitlarga odatlanish mahorat qirollarini
0’zlashtirish kabi muhim gismlar moslashish tarkibini tasnkel etadi.
NATIJALAR MUHOKAMASI

KASB TANLASHGA TA’SIR ETUVCHI OMILLAR QUYIDAGILARDAN
IBORAT:

1) Ta’lim - tarbiya tizimida kasbga yo’llash faoliyatining mazmuni va metodikalari
mamuasi mukammal ravishda mujassamlashganligi;

2) O’quvchilarni kasb tanlashga yo’naltirishga o’rgatishda o’gituvchilar jamoasi
faoliyati hamkorligi va samaradorligi.

3) Sinf rahbarining ota-onalar bilan hamkorligi ongli kasb tanlash negizi ekanligi;

4) Kasb tanlashda yoshlar tashkilotining ishtiroki;

5) Sinfdan vamaktalbdan tashgari olib boriladigan ishlar mazmunida kasb tanlashning
alohida gjarib korsatilishi;

6) Maktabdaishlab chigarish tashkil otlarida kasb tanlash ommaviy vakeng ko’lamda
yo’lgaqo’yilishi;

7) Maxsus muassasalar faoliyati;

8) Kasbga oid ko’rgazmalar, sayohatlar uyishtirish;

9) ljodkor, nufuzli mahoratli kishilar bilan uchrashuvlar o’tkazish;

10) Kasb tanlashda mahalliy matbuot, radio vatelevideniyaning ishtiroki;

11) Mutaxassis psixologlar tomonidan kasbiy bilimlarning o’quvchilarga doimiy
tarzda berilishi va ular bilan individual ishlash.

Umumiy o’rta maktab o'quvchilarining hammasi ham kasb tanlaahga kelganda
ogilona va to’g’ri yo’l tutadi, deb bo’lmaydi, albatta. Ulardan ba’zilari tavakkaliga ish
tutsalar, ayrimlari ota - ona kashini tanlaydilar yoki ko’zga tashlanib turgan yagqol
namunalarga taglid giladilar, ba’zan esa sevimli kishilari izidan borishni mo’ljallaydilar.
Ko’pchilik o’quvchilar makatb ta’lim jarayonidayoq fan asoslarini egallab, muayyan
tasavvur hosil qiladilar, o’zlari yoqtirgan kasb-hunar hagida o’ylaydilar. Makatb
o’quvchilarini mayllari, havaslari, intilishlari, xohishlari, motivlari, ezgu niyatlari, xususan
kasb - korga bo’lgan gizigishlari tug’ilishi psixologiya fanining shaxs muammosi bilan
uzviy bog'lig.

XULOSA

Yoshlarni 0’z vagtida individualligi asosida to’g’ri kasb tanlashlari ta’minlansa
ularda hayotning mazmuni to’g’ri anglanadi va sohaning bardavonligi asoslanadi. Bu esa
hayotning sifatini oshirish, jamiyatning ertangi kuniga ishonch tuyg’usini shakllantiradi.
Yoahlarimizni kashiy faoliyat va shaxsly hayotidan ganoatlanib yashashlari uchun
bugundanoq har birimiz 0’z salohiyatimizdan kelib chigib ularni to’g’ri yo’naltirishimiz
lozim, zero ular tanlagan yo’lining to’g’riligigaishonch hosil gilishsin va 0’z hayotlaridan
mamnun bo'lishsin. Xulosagilib yana shuni aytish mumkinki, to’g’ri kasb tanlash jarayoni
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ko’p jihatdan shaxsning gobiliyatlari va ba’zan talablariga asoslangangan holda amalga
oshirilishi kerak. Yoshlarni yo’naltirishda ta’lim tizimi va o’gituvchilarning roli juda
muhimdir. Bularning barchasi kelgjak avliodni muvaffagiyatli kasblargatayyorlashda katta
ahamiyatga ega.

REFERENCES:

I'pucuos b.A. Teopust pomana. M., 1927.

Koxunos B.B. IIpoucxoxnenne pomana. M., 1963.

uemnpos B. Ueptsl pomana XX B. M.—JL., 1965.

baxtun M.M. Bonpocsl nuteparypsl U 3¢TeTuku. M., 1975.

Sarimsakov B. “Uzbek folklorining janrlar sostavi”. Uzbek folklori ocherklari.,

Ch3.,Ch 1. T., “Fan”, 1988

Musakulov A. “Uzbek xalk lirikasining tarixiy asoslari va badiiyati”. T., 1995, -

pp95

7. Mirzaeva S. Folk traditions in Uzbek realistic literature. Folklore teaching and
learning guide-T.: “Istiglol”, 2005.-pp.83

8. Kucharova F.A. Trandlation of military terms in the English-Uzbek context. Modern
journal of social and humanities. Academic journal, VOLUME 7, July-2022 |SSN:
2795-4846, — B.14-18.

9. KucharovaF.A. Theroleof artistic translation and meaningful analysisof military
terms in the process of translating English and Uzbek works. Social science and
education. E-1SSN 3030-3648. lyun-2024. 42 b.

ok wdhpE

o

@ https://scientific-jl.org/obr 92 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—12_Jlexaops —2024



1A% exy,
2,
o 5y

g ?,! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/I[EU B MUPE

IS

2181-3187

MATEMATIK MODELLASHIRISH MAKTAB MATEMATIKASINI
O‘RGANISHDA ASOSIY KOMPETENSIYALARNI
SHAKLLANTIRISH VOSITASI SIFATIDA
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e-mail: nazira_ernazarova@inbox.ru
Boboraxmatov O.
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Annotatsiya. O'gitishda matematik modellashtirishdan foydalanish agliy
faoliyatni faollashtiradi va o'quvchiga tabiat va jamiyatni yaxshiroq yo'naltirishga
imkon beradi. Bularning barchasi asosiy individual vakolatlarni rivojlantirishga
yordam beradi. Ushbu magolada matematik modellashtirishni o'quv jarayoniga
dastlabki bosgichlardajoriy etish metodologiyasi muhokama gilinadi.

Kalit so'zlar: asosly kompetensiyalar, kompetentsiya, matematik model,
modellashtirish bosgichlari, vazifa, masalaturlari, masalani yechish.

Zamonaviy jamiyatda axborot ogimi tez sur'atlar bilan o'sib bormoqgda
Talabalarning darslarda olgan bilimlari umumiy rivojlanish uchun yetarli emas.
Demak, mustagqil ta’lim olish va bilimlarni egallash zarurati paydo bo'ladi. Bu o’z
o’rnida jamiyatning fugarolarini zamonaviy turmush sharoitlariga o'qgitishdan iborat
bo’lgan buyutrmasidir. Maktab o’quvchilarda mustaqil faoliyat tgjribasini va shaxsiy
masu’liyatlilik, yani. asosily kompetensiyalarni  shakllantirishi  kerak.
Kompetensiyalarning magsadi bolaning ijtimoiy dunyoga moslashishiga yordam
berishdir.

Maktabda matematika talimining umumiy magsadlari o'zgardi. Asosly
magsadlardan biri matematikaning fan sifatidagi mohiyati va uning asosiy usuli -
matematik modellashtirish  hagidagi tasavvurlarni  shakllantirishdan iborat.
Matematik modellashtirishni o‘quv jarayoniga dastlabki bosgichlarda joriy etish
o‘quvchilarda asosiy kompetensiyalarni samarali rivojlantiradi. Buning uchun
o’quvchini uning sub'ektiv tgjribasini hisobga olgan holda faoliyatga jalb qilish,
o'quvchilar tomonidan tallimni tashkil etish shakllarini erkin tanlash uchun sharoit
yaratilishi lozim. O'gitishda modellashtirishni qo’llash o’quvchilarning tafakkurini
faollashtiradi va ularda tabiat va jamiyatda o’z o’rnini topishga imkon beradi.
Bularning barchas asosiy shaxsiy kompetensiyalarni rivojlantirishga yordam beradi.
Ushbu yondashuv bilan o'quv jarayoni o’quvchilarning bilish ehtiyojlariga, ularning
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individual xususiyatlariga imkon gadar yaginroq bo'ladi va mustaqgil shakllanishiga
yordam beradi.

O’quvchining kompetentli bo'lishiga ganday yordam berish mumkin? Bunga
yangi texnologiyalarni qo'llash orgali erishish mumkin, bunda o'qgituvchi hamkor
sifatida faoliyat olib boradi. Jarayonni samarali tashkil etish uchun interfaol talim
tamoyillariga asoslangan texnologiyalarni (shu jumladan interaktiv usullar, shakllar,
o'qituvchi-maslahatchi pozitsiyasi) qo’llash magsadga muvofiq.

O'quv jarayonini tashkil quyidagi interfaol shakllaridan foydalanish mumkin: .

a) aylanadafrontal ish;

b) statik juftlar (doimiy tarkibli juftliklar);

C) o’zgaruvchan juftliklar (harakatdagi juftliklar);

d) statik guruhlar (doimiy tarkibdagi guruhlar);

€) o’zgaruvchan guruhlari (harakatdagi guruhlar).

Talimning bunday tashkil etilishida nutg, atrof-muhitga moslahih,
tashabbuskorli kabi qobiliyatlar gisga vagt ichida rivojlanadi. Topshiriglar tizimi,
modellar yaratish, modellarni tahlil gilish, dialog, kuzatish, muammo yaratish va hal
gilish orgali o'quvchilar taribasiga tayanish magsadga muvofiqdir. Siz dargani
farglashni go'llashingiz mumkin. U yoki bu dargjani tanlash o'quvchilarning o'z
gizigishlari vaimkoniyatlariga muvofiq minimaks tamoyilini amalga oshirish asosida
belgilanadi.

Masalalarni yechishda umumiy yondashuvni shakllantirishga katta €'tibor berish
zarur. Nazariy asos matematik modellashtirishning quyidagi bosgichlaridan iborat:

| bosgich — masalani matematik tilga tarjima qilish (matematik modelni
yaratish);

« |11 bosgich — model ichidagi yechim;

« 11 bosgich - 11 bosgichda olingan natijalarni masala tiliga o’ girish.

Bunday yondashuvda matnli masala muayyan jarayonning (hodisa, vaziyat)
og'zaki modeli sifatida garaladi. Bunday masalani yechish uchun uni matematik
operatsiyalar tiliga o’girish, yani. matematik modelini yaratish kerak. Agar matnli
masala arifmetik usul bilan yechilsa, ifoda (yoki amallarni bosgicma — bosgich
ifodalash), agar masala algebraik usul bilan yechilsa, tenglama (yoki tenglamalar
sistemasi) qaralayotgan masalaning matematik modeli hisoblanadi. Ikkinchi
bosgichda ifodaning giymati topiladi, yoki amallar baariladi, yoki tenglama
yechiladi. Uchinchi bosgichda olingan natijalar berilgan masalaga tegishli deb talqin
qgilinadi.

Masala: Poyezdning birinchi vagonida ikkinchisiga garaganda 3 barobar ko'p
yo'lovchi bor edi. Birinchi vagonni 5 kishi tark etgan, ikkinchisiga esa 9 kishi

—

@ https://scientific-jl.org/obr 94 Boinyck scypuana Ne-59
Yacmov—12_Jlexaops —2024



T eTg,
o 5y

g ’( \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/I[EU B MUPE

IS

2181-3187

kirgandan so’ng ikkala vagonda ham yo‘lovchilar soni teng bo‘ldi. Har bir vagonda
dastlab nechta yo'lovchi bo'lgan?

1 - Bosgich. Ikkinchi vagondagi yo'lovchilarning dastlabki sonini x orgali
belgilab olamiz. Shunda birinchi vagonda 3 x nafar yo‘lovchi bo‘lgan. Birinchi
vagonni 5 kishi tark etib, ikkinchisiga 9 kishi kirgandan so'ng, ikkala vagonda ham
yo'lovchilar soni teng edi . 3x - 5 = x + 9 tenglamaga ega bo’lamiz. Bu masalaning
matematik modeli.

Il bosgich. 3x - 5=x + 9 tenglamasini yechib, x = 7 ni olamiz.

11 bosgich. Agar ikkinchi vagonda 7 kishi bo'lgan bo'lsa, unda birinchi
vagonida 21 ta yo'lovchi bo'lgan, chunki 7 « 3 = 21. Bundan tashqari, olingan sonlar
masalaning shartlarini gonigtirishini tekshirish murakkab emas: agar birinchi vagonni
5 kishi tark etgandan so’ng 16 kishi golgan (21 - 5 = 16), ikkinchisiga 9 kishi
kirgandan so'ng 16 ta yo'lovchi bo’ladii (7 + 9 = 16).

Matnli masalani yechish jarayonida eng katta giyinchilik bu masala matnini
matematik tilga o’girishdir. Ushbu jarayonni osonlashtirish uchun masalaning
yordamchi modellari - sxemalar, jadvallar va boshgalar tuziladi. Keyin masalani
yechish jarayonini bir modeldan ikkinchisiga o'tish sifatidako'rish mumkin: masalada
tagdim etilgan real vaziyatning og'zaki modelidan. yordamchiga (diagramma, jadval,
chizmavah.k.) vaundan masalaning yechimi yuzaga keladigan matematik modeliga.

Ko'rib chigilgan yondashuv psixologlar tomonidan o'rganilgan. Ular:

a) masalani yechish jarayoni - bu modellar tizimini va modellashtirishning bir
dargjasidan boshgasiga, yanada umumlashtirilganiga o'tishning malum ketma-
ketligini izlashning murakkab jarayoni;

b) masalani yechish jarayoni uni gayta shakllantirish jarayonidir . Shu bilan
birga, tafakkurning bu gayta shakllantirishni amalga oshiradigan asosiy shakli — bu
jarayonidagi ob'ekt yangi bog'lanishlarga kiritilganda va shu sababli yangi sifatlarda
paydo bo'lganda, oshiradigan sintez orgali tahlil gilishdir. Qayta shakllantirishning
asosly vositas modellashtirishdir. Matnli masalani yechish jarayonini bunday
tushunish matematika o‘qitishning rivojlantiruvchi vazifasini kuchaytirish imkonini
beradi.

Modellashtirish elementlarini o’qitishning asosiy vositasi syujetli masalalar
hisoblanadi. Syujetli masala deb real vaziyatni yoki realga yaginlashtirilgan
vaziyatni norasmiy matematik tilda ifodalovchi masalaga aytiladi. Shu nugtai
nazardan garaganda, amalda yuzaga keladigan har ganday masala syujetli masaladir,
lekin ko'pincha uni yechish uchun yetarli sonli malumotlarni o'z ichiga olmaydi.
Bunday masalalar muammoli masalalar deb ataladi . Ularning matematik modelini
yaratish uchun yetarli migdordagi sonli malumotlarni topish kerak bo’ladi. Xususan,
bu masalani amaliy deb ataladigan masalalarni yechish orgali amalga oshirish
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mumkin. Matematikan- o’qitishda 5 — 6 sinf o'quvchilariga rasmiylashtirish va
izohlash bosgichlariga xos bo'lgan quyidagi amallarni o'rgatish imkonini beradigan
amaliy va o'quv-amaliy masalalarni qo’llash tavsiya etiladi:

« berilgan atamalarni tanlangan matematik ekvivalentlar bilan almashtirish;

« berilgan malumotlarining to'ligligini  baholash va kerak bo'lganda
yetishmayotgan sonli mallumotlarni kiritish;

« masalaning manosiga mos ravishda sonli giymatlarning anigligini tanlash;

«masalani amalda yechish uchun sonli malumotlarni olish imkoniyatini
baholash.

Berilgan atamalarni tanlangan matematik ekvivalentlar bilan almashtirish
harakatini amalga oshirish, avvalambor o’quvchilarning hayotiy tgjribasiga, ya’ni
kundalik hayotda yoki boshqa fanlarni o’rganishda uchraydigan atamalar hagidagi
bilimlarga asoslanadi. Bundan kelib chigadiki, maktab darsliklaridagi topshiriglar
tizimi turli fan sohalariga oid atamalarni 0'z ichiga olgan, ammao ularning mohiyatini
uzoq va murakkab asoslanishini talab gilmaydigan masalalarni o'z ichigaolishi kerak.
Bundan tashqgari, masalalar o’quvchilarning so'z boyligini kengaytiradi va ularni turli
fanlardan yangi gizigarli ma’lumotlar bilan tanishtiradi.

Mantigiy va nostandart masalalarni yechishda asosiy kompetensiyalar ishlab
chigiladi. Nostandart masalalar o’quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirishga
imkon beradi, chunki ularning yechimida kashfiyot daragi bor. Bunday masalalarni
qo’llashning samaradorligidan nafagat o'qitish va rivojlantirish sifati, balki maktab
o'quvchilarining bo’lajak faoliyatiga amaliy tayyorgarlik dargas ham oshadi.
O’quvchilarga mantiqiy va nostandart masalalarni yechish yo’llarini o'rgatish muxim
axamiyatga ega.

Mantigiy masalani yechish texnikasi:

« masala mazmunini o‘rganish, uni yechish uchun zarur bo‘lgan matematik
bilimlar dargjasini aniglashtirish (mazmun komponenti);

« yechim topish uchun g’oyani ilgari surish;

« mantiqiy fikr yuritish usulini tanlash: jadval, matn, Eyler doiralari, tanlov va
boshgalar;

« yechim topish uchun taklif gilingan g’oyalarni tekshirish;

« eng ma’qul yechimni tanlash (ijodiy komponent);

« natijalarni muhokama qilish;

« masalani shaxsly tajriba bilan bog'lash (refleksiv komponent);

«ijodiy xarakterdagi analog masalalarni ishlab chigish va yechish (ijodiy
komponent);

« masalaga go'shimcha savollarni muhokama qilish.

—
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Amaliyotda matematik modellardan o’rinli foydalanish uchun ularning
tasniflanishi haqida tasavvurga ega bo’lish zarur. Barcha modellarni ularni qurish
uchun ishlatiladigan vositalar turlarigako'ra sxematik varamziyga bo'linishi mumkin

Sxematik modellar, o'z navbatida, ular bajaradigan funksiyalarga ko’ra,
predmetli va grafiklilarga gjraladi. Matnli masalalarning predmetli modeli ob'ektlar
bilan jismoniy harakatni taminlaydi. Ular biror ob'ektlardan qurilishi mumkin, ular
masala syujetining turli talgini bilan ifodalanishi mumkin. Modellarning ushbu
turiga masalada tasvirlangan real vaziyatni idrok etishni ham o'z ichiga oladi.

Grafikli modellar masala vaziyatini  umumlashtirilgan, sxematik gayta tuzish
uchun ishlatiladi. Quyidagi turdagi modellarni grafikli modellarga kiritish mumkin:

. rasm;

« Shartli rasm;

« chizma;

« sxematik chizma (yoki sxema).

Ramziy modellar tabiiy tilda ham, matematik tilda ham bgarilishi mumkin.
Tabiiy tilda yaratilgan ramziy modellarga quyidagilarni kiritish mumkin:

« masalaning gisgacha yozuvi;

o jadvallar.

Jadval ramziy model sifatida, asosan, masalada har biri bir yoki bir nechta
giymatlar bilan ko'rsatilgan bir nechta o'zaro boglig kattaliklarga ega bo'lganda
go'llaniladi.

Matnli masalalarning matematik tilda bajarilgan ramziy modellari:

. ifoda;

. tenglama;

« tenglamalar sistemasi;

« masala yechimini amallar yordamida yozish.

Tabily tilda bajarilgan sxematik, grafik varamziy modellar yordamchi modellar,
matematik tilda tuzilgan ramziy modellar esa hal giluvchi hisoblanadi.

Modellashtirishni o'zlashtirish dargjasi yechim muvaffagiyatini belgilaydi.
Shuning uchun modellashtirishga o'rgatish masalalarni  yechish qobiliyatini
shakllantirishda alohida va asosiy o'rinni egallaydi.

Chizma va sxematik chizmalardan, blok-sxemalardan, kesmalar va jadvallar
yordamida modellashtirishdan foydalanish foydalidir.

Demak, muayan ob'ekt ganday tuzilganligini, uning strukturasi, asosly
xususiyatlari, rivojlanish gonuniyatlari nimadan iboratligini tushunish; ob'ekt yoki
jarayonni boshgarishni o'rganish, berilgan magsadlar va mezonlarda samarali
boshgaruv usullarini aniglash uchun model kerak.

—

@ https://scientific-jl.org/obr 97 Boinyck scypuana Ne-59

Yacmov—12_Jlexaops —2024



g ?,! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/I[EU B MUPE

IS

2181-3187

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘Y XATI:

1. BopoBmukos, C.I'. O0miey4ueOHbIe yMEHHSI KaK A€ATEIbHOCTHBI KOMIIOHEHT
cojJiepKaHusl yueOHO-TI03HaBaTeIbHON KoMmIieTeHInu // aTepuer-xypHan "Dumgoc".
- 2007.

2. Tarbsnuyenko, [[.B. OOmieyueOHble yMEHUSI KaK OOBEKT YIpPaBJICHHUS
oOpa3zoBarenbHbIM TpoueccoM / JI.B. Tatesanuenko, C.I'. BopoBuiukos // 3aByu. -
2000. - N7

3. Dpnazapoa H.X. dopmupoBaHre HaBBIKOB COCTaBJICHUS 3a]1a4 y OyAYyIIEro
yuutens MaremaTuk// COOpHUK MaTEpHUaIoB MEXIYHAPOAONH HAYYHO — TEXHHUECKON
koH(pepeHun  “VMIHHOBAallMOHHBIE  pPEUICHUS TEXHUYECKUX, HMHXHUHEPHO —
TEXHUYECKUX 3aJ]1au npousBoacTBa’” 4 —vyacts JkIIN. 2022r

4. Ernazarova N.X. Bo‘lajak matematika o‘qituvchilarining ijodiy fikrlash
usullarini shakllantirish imkoniyatlari // “llm — fan fidokori” xalgaro ilmiy — amaliy
ko‘rik tanlovi (25 - oktabr 2022 yil)- 204 — 210b.

5. Ernazarova N.X. Matnli masalalarni yechish orqali maktab o‘quvchilarining
o‘quv — bilish kompetentsiyasining faoliyat komponentini rivojlantirish metodikasi.
Educational Research in Universal Sciences ISSN: 2181-3515 volume 3 | special
issue 1| 2024

—

@ https://scientific-jl.org/obr 98 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—12_Jlexaops —2024



-------
az,
=3

g ?,! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/I[EU B MUPE

IS

2181-3187

3®PEKTUBHOCTHD PA3JIMYHBIX CTUIEN
IOJIAYM B BOJIEMBOJIE

Anoekoe Illokup Aounoexosuu
Cmapuwuii npenodagameib YUKI1a huzuieckoi no02omosKu
HUncmumym nosviuenus keanuguxayuu MBJ] Pecnyoauxu Y3oexucman
shokiral bekov@gmail.com

AnHoranus. [Tomaya siBiaseTcss OMHUM U3 BaXKHEHUIIINX DJIEMEHTOB B BOJIEHOOIIE,
MOCKOJIBKY OHa 33J1a€T HAayaji0 UTPOBOIrO 3MHU30/1a U MOXKET CYIIECTBEHHO MOBJIHATH
Ha MCXOJI PO3bITphIlIa. B cTaThe paccMaTpuBaIOTCS OCHOBHBIE CTWUJIM MOJA4YM, MX
TaKTUYECKHUE U TEXHUYECKHE OCOOCHHOCTH, a TaKkKe UX 3P(HEKTUBHOCTD B PA3IMYHBIX
WrpoBbIX curyanusix. Ha ocCHOBe aHanu3a HCCIENOBAHMM W MPAKTHYECKHUX
HaOII0/ICHUI TIPUBOAATCS PEKOMEHAIIMU 110 BBIOOPY THIA TTOAYH JIJIS TIOBBIIICHUS
PE3yJIbTATUBHOCTH UTPHI.

KroueBrnle cjioBa: BoJICH00:1, Mogaya, CTHIH IT0JIa4M, CHIIOBas 1oaada, mojgada
«IJIaHep», TaKkTU4Yeckas mojada, 3¢p(GEeKTUBHOCTh IMOJa4Yd, TEXHHWKA BBIMOIHEHMUS,
TPAeKTOpPUS Ms4a, HIPOBOM IPOLECC, TPEHHUPOBOUHBIM MPOLECC, TAKTHUKA B
BOJICHOOIIC.

VOLEYBOLDA TO‘P KIRITISHNING TURLI
USLLARINING SAMARASI

Albekov Shokir Adilbekovich
O‘zbekiston Respublikasi 11V Malaka oshirish instituti
Jismoniy tayyorgarlik sikli katta o‘qituvchisi
shokiralbekov@gmail.com

Annotasiya: To‘p kiritish voleybolning eng muhim elementlaridan biridir,
chunki u o‘yin epizodining boshlanishini belgilaydi va yakuniy natijasiga sezilarli
ta‘sir ko‘rsatishi mumkin. Maqolada asosiy to‘p kiritishning uslublari, ularning taktik
va texnik xususiyatlari, shuningdek, turli xil o‘yin vaziyatlarida samaradorligi
muhokama qilinadi. Tadqiqotlar va amaliy kuzatishlar tahlili asosida o‘yin
samaradorligini oshirish uchun xizmat turini tanlash bo‘yicha tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: voleybol, xizmat ko‘rsatish, xizmat ko‘rsatish uslublari, kuch-
servis, planer-servis, taktik xizmat, xizmat samaradorligi, bajarish texnikasi, to‘pning
trayektoriyasi, o‘yin jarayoni, mashg‘ulot jarayoni, voleybolda taktika.
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EFFECTIVENESS OF DIFFERENT SERVING STYLES
IN VOLLEYBALL

Albekov Shokir Adilbekovich
Senior teacher of physical training cycle Institute for Advanced Studies of the
Ministry of Internal Affairs of the Republic of Uzbekistan
shokiralbekov@gmail.com

Abstract: The serve is one of the most important elements in volleyball, as it
sets the beginning of the game episode and can significantly affect the outcome of the
game. The article deals with the main serving styles, their tactical and technical
features, as well as ther effectiveness in different game situations. Based on the
analysis of research and practical observations recommendations on the choice of the
type of serve to improve the performance of the game are given.

Keywords. volleyball, serve, serve styles, power serve, glider serve, tactical
serve, serve efficiency, technique, ball trajectory, game process, training process,
tacticsin volleyball.

BBEJAEHUE

B coBpeMenHOM Boneii0oiie mojaua urpaeT He TOJIbKO pOJib BBEJEHHUS Msua B
UTPY, HO U SIBJISIETCA MOLIHBIM TaKTUYECKUM MHCTPYMEHTOM. D(PdEeKTHBHAs MMogayda
CrocoOHa J1e30praHu30BaTh MPUEM y COINEPHHKA, 3aTPYJHUTHh HAyajao aTaKyIOLIUX
JICUCTBUN M Aake NPUBECTH K MpsiMOMYy Habopy oukoB (diicy). B To ke Bpems
HENPABUIILHOE BBINTOIHEHNUE ITOAAYU MOXKET IIPUBECTH K IIOTEPE OUKA.

Llenp naHHOW CTaTbM — MPOAHAIU3UPOBATh APPEKTUBHOCTh PA3TUUHBIX
CTWJIEH MTO/1auu B BOJIEHOOIIE, ONPEAEIUTh UX MPEUMYIIECTBA U HEJJOCTATKHU, a TAKXKE
IIPEVIOKNATh PEKOMEHIALMHU 110 MX HCIIOIb30BAaHUIO B 3aBUCHUMOCTH OT UI'POBOM
CUTYyaLlUH.

OcHOBHBIE CTHIJIH TIOJIa4YH B BosieiiOose. B Boneiibone mpuMeHsI0TCS pa3IndHbIe
CTUJIM IIOIa4M, KOTOPBIE OTJIMYAOTCA 110 TEXHUKE BBIIIOJIHEHM, TPACKTOPUH I10JIETa
MsA4Ya U TAKTUYECKUM LelsIM. PacCMOTpHM OCHOBHBIE U3 HUX:

1. Ilogaua cHu3y. BeimonHsercs ABMKEHHEM PYKH CHHU3Y BBEPX, OOBIYHO
UCIIOJIb3YEeTCSl HOBMUYKAMU MM B CHUTYyalMsX, e HeoOXoauMa MaKCHMallbHas
HAJeKHOCTb. [IpenMymiecTBo B TOM, 4TO BBIIIOJIHAETCS IPOCTO, a TAKXKE BBICOKAs
BEPOATHOCTB MOINAJaHUs Msi4a B UTPOBYIO 30HY. KpoMme Toro, IMErTCsl 1 HEA0CTAaTKH
TaKue KAaK HU3Kasl CJIOKHOCTB IS IIPUEMA U NMPAKTUYECKHU HE CO3LAET TPYAHOCTEU
i conepHuka. D(PPEeKTUBHOCTh JAAHHOTO JIEMEHTa MUHHMMAaJbHAasi Ha BBICOKOM
YPOBHE UT'PbI, HO MOJIE€3HA JAJI1 HAUMHAIOUIUX WIH B CUTYalUsX, I/1€ HY>)KHO U30€XaTh
pHCKa.

—
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2. CranuonapHas 1mojadya CBEpXy. DBBIIIONHSAETCS CTOS Ha MeECTE C
UCIIOJb30BaHUEM yaapa Mo M4y pykoil cBepxy. [IpeumymnectBo B TOM, 4YTO
BBIMIOJTHEHUE UMEET CPEIHIOI CIIOKHOCTh, & TaKKe KOHTPOIHpPYEeMas TPACKTOPHSI
nojera Ms4a. Takke, UMEIOTCS H HEJAOCTaTKH TaKhe Kak, OrpaHWYCHHBIC
TaKTUYECKUE BO3MOXHOCTH M JIETKOCTh NpHE€Ma Ha BBICOKOM YpPOBHE WIPBHI.
D¢ dekTHBHOCTH B TOM, YTO UCTIOIB3YETCSI B OCHOBHOM B JTIOOUTEIHCKUX UTPaxX WM
B TPEHUPOBOYHBIX I[EIISIX.

3. Ilogaua B mpbpkke. BoimonHsercss ¢ HEOOMbLION MPOOEKKH U TMPBDKKA C
yIapoM IO MsA4Yy, coO37aBasi HecTaOWiIbHYI0 TpaekTopuro monera (dddext
«IUTAHUPOBaHUS»). [IpeMMyIIIECTBO 3aKIIFOYACTCS B TOM, YTO CJIOXHAS TPACKTOPHS,
3aTpyAHSIONIasl TpPUeM, BO3MOXKHOCTh HAmNpaBisATh MY B HEYAOOHBIE 30HBI
COTIEpHUKA, a TAK)KE BBICOKAs HAJEKHOCTD MPH MPaBHIbHON TexHHUKe. HemocTaTku B
TOM, YTO JAHHBIN 3JIEMEHT TpeOyeT XOpoliel TEXHUKHU BBHITTOTHEHUS U MOXET OBITh
MeHee d(QQPEKTUBHBIM MPU HEMPABHIBHOM pacyere cuibl yaapa. J(deKTUBHOCTH
OpnHa W3 caMbIX MONYJSPHBIX MOJa4 HA NMPOPECCHOHAIILHOM YPOBHE, TaK KaK OHa
CO3/1aeT 3HAYUTEIbHBIC TPYAHOCTH JIJISl IpHeMa.

4. CunoBas nojayda B IpbDKKe. BrimonHsercs ¢ pa3dera ¥ MOIIHOTO HPbDKKa,
MST9  yAapseTcss ¢ BBICOKOW CKOPOCTBIO M TPACKTOPHEH, HAMOMHHAIOIICH aTaky.
[IpenmymecTBa B BBICOKON CKOpocTH monéra ms4a (1o 120 km/4). Bo3MOXKHOCTH
npssIMOro Ha0opa OYKOB W 3HAYMTEIBHOE JaBJICHWE Ha TMpHUEM ComepHuKa. B
HEIOCTaTKU CIIEAYyeT BKJIIOYUTH BBICOKHI PUCK OIMMOOK (ayT WM TOMAaJaHuE B
CETKY), a Takxke TpeOyeT BBICOKOM (PU3MYECKON MOATOTOBKM M TOYHOCTH. OYeHb
adpdexkTriBHA B TpodecCHOoHaTBLHOM BOJeHOo0e, OCOOCHHO TIpU CTAOMIBHOM
HCTIOJTHEHUH, HO HCIIOJIb3YETCS peXKe U3-3a PUCKa MOTEPU OUKOB.

5. TakTuueckas mojgava. BeimonHsercs, ¢ 11e/1bl0 HalpaBUTh MY B C1a0yI0 30HY
CONEpHHKA WM Ha WrpoKa, MEHEee IMOATOTOBJICHHOIO K mpuemy. BrIcokyro
TaKTHYECKYI0 THOKOCTh M BO3MOXHOCTh aTakd CIA0BIX 30H OOOPOHBI CONEPHHKA
ClIeZlyeT CUMTaTh, KaK MPEUMYIIECTBO, a BOT HEIOCTATKU ITO TPeOOBAHUS yMEHHUS
TOYHO HANPABJIATh MY U MEHbBIIIAst CKOPOCTb, U CIIOKHOCTD 10 CPAaBHEHUIO C CUIIOBOM
nonayeid. OdveHb MOJe3HA B COPEBHOBATEIBHOM Hrpe, OCOOCHHO NpPH HATUYHUU
uH(pOpMAITUH O CTA0BIX MECTaX COTICPHUKA.

®daxkTopbl, BIUAONINE HA 3PPEKTUBHOCTH MoAauu. DPPEKTUBHOCTH MOJAYU
3aBHCHUT HE TOJBKO OT TEXHUKH €€ BBINIOJIHEHMS, HO M OT psAa JOMOJHUTEIbHBIX
(bakTopoB:

1. CxopocTh momauu: YeM BBIIIE CKOPOCTh MsA4a, TEM CIIOKHEE €ro MPHHATS.
CuitoBbie TToga4YM OOBIYHO JocTUraroT ckopoctu 100—120 xm/4.

—
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2. Tpaekrtopus nojera Msda: [logauu ¢ HecTaOMIBbHOM TpaeKTopUel (Harpumep,
"mrarep') ocOOEHHO CIIOXKHBI JIJISl TIpUEMa, TaK KaK MSY MEHSCT HaIlpaBJICHUE B
noJieTe.

3. TounocTk BeInoHeHUS: CIIOCOOHOCTh HAMPABUTH MY B ONIPEICIICHHYIO 30HY
WIom@aAKd (HampuMmep, B Cia0yl0 TOYKY 3allUThl CONEPHHUKA) 3HAUYUTEIHHO
MOBBIIAET TAKTUYECKYIO LIEHHOCTh TOJIauH.

4. ®usnueckas nmoAroroBka: [logaun B mpblkke TPeOYIOT BHICOKOM (pr3nyecKoit
(bOopMBI UTPOKA, OCOOEHHO CUJIOBBIE MOJAUH.

5. Ilcuxonoruueckoe cocTosHUE: Y BEpEHHOCTD B BBITIOJIHEHUH ITOAA4YH CHHXKAET
PHUCK OIIMOOK U MOBBIIIAET €€ Pe3yJIbTATUBHOCTb.

6. TakTuueckas 1eib: B 3aBUCUMOCTH OT UTPOBOM CUTyallMu (HampuMmep, cUeT
Ha Tai-Opelike) BHIOOp THUMA TOJIaYd MOKET ObITh HAMpaBlieH HA MUHUMH3AIUIO
PHUCKa WM MaKCUMAaJIbHOE JIaBJICHHE HAa CONEPHUKA.

CpaBHuTenbpHbIN aHanu3 3PGEKTUBHOCTH MOAY.

TabnuuaNel. CpaBHeHUE CTHIIEH MTOAYH 110 KIOYEBBIM TapaMeTpaM.

Tun nogaun | Cxopocthb Tpaexkropus CJ10:)KHOCTH Puck TakTuveckas
s OIINOKH LHEHHOCTh
CONePHUKA
ITomaua Hwuskas [Ipsmas Huzkas Munumais- Huskasa
CHU3Y HBIN
Cranuonap- | Cpenuss IIpsmas Huskas Huskuii Cpennsist
Hasl CBEpPXY
Ilonaua Cpennss HecraOunbHas Beicokas Cpennuii Beicokas
«IIIaHep»
Cunosas Beicokas [Ipsmas Ouenb Beicoknii Beicokas
nojava B BBICOKAsI
IIPBIKKE
Taktuueckas | Cpennss KonTponu- Beicokas Husknii Ouenb
nojaava pyemas BBICOKAsI

[IpakTyeckne peKOMEHIAIINH.
1. JI19 HaYMHAIOIMIUX ;
PexomeHyeTcss HAUMHATH C MOAAYM CHU3Y WIIM CTALIMOHAPHOMW MOJa4u CBEPXY,
YTOOBI pa3BUTh 0A30BbI€ HABBIKK U YBEPEHHOCTH B BBIIIOJHEHUH AJIEMEHTA.
2. Ins mpodeccruoHaioB:
- Tlopaya «mmanep» siBnsieTcs HamOosee yHUBepcabHOW M 3(h(EKTUBHOM,
0COOEHHO TP CTAOMIIEHOM UCITOJTHCHHUH.
- CunoBas mojjaya B TPBDKKE PEKOMEHIYETCS UIsi UTPOKOB C BBICOKOW
(u3HYECKOI MOATOTOBKON U YBEPEHHOCTBIO B TEXHUKE.
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3. TakTueckoe NpuMEeHEHNUE:
- Ucnonb30BaTh TAKTUYECKUE TIO/IAUU JIJISl ATaKU CIa0BIX 30H COMEPHUKA.
- Ilpu HampsbkeHHOM cueTe BbIOMpaTh 0o0Jie€ HAJICKHBIC IMOJaYu  C
MUHHUMAaJIbHBIM PUCKOM OLIUOKH.
3AKVIIOYEHUE
PaznmuuHble CTMIM MOJa4YW MMEKOT CBOM MPEUMYIIECTBA U OTPAHUYEHUA, U
BBIOOpP KOHKPETHOT'O THIIA 3aBUCUT OT YPOBHS IMOATOTOBKM CIOPTCMEHA, UTPOBOM
CUTYyaIluu U TaKTHYECKUX 1ened. DHPEeKTUBHOCTH MOJAYN ONPEACIISIETCS HE TOIBKO
TEXHUKOW BBITIOJHEHUS, HO U YMEHUEM aJalTHPOBATHCS K YCIOBHSM WIpbl. Jlist
NOCTH>KEHUSI HAWIYUYIIUMX PE3YJIbTATOB TPEHEPAM M HUIPOKaM CIIEIYET YAENATh
BHUMAHHME PA3BUTUI0O HABBIKOB BBIMIOJIHEHHUS HECKOJIBKUX THUIIOB TMOAAY W HX
TAKTUYECKOMY IPUMEHEHUIO.

CIIUCOK JINTEPATYPBI
1. FIVB Official Rules of the Game. Fédération Internationale de Volleyball, 2022.
2. Sdinger A., Ackermann-Blount J. “Power Volleyball.” St. Martin's Press, 1986.
3. Papageorgiou A., Spitzley H. “Volleyball: The Skills of the Game.” Crowood
Press, 2003.
4. Coleman J.E. “A Statistical Evaluation of Selected Volleyball Skills.” Research
Quarterly, 1975.
5. Kongpamo A.A. “Meroauka NHOArOTOBKM BOjieiO0aMCTOB”. — MoOCKBa:
®uskyapTypa u cnopt, 2018.
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AHAJIN3 ®U3NYECKHUX HAT'PY3OK U TPEHUPOBOK B I'AH/IGOJIE

Anbekoe Illokup Aounoexosuu
Cmapwuii npenooasamensb Yukia Quzuieckoi no020moeKu
Hncmumym noesviwenus keanuguxayuu MBJ] Pecnyonuxu Y36exucman
shokiralbekov@gmail.com

AnHOTaumMsi: B crathe mipeacTaBieH aHaMM3 (DU3UYECKUX HATPY30K U
0COOEHHOCTEH TPEHUPOBOYHOT'0 TIpoIlecca B ranaoo1e. PaccMaTpuBaroTCsi OCHOBHBIE
bu3roIornYecKrue TPeOOBAHUS K UTPOKAM, BKITIOUAst BBIHOCIUBOCTD, CHITY, OBICTPOTY
u koopauHaruio. [IpoBeneHo ncciaeaoBanme pa3TuIHBIX TPEHUPOBOYHBIX METOJIHUK,
HaNpaBJICHHBIX Ha pPa3BUTHE (UBMUYECKUX Ka4deCTB CHOPTCMEHOB, H JIaHBI
PEKOMEHIAIUH TI0 ONTUMHU3AIMK TPEHUPOBOYHOTO TpOIIecca.

KiroueBble ciaoBa: ranabon, ¢usznyeckas TMOATOTOBKA, TPEHUPOBOUYHBIE
METO/IBI, aHa’poOHas BBIHOCJTMBOCT, WHTCHCUBHOCTh Harpy3KH,
mpoecCHOHaTBHBIN CTIOPT, ONTUMH3AIUS TPECHUPOBOK, (DU3UOTOTUUECKUN aHAIIN3,
criopTuBHas 3(PPEKTUBHOCTD, MPOPUITAKTUKA TPABM.

GANDBOLDA JSMONIY YUKLAMALAR VA
MASHG‘ULOTLAR TAHLILI

Albekov Shokir Adilbekovich
O‘zbekiston Respublikasi 1V Malaka oshirish instituti
Jismoniy tayyorgarlik sikli katta o*qituvchisi
shokiralbekov@gmail.com

Annotatsiya: Maqolada gandbol bo‘yicha jismoniy faollik va mashg‘ulot
jarayonining xususiyatlari tahlili keltirilgan. O‘yinchilar uchun asosiy fiziologik
talablar, jumladan, chidamlilik, kuch, tezlik va muvofiglashtirish tekshiriladi.
Sportchilarning jismoniy sifatlarini rivojlantirishga qaratilgan turli mashg‘ulotlar
usullari o‘rganilib, mashg‘ulotlar jarayonini optimallashtirish bo‘yicha tavsiyalar
berildi.

Kalit so‘zlar: jismoniy tarbiya, mashg“ulot usullari, anaerobik chidamlilik, yuk
intensivligi, professional sport, mashg‘ulotlarni optimallashtirish, fiziologik tahlil,
sport ko‘rsatkichlari, jarohatlarning oldini olish.

ANALYSISOF PHY SICAL LOADS AND TRAINING IN HANDBALL

Albekov Shokir Adilbekovich
Senior teacher of physical training cycle Institute for Advanced Studies of the
Ministry of Internal Affairs of the Republic of Uzbekistan
shokiralbekov@gmail.com

Abstract: Thearticleanalyzesthe physical loads and peculiarities of thetraining
process in handball. The main physiological requirements for players including

—
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endurance, strength, quickness and coordination are considered. A study of various
training methods aimed at the development of physical qualities of athletesis carried
out and recommendations for the optimization of the training process are given.

Keywords. handball, physical training, training methods, anaerobic endurance,
load intensity, professional sport, training optimization, physiological analysis, sports
efficiency, injury prevention.

BBEJAEHUE

["ann60m1 — 3TO BBICOKO-TUHAMUYHBIA BHJ CIOPTa, TPEOYIOUINIl OT MIPOKOB
3HAYUTENbHON (PU3MUECKON MOATrOTOBKH, YMEHHUsSI ObICTPO MPUHMMATH PEIICHUS U
B3aMMOJEHUCTBOBaTh C  KOMaHIOM. B yClIOBUSAX  HWHTEHCUBHOW  WIPBHI,
CONMPOBOXKJAIOIIECHCS  MOCTOSHHBIM — YEPEJOBAaHUEM BBICOKHX CKOPOCTEH H
(U3HUECKOr0 KOHTaKTa, Ba)XHBIM CTAHOBUTCS AaHAJIU3 HArpy30K, BIUSIONIMX Ha
PE3yIbTATUBHOCTh CIIOPTCMEHOB.

Llenbto nccnenoBaHus SBISETCS U3yUEHUE XapakTepa (PU3NUECKUX HAarpy3o0K B
raii00Jie U ONTUMHU3AIUS TPEHUPOBOYHOTO MPOLEcca JAJIsl HOBBIIIEHUS! CIIOPTUBHOM
pPE3yIbTaTUBHOCTH.

Martepuaiibl U MeTobl. [{71s aHanu3a GU3HUecKX Harpy30K HUCIOJIb30BAIIUCH:

- bBuomexannueckuit MonutopuHr 30 npodeccruoHaTbHBIX UTPOKOB.

- Buneoananus 15 odpunnanbHbBIX MaTUeH.

N3mepenne (u3monornueckux mNokKas3aTelield, BKIIOYas YacTOTy CepICUHbIX
cokpamennii (UCC), ypoBeHb MOJOYHON KHCIOTHI B KPOBH W BapuadEIbHOCTH
CEpJIEYHOr0 pUTMA.

O} PexkTUBHOCTh TPEHUPOBOYHBIX MPOrpaMM OLIEHUBAIACh O H3MEHEHUAM
KIJIFOUEBBIX TOKAa3aTeNel: MaKCUMajbHash MOIIHOCTb, a’3poOHAas BBIHOCIMBOCT,
CWJIOBBIE TTOKA3aTEeNu.

Pesynbrarel. ®usnonoruyeckrue TpeOOBaHUS K UTPOKAM.

["ann6on Tpedyer coueTanus a3poOHOI U aHaIPOOHOI BeIHOCIUBOCTU. CpeiHss
YUCC Bo Bpemsi urpbsl coctaBisger 80-90% OT MakCcMManbHOW, a KOHIIEHTpalus
naktara pocturaer 8—12 mmonb/n. Urpoku cosepmaror ot 60 g0 120 ObICTpBIX
PBIBKOB 33 MaTy.

O} exTUBHOCT TPEHUPOBOYHBIX TPOTPAMM.

PesynbTaThl MOKa3anu, UYTO BKIIOYEHHE CIEAYIOIIUX DJIEMEHTOB B
TPEHUPOBOYHBINA MPOLECC OKA3bIBAET HAHOOJIEe 3aMETHOE BIMSIHUE HA (PU3UYECKYIO
MOATOTOBJIEHHOCTb:

1. UWurepBanmbHble TpeHUPOBKU. [lO3BONSIOT  yAydlIUTh aHAdPOOHYIO
BBIHOCJIMBOCTB Ha 15% 3a 6 Henensb.

2. CunoBble ympakHeHUsA. PeryispHble TpPEHHPOBKU C OTATOIIEHUSMHU
YBEJINYMBAIOT CUJIOBBIE NTOKA3aTENN U MIPBIKKOBYIO MOITHOCTB Ha 12%.

3. Urposesie ynpaxuenus. CrnocoOCTBYIOT pPa3BUTHIO CHEIM(PUIECKOM
BBIHOCJIMBOCTH M HABBIKOB, HEOOXOJIMMBIX B YCIOBHSIX MaTya.
I'padux Nel. DddexTuBHOCTE TPEHUPOBOYHBIX METO/IOB B TaHAOOIIE.

—
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S HEeKTUBHOCTb TPEHNPOBOYHbLIX METOA0B B raHabone

—o— Puck Tpasm
YsenuyeHue nokasartenen

141

12

101

[MpoueHTb!

WHTepBanbHble TPEHUPOBKU Cunosble ynpaxHeHus Urposble ynpaxxHeHus
TpeHpOoBOYHbLIN MeToa

NunuBuyanuszanus Harpy3oK.

NHauBHIyaIbHBIN TOAXO0 K TPEHUPOBKAM ITOKa3all, 4To afanTallis MporpaMm
B 3aBUCHMOCTH OT MTPOBBIX POJIEH CIOPTCMEHOB MO3BOJISIET CHU3UTHh PUCK TPABM Ha
20%.

OOGcyxnenue.

[Tonmy4yeHHbie pe3ynbTaThl MOJYEPKUBAIOT BAKHOCTH KOMOWMHUPOBAHMS
Pa3TUYHBIX TPEHUPOBOYHBIX MOAX0J0B. OCOOYI0 3HAYUMOCTh UMEET YepPEIOBAHHE
BBICOKOMHTEHCUBHBIX YIIPAKHEHUN C TIEpHOJaMU aKTUBHOTO BOCCTAHOBJICHHS, UTO
CIIOCOOCTBYET MOAICPIKAHUIO UTPOBOM (DOPMBI B TEUEHHE BCETO CE30HA.

D} deKTUBHOCTh TPEHUPOBOK MOBHIIIACTCS TTPH UCITOIB30BAHUN COBPEMEHHBIX
TEXHOJIOTUM, TaKUX KaK MOHHUTOPUHT cepaedHoro putma u GPS-Tpekepsi, 4TO
MO3BOJISICT KOPPEKTHPOBATH MHTEHCUBHOCTh HATPY30K B peaIbHOM BPEMCHH.

3AK/IIOYEHUE

["aHn601 MpeabsABIseT BEICOKHE (DH3UIECKHe TPEOOBAHUS, UTO JIETaeT BaKHBIM
pa3paboTKy HaydyHO OOOCHOBAaHHBIX TPEHHPOBOYHBIX NporpamMm. OnTUMHU3AINS
TPEHUPOBOYHOI'O TIPOIIECCa Yepe3 WHIMBUAYATH3AINI0O U COBPEMEHHBIE MOIXOIbI
MO3BOJISICT TIOBBICHTH HWTPOBBIC TIOKA3aTeNd, YIYYIIHTh (U3UUECKYI0 (opmy
CIIOPTCMEHOB ¥ CHU3HUTH PUCK TPABM.

CIIUCOK JIUTEPATYPbI
1. KapnoB A.H., Wneun B.I1. CoBpemMeHHbIe TOIX0ABI K TPEHUPOBKaM B ranadoine. Hayka u
crioprt, 2018.
2. Andersson H.A ., et a. Physical performance in elite team handball: Power, endurance, and
game-related demands. Journal of Sports Sciences, 2019.
3. Hermass S., Chelly M.S., Shephard R.J. Strength and conditioning in handball players.
Sports Medicine, 2020.
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PEABWJINTALIAS BOJENBOJINCTOB MOCJE TPABM:
MOAXOJbI 1 METOIbI

AnbexoB Hloxkup AnnindexoBuy
Crapmmwmii nmpernogaBaTelb MUKIIA (PU3NIECKON TTOTOTOBKH
Nucturyt noBeimenus kpanudukanuu MBJ] PecyOmmku Y30ekucran

shokiralbekov@gmail.com

AHHoTanus. TpaBmaru3M B BoJeiOoNe SBISICTCS OIHOM U3 aKTYyaJbHBIX
npobsieM, 0COOEHHO Ha MpodeccHOoHAbHOM ypoBHE. B cTatbhe paccMaTpuBaroTcs
OCHOBHBIC BUBI TPABM, XapaKTEePHBIC JJIS BOJICHOOIMCTOB, X MPUYHHBI U METOIBI
peabunuranmu.  Takke  NpoaHaIU3UPOBAaHBI  COBPEMEHHbBIE  MOAXOABI K
BOCCTaHOBJICHUIO CIIOPTCMEHOB M CTPATETMU MPEIOTBPALICHUS] TPaBM B IPOIECCE
TPEHUPOBOK U COPEBHOBAHUM.

KuroueBble cjioBa: Bojeii00, TpaBMaTu3M, peaOWIMTalUs, CHOPTUBHAs
MeauIHa, Gu3noTepanys, npopuIakTuKa TPaBM, BOCCTAHOBJICHUE CIIOPTCMEHOB,
JIOK, criopTuBHBIE TPAaBMBbI, IICUXOJIOTHYECKAS MTOAIEPKKA.

VOLEYBOLCHILARNI JAHAROATLARDAN KEYIN
REABILITATSIYASI: YONDASHUVLAR VA USULLAR
Albekov Shokir Adilbekovich
O‘zbekiston Respublikasi 1V Malaka oshirish instituti
Jismoniy tayyorgarlik sikli katta o*qituvchisi
shokiralbekov@gmail.com

Annotatsiya: Voleybolda jarohatlar, aynigsa, professional dargada dolzarb
muammolardan biri hisoblanadi. Magolada voleybolchilarga xos bo‘lgan
jarchatlarning asosiy turlari, ularning sabablari va reabilitatsiya usullari ko‘rib
chigiladi. Shuningdek, sportchilarni sog‘lomlashtirishga zamonaviy yondashuvlar,
mashg‘ulotlar va musobagalar paytida jarohatlarning oldini olish strategiyalari tahlil
gilingan.

Kalit so‘zlar: voleybol, jarohatlar, reabilitatsiya, sport tibbiyoti, fizioterapiya,
jarohatlarning oldini olish, sportchilarni tiklash, mashqglar terapiyasi, sport jarohatlari,
psixologik yordam.

REHABILITATION OF VOLLEYBALL PLAYERSAFTER INJURIES:
APPROACHES AND METHODS
Albekov Shokir Adilbekovich
Senior teacher of physical training cycle Institute for Advanced Studies of the
Ministry of Internal Affairs of the Republic of Uzbekistan
shokiralbekov@gmail.com
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Abstract: Injuriesin volleyball are one of the urgent problems, especialy at the
professional level. The article deals with the main types of injuries typical for
volleyball players, their causes and rehabilitation methods. Also analyzed are modern
approaches to athletes' rehabilitation and strategies to prevent injuries in the process
of training and competition.

Keywords: volleyball, injury, rehabilitation, sports medicine, physiotherapy,
injury prevention, recovery of athletes, physical therapy, sports injuries,
psychological support.

BBEJIEHUE

Boneitbon — 3TO AMHaMHUYHBIIA BHJ CHOpPTa, KOTOPbIA TpeOyeT BBICOKOM
¢bu3nyecKoil MOAroTOBKH, KOOPAUHALIMY U KOHLEHTpaluu. YacTele MPbIKKY, YAAphI
U PpE3KUe TMepeMelleHHs] YBEIWYUBAIOT pUCK TpaBMmupoBaHus. I[lo maHHBIM
MexnyHnaponHoii (¢enepauun Bozeitbona (FIVB), TpaBMbl cpeanm Hrpokos
CIIy4aroTcs ¢ 4acToTol 2,6 ciyyas Ha 1000 UrpoBBIX 4acoOB, UTO CBUAETEIBCTBYET O
HE00XOIMMOCTH KOMILJIEKCHOT'O MOAX0Aa K peaduIuTanuu.

Llenp wuccneaoBaHHA — aHAIM3 COBPEMEHHBIX METOJOB peaOuUIUTalUU
BOJICHOOJIMCTOB U pa3paboTKa peKOMEeHJalui 1o NpodUIaKTUKE TPABM.

OcHOBHBIE BUIBI TPaBM B BoseOoIIE.

Ha ocHoBaHMM CTaTUCTHMUYECKUX TAHHBIX, ONMYOJIMKOBAHHBIX B )KypHasle Sports
Medicine (2023):

1. TpaBmbl koneHHoro cycraBa. CocrtaBissroT okoiio 20% Bcex TpaBM Yy
BoJsieiiOoucTOB. PaspriBel nepenHeit kpecrooopaszHoi cBsizku (ACL) Habmogar0TCs
y 12-15% cnoprcMeHOB, 0COOEHHO NIPH PE3KUX MPBLKKAX U MaCHUSAX.

2. IToBpexieHust roJICHOCTOITHOTO CYCTaBa.

Hawubonee yacteie TpaBmbl, coctapistomue 30-35% Beex ciaydaes.

ITonBepThIBaHKME CTONBI BO3HUKAET ITPU HEMPABWIBHON TEXHUKE MMPU3EMIICHU.

3. TpaBmbl mieueBoro cycrtaBa. CocraBisaroT 15-18% Bcex TpaBMm. Yamie
BCTPEYAIOTCS y HAIMAJAI0MIUX UTPOKOB U CBA3YIOIIHX.

4. TpaBmbl xuctedt u mnanbieB. Jlo 25% caydaeB, 0COOEHHO cpeau
OJIOKUPYIOIIUX UTPOKOB.

5. IlpoGneMbl C MOSCHUYHBIM OTAEIIOM IMO3BOHOYHUKA. XPOHHYECKUE OO0NIH
oTMmeuaroT okoio 40% npodeccuoHambHbIX BOIEHOOIMCTOB.

Huarpamma Nel. Pacnipenenenue BUAOB TpaBM y BOJIEHOOIUCTOB.

—
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TpaBMbl KOJIEHHOIO CycTaBa

I'Ipo6neM|>| NMosACHUYHOro oTaena

TpaBMbl rosieHocTona

TpaBMbl KUCTEN U NanbLeB

TpaBMbl Nsie4eBoro cycrasa

MeTtobl peabuiauTaIuu.

1. Memnuunckoe BmemarenscTBo. [lo manHbIM EBpomneickol acconpanuu
criopTuBHOM TpaBmatonoruu (2022), omepatuBHOe jedeHue Tpedyercsa B 15-20%
CIIy4aeB, CBS3aHHBIX C pa3pbIBAMU CBSI30K WJIU TSHKEJIBIMU BBIBUXAMHU.

2. @uznorepanus. bonee 85% cnopTcMEHOB ¢ TpaBMaMHU r'OJICHOCTOMNA YCHEIIHO
BOCCTaHABJIMBAIOTCS Oarojapsi peryaspHoi pu3noTepanuu.

3. JleueOnas ¢puzmueckas kynbrypa (JIOK). Ilo craructuke, 90% cnoprcmMeHOB
BO3BpAILAIOTCS K TPEHUPOBKAM I10cie 3—6 MecsueB peryssipHbix 3ansatuil JIOK.

4. T'uppotepanus. Mcnonszyercs B 70% peaOUIUTAMOHHBIX MPOrpaMM st
CHW)KEHMS HArpy3KH Ha CyCTaBBbl.

5. Maccaxx u maHyanbHas Tepanus. Bximodensl B 95% peaOuiuTaiimoHHbBIX
MPOTOKOJIOB, CITIOCOOCTBYSI YCKOPEHUIO PEreHepaliy TKaHEH.

6. Ilcuxonmormyeckass mnoxaaepxkka. Ilo manHbIM wucciaegoBanuit, 65%
CIIOPTCMEHOB TIOCJE CEPbE3HbIX TPAaBM CTAJKHUBAIOTCA C 3MOLUOHAIbHBIMU
TPYAHOCTSIMH, TaKMUMHU KaK CTpax MOBTOPHOM TpaBMbl. Pabota ¢ mcuxomorom
CHWXaeT 3Tu nokazarenu Ha 40%.

[IpodunakTuka TpaBm B BoJeiiboe.

1. Pazmunka u 3amuHka. CHmxaroT puck TpaBM Ha 30%, corjiacHO IaHHBIM
HanuonanbHoro nucruryra cnoptuBHoi Mmeauuuuel CLIA (2023).

2. YKperuieHre onopHO-IBUraTeabHOro ammnapara. CneruaibHble YIIpaKHEHUs
COKPAILAIOT BEPOATHOCTH TPABM KoJIeHEW Ha 25%.

3. Hcnonp3oBaHue 3alIUTHOrO o0O0OpyAoBaHUS. HakoleHHHMKM H TEHIbI
CHIDKAIOT PHUCK TpaBM cycTaBoB Ha 15-20%.

4. KonTponp Harpy3ku. UepenoBaHHE HMHTEHCUBHBIX M JIETKUX TPEHUPOBOK
COKpaniaer TpaBMaTu3m Ha 35%.

—
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5. TexHuka BbINOJHEHHS YynpaxHeHHU. [IpaBuibHas TEXHUKA TNPBIKKOB H
yIapOB yMEHBIIIAET PUCK TpaBMHUpOBaHus Ha 20—-25%.

3AKJIIOYEHUE

OddexTtuBHas peaOunuTanus BOJICHOONIHCTOB TIOCIAE TpPaBM BO3MOXKHA
Omarogapsi KOMIUIEKCHOMY TOJXOJy, KOTOPBIH BKJIIOYAET MEIUIIMHCKYIO TTOMOIIIb,
¢uznorepanuto, JIOK u ncuxonoruueckyro nmoanepxkky. Ilo craructuke, no 90%
CIIOPTCMEHOB BO3BpAIalOTCS K TMPEKHEMY YPOBHIO HIPOBOIO MacTepCTBa MpH
COOJTIOICHUN PEKOMEH AN CIIeNaIiCTOB.

Buenpenue mnpoQuIakTHYECKUX MPOrpaMM B TPEHUPOBOUHBIH IMPOIIECC
MO3BOJIIET CHU3UThH 001U ypoBeHb TpaBmaTu3ma Ha 30—40%, 4To 0cCOOEHHO Ba)KHO
TUTs IPOhECCUOHATBHBIX KOMaH/I.

JIUTEPATYPA

1. Bepctkun C.M. «CrniopTUBHAas MEQUILIMHA: BOCCTAHOBIIEHUE IOCIE TPABM).
Mockaa, 2020.

2. KapnioB A.B. «®usnorepanus u JIOK B cioprey». Cankt-IlerepOypr, 2018.

3. Mexnaynapoanas ¢enepanus Bojeioona (FIVB). «Pekomenmanuu 1o

mpo(HIaKTHKE TPABMY.

4. Sports Medicine Journal, «Injury Epidemiology in Volleyball», 2023.

5. European Society of Sports Traumatology. «Rehabilitation Protocols for
Athletesy, 2022.
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XROMATOGRAFIYA VA UNING TIBBIYOTDAGI O‘RNI

Djumayeva Mahfuza Kayumovna
Abu Ali ibn Sno nomidagi Buxoro Davlat tibbiyot institutining
Tibbiy kimyo kafedrasi assistenti, dmahfuza51@ gmail.com
Haydarova Hulkar Axtamjon qiz
Abu Ali ibn Sno nomidagi Buxoro Davlat tibbiyot institutining
Tibbiy kimyo kafedras assistenti, hulkarhaydarova97@gmail.com
Mamataliyeva Solihabegim
Abu Ali ibn Sno nomidagi Buxoro Davlat tibbiyot institutining
Biotibbiyot fakulteti Farmatsiya turlari bo yvicha yo 'nalishi talabasi,
solihabegimmamataliyeva@gmail.com

ANNOTATSIYA
Usbu maqola xromatografiya haqida bo’lib , maqolada xromatografiyaning
asosly tamoyillari, tibbiyotda foydalanishi, afzalliklari va kamchiliklari va
kelajakdagi istigbollari hagida ma’lumot berib o’tadi.
Kalit so’zlar: xromatografiya , harakatlanuvchi faza . statsionar faza,
gormonlar, vitaminlar, peptidlar, nanosorbentlar, biomarkerlar.

Xromatografiya murakkab aralashmalarni tarkibiy gismlarga gratish, tahlil
gilish va miqdoriy aniglash uchun ishlatiladigan muhim analitik usullardan biridir.
Tibbiyotda bu usulning qo‘llanilishi keng bo‘lib, molekulyar darajada biologik
jarayonlarni o‘rganish, kasalliklarni diagnostika qilish va dori vositalarini ishlab
chigarishda gjralmas vositaga aylangan.

Xromatografiyaning asosy tamoyillari

Xromatografiyaikki fazadan iborat jarayonga asoslanadi:

1. Harakatlanuvchi faza: Gaz yoki suyuglik.

2. Statsionar faza: Qattiq moddalar yoki g‘ovakli gel.

Aralashma komponentlari harakatlanuvchi faza orqali statsionar faza bilan turli
darajada o‘zaro ta’sir qiladi. Ushbu farglar komponentlarning turli tezlikda
harakatlanishiga olib keladi va ularni ajratishni ta’minlaydi.

Xromatografiyaning turlari va ularning o‘ziga xosligi

1.Xromatografiya tamoyili: moddalar adsorbent bilan o‘zaro ta’sir qiladi.
Tibbiyotdagi qo‘llanilishi: oddiy molekulalarni gjratish (masalan, aminokislotalar va

peptidlar).

—
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2. Suyuglik xromatografiyasi (LC) tamoyili: molekulalar suyuglikdagi
tagsimlanish darajasiga ko‘ra gratiladi. Tibbiyotda qo‘llanilishi: gormonlar,
vitaminlar, va koenzimlarning tahlili.

3. Yugori samarador suyuglik xromatografiyas (HPL C) tamoyili: yugori bosim
ostida statsionar faza orgali harakatlanuvchi fazada moddalarning gralishi.
Qo‘llanilishi: farmatsevtik mahsulotlar sofligi va sifati nazorati. Biologik
suyuqgliklarda dori goldiglarini aniglash.

4. Gaz xromatografiyas (GC) tamoyili: uchuvchan aralashmalar gaz fazada
ajratiladi. Tibbiyotdagi qo‘llanilishi: gondagi va siydikdagi uchuvchan moddalarni
(masalan, akogol yoki toksinlar) aniglash. Nafasi gazlar tahlili (masalan,
Helicobacter pylori testi).

5. lon almashinish xromatografiyasi tamoyili: moddalar ionlarining statsionar
faza bilan almashinuvi asosida gjratiladi. Qo‘llanilishi: qonda elektrolitlar va organik
kislotalarni aniglash.

6. Gel filtratsion xromatografiya (GFC) tamoyili: molekulalar hajmiga garab
gratiladi. Qo‘llanilishi: gormonlar, vitaminlar, va koenzimlarning tahlili.

7. Teskari fazali xromatografiya (RPC) tamoyili: polyar bo‘lmagan statsionar
fazada polyar moddalarning aralishi. Qo‘llanilishi: bioaktiv moddalar, masalan,
peptidlar va gormonlarning tahlili.

Xromatografiyaning tibbiyotdagi qo‘llanilishi

1.Farmatsevtikada dori vositalarining ishlab chiqarilishi va sifat nazorati:

HPLC yordamida dori preparatlarining tarkibi va sofligi aniglanadi. Gaz
xromatografiyas yordamida uchuvchan birikmalarning migdori aniglanadi.

2.Diagnostika Biologik markerlar aniglash: o‘sma markerlari (masalan, alfa-
fetoprotein yoki CEA). Metabolik kasalliklar markerlari (masalan, keton jismlar).
Endokrin kasalliklar: Kortizol, insulin yoki tiroid gormonlarini aniglash.

3.Toksikologiya va sud tibbiyoti Gaz xromatografiyas yordamida: Narkotik
moddalar va toksik kimyoviy birikmalar aniglanadi Qon va to‘qimalardagi alkogol
miqdori o‘lchanadi.

4. Biotibbiyot va molekulyar biologiya Genetik moddalarni (DNK, RNK)
gratish vatahlil gilish. Rekombinant ogsillarni gjratish vatozalash.

5. Immunologiya Antigen vaantitelalar konsentratsiyasini aniglash. Autoimmun
kasalliklar diagnostikasi.

6. Onkologiya O‘sma hujayralarining metabolitlari tahlili. Davolash
samaradorligini baholash uchun biomarkerlarni kuzatish.

Afzalliklari va kamchiliklari

Afzaliklari: yugori sezgirlik. Minimal migdordagi namunalar bilan ishlash.

Turli xil moddalarni bir vaqtning o‘zida tahlil qilish imkoniyati.

—
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Kamchiliklari: gimmat uskunalar va reagentlar talab qiladi. Malakali
mutaxassislarni talab qiladi.

Kelgakdagi istigbollari: xromatografiya tibbiyotda yangi diagnostik
texnologiyalarni ishlab chigishda muhim ahamiyatga ega. Zamonaviy texnologiyalar,
masalan, HPLC-MS (mass-spektrometriya bilan birlashtirilgan yuqori samarador
suyuglik xromatografiyasi) orgali diagnostika anigroq va samaralirog amalga
oshirilmoqgda. Bundan tashqari, yangi nanosorbentlar va biomarkerlarni aniglash
uchun ishlatiladigan xromatografik usullar ilm-fan rivojlanishiga sezilarli hissa
qo‘shmoqda.

Xulosaqilib shuni aytish mumkinki, xomatografiya tibbiyotda diagnostika, dori
ishlab chigarish va ilmiy tadgiqotlarda gramas vosita hisoblanadi. Bu texnologiya
yordamida turli kasalliklarni erta bosgichda aniglash, davolash va profilaktika gilish
samaradorligi oshadi. Xromatografik usullarni yanada takomillashtirish tibbiyot
sohasidagi yangi yutuglarga olib kelishi kutilmoqgda.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxat:

1. Skoog, D. A., Haller, F. J., & Crouch, S. R. (2017). Principles of Instrumental
Analysis. Cengage Learning.

2. Sharma, B. K. (2007). Instrumental Methods of Chemical Analysis. Krishna
Prakashan Media.

3. Wilson, K., & Walker, J. (2010). Principles and Techniques of Biochemistry
and Molecular Biology. Cambridge University Press.

4. Ghosh, R., & Cui, Z. (2019). Protein Separation Using Chromatography:
Principles and Applications. World Scientific Publishing.

5. Altrig, K. D. (2013). High-performance Liquid Chromatography and Capillary
Electrophoresis: Applications in Biotechnology. Analytical Chemistry Reviews.

6. Kumar, P., & Sharma, N. (2018). Chromatography: Techniques and
Applications. Journal of Pharmaceutical Analysis, 8(3), 135-150.

7. McNaught, A. D., & Wilkinson, A. (1997). IUPAC Compendium of Chemical
Terminology. Blackwell Science.
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SCADA TIZIMI VA UNING ASOSIY XUSUSIYATLARI

Mannobov Muslimbek Matgosimov o‘g‘lit
Abdurazzoqov Jamshidjon Turgunboy og’li?,
Elmurotova Dilnoza Baxtiyorovna®
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Annotatsiya: Ishda SCADA tizimining dasturiy taminoti va texnologik
jarayonlarda o’rni yoritib berilgan bo’lib serverlar uchun ishlatilish bosqichlari
keltirilgan. MES real vagtda mahsulot ishlab chigarishni boshgarish tizimi va ERP
korxonaning mamuriy moliyaviy va iqtisodiy faoliyatini avtomatlashtirilgan
boshqarish tizimi haqgida batafsil ma’lumot berilgan.

Kalit so’zlar: Scada, EPR, MES, tizim, ma’muriy moliya, iqtisod, dastur, panel,
integratsiya.

Sertifikatlangan asbob-uskunalar va boshqgaruv integratori sifatida SCADA
gimmatli razvedka markazi rolini keyingi bosgichga olib chigishga ganday tayyor
ekanligini ko'rsatadi. SCADA dasturiy taminoti markaziy boshgaruv markazida
malumotlarni qayta ishlaydi va tahlil giladi. Ushbu dastur operatorlarga "Inson-
Machine Interface’ deb nomlanuvchi grafik interfeys bilan taminlaydi, ular orgali
ular real vagt rgimida malumotlarni ko‘rishlari mumkin. HMI malumotlarni
sxemalar, grafiklar va diagrammalar kabi tushunarli formatda tagdim etadi, bu
operatorlarga jarayonlarni samarali kuzatish imkonini beradi.

Texnologik jarayonlarni boshgarish tizimlari va korporativ  boshgaruv
tizimlarini integratsiyalashuvi bilan bog'lig holda, SCADA-ni yuqori tizimlar uchun
malumot manbai sifatida ishlatish zarurati tobora ortib bormogda. Bazi dasturlar
barcha texnologik malumotlarni mustahkamlash server sifatida harakat qilishi
mumkin, va bu ma'lumotlar asosida hisobot yaratish server sifatida

Agar nazorat qilish tizimi bir ishlab chigaruvchining PLC (masalan, Siemens
SIMATIC) asosida qurilgan bo'lsa, kontrolorler va SCADA o'rtasidagi mallumotlar
almashinuvi o rnatilgan aloga protokoli drayverlari yordamida amalga oshiriladi.

Bazi SCADA mustagil apparat ishlab chigaruvchilari bozorda mavjud bo’lgan
ko'plab (lekin barchasi emas) nazoratchilar va aglli qurilmalar uchun bir gator
drayvlar taklif giladi. O'zaro hamkorlikning eng ko'p tomonlama usuli OPC
standartiga muvofiq ishlab chigilgan drayverlardan foydalanishdir. Bunday OPC
serverlari nazorat giluvchi ishlab chigaruvchilar yoki mustagil ishlab chiquvchilar
tomonidan ishlab chiqgilishi mumkin va har ganday tizim bilan birgalikda ishlatilishi
mumkin.

—
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OPC serverlari bilan samarali ishlash uchun SCADA ularni to g'ridan-to'g'i,
"tizim yadrosidagi OPC" texnologiyasi yordamida emas, baki oraliq interfeyslar
orgali ishlatishi kerak. Bazi SCADA vertikal integratsiyalangan: ular erkin
programlanadigan kontrolorler uchun dasturiy ta'minot tizimlarini o'z ichiga oladi.
Bundan tashgari, nazoratchi bilan bog'lanish uchun ichki drayverlardan foydalaniladi.
Bunday SCADA turli ishlab chigaruvchilarning uskunalari yordamida PLK ni
yaratishgaimkon beradi.

Texnologik jarayonlarni avtomatlashtirilgan boshgaruv tizimlari odatda 3
bosgichga bo'linadi:

pastki,

o'rta

yudori.

Ularning yugori bosgicni ishlab chigarishni boshgarish dargjasi hisoblanadi.
Pastki dargja-sensorlar va aktuatorlar, o'rta dargjadagi nazoratchilardir. O'rta
dargjada: kirish malumotlarini gabul gilish; dastlabki malumotlarni gayta ishlash;
aktuatorlarga nazorat ta'sirini avtomatik shakllantirish vachigarish; yugori dargjadagi
axborot almashish.

TJABT ning yuqori dargias SCADA dargjasidir. Ushbu dargjada quyidagilar
ko zda tutiladi: o'rta dargadan olingan malumotlarni to plash, gayta ishlash va
saglash; mavjud va arxiv malumotlarini qulay operator shaklida ko'rish
(mneemoshemy, grafikalar, trendlar, xabarlar jurnallari); operator buyruglarini
Kiritish; texnologik jarayonning natijalari hagida hisobot berish; yuqori darajadagi
axborot almashish.

Korxona boshgaruvi ikki bosgichda amalga oshiriladi:

MES (ishlab chigarish ijro tizimlari) — real vagtda mahsulot ishlab chigarishni
boshqgarish tizimi. Bu dargatexnologik jarayonlar uchun ishlab chigarish vazifalarini
rgjalashtirish, xulosani tuzish, jarayonni chuqur tahlil gilish (masalan, prognozlash,
energiya va moddiy muvozanatni qurish va boshgalar) uchun xizmat giladi. Ushbu
magsadlar uchun SCADA Toolkit ham ishlatilishi mumkin.

ERP (Enterprise Resource Planning) — korxonaning mamuriymoliyaviy va
ma'muriy-iqtisodiy faoliyatini avtomatlashtirilgan boshgarish tizimi. Ushbu dargjada
SAP R3 kabi boshga maxsustizimlar gollaniladi.

SCADA - tizimi kompyuterga asoslangan ishlab chigarish jarayonini boshgarish
va rgalashtirishni avtomatlashtirish tizimidir. U saytdagi operatsion uskunani
kuzatishi vanazorat qilishi mumkin. Har bir dastur sohasi scada uchun turli talablarga
ega bo‘lganligi sababli, turli dastur sohalarida scada tizimining rivojlanishi mutlago
bir xil emas. Scada tizimi energiya tizimida eng ko‘p qo‘llaniladi va texnologiya
rivojlanishi ham eng yetuk hisoblanadi. Bu energiyani boshgarish tizimining (EMS

—
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tizimi) eng muhim quyi tizimlaridan biridir. U to‘lig malumot, samaradorlikni
oshirish, tizim ish holatini to‘g‘ri nazorat qilish, tezlashtirilgan qarorlar gabul
gilishning afzalliklariga ega va tizimdagi nosozlik holatini tezda tashxislashda
yordam beradi. Endi u agralmas quvvat dispetcheriga aylandi. Yo‘golgan
asboblar.Skada tizimi elektr tarmoglari ishining ishonchliligi, xavfsizligi vaiqtisodiy
samaradorligini oshirish, elektr energiyasini dispetcherlik gilishni avtomatlashtirish
va modernizatsiya qilishni amalga oshirish, dispetcherlik samaradorligi va dargasini
oshirishda giralmas rol o‘ynaydi.

SCADA tizimi bir nechta dasturiy va apparat elementlarini o‘rnatadi, bu sanoat
tashkilotlariga quyidagilargaimkon beradi: mallumotlarni kuzatish, to‘plash va gayta
ishlash. HM1 (Human Machine Interface) dasturi orgali klapanlar, nasoslar, motorlar
va boshgalar kabi mashina va jihozlarni ulang va boshgaring. Hodisani jurnal fayliga
kiriting. Asosiy SCADA arxitekturasida sensor yoki go‘lda kiritilgan malumotlar
PLC (Programmable Logic Controller) yoki RTU (Remote Terminal Unit) ga
yuboriladi va keyin SCADA dasturiy taminoti bilan kompyuterga yuboriladi.
SCADA dasturiy taminoti operatorlar va boshga ishchilarga chigindilarni
kamaytirish va ishlab chigarish jarayoni samaradorligini oshirishga yordam berish
uchun malumotlarni tahlil giladi va ko‘rsatadi.

SCADA bu qgisgartma bo‘lib, Supervisory Control va Data Acquisition degan
manoni anglatadi. Bu yuqori dargjadagi nazorat uchun tarmoglar va kompyuterlar va
grafik foydalanuvchi interfeyslaridan foydalanadigan arxitekturani boshqgarish tizimi.
SCADA shuningdek, loyihalashtirilgan qurilish jarayonlarini boshgarish va
boshqgarish uchun ishlatiladi.

SCADA katta va kichik tizimlarda qgo‘llaniladi. Foydalanish misollariga
quyidagilar kiradi:

« Sanoat jarayonlari

« Infratuzilma jarayonlari

« Imkoniyat jarayonlari

SCADA tizimi keng ko‘lamli ilovalarga ega bo‘lib, u elektr energiyas,
metallurgiya, neft, kimyo, gaz, temir yo‘l va boshga sohalarda malumotlarni yig‘ish,
monitoring va nazorat qilish va jarayonlarni boshgarish sohalarida qo‘llanilishi
mumkin. Uning funktsiyalari asosan to‘rt jihatga garatilgan: real vagt rgjimidaishlab
chigarish malumotlarini yig‘ish, ishlab chigarish uskunalari jarayonini monitoring
qilish, ishlab chigarish uskunasining g'ayritabiiy signallari, malumotlarni tahlil qilish,
malumotlar hisobotlari va asboblar paneli displeyi.

SCADA tizimi ishlab chigarish jarayonida to‘plangan malumotlarga
asoslangan. Bu odamlar, mashinalar, materiallar, usullar, muhitlar, sinovlar vailmiy-

—
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tadgigotlarni tagsimlash bilan bog‘lig. U ishlab chigarish uskunalarini ishlatish
jarayonida hosil bo‘lgan ma'lumotlarga asoslanadi.

SCADA tizimi har bir qurilmaning ishlab chigarish malumotlarini tagdim etadi,
bu ishlab chigarish holatini intuitiv va tushunarli giladi va korxonaning boshgaruv
xodimlari tomonidan ishlab chigarish holatini tahlil gilishni osonlashtiradi va shu
bilan birga korxonaga ishlab chigarishni optimallashtirishga

Xulosa qilib aytganda, United Control Engineers India Pvt. Ltd kompaniyasi
SCADA dasturlash va panel integratsiya xizmatlari uchun ishonchli hamkor
hisoblanadi. Bundan tashgari, moslashtirilgan echimlar, sanoat tajribasi, har
tomonlama qo'llab-guvvatlash va butun mamlakat bo'ylab mavjudlikni taklif gilish.
Bundan tashqgari, mukammallik va innovatsiyalarga bo'lgan sadogatimiz bilan biz
sanoatni avtomatlashtirish va operatsion mukammallikni oshirish uchun SCADA
texnologiyasining to'liq imkoniyatlaridan foydalanish imkoniyatini beramiz.

Xulosa qilib aytganda, United Control Engineers India Pvt. Ltd kompaniyas
SCADA dasturlash va panel integratsiya xizmatlari uchun ishonchli hamkor
hisoblanadi. SCADA texnologiyasining to'lig imkoniyatlaridan foydalanish
imkoniyatini Industrial MAX SCADA dasturi muhim vazifa ekanligini biladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Tloromxkwuii U.B., “Ilpaktukym mo Master SCADA ” HTVYY “KIIN”, r.Kues 2017
6 cTp.

2. ElmurotovaD., NishonovaN., Kuluyeva F., Muxtarova T. Photoconductivity of
gammea-irradiated ZnSe(Te)/Zn0:0 and ZnSe(Te)/Zn0:0,Zn
nanogeterojuctions// E3S Web of Conferences TT21C-2023, 383, 04051 (2023)
https://doi.org/10.1051/e3sconf/202338304051..

3. D.B. Elmurotova, M.A. Myccaesa, F.G. Kuluyeva, B.J. Tashev, [.T. Raximov.
Change of properties of medicine optical materials under gamma irradiation //
Remittances Review, June, 2023, V.8, N.4, P.1206-1212, ISSN: 2059-6588
(Print) | ISSN 2059-6596, remittancesreview.com

4. D.B. Elmurotova, M.A. Myccaega, L.O. Meyliyev, L.M. Mannanovna, Sh.A.
Tulyaganova. Investigating the Influence of Constant Magnetic Field on
Neutron-irradiated LiF and LiF:OH Crystas. Insights for Cooperative
Communicationin Wireless Networks// 2023 Int. Con. on Sustainable Emerging
Innovations in Engineering and Technology (ICSEIET), 979-8-3503-2919-
3/23/$31.00 ©2023 IEEE, P.592-595.

5. F.O.Zokirova, D.B.Elmurotova, I.T.Rahimov Rentgen apparatlarida elektrik
kattaliklarni ulanishining umumiy sxemas // Fan va texnika taragqiyotida
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6. Elmurotova D.B., YusupovaN.S., Jorayeva N.J. Rentgen naylarining turlari,
fokus dog’i va sovitish yo’llari // Konferensiya, 2023, may, B.2458-252.

7. ElmurotovaD.B., NorbutayevaM.K., RivojiddinovaM.K. Tibbiy diagnostikada
polyarografik  usullar //  Talimning zamonaviy transformatsiyas
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8. Elmurotova D.B., Ibodullayeva S.O., Hamidova Z.H. Tayanch-harakatlanish
sistemas kasaligini jismoniy tarbiya yordamida davosi // Ta'limda ragamli
texnologiyalarni tadbiq etishning zamonaviy tendensiyalari va rivojlanish
omillari. Respublika migyosidagi ilmiy-amaliy, masofaviy konferensiya
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RENGEN QURILMASI TUZILISHI VA TIBBIYOTDAGI AHAMIYATI

Mahmudova Sevinch Erkin gzt
Abdurazzoqov Jamshidjon Turgunboy og’li?
Elmurotova Dilnoza Baxtiyorovna®
Toshkent tibbiyot akademiyasi

Annotatasiya: Ishda rentgen nurlarini yaratilish tarixi va tibbiyotdagi o’rni
hagida ma’lumot berilgan. Zamonaviy rentgen diagnostika majmualari tarkibi va
ularni qo’llanilish sohasi yoritilgan.

Kalit so’zlar: Rentgen. Qurilma, radioaktiv nurlanish, elektromagnit maydon.

Tibbiyotda to‘g‘ri tashxis qo‘yish uchun bir ganchaturli qurilmalar qo‘llaniladi.
Bular lazer uskunalari, ultratovushli skanerlar, reograflar, turli xil kompyuter tizimlari
va boshgalar. Ushbu ro'yxatda oxirgi o'rinni rentgen diagnostika apparati
egallamaydi. U keng ko‘lamli ilovalarga ega va kasallikning kechishi hagida aniq
tasavvur hosil gilishga yordam beradi.

Buyuk ixtiro - 1895 vyil Vilgelm Rentgen hayotida muhim vogea bo'ldi.
Tajribalarni o'tkazish uchun nemis olimi maxsus naychaixtiro gildi, uning yordamida
u kam malum bolgan nurlanishni organdi. Ushbu nurlardan foydalanish
imkoniyatini yaratish uchun turli xil qurilmalar ixtiro qgilindi.

Rentgen nurlari - zaryadlangan zarralar yoki fotonlarning muhitni tashkil etuvchi
atomlari bilan o‘zaro ta’sirlashishlari natijasida vujudga keluvchi elektromagnit
nurlanish.

—

Crookes trubkasi misoli, &

rentgen nurlarini chigaradigan

tushirish trubasining bir turi Vilgelm Rentgen &
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X-ray nurlanishining xarakteristikasi doimiy emas, balki chizigli spektr. Ushbu
turdagi nurlanish tez elektron anodga etib borgach, atomlarning ichki orbitallariga
kirib, ularning elektronlaridan birini urib yuborganda sodir bo‘ladi. Natijada, yuqori
atom orbitallaridan biridan tushadigan boshqa elektron bilan to‘ldirilishi mumkin
bo‘lgan bo‘sh joy paydo bo‘ladi. Elektronning yuqori energiya darajasidan pastroq
energiya darajasiga o‘tishi ma’lum bir diskret to‘lqin uzunlikdagi rentgen nurlarini
keltirib chigaradi. Shuning uchun rentgen nurlanishining o‘ziga xos xususiyati bor
chizigli spektr. Xarakterli nurlanish chiziglarining chastotasi butunlay anod
atomlarining elektron orbitallarining tuzilishiga bog‘liq.

Rentgen apparati - radioaktiv nurlar chigaradigan qurilma. U rentgen diagnostika
va davolash uskunalariga bo'linadi. Rentgen diagnostika apparati butun tanani yoki
uning bir gismini o'rganish imkonini beruvchi turli xil elektron-optik qurilmalar bilan
Jihozlangan. Nafagat organning rasmini oling, balki butun organizmning holati hagida
film yarating.

—
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Zamonaviy rentgen diagnostika majmualari tomografiya, elektrokimografiya
yoki kimografiya qilish imkonini beruvchi maxsus jihozlardan iborat. Ularda
elektron-optik kuchaytirgich mavjud bo'lib, u tanadagi radiatsiya yukini kamaytirish
bilan birga tasvirning maxsus yorginligiga erishish imkonini beradi. Ish jarayonini
to‘liq yoki gisman avtomatlashtiring.

Rentgen nurlari tibbiyotda - Rentgen nurlarining gattiq jismlardan, masalan,
odam muskullaridan ham o°‘ta olishi, ularning tibboyotdagi benazir dastyorga
aylanishlariga sababchi bo‘ldi.

Rentgen nurlari ko‘zga ko‘rinmaydi. Ularni aniglash uchun maxsus usullar
ishlab chigilgan. Fotografiya, ionlash shular jumlasidandir.

Rentgen nurlari vakuum naychalarida hosil bo'lgan yuqgori chastotali
elektromagnit to'lginlardir, to'lgin uzunligi 0,001 dan 10 nanometrgacha bo’ladi.

Hozirgi kunda ham Rentgen apparatlari tashxis va davolash masalalarida o ‘z
dolzarbligini yo ‘qotmagan. Aynigsa o ‘pka kasalliklari, suyak sinishlari va tish
kasalliklarini tashxis qo ‘yishda Rentgen diagnostikasiga yetadigan vosita yo ‘q. 1970-
yillardayoq KT-skanerlar — rengen va kompyuter tomograflarining o ‘zaro duetlari
paydo bo‘ldi. Bu usulning mohiyati shunda ediki, odam organizmidagi turli xil
to ‘gimalar, rengen nurlarini turlicha o ‘tkazadi. Shu sababli, har xil organlarning
rentgen tasvirlarini olish uchun kompyuterda murakkab gayta ishlash jarayonlari
bajariladi. KT skanerlangan organning turli galinlikdagi to‘gqimalari qatlamlar
bo ‘vicha alohida alohida tasvirgatushiriladi va ular keyingi gayta ishlash jarayonida
kompyuterdagi maxsus dastur orgali yagona va yaxlit organ tasviriga gayta
birlashtiriladi.
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Bugungi kunda rentgen qurilmas dolzarb va insonlar salomatligi uchun kerak

bo‘layotgan muhim qurilmalardan biri bo‘lib kelmoqda. Rentgen qurilmasi asosan
nur orgali inson organizimlarini tekshirishda foydalaniladi.

Tibbiyotda Rentgen apparati yordamida organlarni ko‘rish, suratini olishdan

tashgari, flyuorografiya o‘tkazish mumkin.
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VEB DASTURCHILAR UCHUN XAVFSIZLIKNI TA'MINLASHGA
OID ASOSIY TUSHUNCHALAR VA ULARGA
QARSHI KURASHISH USULLARI

Bahramov Muhammadali Eraliyevich
University of Management and Future Technologies
bahromov1997.04.09@gmail.com

Annotatsiya

Magolada veb dasturchilar uchun muhim bo‘lgan 7 ta xavfsizlik tushunchasi
muhokama qilinadi. Bular orasida, tizimning zaif tomonlarini exploatatsiya qilish
(zero-day), XSS va SQL inyektsiyalari kabi hujumlar, foydalanuvchi malumotlarini
himoyailish, minimallik printsipi va DDoS hujumlarigagarshi kurashish kabi asosiy
xavf-xatarlar mavjud. Har bir kontseptsiyaning tavsifi va ularni kamaytirish usullari
keltirilgan. Veb dasturchilar xavfsizlikni doimiy ravishda yaxshilab borishlari kerak.

Kalit so’zlar: xavfsizlik, veb dasturchilar, zero-day, XSS, SQL inyektsiyasi,
foydalanuvchi mallumotlari, minimal huguglar, DDoS hujumlari, xavf-xatarlarni
kamaytirish, himoya qilish.

Cloud provayderlari va veb-ilovalar frameworklari sizni xavfsiz kod yozishdan
himoya qilish uchun katta ishlar gilmogda. Cloud xavfsiz standartlar va monitoringni
tagdim etadi, Angular va React esa zararli JavaScriptni kiritishni oldini olish uchun
HTMLni avtomatik ravishda sanitizatsiya giladi. Birog, hech ganday ilova 100%
xavfsiz emas va yangi ekspluatatsiyalar kashf etilishi mumkin. Quyidagi darsda eng
keng targalgan xakerlik usullari va ilovangizni ulardan ganday himoya qilish
kerakligi tushuntiriladi.

1. Zero-day zaifligi - bu hozirgi kunda nomalum yoki tuzatilmagan xavfsizlik
nugsoni. Agar xaker bu zaiflikni ekspluatatsiya qgilsa, unga zero-day ekspluatatsiyasi
deyiladi. Zaiflik aniglangandan so‘ng, uning ochilishi vaqtiga garab, buni bir kunlik
yoki 20 kunlik ekspluatatsiya deb atash mumkin.

2. Ma'lum zaifliklarga ega paketlar - bu xavfsizlik nugsonlari aniglangan va
hujjatlashtirilgan dastur paketlari yoki kutubxonalaridir. Agar bu paketlar
yangilanmasa yoki tuzatilmasa, xakerlar tomonidan ekspluatatsiya qilinishi mumkin.
Dasturchilar bu paketlardan ehtiyotkorlik bilan foydalanishlari kerak, ularni yangilab
borish yoki xavfsizroq alternativalar bilan almashtirish zarur.

3. Cross-site Scripting (XSS) - bu veb ilovalarda zararli JavaScript kodini
qo‘shish hujumidir. Bu kod foydalanuvchi brauzerida ishga tushadi va xakerlarga
foydalanuvchi ma'lumotlarini o‘g‘irlash yoki tizimga zarar etkazish imkonini beradi.

—
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XSS hujumlari odatda foydalanuvchi kiritgan ma'lumotlarni to‘g‘ri sanitizatsiya
gilmaslik sababli yuzaga keladi.

1. Xaker ba’zi JavaScript kodlarini bazaga saglaydi, masalan: <script>alert(‘you
got got')</script>, veb-ilova orgali izoh yuborish orgali.

2. Jabrlangan foydalanuvchi izoh bilan veb-sahifani ochadi, lekin dasturchi
xakerning izohini sanitizatsiya gilmagan, shuning uchun brauzer uni ishonchli
skript/HTML deb o'ylaydi.

3.Shu paytda, xakerning JavaScript kodi foydalanuvchi sifatidaishlay boshlaydi.

4.SQL Injection

bu hujum usuli bo‘lib, u veb-ilovaga zararli SQL so‘rovlarini yuborish orqali
malumotlar bazasiga kirishga harakat qiladi. Xaker foydalanuvchi kiritgan
ma'lumotlarni noto‘g‘ri tekshirish yoki sanitizatsiya qilish orqali tizimga kiradi va
ma'lumotlarni o‘zgartirishi, o‘chirishi yoki o‘g‘irlashi mumkin. Bu xavf-xatarni
oldini olish uchun parametrli so‘rovlar va ma'lumotlarni to‘g‘ri sanitizatsiya qilish
kerak.

SELECT * FROM users WHERE username="OR '1'="1' AND password =";

5.Credential Leaks — bu foydalanuvchining login va parol malumotlarining
tasodifiy yoki xato tarzda oshkor bo‘lishidir. Bunday ma'lumotlar xavfsiz bo‘lmagan
platformalar yoki xato konfiguratsiyalar orqali oshkor bo‘lishi mumkin. Xakerlar bu
ma'lumotlarni o‘g‘irlab, tizimga kirish uchun ishlatishlari mumkin. Bunday
xavflardan himoya qilish uchun parollarni shifrlash, ikki faktorli autentifikatsiya
(2FA) va xavfsiz mallumot saglash amaliyotlaridan foydalanish zarur.

—
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6." Principle of Least Privilege" (Minimal Huquglar Printsipi) — bu
tizimdagi foydalanuvchilarga va dasturlarga fagat kerakli dargjadagi huquglarni
berish tamoyilidir. Bu printsip orgali foydalanuvchilar yoki dasturlar fagat o'z
vazifalarini bgarish uchun zarur bo'lgan resurslarga kirish huqugiga ega bo'lishi
kerak, bu esatizimdagi xavf-xatarlarni kamaytiradi. Dastur yoki foydalanuvchi uchun
ortigcha huquglarni berish xavf tug*diradi.

7.DD0S (Distributed Denial of Service) hujumlari — bu tizimni yoki veb-
saytni ishlamay qolishiga olib keladigan hujumlar bo‘lib, ular ko‘plab zararli
so‘rovlar yuborish orqali tizimni to‘liq band qiladi. Bu, natijada, haqiqiy
foydalanuvchilarga xizmat ko‘rsatishni to‘xtatadi. DDoS hujumlarini oldini olish
uchun, xavfsizlikni mustahkamlash, trafigni kuzatish va ilg‘or himoya choralarini
ko‘rish zarur.

Xulosa

Xavfsiz veb-ilovalarni yaratish dasturchilar uchun juda muhimdir. Zero-day
ekspluatatsiyalari, SQL inyektsiyalari, XSS va DDoS hujumlari kabi keng targalgan
zaifliklarni tushunish va ularga qarshi choralar ko‘rish tizimning himoyasini
taminlashda yordam beradi. Xavfsizlikni oshirish uchun xavfsiz paketlar,
foydalanuvchi kirishini sanitizatsiya gilish va minimal huquqlar printsipini qo‘llash
zarur. Doimiy ravisnda xavfsizlikni tekshirish va yangilab borish muhim.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Randell D. Wallace and Don F.Dagenais.The changing world of electronic
signatures // https: www.library.lp.findlaw.com.
Craig Buckler Node.js: Noviceto Ninja
Google.com
https.//nodejs.org/en
https:.//itoolkit.co/blog/2023/08/what-are-hashing-salting-
algorithms/#.~:text=In%20cryptography%2C%20sal ting%20ref ers%20to,numb
er%20generator%20f or%20creating%20sal ts
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KOMPYUTER VIRUSLARI VA ULARGA QARSHI KURASHISH

Bahramov Muhammadali Eraliyevich
University of Management and Future Technologies
bahromov1997.04.09@gmail.com

Annotatsiya

Ushbu magolada kompyuter viruslari, ularning turlari, ishlash prinsiplari va
xavflari hagida batafsil mallumot beriladi. Kompyuter viruslari zamonaviy axborot
texnologiyalarining eng katta tahdidlardan biri bo‘lib, ular foydalanuvchilarning
shaxsiy ma'lumotlarini o‘g‘irlash, tizimlarni buzish yoki ularni ishlamay qolishiga
olib kelishi mumkin. Magola, viruslarning ganday targalishi, ganday ishlashi va
ulardan ganday himoyalanish haqida ilmiy va amaliy yondashuvlarni o‘rganadi.
Shuningdek, viruslarga garshi kurashishning zamonaviy usullari va antivirus
dasturlarining ahamiyati ham ko‘rib chiqiladi. Magsad - foydalanuvchilarni
kompyuter viruslari hagida xabardor gilish va ularni himoya qgilish uchun samarali
choralar ko‘rishning ahamiyatini tushuntirishdir.

Kalit so’zlar: Kompyuter viruslari, xavf, antivirus dasturlari, tizim xavfsizligi,
ma'lumot o‘g‘irlash, zararlangan fayllar, himoya, kompyuter hujumlari, virus turlari,
tizimni buzish, targalish, zararli dasturlar, himoya choralar, axborot texnologiyalari,
infektsiya, shaxsily malumotlar, tizim ishlashini bloklash.

Kompyuter viruslari — bu zararli dasturlar bo‘lib, ular kompyuter tizimlariga
kirib, ishlashini buzishi, ma'lumotlarni o‘g‘irlashi yoki tizimni ishlamay qolishiga
olib kelishi mumkin. Viruslar zamonaviy axborot texnologiyalari sohasida keng
targalgan xavf hisoblanadi, va ularning keltirib chigaradigan oqgibatlari juda jiddiy
bo‘lishi mumkin. Quyida kompyuter viruslarining xavflari va ularning mumkin
bo‘lgan oqibatlari haqida batafsil ma'lumot keltirilgan:

1. Ma'lumotlarni yo‘qotish
Viruslar kompyuter tizimigakirib, foydalanuvchining shaxsiy yoki ish
ma'lumotlarini yo‘qotishi mumkin. Ba'zi viruslar fayllarni shifrlash orqali
foydalanuvchi ma'lumotlariga kirishni bloklaydi, yoki ma'lumotlarni o‘chirib
yuboradi. Bu 0‘z-o0‘zidan kattaiqtisodiy va moddiy zarar keltirishi mumkin.

2. Shaxsiy ma'lumotlarni o‘g‘irlash
Bazi viruslar foydalanuvchilarning shaxsiy malumotlarini (parollar, bank kartalari
raqamlari, elektron pochta manzillari va boshqalar) o‘g‘irlab, ular bilan noqonuniy
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amallarni amalga oshirishi mumkin. Masalan, bank hisoblarigakirib, pul
o‘tkazmalari qilish.

3. Tizim resurslarini isrof gilish
Viruslar kompyuterning tizim resurslarini (masalan, protsessor quvvatini yoki
xotirani) ortigchaishlatib, tizimning ishlashini sekinlashtirishi yoki butunlay
bloklashi mumkin. Bu ish unumdorligiga salbiy ta'sir ko‘rsatadi.

4. Tizimga kirish imkoniyatini bloklash (Denial of Service - DoS)
Ba'zi viruslar kompyuter tizimini ishlashdan to‘xtatish yoki xizmatlarni bloklashga
olib keladi. Misol uchun, tizimni band qgilish yoki boshga qurilmalarga kirish
imkoniyatini cheklash.

5. Agar boshqa zararli dasturlar bilan birgalikda ishlasa
Ba'zi viruslar boshqa zararli dasturlarni, masalan, trojanlar yoki wormlarni o‘rnatish
uchun ishlatiladi. Bu o‘z navbatida kompyuter tizimining boshga gismlariga zarar
yetkazishi yoki boshga qurilmalarga targalishi mumkin.

6. Kompaniyalar uchun moliyaviy zararlar
Agar virus korxonatizimlariga kirib, muhim malumotlarga zarar yetkazsa yoki ish
faoliyatini to‘xtatib qo‘ysa, kompaniya katta moliyaviy zarar ko‘rishi mumkin. Shu
bilan birga, bu kompaniyaning obro‘si va mijozlar ishonchini yo‘qotishiga olib
kelishi mumkin.

7. Viruslarning tarqalishi
Kompyuter viruslari tarmoglar orgali tez targaladi. Bir kompyuterdan boshqgasiga
o‘tishi, masalan, elektron pochta orgali yoki internetda targatilgan zararli linklar
orgali bo‘lishi mumkin. Shuning uchun, bitta infektsiyalangan qurilma butun
tarmoqni xavf ostiga qo‘yishi mumkin.

8. Avtomatik o‘zgarishlar va tizim xavfsizligini kamaytirish
Bazi viruslar tizimning xavfsizlik sozlamalarini o‘zgartirib, antivirus dasturlari va
xavfsizlikni taminlovchi boshga dasturlarning faoliyatini bloklashadi. Bu
foydalanuvchining tizimini qo‘shimcha himoya choralari olishdan mahrum qiladi.

Kompyuter viruslari turli xil shakl va usullarda targalishi mumkin. Har bir virus
turining o‘ziga xos xususiyatlari va zararli ta'sirlari bor. Quyida kompyuter
viruslarining asosly turlari va ularning tavsiflari keltirilgan:

1. Fayl virudlari (File Viruses)

Fayl viruslari kompyuter tizimidagi bajariladigan fayllarni (EXE, COM, BAT
kabi) maqgsad qilgan holda tarqaladi. Ular odatda faylni o‘zgartirib, zararli kod
qo‘shadi va shu orqali boshqa tizimlarga kirish imkoniyatini oshiradi. Fayl viruslari
tizimda ishlashga kirishganida, odatda o‘zgartirilgan fayllar orqali boshqgalarga ham
yugadi.
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2. Boot sektor virudari (Boot Sector Viruses)

Boot sektor viruslari kompyuterni yoqish jarayonida tizimning "boot sektor"iga
kirib, zararli kodni o‘rnatadi. Bu viruslar odatda kompyuterning operatsion tizimini
ishga tushirish vagtida faollashadi. Boot sektor viruslari USB flesh-disklar va boshga
tashqi qurilmalar orqgali targalishi mumkin.

3. Makrovirudari (Macro Viruses)

Makro viruslari, odatda, Microsoft Word, Excel va boshga ofis dasturlarida
ishlatiladigan makro funksiyalarini suiiste'mol qiladi. Bu viruslar hujjatga qo‘shilgan
kod orgali targaladi va foydalanuvchi hujjatni ochganida yoki tahrir gilganida ishga
tushadi. Makro viruslari tizimga zarar keltirishi yoki foydalanuvchi malumotlarini
o‘g‘irlamoqchi bo‘lishi mumkin.

4. Trojanlar (Trojan Hor ses)

Trojanlar — bu zararli dasturlar bo‘lib, ular foydalanuvchiga foydali yoki zararli
ko‘rinishda bo‘lishi mumkin, ammo ichida virus yoki boshqga zararli kodlar bor.
Trojanlar tizimga kirib, foydalanuvchining shaxsiy ma'lumotlarini o‘g‘irlaydi yoki
boshga zararli amallarni bajaradi, lekin foydalanuvchi ularni odatiy dasturlar kabi
ishlatayotgan bo‘lib ko‘rinadi.

5. Wormlar (Worms)

Wormlar tarmoq orqali tarqaladigan va tizimga o‘rnatiladigan viruslardir.
Wormlar boshqa tizimlarga o‘z-o‘zidan tarqaladi va foydalanuvchining aralashuvini
talab qilmaydi. Ular tarmoq orqali bir tizimdan boshgasiga ko‘chib, ko‘p hollarda
tizimni sekinlashtiradi yoki tarmoqgqa zarar yetkazad.

6. Ransomwar e (Zarba dasturlari)

Ransomware (zaharlangan dasturlar) viruslari foydalanuvchining malumotlarini
shifrlab, undan keyin malum bir pul miqgdorini talab giladi. Foydalanuvchi pul
to‘lagan taqdirdagina shifrlangan ma'lumotlarni qayta olish imkoniga ega bo‘ladi. Bu
viruslar ko‘pincha elektron pochta yoki zararli veb-saytlar orqali targaladi.

7. Adwar e (Reklama dasturlari)

Adware — bu foydalanuvchining kompyuterida reklama ko‘rsatadigan
dasturlardir. Bu dasturlar ko‘pincha zararli bo‘lmasa-da, foydalanuvchi uchun
bezovtaqilish vatizimni sekinlashtirish kabi noxush ogibatlargaolib kelishi mumkin.
Bazi adware dasturlari, foydalanuvchi harakatlarini kuzatib, shaxsily malumotlarni
yig‘ish ham mumkin.

8. Spywar e (Spywaredasturlari)

Spyware viruslari foydalanuvchining shaxsiy ma'lumotlarini, internetda gidiruv
tarixini va boshga xususy malumotlarni kuzatadi. Ular odatda foydalanuvchining
roziligisiz tizimga o‘rnatiladi va to‘plangan ma'lumotlarni uzatadi. Spyware
ko‘pincha reklama va phishing hujumlarini amalga oshirishda ishlatiladi.
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9. Rootkit'lar (Rootkits)

Rootkit — bu tizimda "root" yoki "administrator" huquqlariga ega bo‘lishga
mo‘ljallangan virus. Ular tizimdagi xavfsizlikni o‘zgartirib, antivirus dasturlarining
virusni aniglash imkoniyatlarini cheklaydi. Rootkit tizimga kirganidan so‘ng, boshga
zararli dasturlarni yashirishi mumkin.

10. Filelessvirudar

Fileless viruslar faylga o‘rnatilmasdan, faqat tizimning xotirasida ishlaydi. Ular
odatda tizimda mavjud bo‘lgan qonuniy dasturlarni suiiste'mol qilib, zararli kodlarni
ishga tushiradi. Fileless viruslar an'anaviy antivirus dasturlari tomonidan aniq bo‘lishi
giyin, chunki ular fayllarda saglanmaydi.

Kompyuter viruslarining har bir turi o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib, ular
har xil usullar bilan tizimga zarar yetkazishi mumkin. Viruslardan himoya qilish
uchun doimiy antivirus dasturlari o‘rnatish, tizimni yangilab turish va ehtiyotkorlik
bilan internetda harakat qilish zarur.

Xulosa

Kompyuter viruslari zamonaviy texnologiyalar rivojlanishi bilan birga keng
targalgan va jiddiy xavfga aylangan. Ularning turli turlari, masalan, fayl viruslari,
trojanlar, wormlar, ransomware va boshgalar, kompyuter tizimlariga turli usullar
bilan zarar yetkazishi mumkin. Viruslar tizimni buzish, ma'lumotlarni o‘g‘irlash,
tizim resurslarini isrof qilish yoki foydalanuvchi malumotlariga zarar yetkazish kabi
jiddiy oqgibatlarga olib kelishi mumkin. Shuningdek, bazi viruslar targalishida
tarmoglar, elektron pochta yoki zararli veb-saytlar orgali ishlaydi, bu esa butun
tarmoq xavfsizligini tahdid ostiga qo‘yadi.

Viruslardan himoya qilish uchun antivirus dasturlaridan foydalanish, tizim
yangilanishlarini o‘rnatish, ehtiyotkorlik bilan internetda harakat qilish va
foydalanuvchining xavfsizlik bo‘yicha bilimlarini oshirish zarur. Shuningdek,
viruslar targalishini oldini olish uchun foydalanuvchilarni har doim xabardor qgilish
va ularga xavfsizlik choralarini qo‘llashni o‘rgatish muhimdir. Tizim xavfsizligini
ta'minlash va kompyuter viruslari tomonidan keltirilishi mumkin bo‘lgan zararlarni
kamaytirish uchun yuqoridagi choralarga amal gilish muhimdir.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. EugeneH. Spafford, "The Protection of Computer Systems"
2. William Stallings, "Computer Security: Principles and Practice”
3. Peter Szor, "The Art of Computer Virus Research and Defense”
4. Cheswick, W. R., & Béllovin, S. M., "Firewalls and Internet Security: Repelling
the Wily Hacker"

—

@ https://scientific-jl.org/obr 129 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—12_Jlexaops —2024



-------
az,
>

g ?,! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/I[EU B MUPE

NN

2181-3187

KIBERHUJUMLAR VA ULARGA QARSHI KURASHISH USULLARI

Bahramov Muhammadali Eraliyevich
Alfraganus university
bahromov1997.04.09@gmail.com

Annotatsiya

Ushbu magola kiberxujumlarning turli xil shakllari va ularga garshi
kurashishning samarali usullarini tahlil gilishga garatilgan. Kiberxujumlar bugungi
kunda global miqyosda keng tarqalgan tahdid bo‘lib, tashkilotlar va shaxslarning
shaxsiy ma'lumotlarini xavf ostiga qo‘yadi. Maqolada kiberxujumlarning asosiy
turlari, masalan, phishing, DDoS hujumlari, malware (zararli dasturlar) va
ransomware (malumotlarni garovga olish) kabi hujumlar tahlil gilinadi. Shuningdek,
ularga garshi kurashishning samarali strategiyalari, jumladan, xavfsizlik protokollari,
kriptografiya, autentifikatsiya tizimlari, va xavfsizlik tahlili kabi usullar muhokama
qilinadi. Maqola kiberxavfsizlikni ta'minlashda ilg‘or texnologiyalar va yaxshilangan
siyosatlar yordamida tahdidlarga qarshi qanday samarali choralar ko‘rish
mumkinligini ko‘rsatadi.

Kalit so’zlar: Kiberxujumlar, Phishing, DDoS hujumlari, Maware (zararli
dasturlar), Ransomware, Kiberxavfsizlik, Xavfsizlik protokollari, Kriptografiya,
Autentifikatsiya tizimlari, Xavfsizlik tahlili, Kiberhujumlarni oldini olish,
Kiberxavfsizlik strategiyalari, Malumotlarni himoya qilish, Kiberhujumlar va
texnologiyalar, Xavfsizlik choralarini kuchaytirish.

Kiberxujumlar magsadlari va oqgibatlari keng va turli xil bo‘lishi mumkin.
Kiberxurujchilar har xil motivlarga ega bo‘lishi mumkin, shu jumladan moliyaviy
manfaatlar, siyosily magsadlar yoki shaxsly manfaatlar. Quyida kiberxujumlarning
asosy magsadlari va ularning potentsial ogibatlari hagida batafsil malumot
keltiraman:

Kiberhujumlar magsadlari:

1. Moliyaviy foyda olish:

Ransomware (Ma'lumotlarni garovga olish): Hujumchilar tizimga
kirib, foydalanuvchining malumotlarini shifrlashadi va malumotlarni gaytarish
uchun pul talab qilishadi.

0 Phishing: Soxta veb-saytlar yoki xabarlar orgali shaxsiy ma'lumotlarni,
bank hisob ragamlarini, kredit kartalarini yoki boshga moliyaviy malumotlarni
o‘g‘irlash.

—
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0 Kredit kartalarini o‘g‘irlash: Hujumchilar tizimlar yoki onlayn
do‘konlardan kredit karta ma'lumotlarini o‘g‘irlaydi va bu orqali pul o‘g‘irlaydi.
2. Shaxsiy ma'lumotlarni o‘g‘irlash va maxfiylikni buzish:
0 Identity theft (Shaxsni o‘g‘irlash): Hujumchilar shaxsiy malumotlarni
o‘g‘irlab, ularni noto‘g‘ri ishlatishlari mumkin.
0 Dasturlarni orqa eshiklar orqali qo‘llash: Hujumchilar tizimga kirib,

tizim ma'lumotlarini o‘g‘irlaydilar yoki foydalanuvchilarning shaxsy axborotlarini
olishadi.

3. Tashkilotning imijini va ishonchni yo‘qotish:

0 Veb-saytga yoki tizimga hujum qilish: DDoS (Distributed Denial of
Service) hujumlari orqali xizmatlarni to‘xtatish, mijozlarning ishonchini yo‘qotish,
kompaniyaning reputatsiyasini zararlash.

0 Tizimlarni buzish vama'lumotlar ni shifrlash: Ransomware hujumlari
orqali tashkilotning ish faoliyatini to‘xtatish va shaxsiy ma'lumotlarni o‘g‘irlash.

4, Siyosly magsadlar:

0 Tizimlarni sabotaj qilish: Hujumchilar hukumat yoki siyosiy
tashkilotlarga garshi hujumlar uyushtirishi mumkin (masalan, hacktivizm, siyosiy
motiovlar asosida).

0 Propaganda tarqgatish: Hujumchilar, tizimlarni yoki ijtimoiy
tarmoqlarni nazorat qilish orqali 0°z siyosiy maqsadlariga erishishga harakat qilishlari
mumkin.

5. Kompaniyaning intellektual mulkini o‘g‘irlash:

0 Industrial  espionage (Sanoat josudligi):  Kiberxurujchilar
korxonalarning intellektual mulkini, patenti yoki noaniq texnologiyalarini o‘g‘irlaydi.
Bu kompaniyalarni moliyaviy zarar ko‘rishga olib keladi.

Kiberhujumlar oqgibatlari:

1. Moliyaviy zarar:

0 Kiberxujumlar kompaniyalarga yoki shaxsiy foydalanuvchilarga katta
moliyaviy zarar yetkazishi mumkin. Misol uchun, ransomware hujumlari orgali
kompaniyalar pul to‘lashga majbur bo‘lishi mumkin, yoki shaxsiy bank
ma'lumotlarini o‘g‘irlagan hujumchilar pul o‘g‘irlashi mumkin.

0 Kompaniyalarga bo‘lgan zararlar nafaqat o‘g‘irlangan mablag‘lar bilan
chegaralanadi, balki tizimni gayta tiklash, yangilash va xavfsizlikni kuchaytirish
uchun katta xarajatlar talab etiladi.

2. Reputatsion zarar:
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0 Kiberxujumlar kompaniyaning yoki shaxsning ishonchli imijini jiddiy
ravishda zararlashi mumkin. Mijozlar va foydalanuvchilar tizimlarining xavfsizligi
buzilganligini ko‘rganda, ular kompaniyadan uzoqlashishi mumkin.

0 Xavfsizlik bo‘yicha muvaffaqiyatsizlik, brendning obro‘sini yo‘qotish
va mijozlarning ishonchini yo‘qotish bilan yakunlanishi mumkin.

3. Ma'lumotlarning yo‘qolishi yoki buzilishi:

0 Kiberxujumlar natijasida ma'lumotlar yo‘qolishi, buzilishi yoki
o‘g‘irlanishi mumkin. Bu, aynigsa, shaxsiy yoki moliyaviy ma'lumotlarni o‘g‘irlash
holatlarida xavfli.

0 Shifrlangan ma'lumotlarni qaytarish uchun katta xarajatlar kerak bo‘lishi
mumkin, ba'zida esa ma'lumotlarni qaytarib bo‘lmaydi.

4, Hukumat va siyosiy tizimlarga zarar:

0 Siyosy magsadlar bilan amalga oshirilgan kiberhujumlar hukumat

tizimlariga zarar yetkazishi, davlat ma'lumotlarining o‘g‘irlanishi yoki buzilishi
natijasida siyosly begarorlikka olib kelishi mumkin.

0 Veb-saytlarga yoki onlayn tizimlarga, shu jumladan saylov tizimlariga
hujumlar siyosiy muammolarni keltirib chigarishi mumkin.

5. Tizimlarning to‘xtashi va uzilishlar:

0 DDoS hujumlari va boshga tizimlarga garatilgan kiberhujumlar

kompaniyalar va foydalanuvchilarning xizmatlarga kirishini to‘xtatishi mumkin. Bu,
aynigsa, tarmoq orgali ishlaydigan kompaniyalar uchun sezilarli dargjada zarar
keltirishi mumkin.

6. Shaxsiy hayotning buzilishi:

0 Shaxsiy ma'lumotlar o‘g‘irlanishi, ya'ni identifikatsiya o‘g‘irlanishi
(identity theft), jiddiy oqibatlarga olib kelishi mumkin. Bu odamlarning kredit
reytingini buzishi yoki shaxsly malumotlarni suiiste¢mol qilishga olib kelishi
mumkin.

Kiberxujumlar nafagat moliyaviy zarar keltirishi, balki shaxsy, tashkilot va
mamlakat dargjasida jiddiy oqgibatlarga olib kelishi mumkin. Shuning uchun,
kiberxavfsizlikni taminlash va kiberhujumlarga garshi kurashishning samarali
choralarini ko‘rish juda muhim.Quyida esa kiberhujum turlari hagida ma’lumot berib
o’tiladi.

kiberxujumlarning turli xil turlari va ularga garshi kurashish usullari quyidagi
tarzda bo‘lishi mumkin:

—
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1. Phishing (Soxta xat yuborish)

Tavsif: Phishing hujumlarida kiberxurujchilar foydalanuvchilarni soxta veb-
saytlar yoki xabarlar orgali aldaydi. Magsad foydalanuvchining shaxsiy
malumotlarini (masalan, parol, kartaragami) olishdir.

Kurashish usuli:

« Foydalanuvchilarga phishing xatlarni tanib olish bo‘yicha treninglar
o‘tkazish.

« Elektron pochta xavfsizlik sozlamalarini kuchaytirish.

« Malumotlarni ikki faktorlama autentifikatsiya bilan himoya qilish.

« Xavfsizlik dasturlarini va spam filtrlari o‘rnatish.

2. DDOoS (Distributed Denial of Service) Hujumlari

Tavsif: DDoS hujumi tizimni yoki veb-saytni ishlashdan to‘xtatish uchun bir
necha manbalardan bir vaqtning o°zida katta miqdorda so‘rov yuborishdan iborat.

Kurashish usuli:

o Trafikni kuzatish vatahlil gilish.

« Tarmogni skalalash va serverlarga yukni tagsimlash.

« DDOS hujumlarini aniglash va himoya gilish uchun maxsus dasturlar va
xizmatlardan foydal anish.

« Tarmoq xavfsizlik devorlarini (firewall) o‘rnatish.

3. Malware (Zararli Dasturlar)

Tavsif: Malware— kompyuterlar yoki mobil qurilmalarga zarar yetkazadigan,
ma'lumotlarni o‘g‘irlaydigan yoki tizimlarni buzadigan dasturlar.

Kurashish usuli:

« Anti-virus va anti-malware dasturlarini muntazam yangilab borish.
« Tizim vailovalarni yangilab turish.

« Shubhali manbalardan dastur yuklab olmaslik.

« Xavfsizlik devorlarini (firewall) faollashtirish.

4. Ransomwar e (M a'lumotlarni Garovga Olish)

Tavsif: Ransomware hujumlarida zararli dasturlar qurilmalargakirib, fayllarni
shifrlaydi vafoydalanuvchini shifrlangan fayllarni qaytarish uchun pul to‘lashga
majbur qiladi.
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Kurashish usuli:

« Zaxiranusxalarini yaratish va ularni alohida saglash.
« Malumotlarni muntazam ravishda zaxiralash.

« Anti-virus va xavfsizlik dasturlarini yangilab turish.
« Xavfsiz internet tarmog‘idan foydalanish.

5. SQL Injection (SQL Kiritish Hujumlari)

Tavsif: Bu hujumda kiberhujumchilar veb-saytlar yoki onlayn tizimlarda

ma'lumotlarni o‘g‘irlash uchun SQL so‘rovlariga zararli kod kiritadilar.
Kurashish usuli:

« Kiritish ma'lumotlarini to‘g‘ri filtrlash vatekshirish,

o Tizimdagi SQL so‘rovlarini parametrik qilib sozlash.

« Xavfsizlikni taminlash uchun veb dasturlarga xavfsizlik testlarini o'tkazish.
« Xavfsizlik devorlaridan foydalanish.

6. Man-in-the-Middle (MITM) Hujumlari

Tavsif: MITM hujumlarida hujumchi foydalanuvchi va server orasidagi aloga
kanalini o‘g‘irlaydi va ularni o‘zgartiradi, shaxsiy ma'lumotlarni o‘g‘irlaydi.

Kurashish usuli:

« SSL/TLS shifrlashdan foydalanish.

« Xavfsiz Wi-Fi tarmoglaridan foydal anish.

« Foydalanuvchilarga HTTPS protokoli orqgali fagat xavfsiz saytlarga kirishni
tavsiya etish.

7. Brute For ce (Kuch bilan kirish)

Tavsif: Brute Force hujumlarida kiberhujumchi tizimga kirish uchun turli xil
parollarni avtomatik tarzda tekshiradi.
Kurashish usuli:

« Kuchli, murakkab parollarni ishlatish.

o Ikki faktorlama autentifikatsiya (2FA) qo‘llash.

« Parolni uzoq vagtda yangilab turish.

« Hisobni bir necha marta noto‘g‘ri kiritishdan so‘ng bloklash.
8. Cross-Site Scripting (XSS)

—
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Tavsif: XSS hujumlarida zararli skriptlar veb-saytlarga kiritiladi, bu orgali
foydalanuvchilarning brauzerlarida zararli kod ishlaydi.
Kurashish usuli:

« Kiritish ma'lumotlarini to‘g‘ri filtrlash va sanitizatsiya qilish.

« JavaScript xavfsizligini taminlash.

« Foydalanuvchi ma'lumotlari bilan ishlashda xavfsizlik protokollarini qo‘llash.
9. Social Engineering (1jtimoiy Muhandidlik)

Tavsif: Bu hujumda kiberxurujchilar odamlarni aldaydi va ulardan shaxsiy
malumotlarni olishga harakat qgiladi.
Kurashish usuli:

« Foydalanuvchilarni ijtimoiy muhandislik usullari bilan tanishtirish.,

« Malumotlarni fagat ishonchli manbalar bilan almashish.

« Ichki siyosatlar va protseduralarni o‘rnatish, xodimlarni muntazam ravishda
xavfsizlik bo‘yicha o‘qitish.

Har bir kiberxujum turi o‘ziga xos xavf-xatarlarni yaratadi, shuning uchun
ularning oldini olish uchun xavfsizlik choralarini ko‘rish va ularni muntazam ravishda
yangilab borish juda muhimdir. Bu usullar yordamida kiberxujumlarning turli
turlariga garshi samarali kurashish mumkin

Xulosa

Kiberxujumlar bugungi kunda global migyosda katta tahdidga aylangan. Ular
turli magsadlar, jumladan, moliyaviy foyda olish, shaxsiy ma'lumotlarni o‘g‘irlash,
tashkilotlar va davlat tizimlarining reputatsiyasini yo‘qotish, hamda siyosiy
magsadlar uchun amalga oshiriladi. Kiberhujumlarning oqibatlari juda jiddiy bo‘lib,
ular moliyaviy zarar, ma'lumotlarning yo‘qolishi yoki buzilishi, tizimlar va
xizmatlarning to‘xtashiga, shuningdek, shaxsiy hayotning buzilishiga olib kelishi
mumkin.

Kiberxavfsizlik choralarini  kuchaytirish, zamonaviy texnologiyalarni va
xavfsizlik protokollarini joriy etish, shuningdek, foydalanuvchilarni kiberhujumlar va
ularning oldini olish bo‘yicha muntazam ravishda o‘qitish kiberxavfsizlikni
ta'minlashning eng samarali yo‘llaridir. Kiberhujumlarga garshi kurashish nafaqat
tasnkilotlarning, balki jamiyatning xavfsizligini taminlashda ham muhim rol
o‘ynaydi. Shunday qilib, kiberxavfsizlikni kuchaytirish va kiberhujumlarga garshi
kurashish butun dunyo bo‘yicha hamkorlikni talab qiladigan dolzarb vazifa
hisoblanadi.
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COBPEMEHHBIE TIOAXOAbI K CUHTE3Y
YIVIEBOJOPOAOB HA KATAJIM3ATOPAX

Tyxmaee Xycuuooun I'aghyp yenu
Kapwuncxuu unscenepro-skonomuuecku
Hucmumym macucmpanm

Annoranms: Ilpouecc cuHTe3a yriaeBOJOPOJOB Ha KaTalM3aTOpax HrpaeT
BOKHYIO POJIb B XMMHUYECKOW MPOMBIIUIEHHOCTH, 0OecTieunBasi CO3aHUe TOIUIMB,
CBIpbSl JIJISI TIOJJUMEPOB U JPYTUX IIEHHBIX XMUMHUYECKHX MPOAYKTOB. Hacrtosias
CTaThsl TOCBSIIEHA COBPEMEHHBIM IMOAXOJaM K KaTaJIMTUYECKOMY CHHTE3Y
YIJIEBOIOPONIOB, BKiItouas nmponecc @Dumepa-Tporina, KOHBEPCHIO METaHa,
ucnonb3oBanue CO2 B Ka4€CTBE ChIPhS U MPUMEHEHNE HOBBIX TUIOB KaTalnu3aTOPOB.
Oco0oe BHUMaHUE YIEJIEHO BHEAPEHUIO HAHOCTPYKTYPUPOBAHHBIX KAaTalM3aTOPOB,
PEAKIIMOHHBIX CpEeJl Ha OCHOBE CBEPXKPUTHYECKUX (IIOMJIOB M DJICKTPOKaTaIU3a.
[IpuBeneHbl MNEPCHEKTUBBI HUCIOJIB30BAHUS HOBBIX TEXHOJIIOTUHA B  YCIOBHSIX
HHEPTreTUYECKOT0 Nepexoa.

KuroueBbie cioBa: CuHTE3 yrieBOAOPOAOB, KAaTalW3aTOpbl, I MPOLECC
Oumepa-Tponma, koHBepcusi MeraHa, ruapupoBanue CO2, reTeporeHHbIM
KaTaJin3,CBEpXKPUTHUECKUE (PIIFOUIbI, CHHTE3-Ta3

BBenenne
Karanutnyecknii cuHTE3 YIVIEBOAOPOAOB OXBATBHIBAECT IIUPOKUN CIIEKTP
IPOLECCOB, KOTOPbIE UIPAIOT LEHTPAIbHYIO pOJIb B HE(PTEXUMHH, MPOU3BOJACTBE
TOIUIMBA U YCTOMYMBOM XUMUH. B yClOBUSX TJI00aIBHOTO Mepexoa K yriaepoaHo-
HENTpaibHBIM TEXHOJOTHSIM 3TOT Mpolecc mpuodperaer Bc€ Ooblliee 3HAYEHUE.
OCHOBHBIE HAIPABIICHUS KATAIUTUYECKOIO CUHTE3a BKIIFOYAOT:

. [Tponecc @umepa-Tponma (PT) a1 cUHTE3a KUAKUX YIIIEBOJAOPOAOB
U3 CUHTE3-Ta3a.

. [Ipsamyro ¥ HEMPSIMYIO KOHBEPCUIO METaHA B YTIIEBOAOPOIbI.

. I'uppupoBanue yriekucioro raza (CO2).

OddexTuBHOCTh 3TUX NPOLECCOB 3aBUCUT OT BbIOOpa KaTald3aTopa,
PEaKIMOHHBIX YCIOBUIA U METOAOB YIIPAaBJIEHUS IPOLIECCOM.
OcHOBHAasl 4YaCTh
1. lIpouecc @umepa-Tponma: KiIaccH4ecKUil MeTOl CHHTE3a
YIJIEBOJAOPOA0B
[Iponiecc ®T Brimowaer mnpeodOpazoBanue cuHTe3-raza (CO + Hz) B
YTJIEBOAOPO/IBI U KUCIOPOACOAEPIKAIINE COETUHEHHS.

—
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OcHOBHbIE XapaKTEePUCTHKHU KATAJIN3aTOPOB:
. KobGanbroBbie katanuzatopel (Co0): BBICOKasl CEJIEKTUBHOCTh K
JUTMHHOIIEIIOYEUHBIM YTJIEBOIOPO/IaM.
. Kenesnnvie karanuzaropsl (Fe): monxoasT mjsi peakuuii ¢ BBICOKUM

conepxxanremM CO:2 win BOASHOTO rasa.

UccnenoBanust  mociegHUX — JIET  COCPENOTOYEHBI  HA  pa3paboTke
HAaHOCTPYKTYPUPOBAaHHBIX KaTaIM3aTOPOB C BBICOKOW YAEIbHON MTOBEPXHOCTHIO, UYTO
MO3BOJISIET MOBBICUTDH CEJIEKTUBHOCTh U CHU3UTh MOOOYHBIE PEAKIIUH.

[Ipumep nmpuMeHeHus:

. Buenpenne — karammzatopoB  Ha  ocHoBe  Co-Fe  cmuaBos,
CTaOWJIM3UPOBAHHBIX YIJIEPOIHBIMU HAHOTPYOKaMHU.
2. KoHBepcusl MeTaHa: OT ChIPbS K YIJI€BOA0POAaM

Metan (OCHOBHOW KOMIOHEHT HPHUPOJHOIO rasza) SIBJSETCS MEepPCHEKTUBHBIM
CBIPBEM JI CUHTE3A YIIIEBOJIOPOIOB.

OcHOBHBIE TOAXO/bI:

. [TapoBas koHBepcusi Merana (SRM): ucnone3yercs sl TPOU3BOJICTBA
CUHTE3-Ta3a.

. [Ipsimas okucnurenvHas KoHBepcusi wmerana (OCM): mno3Bosser
MOJIYYHUTh 3TUJIEH U IPYTHUE LIEHHBIE YTIEBOIOPOIBI.

CoBpemeHnHble KaTtanuzaTopsl, Takue Kak Ni/Al2Os u La:0s, AeMOHCTpUpyIOT
YIIYUIIEHHYIO YCTOMUHUBOCTD K YIJIEPOJHBIM OTJIOKEHUSIM.

3. I'mapupoBanue CO:: ycTOMYMBBIN CHHTE3 YIJIEBOAOPOA0B

Hcnonb3oBaHue YriIeKUCIOro ra3a B KAYeCTBE ChIPbsl — ATO IIAr K CHIYKEHUIO
YTJIEPOIHOTO CIIE/a.

OcCHOBHBIE NOAXO0bI:

. I'unpuposanue CO: 10 METaHa WM KUAKUX YIIIEBOJOPOIOB.
. CoBmectHas komBepcuss CO: um  CHs ¢ ucnoiap3oBaHUEM
OMMETaUIMYECKUX KaTaIn3aTOPOB.

Karamuzaroper Ha ocHoBe Ru/TiO2 m Fe/CeO: AeMOHCTPUPYIOT BBICOKYIO
AKTUBHOCTb [P YMEPEHHBIX TEMIIEPATYpPAX..

4. UHHOBAIHOHHBbIEC METObI KaTaJIM3a

CoBpeMeHHbIE OAXO0AbI BKJIYAKT:

. [Ipumenenue cBepxkputuueckux ¢monnos (CD): obecrneuuBaet
PaBHOMEPHOE paclpe/IelICHUE PEareéHTOB U YIy4dlIaeT TEMIONEPEHOC.

. DnekTpoKaTaluTHUecKue Metoabl: mnpeodpazoBanue CO: u HO B
YTJIEBOAOPOBI C HMCIOIb30BAHUEM 3JIEKTPOJIOB HA OCHOBE METAJUIOB IUIATUHOBOM

TPYIIIBL.
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IlepcniekTUBBI pa3BUTHUA
OcHOBHBIC BBI30OBbI U HAIIPABJICHUSA:
1. Pa3paGotka  3Heprod@PeKTUBHBIX  MPOLECCOB:  HCIOJIb30BAHHE
BO300HOBJIIEMBIX UICTOYHUKOB SHEPTHH JIJISl CUHTE3a YIIIE€BOJA0POIOB.
2. VYiydumieHue — CTaOMIBHOCTHM — KaTaJlM3aTOPOB:  IMPEAOTBpalllEHUE
J€3aKTUBALlMU U YIIIEPOAHBIX OTIIOKEHHIM.
3. Huterpauus B yriaepoaHO-HEUTpanbHbIE HENOYKH: 3aMEHa UCKOIAaeMOT0
ToruBa chIpbéM n3 COs.
3akiouenue
CuHTE3 YrieBolOpOJOB Ha KaTalM3aToOpax — 3TO aKTUBHO Pa3BHUBAIOLICECS
HaIlpaBJICHUE, KOTOPOE WIpaeT KIIOUYEBYK) pOJIb B IEPEXOJE K YCTOMYMBOMN
XUMHYECKOM  MPOMBINUIEHHOCTU.  [IprMeHeHHe  HaHOCTPYKTYpPHUpPOBaHHBIX
KaTaJIM3aTOPOB, MHHOBAIIMOHHBIX PEAKI[MOHHBIX CPEJl U HOBBIX METO/OB YIPABIICHUS
IIPOLIECCAMH OTKPBIBAET IIMPOKHUE TIEPCHEKTHBBI JUISl CO3JAHHS SKOJOTMYECKH
YUCTBIX TEXHOJIOTUH.

CIIMCOK JIMTEPATYPBI:

1.  Dry, M.E. “The Fischer—Tropsch process. 1950-2000.” Catalysis Today,
2002.

2.  Bezemer, G.L., et al. “Cobalt Fischer-Tropsch Catalysts Supported on
Carbon Nanotubes.” Journal of the American Chemical Society, 2006.

3. Horn, R., Schlogl, R. “Methane Activation by Heterogeneous Catalysis.”
Catalysis L etters, 2015.

4, Gao, P., et al. “Direct Conversion of CO: to Liquid Fuels.” Nature
Communications, 2020.

5. Knez, Z., et al. “Supercritical Fluids in Catalysis: Opportunities and
Challenges.” Green Chemistry, 2022.

6. Jiao, F., et al. “Selective Conversion of CO: into Hydrocarbons via
Electrocatalysis.” Science, 2016.

1. Rostrup-Nielsen, J.R. “Catalysis for Conversion of Methane and Carbon
Dioxide.” Chemical Reviews,

8. Hume, D. M., et al. (2015). Advances in Fischer-Tropsch synthesis over

cobalt catalysts: Effects of reaction conditions. *Catal
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PROBIOTIKLARNING IMMUNOMODULYATSION TA'SIRI:
BOLALARDA O'TKIR RESPIRATORLI INFEKSIYALARNING
OLDINI OLISH IMKONIYATLARI

Syob Abu Ali ibn Sno nomidagi Jamoat salomatligi texnikumi
KARABAYEVA LOLA XUDAYBERDIYEVNA

Annotatsiya: Hozirgi kunda o'tkir respirator infektsiyalar (O'RI) bolalik
davridagi muhim patologiya hisoblanadi (ular o'tkir respirator infektsiyalarning 90
foizini tashkil qiladi). Probiotiklarning turli xil kasalliklarda samaradorligi
isbotlangan, ammo probiotiklarni profilaktika vositasi va organizmning infeksiyaga
garshi garshiligini oshirish usuli sifatida ishlatish imkoniyatlari tobora muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Bolalar bilan o'tkazilgan ko'plab klinik tadgigotlar shuni
ko'rsatdiki, probiotiklar ORI bilan kasallanganlar sonining kamayishiga, ORI
epizodining o'rtacha davomiyligining pasayishiga va antibiotiklardan foydalanish
chastotasining pasayishiga, shuningdek, shamollash bilan bog'liq maktabgacha /
maktabdagi darslarning bolalar tomonidan goldirilishining kamayishiga yordam
berdi. Probiotikdagi mikroblar shtammlarini inson tanasi uchun xavfsizligini va
yaxshi tolerantligini hisobga olgan holda ehtiyotkorlik bilan tanlash, probiotiklarning
ko'p yo'nalishli va fiziologik tasiri klinik samaradorligi isbotlangan bir qator
probiotiklarning paydo bo'lishiga yordam berdi. Ushbu magolada Lactobacillus
plantarum Sest 7315/7316 ning klinik amaliyotda samaradorligini tasdiglovchi asosiy
malumotlar keltirilgan.

AnHoTaums :B Hacrosiee Bpemsi octpeie pecrniupaTopubie nHpekimu (OPH)
ABJISFOTCS 3HAYMMOM MaTOJOrMel JETCKOro Bo3pacTa (Ha HUX mpuxonurcs 10 90%
BCEX CIIy4aeB OCTPbIX HMH(PEKIMA pecrnupaTopHOro Tpakrta). JlokazaHa
3¢ (HEKTUBHOCTH MPOOUOTUKOB MIPU PA3TUUYHbBIX 3a001€BaHUAX, OTHAKO BCE OOJIBIIYIO
3HAYUMOCTD HpI/IO6peTaIOT BO3MOXHOCTHU HUCITIOJIb30BaHUA HpO6I/IOTI/IKOB B KaUCCTBEC
HpO(l)I/IJIaKTI/ILIGCKOI“O cpeacTBa M MCTOIA IIOBBIIICHMUA HpOTI/IBOHH(i)eKHI/IOHHOﬁ
pe3ucTeHTHOCTH oprannsMa npu OPH. B  MHOrOYMCIECHHBIX KJIMHHUYECKHX
HCCICAOBAHUAX C YH4aCTHCM z[eTeﬁ YCTAHOBJICHO, YTO Hp06I/IOTI/IKI/I CHOCO6CTBOBaJ'II/I
COKpallleHuto ynciia 3adonesmux OPY, ymeHblleHHIo cpeHel MpoJ0JKUTENbHOCTH
JIIN304a OPH u yacToThl UCHOJIL30BAHUSI aHTI/I6I/IOTI/IKOB, a TAaKKC YMCHBIICHUIO
KOJIMYCCTBA IIPOITYCKOB 3aHSTUN B ACTCKUX OOINKOJIBHBIX YUYPCKICHHAX / HIKOJIEC,
CBSA3aHHBIX C MpOCTyAOU. TiaTenbHbId OTOOP TPOOMOTHUECKUX ILITAMMOB C Y4ETOM
nx 0e30I1acHOCTH L OpraHu3Ma 4YCJIIOBCKaA H xopomeﬁ IICPCHOCUMOCTH,
Pa3HOHAIPABIEHHOCTD 151 (U3UOIOrMYHOCTh JNEUCTBUA MpOOHOTUKOB
CIIOCOOCTBOBAJIM TOSIBICHUIO HA PBIHKE IEJOT0 Psijia MPOOMOTHKOB C JTOKA3aHHOU

—
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KJIIMHUYECKOM 3(P(EeKTUBHOCTBHIO. B HacTodiel cTaThe NpeICcTaBIE€Hbl OCHOBHBIE
CBeJICHHMSI, TIOATBep K aaroIIue 3¢ dekTuBHOCTL TpuMeHeHus Lactobacillus plantarum
CECT 7315/7316 B KTUHUYECKOMN MPAKTHUKE.

Annotation :Currently, acute respiratory infections (ARI) are a significant
pathology of childhood (they account for up to 90% of all cases of acute respiratory
tract infections). The effectiveness of probiotics in various diseases has been proven,
however, the possibilities of using probiotics as a preventive agent and a method of
increasing the body's anti-infectious resistance in acute respiratory infections are
becoming increasingly important. In numerous clinical studies involving children, it
was found that probiotics contributed to a reduction in the number of cases of acute
respiratory infections, a decrease in the average duration of an episode of acute
respiratory infections and the frequency of antibiotic use, aswell as a decrease in the
number of missed classes in preschool/school related to colds. Careful selection of
probiotic strains, taking into account their safety for the human body and good
tolerability, the multidirectional and physiological action of probiotics contributed to
the appearance on the market of a number of probiotics with proven clinical efficacy.
This article presents the basic information confirming the effectiveness of the use of
L actobacillus plantarum No. 7315/7316 in clinical practice.

Kalit so'zlar :Probiotik, profilaktika, Lactobacillus plantarum, bolalar,
mikrobiot, immunitet.

KiroueBrble c1oBa :1mpoduoTuK, npodunakTrka, Lactobacillus plantarum, merwu,
MUKPOOHUOT, IMMYHHTET.

Keywords :probiotic, prevention, Lactobacillus plantarum, children, microbiot,
Immunity.

So'nggi yillarda probotiklarni klinik amaliyotda go'llashga qizigish sezilarli
dargjada oshdi - asosan ularning isbotlangan xususiyatlari tufayli umuman inson
salomatligiga va xususan immunitet tizimiga ijobiy tasir ko'rsatdi. Jahon
gastroenterologiya tashkiloti tomonidan berilgan tarifga ko'ra, probiotiklar tirik
mikroorganizmlar bo'lib, ular yetarli miqdorda istemol gqilinganda inson
salomatligiga foydali ta'sir ko'rsatadi, bu klinik tadgiqotlar bilan tasdiglangan. Eng
ko'p ishlatiladigan Probiotik bakteriyalar Lactobacillus va Bifidobacterium turlariga
tegishli, shuningdek, Saccharomyces boulardii xamirturushlari va boshgalar
ishlatiladi.Probiotiklar dori vositalari, biologik faol go'shimchalar, funksional ozig-
ovgat mahsulotlari shaklidaishlab chigarilishi mumkin.

Ushbu shakllar odamlarga probiotiklarni qulay shaklda olish va sog'lig'ini
yaxshilash uchun foydalanish imkonini beradi. Probiotik shtammlarga quyidagi
talablar qo'yiladi: oshqozon-ichak yo'llari (OlY) orgali o'tish paytida hayotiylikni

—
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saglash; ichak shillig qavatining epiteliyasiga yopishish qobiliyati; patogen
mikroorganizmlarga qarshi faol mikroblarga garshi moddalarni sintez qilish
gobiliyati; odamlarda go'llanilganda xavfsizlik; bakterial hujayralar soni kamida 109
KOE / ml; sodda saglash usullari; sog'liq uchun klinik jihatdan tasdiglangan foydalar.

Probiotiklarni tibbiy amaliyotda paydo bo'lish vagtigako'ra 5 guruhga (avliodga)
gratish mumkin:

| avlod-bakteriyalarning bitta shtammini o'z ichiga olgan probiotiklar;

Il avlod-patogenlarning 0'z-0'zini yo'q giladigan antagonistlari bo'lgan inson
tanas uchun o'ziga xos bo'lmagan mikroorganizmlardan foydalanishga asoslangan
probiotiklar;

Il avliod-bir xil yoki har xil turdagi bakteriyalarning bir nechta simbiotik
shtammlarini 0'z ichiga olgan polishtammli probiotiklar, o'zaro kuchaytiruvchi
talsirga ega;

IV avlod-sorbentga immobilizatsiya gilingan bifid o'z ichiga olgan preparatlar,
ularning protektiv ta'siri so'rilmagan analoglarning ta'siridan ancha yugori;

V avlod-foydalanish uchun differentsial ko'rsatkichlarga ega bo'lgan magsadli
(target) harakatlarning ixtisoslashgan probiotiklari. Magsadli harakatning v avlod
probiotikasiga misol immunobiotik (yani immunitetni saglash uchun Probiotik
kompleks) Bifistim® immuno (AB Biotics, Ispaniya).

Probiotiklarning inson tanasiga tasiri uchta asosly yo'nalishda amalga
oshiriladigan turli molekulyar biologik mexanizmlar orgali sodir bo'ladi:

1. Umumiy ta'sirlar (ozuga moddalari va antioksidantlar sintezi, mukozal
immunitetni faollashtirish, Th1/Th2 reaksiyasini modulyatsiya qilish, potentsial
patogen mikroorganizmlarni nazorat qilish, endotoksinlar ishlab chigarishni
kamaytirish va mutagenlik);

2. Gumoral tasrlar (IgE sintezini kamaytirish, IgA va NO ishlab
chigarishni rag'batlantirish, sitokin reaksiyasini modulyatsiya qilish);

3. Hujayragatasiri (makrofaglarni faollashtirish, hujayralarning o'sishi va
yangilanishini rag'batlantirish, fiziologik apoptozni qo'llab-quvvatlash).

Probiotiklar tomonidan immunitet reaksiyasini modulyatsiya gilishda ishtirok
etish oshgozon-ichak traktining immunitet tizimining ko'plab hujayralari bilan o'zaro
tasir qilish orgali sodir bo'ladi, bu mikrobiologik va immunologik kasalliklarni
tuzatishga yordam beradi. Malumki, ichak shillig gavatining limfoid to'gimalari
(Peyer blyashkalari, appendiks, limfa tugunlari va alohida hujayralar — limfotsitlar,
makrofaglar, semiz hujayralari va boshgalar) oshgozon-ichak traktida immunitet
reaksiyalarini amalga oshirishda ishtirok etadi. Immunokompetent hujayralar
lipopolisaxaridlar va Peptidoglikanlar kabi patogen tuzilmalarni taniydigan Toll-ga
o'xshash retseptorlarni (tlr) faollashtirish orgali immunitet reaksiyasini modulyatsiya

—
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gilishda asosiy rol o'ynaydi. Bu sekretor IgA ishlab chigarishni vaturli sitokinlar va
interferonlarni ishlab chigarishni ko'payishiga olib keladigan reaksiyalar kaskadini
keltirib chigaradi, bu esa tananing himoya mexanizmlarini kuchaytiradi . Bundan
tashgari, interstitsial mikrobiotavaichak epiteliyahujayralari (IEH) bir-biri bilan faol
ta'sir o'tkazadi. Mikrobiota IEH vaichak immun hujayralarini faollashtiradi, natijada
sekretor IgA sintezi va Lizosim, properdin va komplement tizimi kabi himoya
omillari faollashadi. Ushbu o'zaro tasirlar interferon va sitokin ishlab chigarishni
rag'batlantiradi, bu esa umumiy immunitet reaktsiyasini kuchaytiradi. Mikrobiota
nafagat oshgozon-ichak traktidagi immunitet reaksiyalarini faollashtiradi, balki nafas
olish tizimidagi immunitet reaksiyasiga ham tasir giladi, bu esa mikrobiotaning
umumiy immunitet gomeostazini saglash muhimligini takidlaydi. Klinik amaliyotda
L actobacillus spp keng go'llaniladi. - gram-musbat spora hosil gilmaydigan fakultativ
anaerob bakteriyalar, ular inson salomatligiga ijobiy ta'sir ko'rsatadigan ko'plab
shtammlarga ega. Probiotiklarning ushbu guruhigainson salomatligiga foydali tasiri
tufayli Probiotik sifatida ishlatiladigan Lactobacillus plantarum  kiradi.
Immunomodulyatsion xususiyatlarga ega bo'lgan L. plantarum shtammlariga CECT
7315 va CECT 7316 shtammlari kiradi, ular ko'plab tadgiqotlar natijasida Probiotik
deb aniglangan, yani Probiotik shtammlarning barcha talablariga javob beradi, bu
ko'plab tadqiqotlarda tasdiglangan. Shunday qilib, J. Mafi¢ va boshq.

L. plantarum CECT 7315/7316 ning inson salomatligiga foydali tasiri
immunitet tizimining modulyatsiyasi orgali bilvosita mahalliy va tizimli immunitet
effektlari, yani B limfotsitlari, tabiiy qotillar va antigen tagdim etuvchi hujayralar
sonining ko'payishi va CD4+ va CD8+ t hujayralarining faollashuvining kuchayishi
bilan namoyon bo'ladi.

Hozirgi vagtda probiotiklar klinik amaliyotda terapevtik magsadlarda keng
go'llaniladi. Xususan, probiotiklar turli xil etiologiyali diareyani (yuqumli diareya,
Clostridium difficile-bog'liq diareya; sayohatchilarning diareyasi), shuningdek
oshgozon — ichak trakti kasalliklari-helicobacter infeksiyasi, Kron kasalligi, erta
tug'ilgan chagaloglarning nekrotik enterokoliti uchun muvaffagiyatli qgo'llaniladi.
Pastki nafas yo'llari infeksiyalari uchun tizimli antibiotik terapiyasini olgan bolalarda
antibiotiklar bilan bog'liq sindrom uchun probiotiklarni buyurish samaradorligi
ko'rsatilgan; allergik genezli kasalliklar, urogenital trakt infektsiyalarining oldini
olish valyoki davolash, ruhiy yoki gastroenterologik patologiyasi bo'lmagan sog'lom
ayollarda probiotiklardan foydalanilganda miya faoliyatini o'sishiga tasiri
kuzatilgan. Shunday qilib, yagin kelgjakda keng qo'llaniladigan probiotiklarning
terapevtik va profilaktik imkoniyatlarini o'rganish davom etadi.

Probiotiklarni qgo'llashning eng dolzarb yo'nalishi-bu o'n yildan ortig vaqt
davomidayuqumli patologiyatarkibida yetakchi o'rinni egallab kelgan keng targalgan
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yugumli kasalliklar (nafas olish yo'llarining yuqori gismlariga ta'sir giluvchi o'tkir
respirator infektsiyalar (O'RI). Ular, aynigsa, eng zaif bemorlar guruhi sifatida yosh
bolalar uchun dolzarbdir. O'RIning ahamiyati to'g'ridan-to'g'ri va bilvosita xarajatlar
tufayli yuzaga keladigan igtisodiy zarar bilan bog'lig. O'RI epizodlarining sonini,
davomiyligini vaog'irligini kamaytirish uchun bolalar va kattalarda Probiotik dorilari
go'llaniladi.

Hozirgi vagtda shifokorlar arsenalidaV avlod magsadli Probiotik, immunobiotik
Bifistim® immuno mavjud bo'lib, uning tarkibiga laktobakteriyalarning ikkita
shtammi, L. plantarum CECT7315 vaL. plantarum CECT 7316, shuningdek askorbin
kislotas (s vitamini), sink sulfat, retinol asetat (a vitamini), piridoksin gidroxloridi
(B6 vitamini), folik kislota (vitamin B9), natriy selenit, sianokobalamin (vitamin
B12)lar bor. Probiotik tarkibiy gismlarning noyob kombinatsiyasi immunitet tizimiga
ijobiy ta'sir ko'rsatadigan klinik jihatdan tasdiglangan gobiliyatga ega.

Shunday qilib, probiotiklar sifatida ishlatiladigan mikroorganizmlarning turli
shtammlarini va ulardan foydalanish imkoniyatlarini o'rganish davom etmoqda.
Tavsiya ko'rsatkichlari ular amalga oshiradigan effektlarning xususiyatlariga garab
farq qilishi mumkin. Mavjud ma'lumotlar probiotiklarning, xususan Bifistim®
Immuno, immunitet tizimining samarali ishlashini taminlash, maktab yoshidagi
bolalar va kattalarda yuqumli va yalligli kasalliklarining rivojlanishiga yo'l
go'ymaslik gobiliyati hagida gapirishga imkon beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro'yxati:

1. Ardatskaya M. D. klinik amaliyotda probiotiklar, prebiotiklar va
metabiotiklar: shifokorlar uchun go'lllanma. M.: Geotar-Media; 2024.Ardatskaya
M.D. Probiotics, prebiotics and metabiotics in clinical practice: a guide for doctors.
M.: GEOTAR-Media; 2024 (in Russ.).

2. DeMoreno DeLeBlanc A., Chaves S., CarmuegaE. et al. Effect of long-term
continuous consumption of fermented milk containing probiotic bacteria onmucosal
immunity and the activity of peritoneal macrophages. |Immunobiology.
2008;213(2):97-108. DOI: 10.1016/j.imbio.2007.07.002.

3. Reid G., Burton J. Use of Lactobacillus to prevent infection by pathogenic
bacteria. Microbes Infect. 2002;4(3):319-324. DOI: 10.1016/s1286-4579(02)01544-
7.

4. Martinez V., Lopez Q., Gassull M. A. et al. Strains of Lactobacillus plantarum
as probiotics. European Patent. 2007; 07121817.6.

5. Maiié J., Pedrosa E., Lorén V. va boshq. Lactobacillus plantarum cect 7315
va CECT 7316 aralashmasi keksa odamlarda tizimli immunitetni oshiradi.Dozaga

javob, ikki tomonlama ko'r, platsebo nazorati ostida, randomizatsiyalangan sinov.
Nutr Hosp. 2011;26(1):228-235.
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QONNING IVUVCHANLIGI QANDAY JARAYON?

Syob Abu Ali ibn Sno nomidagi Jamoat salomatligi texnikumi
BAXRIYEVA NAVRUZA |SLOMOVNA
MAVLANOVA NARGIZA OLIMOVNA

Annotatsiya: Ushbu magola gonning ivuvchanligi ganday jarayon ekanligi, bu
jarayon oqibatda ganday kasalliklar kelib chigish sabablari , klinikasi, davolash, bu
kasallikda zamonaviy davolash usullarini qo’llash , zamonaviy texnikalardan
foydalanishga mo’ljallangan .

AHHOTanusA: /[aHHas CTaThs NMpU3BaHa OMKCATh MPOLECC CBEPTHIBAHUS KPOBH,
IIPUYHHBI, KIHWMHHUKY, JICHCHUC 3TOI'0 336OJICBaHI/I$I, IMPUMCHCHHUC COBPCMCHHBIX
MCTOAOB JICUCHUA U IPUMCHCHNEC COBPECMCHHBIX MCTOIMK.

Abstract: Thisarticleisintended to explain what blood clotting is, what diseases
this process results in, its causes, clinical manifestations, treatment, application of
modern treatment methods in this disease, and the use of modern techniques.

Qonivishi vagti — bu butun qonda tromb shakllanishi uchun kerak bo’lgan vaqt.
Ushbu ko’rsatkichning o’shishi yoki kamayishi sog’liq bilan bog’liqg muammolar yoki
ma’lum dori vositalaridan foydalanayotganligi haqida habar beradi. Masalan, qon
ivishiga asab va endokrin tizimlarning faoliyati ta’sir qiladi. Ushbu tizimlarni tashkil
etuvchi organlar normal faoliyat yuritishni to’xtatganda, QIV o’zgarishi ehtimoli
katta.

Gemofiliya -bu X-xromosoma bilan bog‘lig bo‘lgan qonning ivishining
buzilishidan iborat kam uchrovchi va jiddiy tug‘ma kasallik, bo‘lib, u qonning 1vish
qobiliyatiga ta’sir qiladi, natijada gemologiyaga ega odamlarda qon ketishi
odatdagidan uzogroq davom etadi. Hisob-kitoblarga ko‘ra, taxminan har 10,000
kishidan 1 nafari gemofiliya kasalligiga chalingan va dunyo bo‘ylab 450,000 kishi
gemofiliyadan aziyat chekadi.

Gemofiliya gonning ivishi omillarining yetarli emasligi bilan xarakterlanadi va
odatda u ota-onalardan bolga o‘tadi, biroq taxminan uchdan bir holatlarda u to‘satdan
mutatsiya tufayli yuzaga keladi. Gemofiliyaning ikkita turlicha turi mavjud, ulardan
har biri ma’lum ivish omilining yetishmasligi bilan bog‘liqdir.

Eng keng targalgan turi A gemofiliya bo‘lib, bunda shaxsda VIII (FVIII) ivish
omili yetarli darajada bo‘lmaydi. B gemofiliya kamroq uchraydi, bunda odamda IX
(FIX) 1vish omili yetarli bo‘lmaydi, gemofiliyaning bu turi jami holatlarning atigi 15-
20% ni tashkil qgiladi. Har ikkala ivish omili uchun genlar X-xromosomada
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joylashgan, shuning uchun ham u asosan ta’sirga uchragan onaning X
xromosomasidan meros qilib oluvchi erkaklarga ta’sir giladi.

DVC-sindromi (disseminatsiyalangan tomirlar ichida qon ivishi) tomirlar
ichida gon ivishi buzilishi bilan ta’riflanadigan kasallikdir. U ivituvchi va fibrinolitik
sistemalar tarkibiy gismlarining faollashuvi va kamayishiga olib keladi, bu esa
trombozlarga moyillikni ham, ko‘p qon ketishini ham keltirib chigaradi. Bu
organlarda mikrotsirkulyatsiyani buzadi, bu ularning distrofiyasi va disfunksiyasiga
olib kelishi mumkin.

DV C-sindromi gemostazning patologik jarayonlari natijasida yuzaga keladigan
iIkkilamchi kasallikdir. Uning kelib chigish sabablari quyidagilardan iborat:

« Infeksion-yallig‘lanish kasalliklarining asoratlari

« Ko‘p qon ketishi

« Shok holatlari

« Mos kelmaydigan gon quyilganda tomir ichi gemolizi

« Qon ivishini kuchaytiruvchi preparatlar bilan uzog muddatli davolash

« Akusherlik patologiyalari (masalan, yo‘ldoshni qo‘lda ajratish, qog‘onoq
suvlari emboliyasi)

« Xavfli hosilalarning asoratlari

DV C-sindromining xarakterli alomatlariga quyidagilar kiradi:

« Tez charchash

« Ichki gon ketishi

« O‘pkadan gon ketishi

« Tromblar hosil bo‘lishi

« Ko'karishlar

« Qon bosimining pasayishi
« Ko‘krakdagi xirillash

Agar qonga shisha tayoqcha botirilsa, u ivimaydi. Lekin yog‘och tayoqcha
botirilganda ivish jarayoni boshlanadi. Shuning uchun ham gon ivish jarayonining
boshlanishi uchun dag‘al yuza yoki qon tomirlarining shikastlanishi kerak deb taxmin
gilish mumkin. Dastavval, qonda fibrin deb ataladigan moddaning nozik ipchalari
paydo bo‘ladi. Bu iplar to‘r kabi narsa hosil giladi va o‘rgimchak to‘ri pashshani o‘rab
olgani singari qon hujayralarini chirmab ola boshlaydi. Bu joyda qon oqimi to‘xtab,
qon hujayralari to‘plana boshlaydi. Bu fibrin iplari juda pishiq va elastik bo‘lib, qon
hujayralarini quyga shaklida ushlab turishi mumkin. Qon quygasi tabiat bizni qon
yo‘qotishdan himoya qilish uchun yaratgan gigroskopik paxtaga o‘xshaydi. Turli
odamlarda gon har xil tezlikda iviydi. Hatto qoni juda sekin iviydigan yoki umuman
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ivimaydigan kishilar ham bor. Bu holat gemofiliya deb ataladi. Yugqish usuliga ko‘ra,
bu juda xavfli kasallik. Gemofiliya faqat erkaklarga ta’sir giladi, lekin hech qachon
to‘g‘ridan to‘g‘ri otadan o‘g‘ilga o‘tmaydi. U otadan qizga o‘tishi, qiz 0‘zi sog‘lom
bo‘lib golib, bu kasallikni o‘g‘liga yuqtirishi mumkin. Shunday qilib, bu kasallikni
kasal boboning nabirasi “meros” qilib oladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. https://bilim.tma.uz/articles/318
2. https://ghealth121.com/treatments/brain-hemorrhage/2ang=uz
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CLASSIFICATION, PROPERTIESAND MECHANISM
OF ACTION OF ENZYMES

Syob Abu Ali ibn Sno nomidagi Jamoat salomatligi texnikumi
NURALIYEVA MARJONA MANSUROVNA
GANIYEVA SHAHLO FAYZILLOYEVNA

Annotation: Any living organism consists of a large number of different atoms
and molecules. They interact during reactions and form the material basis of all life
processes. These reactions occur in the body at high speed at body temperature and
normal atmospheric pressure. This is achieved in the body due to specific catalysts -
enzymes, which have a protein nature.

Keywords. enzyme, pF, coenzyme, oxidoreductase, transferase, linase,

Annotatsiya: Har qanday tirik organizm ko‘p miqdordagi har xil atom va
molekulalardan tashkil topadi. Ular reaksiya davomida o'zaro ta’sir etib, barcha
hayotiy jarayonlaming moddiy asosini tashkil giladi. Bu reaksiyalar organizmda tana
haroratida va me’yordagi atmosfera bosimida yuqori tezlik bilan o‘tadi. Bu
organizmda oqgsil tabiatiga ega bolgan spetsifik katalizatorlar — fermentlar hisobiga
erishiladi.

Kalit so’zlar: ferment , pF, koferment, oksidoreduktaza, transferaza, linaza,

AnHOTanMs: JIr000il XKMBOIl OpraHU3M COCTOMT W3 OOJBILIOrO KOJIWYECTBA
pPas3iIM4YHbIX 4TOMOB H MOJICKYIIL. Onu BSaHMOIIeﬁCTBy}OT B XOIC pCaKIuu H
COCTAaBJIAIIOT MATCPHUAJIbBHYIO OCHOBY BCCX IMPOHCCCOB KU3HCACATCIBHOCTH. Ot
peaKiuy MPOTEKAIOT B OpraHu3Me ¢ OOJBIION CKOPOCTHIO MIPHU TEMIIepaType Tela u
HOPMaJIbHOM aTMOC(hEpPHOM JaBJIEHUU. DTO JOCTUTaeTcs 3a CYET cherupUuuecKux
KaTaan3aTopoB — (DEPMEHTOB, UMEIONINX B OPraHU3ME OCIKOBYIO TIPUPOTY.

KimioueBbie ciaoBa: depment, nd, «kodepMeHT, OKCHAOpPEIYKTa3a,
TpaHcdepasa, TuHa3a.

Enzymes are proteins by their nature, they have all the properties of protens.
They are high-molecular polymers, soluble in water, form colloidal compounds, they
are amphoteric electrolytes. However, they have some properties characteristic only
of enzymes. The basis for determining the activity of enzymesisthe study of therate
of the reaction catalyzed by this enzyme. This rate depends on a number of factors,
including the concentration of the enzyme, substrate and coenzymes, temperature, the
effect of the pF of the coenzymes, etc.
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The rate of enzymatic reactions increases with increasing temperature, but up to
acertain point, it is called the optimal temperature (35-45° C for the enzymes of the
organism). The rate of the reaction increases by a factor of 2 for every 10° C until this
point.

A further increase in temperature leads to a change in the structure of the
activated center of the enzyme. This disrupts its ability to bind to the substrate, the
enzymeisactivated at 70-80° C. When the temperature drops, the activity of enzymes
slows down, but does not stop completely.

Most enzymes are proteins, but some are ribonucleic acid (RNA) molecules.
RNA molecules trandlate information from DNA and make proteins. Each cdll
contains thousands of enzymes that provide specialized help throughout the body.
Enzymes help with the chemical reactions that keep people alive and healthy. For
example, they perform essential functions in metabolism, the process of converting
food and drink into energy. Enzymes speed up (catalyze) chemical reactionsin cells.
More specifically, they lower the threshold needed to start the intended reaction. They
do this by binding to another substance called a substrate.

Classification of enzymes

In 1961, the 5th International Congress of Biochemists in Moscow adopted a
new classification of enzymes. The basis of its designation was the type of reaction
catalyzed by this enzyme. All enzymes are divided into six classes according to this
principle.

Class | - oxidoreductases. This class includes all enzymes that catalyze
oxidation-reduction reactions (lactate dehydrogenase, which provides the oxidation
and synthesis of lactic acid, xanthine oxidase, which catalyzes the reaction of uric
acid formation, etc.).

Class |l - transferases. Enzymes of this class carry out the transfer of various
functional groups between molecules. (Methyltransferases transfer methyl groups,
aminotransferases transfer the amine group).

Class IV - linases. When dividing the classes of enzymes, their hydrolytic
cleavage of double bondsis used. Class Il - hydrolases. This includes enzymes that
provide hydrolysis processes of various compounds by breaking bonds within
molecules in the presence of water (all enzymes of the gastrointestinal tract; pepsin,
lipase, amylase, sucrose, trypsin, etc.).

The property istaken as a basis.

ClassV - isomerases. These enzymes catalyze theinterconversion (transition) of
substrates.

Class| - ligases. Enzymes of this class participatein all synthesis reactions. They
catalyze the addition of activated amino acids to RNA, the formation of peptides.

References:
1. https://bilim.tma.uz/articles/318
2. https://ghealth121.com/treatments/brain-hemorrhage/ 1ang=uz
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CTATUCTUKA ®PUHAHCOB

H.3.F0Onoawesa
npenooasamenvb Kageopsl “OKOHOMUUECKUL AHATU3 U cmamucmuxa’
Camapkanockoeo uHcmumyma u cepsucd,

+998 97 406 74 58
C.0.Dapxaoosa
cmyoeumka CamapraHoOCKo20 UHCIMUMyma KOHOMUKU U Cepaucd,
+998 94 102 70 00
Annoranusa. DunancoBas crTaTUCTHKA — DJOTO KIro4yeBass 00JacThb

HPKOHOMHMYECKOM HAyKH, OXBaThIBalIas JaHHbIE O JOXOJaX, pacxojax,
WHBECTUIIMAX W 33/I0JDKCHHOCTSAX. Ee aHamu3 moMoraer BBISBIISATh YSKOHOMUYECKHE
TPEH/IbI, IPOrHO3UPOBATH KPU3UCHI U pa3padaThIBaTh CTPATETUUECKUE PEIICHUS.

KiioueBble cjioBa: (QUHAHCHI, CTAaTUCTUKA, aHaIu3, TOCYAapCTBEHHBIM
Oro/pKeT, KoprnopaTuBHbIC (PUHAHCHI, OAHKOBCKAsi CUCTEMA, PBHIHOK I[EHHBIX OyMmar,
HKOHOMHYECKOE MPOTHO3UPOBAHUE.

BBenenue. unancoBasi CTAaTUCTUKA — TO COBOKYITHOCTD IAHHBIX, CBS3aHHBIX
¢ (MHAHCOBBIMH TIOTOKAMH, aKTUBAMHU WU 00s3aTEIHCTBAMU PA3IUYHBIX CEKTOPOB
HDKOHOMHKHU. DTU JIaHHBIE CITy’KaT OCHOBOMW I aHAJIM3a MAKPOIKOHOMUYECKOU H
MHUKPOIKOHOMHYECKOW TuHAMUKH. DUHAHCOBAs CTAaTUCTHKA OXBATBHIBACT HIUPOKHUI
CIEKTp TIOKaszaTeliel, BKIIOYas OIO/PKETHBIC OalaHChl, JACHEXKHBIC arperatsl,
KpeauTHbIE TOPT(HENnn 1 oKazaTeau POHIOBBIX PHIHKOB. B ycioBusx riodanu3anuu
(dbuHAHCOBas CTATUCTHKA TIOMOTACeT AaHAIM3UPOBATH B3aWUMOACHCTBHE MEXKIY
pPa3sITUYHBIMA DKOHOMHYECKUMHU areHTaMu U TOJJIPXKUBATh YCTOWYUBOCTH
(MHAHCOBBIX CHCTEM Ha MEXIYHApOJIHOM YPOBHE.

OcHoBHbIE HAIPaBJIeHUS GUHAHCOBOM CTATHCTUKH

1. I'ocynapcTBeHHBIE (PUHAHCHI

duHaHCOBas CTAaTUCTHUKA TOCYAAPCTBEHHOTO CEKTOpa BKIIIOYAET KOMILIEKC
JAHHBIX O PACXO/aX U JI0XOJaX MPAaBUTEIHCTBA, a TAKKE aHATH3UPYET BBHIOJTHEHUE
rOCY/IapCTBEHHBIX ~ OFO/PKETOB. ODTO  BKJIFOYACT  TaKWE  aCHEeKThl,  Kak:
- Jloxompl TOCYymapCTBEHHOTO OIOKETa: B TMEPBYIO OdYepedb, OTO HAJIOTH
(mpuOBLIBHBIE, HA JOOABJICHHYIO CTOMMOCTD, aKITU3bl, TAMOKEHHBIE COOPHI U T.11.), a
TaKKe JIpyrue TOCTYIUICHUs, HampuMmep, JOXOAbl OT TOCYJapCTBEHHOM
COOCTBEHHOCTHU WIH MEXTYHAPOHBIC TPaHTHI u KPEIUTHI.
- Pacxozasr OropkeTa: 31eCch aHATM3UPYETCs, KaK M Ha 9TO PACXOAYIOTCS CPEICTBA
rocylapcTBa — COIMAJIbHBIE TMPOTPaMMBbI, 31paBOOXpaHEHHE, O0Opa3oBaHHE,
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000poHa, uH(ppacTpykTypa u apyrue Ba)KHEWIINE cdepsbl.
- TocynmapcTBeHHBIN [ONT: CTaTHCTUKA JOJTOBBIX O0S3aTEIbCTB SIBISIETCA
BaXHEWIIEH YacThi0 aHaM3a (MHAHCOBON YCTOWYHMBOCTH CTPAaHBI. JTO BKIIOYAET
KaK BHyTpEHHHE, TaK U BHEITHHE 3aiiMbl. BBICOKMI ypOBEHB JJ0ITa MOXKET yKa3bIBATh
Ha (pUHAHCOBBIE PUCKU M OKa3bIBaTh BIMSHHE HAa KPEAUTHBIE PEUTHUHTU CTpPAHBI.

2. baHKOBCKHI CEKTOP

CraTtuctrka 0aHKOBCKOT'O CEKTOPa OXBAThIBACT IIUPOKHUM CIIEKTpP MOKa3aTeNeH,

BKJTFOYAsi aKTUBHI M MMACCUBBI OAHKOB, JTUKBUIHOCTh, KPEAUTOBAHUE W TIPOIICHTHBIE
ctaBky. OHa Ba)kHa JIJ1s1 TOHUMAaHUS CTAa0OMILHOCTH (PUHAHCOBOM CUCTEMBI M aHAJIN3a
(uHaHCOBBIX pHUCKOB. KiltoueBbIe 37€MEHTHI CTAaTUCTHKUA OaHKOBCKOTO CEKTOpa:
- KpeauTs! 1 1€N03UTHI: JAaHHBIEC O BBIIAHHBIX KPEIUTAX U MIPUBIICUCHHBIX JETIO3UTaX
MO3BOJIAIOT  CYJIUTh O TEHACHIUAX B OAHKOBCKOM CHCTEME, YpOBHE
MOTPEOUTENHCKOTO CIpOoca ¥ JOBEPUHM HACEJIeHUsT K OaHKOBCKOMY CEKTOpY.
- JlukBUgHOCTH, OaHKOB: IMOKa3aTelW JHUKBUAHOCTH (Hampumep, KodhUIMEHT
JUKBUJHOCTH) T[OKa3bIBAIOT, HACKOJIBKO OaHKM CIOCOOHBI TMOKPHITH CBOU
KPaTKOCPOYHBIE 00S3aTEIbCTBA, YTO Ba)XXKHO ISl MPEIOTBpAIICHUS OaHKOBCKUX
KPU3HCOB.
- IlpolieHTHBIE CTaBKHU: aHAJIW3 IMPOIEHTHBIX CTABOK IIOMOTaeT IOHSTh, Kak
W3MEHEHUS B JCHEKHO-KPEAUTHON TOJIMTUKE BJIMSIOT Ha SKOHOMHUKY. CHUXEHUE
CTABOK CTUMYJIUPYET MOTPEOUTEIHCKHUE U UHBECTUIIMOHHBIE PACXOAbl, B TO BpeMs
KaK MOBBIIIEHUE MOXKET OXJIAJAUTh SKOHOMUKY.

3. duHaHCOBas CTAaTUCTUKA KOPIOPATHBHOTO CEKTOpa BKJIIOYAET JaHHBIE O
(bMHAHCOBBIX pe3yJbTaTaX KOMIIAHHMM, WX JIMKBHIHOCTH, JOJTaX M HMHBECTHUIIUSIX.
Baxxnenime acieKkThl:

- OUHAHCOBBIC PE3YNIBTATHI: OTYETHOCTh O MPUOBLIAX M YOBITKAX TO3BOJISET
aHaJIM3UPOBaTh APHEKTUBHOCTH JICITEIHPHOCTH KOMIIAHHH, €€ JIOXOJHOCTh H
CIIOCOOHOCTh F'€HEPUPOBATH MPUOBLI.

- CTpyKTypa KaluTaja: 3T0 COOTHOIICHUE MEXTY COOCTBEHHBIM M 3aEMHBIM
KalluTaJIOM, KOTOPOE€ TO3BOJISIET CYAUTh O PHUCKAX, CBSI3aHHBIX C JOJTOBBIMU
00s3aTenbCTBAMH KOMIAHUHM. BBICOKMIT YpPOBEHb JONTCOBOM HArpy3Kd MOXKET
YBEIIUYUTh (PUHAHCOBBIC PHUCKHM B CilIydyae »OSKOHOMHYECKHUX TPYIHOCTEH.
- uBecTUIMU 1 TUBUACH/BI: CTATUCTUKA 110 MHBECTUIIUSAM B OCHOBHBIE CPEJICTBA U
Hay4YHbIE Pa3pabOTKH MOMOTAaEeT OICHUTH OYIYIIHE MEPCIEKTUBBI POCTA KOMITAHHIA.
JIuBUICHIBI, B CBOIO OYEPE/ib, AIOT MpECTaBIeHUE O ((MHAHCOBON CTAOMIBLHOCTHU
KOMIIAHUM W €€  CIIOCOOHOCTH  BO3Bpamarh  MOpHOBUIL  aKI[MOHEPaM.

4, ®OuHaHCOBas CTAaTUCTHKA (OHIOBBIX PBIHKOB AaHAIM3UPYET OOBEMBI TOPTOB,
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IIEHOBbIE KOJICOaHUsI aKTUBOB, a TaK)Ke OOIME TEHJESHINH B ((MHAHCOBOM CEKTOPE.
Baxnenmmue DJIEMEHTBHI:
- lensl akuuit u oOnuranuii: KoneOanust 1eH Ha (DOHAOBBIX PHIHKAX HAMPSAMYIO
CBA3aHbl C PBIHOYHBIMH OXUAAHUSIMU U MOTYT CIY)XUTh HWHIUKATOPAMHU
SKOHOMUYECKOT 0 pocta WIn criaja.
- OOBeMBI TOProB: BBICOKHME O0OBEMBI TOPrOB MOT'YT YKa3blBaTh Ha MOBBILICHHYIO
aKTUBHOCTb HAa PBIHKE, UYTO MOXET OBITh KaK IOJOXKHUTEIbHBIM, TaK H
OTpHULIATEIbHBIM CUTHAJIOM B 3aBUCHMOCTH oT 00CTOSITENBCTB.
- JluBepcuduKaiusi aKTHMBOB: CTATUCTUKA O PACIpEACTCHUN WHBECTHIIMA MEXKIY
pPa3IMYHBIMU aKTUBAMHU IIOMOTA€T MHBECTOPAM MHUHUMHU3UPOBATh PUCKH U
MaKCUMH3UPOBATh TOXOJHOCTb.

OCHOBHBIMH ~ HCTOYHUKaMHU  (PUHAHCOBOM  CTaTHUCTUKH  SIBJISIIOTCS:
- llenTpanpHble OAHKU: MPEAOCTABISAIOT JAHHBIE O JICHEKHOM Macce, MPOLIEHTHBIX
CTaBKax W BaJIIOTHBIX pe3epBax, KOTOpBIE CIYKaT HHIAUKATOpaMu (PUHAHCOBOMA
YCTOMYUBOCTH.
- HanoroBeie cinyx0bl: coOMparOT MHMOPMALMIO O HAJOTOBBIX MOCTYIUIEHUSAX H
pacxogax OrJKeTa, 4TO TO3BOJISIET aHAIM3UPOBATh A(PPEKTUBHOCTH HAIOTOBOM
MOJIUTUKH.
- CrarucTuyeckue areHTCTBa: O0ECHEeYrBaIOT JaHHBIE O MAaKPOIKOHOMUYECKUX
MoKa3aTessix, TaKUX Kak BaJloBOM BHyTpeHHU npoaykT (BBII), ypoBenb unduisimu
u  0e3paboTuLbl,  KOTOpblE  BJIMSIOT  Ha  (DUHAHCOBBIE  PEIICHHS.
- ®duHAaHCOBAsT OTYETHOCTh KOMIIAHUM: MPEAOCTaBIsAeT MHPOPMALIUIO O J0XOAaxX,
pacxofax M JpYrux KJIIOYEBBIX MOKA3aTeNsiX, KOTOpble HEOOXOAMMBI JJIs aHallu3a
(dbuHaHCOBOM YCTOMYHUBOCTHU 51 npUOBUTHHOCTH OpraHu3aluu.

OcHOBHBIC METOJIbI aHanm3a BKJIIOYAIOT:
- DOKOHOMETPUYECKOE MOACIUPOBAHUE: ATO HCIOIH30BAHUE MAaTEMAaTHUYECKUX
MoJIeJIel IS aHaJIh3a B3aUMOCBSI3EH MEXIy SKOHOMHUYECKUMHU TIEPEMEHHBIMH, YTO
MOMOTaeT MPOTHO3UPOBATh Oyayiiee pa3BUTHE (PUHAHCOBBIX  IPOIIECCOB.
- PerpeccroHHBIN aHaNU3: MO3BOJSET BHISIBUTH 3aBHCHMOCTH MEXKIY Pa3THYHBIMU
HPKOHOMHYECKUMHU TOKa3aTesIMU, HAmpuMep, MEXAy YpPOBHEM HWHIAINH U
CTaBKaMu [EHTPATHHOTO OaHKa.
- Bm3yanmzarus naHapIX: rpaduKke U ARarpaMMbl IOMOTAIOT HATJISITHO TIPE/ICTaBUTh
CIOXHYI0 (MHAHCOBYIO MH(OpMaIuio, obyierdas €e MHTePIPETAIHIO.

CoBpeMeHHBIC BBI30BBI B (PUHAHCOBOW CTATHCTHKE

1. CoBpeMeHHast IJKOHOMHKA XapaKTepU3yeTcs Bce O0see TECHOW UHTErparrei
CTpaH U peruoHoB. [ mobanu3anys GUHAHCOBBIX MIOTOKOB TPEOYET y4eTa He TOJBKO
BHYTPEHHUX (DaKTOPOB, HO ¥ MEXAYHApOomHbIX. [[udpoBusammss u pa3BuTue

—
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(bMHAHCOBBIX TEXHOJIOTMH ((PUHTEX) 3HAYUTEIBHO YBETUUUBAIOT 00BEMBI M CKOPOCTh
(uHAHCOBBIX Omepaluii, co3gaBasi HOBbIE BBI3OBBI JIJISi CTATHCTUYECKOrO yueTa H
ananu3a. bonbemue nanseie (big data) mo3BonstoT Oojiee TOYHO OTCICIKUBATH
(bMHAHCOBBIE TOTOKH, HO TAKXKE CTABAT 3a7a4M MO0 UX 00pabOTKE U UHTEPIPETALIUH.
2. C pa3BHTHEM KPHUIITOBAIIOT MOSBISETCS HOBAas BOJHA BBI3OBOB JJII CTATHCTHKU
(¢uHaHCOB. KpunToBattOThl HE MPUBS3aHbI K HEHTPAIU30BAaHHBIM PErYJIATOPaM, YTO
3aTpyIHSET WX Yy4eT. bIIOKYEeHH-TeXHOJOTHH, Ha KOTOPBIX OCHOBBIBAIOTCS
KPHUIITOBAIIOTHI, CO3JJal0T HOBBIM, I€LIEHTPATN30BAHHBIN CI1OCO0 3aMUCH U XpaHEHUS

JTaHHBIX.

3. B mnocnegHue rojpl HaAOMIOJAETCSl POCT BHUMAHMS K HKOJOTMYECKUM U
KJIMMaTUYECKUM pPHUCKaM B KOHTEKCTe (PUHAHCOBOM CTaTUCTUKU. 3MeHeHus
KJIMMaTra MOTYT IIOBJIMATH Ha CTOMMOCTb AaKTHUBOB, a TaK)X€ Ha JEATEIBHOCTH
KOMIIaHUW U TocyiapcTBa. BBeaeHue sK0IOrn4ecKkux HajuoroB, CyOCUaud U Ipyrux
dbopM MOAAEPKKH YCTOMYUBOTO Pa3BUTHUSA TPeOyeT HOBOWM CTATHUCTUKH JUIS OLICHKH

() PEKTUBHOCTH TaKUX UHUITUATHUB.
IIpakTH4eckoe npuMeHeHue (PUHAHCOBOM CTATUCTUKH

1. Ananus (1)I/IHaHCOBI:IX IIOTOKOB H IIOKA3aTCIIN JIUKBHUIHOCTHU SABJISAIOTCA
BaXHBIMM HHCTPYMCHTaAMU JIsI IIPOrHO3HUPOBAHUA q)HHaHCOBBIX KpHU3uCOB.
VBenuueHue rocyagapCTBCHHOIr0O A0Jira, CHWXCHHC JIMKBUAHOCTHU B 0aHKOBCKOM
CCKTOpPC M IIaJCHUC ICH Ha aKIUMW MOI'yT CIYXXHUTb HHJIUKATOpaMHM BO3MOXXHOI'O

KpHU3Hca.

2. ®uHaHCOBasi CTATUCTHKA SIBJISIETCS OCHOBOM Mg pa3paboTku 3¢ ¢HEeKTUBHOM
SKOHOMUYECKOI TMOJUTUKH. ['OCyAapCTBEHHbIE OpraHbl UCIONb3YIOT JaHHbIE IS
KOPPEKTUPOBKHU HAJIOIOBOM MOJIUTUKH, YIIPABJICHUS TOCYIapCTBEHHBIMU PACXOIaMHU
W I[UIAHUPOBAHUSL  JIOJATOCPOYHBIX  MHBECTHIIMH B HHPPACTPYKTYpy.

3. [IporHo3upoBaHue ABUKEHHUS 1I€H Ha (DMHAHCOBBIE AKTHBBI, BKJIIOYAsl aKIMU U
o0JMranuu, MOMOTaeT MHBECTOpaM pa3padaThIiBaTh CTPATErWH MJIs ONTHMHU3AINHU
noprdens. OuHaAHCOBas CTATUCTUKA TAKXKE HUCIOJb3YeTCsl ISl OLIEHKU pUCKa U

AOXOAHOCTH PA3JIMIHBIX NHBCCTUIIMOHHBIX MHCTPYMCHTOB.

@duHaHCOBasi CTATUCTUKA SBISETCS OCHOBOM JMJIS TPUHATHUS PEIICHUN B
skoHOMUKE. OHa HE TOJBKO MOMOTaeT aHAJIM3UPOBATH TEKYIIHE YKOHOMUYECKHUE
MIPOIIECCHI, HO ¥ MPOTHO3UPOBATH X pa3zBUTHE. COBEPILIEHCTBOBAHUE METOA0B cOOpa
M aHaliu3a JaHHBIX, a TaKXe HCIIOJIb30BAaHUE HOBBIX TEXHOJIOTHMH, TaKUX Kak
HCKYCCTBEHHBIN MHTEIUJIEKT M OOJBIINE JaHHBIC, OTKPHIBAET HOBBIE TOPU3OHTHI TS

FJ'IY60KOI‘O ITIOHUMaHUA q)HHaHCOBBIX IMpoucCCoB.

—
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@duHaHCOBas T'PAMOTHOCTh HACENEHUS SIBISIETCS Ba)XKHBIM I1OKa3aTeleM
YCTOWYMBOCTH 3KOHOMUKH. DHHAHCOBAsK CTATUCTUKA MO3BOJIIET U3MEPATH YPOBEHb
3HAHMM M HABBIKOB TPa)JaH B YNPABJICHUM JIMYHBIMU (DUHAHCAMH, HUCHOJIB3YS
ONPOCHI, MHJAEKCHl M APYrHe WHCTPYMEHTHI. lcciienqoBaHUsl IOKA3bIBAIOT, YTO
BBICOKUI ypOBEHb (PMHAHCOBON TI'PAMOTHOCTH CIIOCOOCTBYET POCTY COEpEKEHUIA,
CHID)KEHHIO JOJITOBOM HArPY3KHU U YJIyYIIEHUIO KaueCTBA KU3HMU.

MexnyHapoIHbIE OpTaHHU3aAIMHY, TaKue Kak MeXTyHapOIHbIN BaTIOTHBIN (OHT
(MB®) u Bcemupnbslii 0aHK, BHOCAT 3HAUUTEIBHBIM BKJIaJ B pa3BUTHE W
CTaHIapTH3alMIo (pruHAHCOBOM cTaTUCTUKKU. OHH MPEIOCTABIIAIOT PEKOMEHAINH T10
cOOpy M aHAJIM3y JAaHHBIX, CO3/IAI0OT IJI00aNbHBIE 0a3bl JAHHBIX U pa3paldaThIBAIOT
METOJIOJIOTUU ISl OLIEHKM 3KOHOMHUYECKOW akTUBHOCTH. Mx paborta mo3BoiseT
CpPaBHHMBAaTh 3KOHOMHYECKHME IIOKa3aTed MEXIy CTpaHaMd U (HOpMHUPOBATH
MEXAYHapOIHbIE CTPATETUU IKOHOMHYECKOT0 pOCTa.

DKOHOMHMYECKHE U (PMHAHCOBBIE KPHU3UCHI OKA3bIBAIOT CUJIBHOE BIMSHUE Ha
nokasareinn (pUHAHCOBOM cTAaTUCTUKH. OHU MPUBOIAT K M3MEHEHUIO CTPYKTYPHI
rOCy/IJapCTBEHHOI'O0 JI0Jira, COKPAUICHUIO JO0XOJIOB HACEJIICHUS M YBEIMYEHUIO
0e3paboruipl. PUHAHCOBAS CTATUCTHUKA WrpaeT KIYEBYIO pOJIb B aHAlU3e
MOCJIEICTBUIA KPHU3UCOB, TIOMOTaeT pa3padaThiBaTh MEPbI JUIsl UX MPEOJIOJICHUS U
NpEeIOTBPACHHS TO00HBIX CUTYAIUi B Oy TyIIeM.

Pa3Butne TeXHONOrMM, TakMx Kak OJOKYeMH U OoJblIME JIaHHbIE,
TpaHC(HOPMHUPYET NOAXO0/bI K ((MHAHCOBOM CTATUCTUKE. DTU TEXHOJIOTUU MO3BOJIIOT
co3iaBaTh 0oJjiee TOYHBIE MOJEIM MPOTHO3UPOBAHMS, YBEIMYMUBATH CKOPOCTH
00pabOTKM JaHHBIX M OOecneuyrBaTh NPO3PAYHOCTh (PUHAHCOBBIX OMNEPALHIA.
bynymee ¢uHAHCOBON CTAaTHCTUKH CBS3aHO C HWHTErpaldedl HHHOBAIIMOHHBIX
pEelIeHU W YCHUJIEHHEM MEXKIYHApOJHOTO COTpYJIHHMYECTBa B 00JacTH OoOMeHa
JAHHBIMH.

Cnucok Jureparypsbi:
1. Kpacasuna JI.H. «MexnyHapoanbie ((MHaHCOBbIE OTHOIIEHUS». — M.:
duHaHCH U cTatucThka, 2023.
2. Abankun JI.U. «DxoHOMHUUECKast CTaTUCTHKA». — M.: DxoHoMHKa, 2021.
3. Bcemupnsbrii 6ank: www.worldbank.org.
4. MexTyHapOIHbIN BaIOTHBIN Goxa: Www.imf.org.
5. Tkauenko U.H. «CoBpemeHHbIe acnieKkThl ((uHaHCOBOro aHanuza». — CII0.:
[Turep, 2022.
6. Opunmansubiii cant OOCP: www.oecd.org.
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OTPACJIEBOM TEPMUHBI Y UX TUHI BUCTUYECKUE CBOMCTBA

Hopooesa /lunagpy3 Kymakynoena
Cmapwuii npenooasameinb Kageopwvl « ¥Y30eKcKuil 361K U IUMepamypay
Camapkanocko2o uHcmumyma 5KOHOMUKU U Cepauca

Jlo Hacrtosimero BpeMeHHM cdepa HayyHBIX HCCIEIOBAaHUM pacliupuiach, U
0obIIIOe 3HAYEHHE WMEIOT CPaBHUTENbHOE M3ydeHUE MHTEP(EPEHINH SI3BIKOBBIX
€IMHUL, NEPEKPECTHOE H3YUYCHHE JIEKCHKO-CEMaHTHMUECKUX KaTeropuii, HayuHbIe
MCCIIEIOBAHMS 10 BOIIPOCaM TepeBoa TepMUHOB. Kak 0/IMH M3 OCHOBHBIX (PAKTOPOB
pa3BUTHUSL CPABHUTEIBHOTO S3bIKO3HAHUS B MHUpE, OIPENEICHHbIE pPE3yIbTaThl
JOCTUTAIOTCS B KJIACCU(UKALIMU U ONMCAHUU TEPMUHOB, CBSI3aHHBIX C IICUXOJIOTUEH
yIpaBiIeHUs, UX COMOCTaBUTEILHOM aHaJN3€ B Cpe3e SI3BIKOB, MPUHAJUICKAIINUX K
pasHbiM  cuctemaMm.  CiloXuiach  Tpaaulds  TCUXOJOTMYECKOHW  OLIEHKHU
yIpaBIEHUYECKUX KaJpOB, BBIPAOOTKM KOMILJIEKCA HEOOXOJUMBIX WM KaudecTB,
M3YYEHHs BOMNPOCOB MPABWIBHOIO 1M0AOOpa KaHAMIATOB B OOJACTH ICUXOJIOTHH
ynpasienusi. Cepbe3HOCTh U aKTYaIbHOCTh HAYYHBIX HCCIIEIOBAHUMN, TPOBOANUMBIX B
3TOM 007acTH, «OOYCIOBMJIM BO3HHUKHOBEHHE CAMOCTOSITEILHOTO HampaBiIeHUs,
Ha3BIBAEMOTO IICHXOJIOTHEN YIIpaBIeHUs». .

Ecnu 6path mpumep Y30ekucTana, To 3To TpeOOBaHUE BpeMeHU cPOPMHUPOBATH
CJIOM yIpaBJICHILIEB, HE CBOOOAHBIX OT BIUSHUS MHUPOBOM NHUBWIM3ALMUA U
o0IIeUeIOBEYECKUX IEHHOCTEH, HE Tepsis MPU 3TOM TPAJAULIMK TOBEIACHHS, CBOUX
HAIIMOHAIBHBIX IIEHHOCTEH, CBOEro MeHTanuTeTaZ, Takas curyanus TpedyeT pedopm
B cdepe 4UenoBEUYECKHMX OTHOIIECHWH, BBHIOOpA TOHKHX M YHHKAJIbHBIX CIIOCOOOB
oOpallleHHs] C JIIOAbMHU BBICOKOTO HMHTEIIEKTYalbHOrO YpPOBHS U 3()(PEKTUBHOIO
Bo37eiicTBUsI Ha HuX. COOTBETCTBEHHO, CErOJHS CYIIECTBYET MOTPEOHOCTh B
OOIIMPHBIX MCCIEAOBAHUAX TEPMUHOIOTUN TICUXOJIOTUH YIIPABICHHUS.

C pa3BuTHEeM UHHOBALIMOHHBIX uAeH B Y30eKHucTaHe pa3BUBAETCA U
TepMUHOJIOTHSI HOBBIX cdep. COOTBETCTBEHHO, UCXOAS W3 MPUHIUIIOB Pa3BUTHS,
«[Ipexe Bcero, pacuimpeHne auana3zoHa MCIOIb30BaHMs HAIIEro POTHOTO SI3bIKA,
yrayOJIEeHHOE M3y4€HHE €r0 MCTOPUYECKUX KOpPHEH M BCECTOPOHHEE pa3BUTHE Ha
HAYYHOW OCHOBE CTAHOBHUTCS CETOHS YPE3BBIYANHO aKTYaIbHBIM BOIPOCOM»S,

B nmamHOM cioyyae BaXHO TIOKa3aTh BO3MOXKHOCTH — J1adyd  MHOTHX
MEXIYHapOIHBIX TEPMUHOB Ha Y30EKCKOM SI3bIKE Ha OCHOBE MIEPEKPECTHOT'O aHAIIH3a

1 Xaiiutos O.9., ixananosa C.M. Bomkapys ncuxonorusicn: Ykys kymiauma. T.: TIHAY, 2008. — 184 6.

2 Canomos FaiiGymno «Tun Ba TapkuMa» YKyB Kyminauma «®Dan» sampuétu T., 1996. 108-1156.

3 Pepopmarckuii A. O HEKOTOPBIX ABJIEHHUAX CIOBOOOPA3OBaHus B Pycckoi Tepmunonoruu // Tpynst MUDIIN. T.Y.
1999. - 165c.
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TEPMUHOB TICUXOJIOTUU YIIPaBJICHUS, MUPOBO33PEHUS JBYX HApOJ0OB, YHUKAIHLHOCTH
MICUXOJIOTUU.

Bomnpocekl TepmuHonoruu Bcerga ObUIM OJHUMM U3 aKTYaJbHBIX BOIPOCOB
sA3bIKO3HaHUs. [I0TOMYy 4YTO MOJSt TEPMUHOB SIBJISIIOTCSI CJIOBAPHBIMH OIPEJEICHUE
MecTa U QYHKIMHU B CIOSIX MO3BOJISIET MIPABUIIHHO MOHSATH CMBICI U CYTh TIOHSTHSL.

Bo Bcex paborax TepMUHAMHU CUYUTAIOTCSA EAUHUIBI, 00O03HAYAIOIINE
KOHKPETHBIE TIOHSATUS TOW WM WHOW O0JacTH, HUMEIONIMe OIpenelieHue Hu
BBITIOJTHSIOIINE MTPEUMYIIIECTBEHHO HOMUHATUBHYIO (DYHKIMIO. [laBas ornpeseneHue
tepmuny, A. PepopmaTckuii mpuxoauT K BBIBOMY, YTO «...T€PMHUHBI — 3TO 0COOBIC
coBay®,

CroBapHbIii 3amac si3plka MOCTOSHHO TMOMOJIHIETCS, U 3TO S3bIKOBOE SIBJICHUE
SABJISIETCSL PE3YJIbTATOM PA3BUTHUSL HAYKW M TEXHUKH, MOBBIINICHUS MX MOJIOKEHUS B
00l11eCTBE, THTEHCUBHOTO POCTA Pa3BUTHS HAYKU U TEXHUKU B MOCIEAHUE TOJIBI.

[TosiBNSIFOTCST HOBBIC CIIEIMANIBHBIE TEPMHUHBI, CO3JAHHBIC T O0O3HAYCHHSI
IIOHATUH U SIBJICHUM.

Ha nporsbkeHun AIUTENhHOTO HCTOPUYECKOTO Pa3BUTHSA Y30€KCKUM Hapos
MMeEJl TPOYHbIE TOJTUTUYECKHUE, IKOHOMUYECKHE, KYJIbTYPHbIE, HAYUYHbBIE U SA3bIKOBBIC
CBSI3U C IPYTUMU HapoJaMU U HalMsIMU. B pe3ynbTare Takux KOHTAKTOB CJIOBAPHBIM
3amac y30€KCKOTro JIUTEPaTypHOTO S3bIKa CTAHOBHUTCS BCE OOorade 3a CUeT HOBBIX
noHATUM U peanuil. C TOUYKU 3pEeHUs] MPOUCXOXKICHUS Y30€KCKOr0 HayYHOTO SI3bIKa
OBUIM 3aMMCTBOBAHbI Pa3HOOOpPa3HbIC U KpacouHble clioBa. [IpaBonucanue siBasieTcs
BbICIIEH (POPMOIT YCBOEHUS CJIOB, U YK€ YCTAaHOBJIEHO, YTO OHO BEChbMa aKTHBHO
CIOCOOCTBYET pACIIMPEHUIO W OOOTAaIllEHUIO CJIOBAPHOrO 3araca COBPEMEHHOIO
A3BIKA.

Takue yuensie, kak E.B. KyukoBa, A.M. Knécrep, N.}O. CaBoctesiHoBa, I'.H.
XaitOynuHa, TPOBENIN OTACIbHBIC pa0OThl MO WCCICIOBAHUIO U aHAIN3Y BEAYIIUX
MICUXOJIOTUYECKUX TEPMHUHOB B MUPOBOM JIUHI'BUCTHKE.

K paGoram, mOCBSIIEHHBIM HW3YyYEHHUIO TICUXOJOTMUYECKUX TEPMHUHOB B
VY30ekucrane, MOXHO OTHECTH padoThI icuxonoros JI. TypcyHnosa u 2. I'o3uesa.

[Iponecc konmupoBaHUS XapaKTEpEeH ISl BCEX TEPMUHOJIOTHYECKUX CHCTEM
y30€KCKOr0 SI3bIKa U Peanu3yeTcs MPEUMYyIIECTBEHHO Yepe3 JIBa U3BECTHBIX THIIA, a
MMEHHO: a) CTPYKTypHOE (ClIoBOOOpa3oBaHME), 0) CMBICIIOBOE KOMHPOBAHUE.
HecomHenHo, B 3TOil cucreme JIUAUPYIOT CTPYKTYpPHBIE H3BEeCTH. B ceputo
CTPYKTYPHBIX (CII0BOOOpPA30BATENbHBIX) KaJbK BXOJAT TEPMHUHBI, CO3aHHBIC MTyTEM

4 Hop6oesa JI.JK. ¥36ex Ba pyc THILIapHaa GONIKAPYB TICHXONOTHACHTA O TEPMUHIAPHHHT KHECHH -THIIOJOTHK
taxymnd. bepnak Homunaru Kopakaimnox naBnatr yHUBepcUTEeTHHHHT axOopotHoMacH Ne 4 (63) 2023. 266-268 6.

> Xait6ymuna I H. CTpyKTypHO—CEMaHTHYECKHE OCOOEHHOCTH TMCHXOJIOTMYECKON TEPMHUHOJIOTUH B COBPEMEHHOM
pycckoM si3bike: ABToped. aucc...kaua. ¢puwio. Hayk . —Yda, 2012.-27 ¢ .
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nepeBoia uX MOp(OIOrMYEecKUX YacTed ¢ MoJenell ApPYrux S3bIKOB CPECTBAMMU
y30€KCKOro JIMTEpaTypHOro s3bika. CTPYKTypHbIE KaJIbKH, CO3/JaHHbIE HA OCHOBE
JIEKCUKO-CJI0OBOOOPA30BATEIBHOIO MaTepHala KOHKPETHOTO $3bIKa, HE CUHUTAIOTCS
OykBabHbIM NpucBoeHueM [4.100.].

CoBpeMeHHasi cucTemMa y30€KCKOW TEPMHUHOJIOTHU COAEPKUT OMpenesIeHHOE
KOJIMYECTBO DJIEMEHTOB, CHEUM(PUYHBIX JJISI HWHOCTPAHHBIX SI3BIKOB, U HET
HEO0OXOIMMOCTH UX KOMMPOBaTh. Hampumep, cuxomorus, MeHEKMEHT, MEHEIKED,
addexT, MNpuUBJICUYCHHE, AarperupoBaHHe, aAJITOPUTM, AaKMEOJOTHUs, aTTecTallus,
MPUHAICKHOCTh,  T'€HUAJIBHOCTh,  WMHAMBUAYYM,  HMHTEIUIEKT,  WJUIIO3US,
NPOHULIATEILHOCTh, KOH(GOPMH3M, ONT, ONTUMHU3M, TEPCOHAN, IAaHEIbOJIOT,
MICUXOIMArHOCTHKA, MICUXO0AHANINU3, TICUXOTEXHUKA, pePepeHT , MHOTME TEPMUHAIIbI
PYCCKOr'0 MHTEPHAIIMOHAIIBHOTO TEPMUHAIBLHOIO XapaKTepa, TaKue Kak MpeauKar,
CUMIATHUsl, CTEPEOTHI, AHTUIATHUSA, CONEpPEKUBAHUE, TAJIAHT, XapakTep, HJeal,
HOBAaTOPCTBO, YycKopeHue, MoruBauusa. OH upe3BblUAiHO pa3HOOOpaseH IIo
COJIEP>)KAHHUIO M OXBAThIBAET BCE OOJACTU TEXHUKH, HAYKH, KYIbTYpPbl U UCKYCCTBA.
Cii01 TEpMUHOB, BBIPAXKAIOUIMK TAKOE SIBJICHUE U IOCTOSIHHO Pa3BUBAIOIIUNCS, CTAI
JOCTOSTHMEM y30€KCKoro si3bIka. J{axke ceiiuac mpoLecc yCBOCHUs TOTOBBIX TEPMUHOB
BCE €II€ AKTUBEH.

B 1o xe Bpemsi y30€KCKHIl SI3BIK SIBIISIETCS OOIIECCTBEHHO-TIOJIUTUYECKUM,
SKOHOMUYECKHUM, HAYYHO-TEXHUYECKHMM U T.J. B TepMHHOIOrMYEecKOW cucrteme
OTpaciei, NOJUMHAIOIUXCSA 3aKOHAM y30€KCKOro $3bIKa, UCIOJb3YETCsI OTPOMHOE
KOJIMYECTBO PYCCKO-MEKIYHAPOAHBIX TEPMUHOB. 3aMMCTBOBAHHBIE TEPMHUHBI, B
KOTOPBIX CJIOBOOOpa3oBaTelibHbIN cypdukc 3aMeHeH aphrukcom y30€KCKOro s3bIKa.
MoTuBHpPOBaHHbBIE TE€PMUHBI, o0pa3oBaHHbIE CJII0BOOOpa30BaTebHBIMU
cypdukcamu, cOCTaBIAIOT 3HAYUTENBHYIO YaCTh COCTaBa TEPMUHOJIOTHH PYCCKOIO
A3bIKA°,

TepMuHbI, OTHOCSTIMECS K 00JACTH IICUXOJIOTUH YIPABICHUS], OTIIMYAIOTCS OT
TEPMUHOB, OTHOCAIIIUXCS K IPYTUM 00JIacTAM, OOraTCTBOM CHEIUATbHBIX TEPMUHOB
(M COKpallleHWii), TPAAUIMOHHOCTHIO CIIOBOYNOTPEOJEHUS HW OTHOCUTEIHHO
OOJIBIIMM UCIIOJIb30BAaHUEM ONPEIeICHHBIX CUHTAKCUYECKUX BhIpaykeHui. bombInoe
KOJIMYECTBO CIEHUATBHBIX TEPMUHOB B TEKCTE (OCOOCHHO B TEKCTE MO MCUXOJIOTUU
JUAEPCTBA), OCOOEHHO TE€X, KOTOPhIC MOSIBUJINCH HENABHO (HEOJIOTH3MBbI) U €Ile He
BEPHYJIUCh B CJIOBApH, HAIMPUMED, «EIErHPOBAHUE IOJIHOMOYMIT» (MPaBUIBLHOE
pacrnpeeneHnue 00sS3aHHOCTH PYKOBOAUTENS) ', DTOT CPOK MPUBEI K 3HAUYUTEILHBIM

6 Fosues 2., Typcynos JI. Ilcuxonorusia MykaMMai TyFaT Ty3UII XyCyCHUATIApH (YHHBEPCUTETIAPHUHT Tanabanapu
yuyH YKyB Kymnaama). —T., 2005.

7 Spramesa I K. Y36ek Ba pyc THiLIapH/1a ICHXOJIOTHATa Ol TEPMUHIAPHHUHT ACAIAII XycycusTiapu // Tabaum
TU3UMHJA WKTUMOUI rymanurtap (annap.— Tomkent, 2011. — Ne 3-4. —B. 125-129 (10.00.00 Ne 16 ).
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TPYAHOCTSIM Ha TpakTUKe. borarcTBo TakuX HOBBIX TEPMHUHOB B 00JIaCTU
NICUXOJIOTUH YTIPaBJICHUS OOBSCHSIETCS TEM, YTO TEPMUHBI MPEACTABIAIOT COOOii
€CTECTBEHHO MOJBMKHBII CII0H A3BIKOBOI JIEKCUKH® |

OCHOBHOM NPUYMHON pPa3IUYMA JIEKCUKO-CEMAHTUYECKUX OCOOEHHOCTEHN
TEPMHUHOB TICUXOJIOTMH YIPABJIEHUS B PYCCKOM M Y30EKCKOM S3bIKAX SIBIISIETCS
HAllMOHAJIbHBIA MEHTAJIMTET, PEIUTHs, UCTOPUYECKHE KOPHH, OObIYaW, a TaKXKe
HEPa3BUTOCTh KOHKPETHOM 00nacTH rcuxonoruu. Bee 3To cienyer yuuThIBaTh MpH
CO3/IaHHMH CJIOBAPS ICUXOJIOTHYECKUX TEPMUHOB Ha Y30€KCKOM SI3BIKE.

Habnronenus nokazanu, 4TO TEPMUHBL, IPUHATHIE B Hayasle XX BEKa, /10 CHX
MOP HCIOJIB3YIOTCS B TEPMUHOJIOTMH TICUXOJIOTHU YIPABICHUS y30EKCKOrO SI3bIKA.
Hanpumep, «lIcuxomorus. Ha ocHoBe «KpaTkoro TOJIKOBOrO COBapsi» MOXKHO
BBICKA3aTh OMPECIICHHBIE MHEHHUS 00 UCTIONh3YEMBIX TEPMHUHAX.

TepMHUHBI IPUCBAUBAIOTCA CJIECAYIOUIUMU CIIOCOOaMHU: a) IPSIMOE MPUCBOEHUE;
0) MONHOW KaJIKOW; B) MOJTYKpyroMm. HemocpeacTBEeHHO 3aMMCTBOBAHHBIC TEPMUHBI
U3 PYCCKOro (€BPOMENCKUX SI3bIKOB) TEPMUHBI: aKMEOJIOTHsI, 110JI, MOTHB, 00pa3 U Ap.
[6.28.]

B TepMuHONOTMU TICUXOJOTUM YOPABJICHUS Y30EKCKOrO S3bIKa MHOTHE
TEPMUHBI O00pa30BaHbl MOJHOM KaJKOH: ymnpaBiieHHe (<yIlpaBjeHUE), KOJUJICKTHUB
(<KomIeKTHB), Kapbepa, JOIKHOCTh (<kapbepa), mpodeccust (<mpodeccus) U T.I.
Kak uCKycCTBEHHBbIE TEPMHUHBI, TaK W COCTABHbIE€ TEPMHUHBI OBLIM OOPa30BaHBI
MOJIYKPYT OM: KOMMYHUKaTUBHAs KOMITIETEHTHOCTh (<KOMMyHUKaTHUBHasI
KOMIIETEHIIMA), YNpaBJIeHUE IMepcoHaoM (<ympaBlieHHE KaJapaMu), JIaOWUIbHOCTb
(<nabwibHOCTH); mNpodeccuoHabHAs Kapbepa (<mpodeccuoHanbHas Kapbepa),
MICUXOJIOTUS yIpaBiaeHus (<ynpaBieHYECKasi ICUXOJIOTHS).

Kpome TOro, B mpoumecce YCBOEHHS TIJarojbHO-UMEHHBIX TEPMHUHOB
3aTparuBaeTcs Y30€KCKWU S3bIK, W TJIarOJIbHO-UMEHHBIE CcypduKchl 06e3 Tpyaa
3aMEHSIOTCA y30€KCKMMHU aKTHBHBIMH addukcamu. OOpaTuMcs K KOE-KaKOMY
Martepuainy: a)-(1): akkpeaurarus (aKKpeIuToBaHUE), KOAUPOBaHUE (KOAUPOBAHUE)
n T1.n. OcCHOBAa 3aMMCTBOBAHHBIX TEPMHUHOB, TaKUX KaKk TOPMOXKEHUE,
COTPYJIHUYECTBO, U30JIALIMS, ITTAHUPOBAHKE, IPOTHO3UPOBAHUE, 1e(HOPMUPOBAHKE U
Ap., HE BBIpaXXaeT B Y30€KCKOM S3bIKE CaMOCTOSTENBbHOrO 3HayeHus. B Takux
cuTyanusx 0Oaza Y30€KCKOro s3bIKa BOCCTAHABIMBAETCA M K HeH Jgo0aBisercs
y30ekckuii apukc. Hanpumep, TopmoxkeHue, abCTpakius, MOACIUPOBAHUE U T. 1.

B TepmuHONOrMM TNCUXOJOTMH YOPABIECHUS PYCCKUM SI3BIKOM CHUJIBHO
3aMMCTBOBaHME TEPMHMHOB W3 TPEUYECKOro, JIATUHCKOro, (paHIly3CKOro M
AHTIIMHACKOTO SA3BIKOB, I00aBICHUE K HUM PYCCKHUX CyPduKcoB. B y30€KCKOS3BITHOM

& Hop6oera J1.)K. Onuii TabimM Myaccacanapuia MyTaXacCUCIMK TEPMUHIAPMHHN YKUTUITHUHT HHHOBAIIMOH
texnosorusinapu. Cepsuc. CamMCH 2020.-Ne2. 177-180 ©.
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TEPMHMHOJIOTHM  IICUXOJIOTUM  YIPABIECHHS IIMPOKO HCIIONB3YIOTCS  PYCCKO-
MEXKIYHAPOAHBIE aJaNTalldy, IEPCHACKO-TA[KUKCKUE aJanTalud M apaOckue
ajanranumn’.

TepMUHONOTHS IICHMXOJIOTUM YIPABIEHUS Y30EKCKOTO M PYCCKOTO SI3BIKOB
(GopMHUpOBaIachk U Pa3BHBAIACh HA OCHOBE BHYTPEHHHX M BHEIIHUX BO3MOKHOCTEH
A3BIKOB, TO €CTh YCBOEGHMs CJIOB. [l TEPMHHOJIOTHH CJIOB OOLIETUTEPATYPHOIO
A3bIKA XapaKTEPHO 00pa30BaHUE TEPMUHOB Ha OCHOBE BHYTPEHHUX BO3MOKHOCTEIA.
TepMUHBI TOIKHBI IPEJCTABIATE COOOM SCHBIE TIOHATHS U ICHBIE HA3BAHUS BEILEH,
KOTOpBIC CYIIECTBYIOT M JOJIKHBI HCIIONB30BATECS B SICHOM CMBICIE CPEIH
npejcTaBuTeNell 00IacTH IICHXOJIOTUM yIpaBieHus. 1109TOMYy JaHHbIE TEPMHHBI
HOJB3YIOTCS GOJNBIIMM CIPOCOM.

TepMHHONOrHs NICHXOJIOTUH YIIPaBIeHHus: (JOPMHUPOBATIACh M pa3BHBAIach Ha
OCHOBE BHYTPEHHHMX BO3MOKHOCTEH SA3BIKOB M BHEHIHMX BO3MOKHOCTEH, TO €CTh
yCBOEHHS CJI0B. IIpy 00pa30BaHUK TEPMUHOB HA OCHOBE BHYTPEHHHUX BO3MOKHOCTEH
715 000X A3BIKOB XaPAKTEPHO OKOHYAHME CJIOB B OOIIETUTEPATYPHOM SI3bIKE.

Cneq0BaTeNbHO, TEPMUHBI BOIUIOIIAIOT B cebe  JIEKCUYECKMH  ILIACT,
NPMHIMIHAAILHO OTIMYAIOIIUICA OT OOIIETUTEPATYPHBIX CJIOB. JTO pa3lIdyHe
OTpaXkaeTcs B CIEAYIONIMX OCHOBHBIX 4epTaX: CEMMOTHYECKOM (TO €CTh 3HAaK U
03HAYAIONIEE BCTYNAOT B CHMMETPHYHBIE OTHOLIEHHS ); ()yHKLIMOHAIIbHBIE (TEPMHUHBI
XapaKTEpPU3YIOTCS HAJIMYUEM He TOJBKO HOMHMHATHBHOM, HO M Je(QUHUTUBHOM
yHKIHN);

CemaHTHYECKHE (TEPMUHBI IIPEACTABIISAIOT COOOM JIMIIB CIIENUAIbHBIE TIOHATHS,
KaKJI0€ M3 KOTOPHIX YHHKAJILHO IO CBOEMY 3HAUEHHIO); PACIPOCTPAHEHHE,
HONyJIApH3alHs (TOIBKO BXOKIECHHE ONPEIEIEHHON YaCTH TEPMUHOB, OTHOCSIIMXCS
K HAydyHOMY A3bIKy, B OOILEJIMTEPaTypHBI S3BIK HE MPENATCTBYeT HX
NPUHANJIEKHOCTH K JPYrOM CHCTEME); IyTM M CpeAcTBa o0pa3oBaHus (B
TEPMUHOJIOTUM  JBHIKCHHE CpEICTB OOIIEIUTEPATyPHOTO  S3BIKOBOTO
CJI0BOOOPA30BaHKs MOAYMHEHO BLIPAOOTKE CHELUANIN3MPOBAHHBIX, CTAHIAPTHBIX,
yCTOMYMBBIX Mozeneit)P,

IToaBOS MTOI MOKHO CKa3aTh YTO, TEPMUHOJIOIMS TICUXOJIOTUH YIIPaBIEHHs
y30€KCKOTO A3bIKa XapaKTEPU3yeTcs Ooyee BEICOKUM YPOBHEM yCBOEGHUS CIIOB, YEM
npyrue sA3bIKH. PasHooOpasue TepMHUHOIOTMYECKHX MCCIIEN0BaHMH, TOCKOIBKY CaM
TEPMHMH MHOTOIPAHEH, IPUBEIIO K MOSBICHHUIO MHOKECTBA MOAXOM0B K IIOHMMAHHIO
ero npuposl. AHAIM3 CYHMIECTBYIOIMX IPEACTABICHUNA O TEPMUHOJIOIMU MOKA3all,

®Fosues 3., Typcynos JI. [lcuxonorusia MykaMMa JIyFaT TY3UII XyCYCHATIAPH (YHUBEPCUTETIIAPHUHT Tanabanapy
yuyH YKyB Kymnaama). —T., 2005.

10 Pehopmarckmii A. O HEKOTOPBIX ABJIEHUAX CIOBOOOPa30BaHus B pycckoil Tepmunonoruu // Tpynst MUDIIN. T.Y.
1999. - 165c.
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qTO TCOPCTHUYCCKHC ITOAXOAbI PAa3HLIX I/ICCJIGI[OB&TCJI@IZ MCHSAIOT IICPBOHAYAIIBHOC
3HAYCHUC TCPMHUHA. IT1O0T TCPMHUH OOJIZKCH 6BITI> OIIpCACICH JIOTHYCCKH, 4TOOBI OH
ObLIT SICHBIM U COACPIKATCIILHBIM.

Pe3srome: Maskyp Makonaza 3aMOHaBUM — OOILIKApyB IICUXOJIOT U
TCPMHUHIIAPUHUHIT YOrUIITHUPpMA TaXJIMIW acoChuJda HWKKH MHILIAT IIYHéKapaIHI/I,
MICUXOJIOTUSCUHMHT Y3UTa XOCIIUTH, KYIU1ad Xalakapo TEPMUHIAPHU Y30€K THIHIa
Oepuill UMKOHMSTIApU Kypcatub yTunran. Pyc Ba ¥30exk Twuiapu Oomkapys
MICUXOJIOTUSACHUTA OUJ] TEPMUHIIAPU JIEKCUK-CEMAHTHK XyCYyCUsATIapuaaru Gapkiapu,
OOITKapyB TICUXOJOTUSCHUTA OUJI TEPMHUHIIAPHUHT OOIIKA coXara O TepMUHJIapIaH
Maxcyc TepMHH (Ba KMCKapTMa)iapra OOWIury, cy3 KyJaangarda aHbaHaBUUINK Ba
allpyM CHUHTAKTUK HOOpajapHU HUCOATAH KYNPOK UIUIATUIUIINA TaAbKHUIJIAHTaH.

Resume: This article is based on a comparative analysis of the terms of modern
management psychology, the worldview of the two peoples, the specifics of
psychology, the possibility of bringing many international terms in the Uzbek
language. Differences in the lexico-semantic features of Russian and Uzbek terms
related to management psychology, a wealth of terms related to management
psychology, from other industry terms to specific terms (and abbreviations),
traditional use of words and relatively greater use of some syntactic expressions.

Pe3rome: I[aHHaH CTaTbAaA OCHOBAHA Ha CPAaBHUTCIIbHOM aHAJIN3€C TCPMHHOB
COBpCMGHHOI?I IMCUXOJOIMv ypaBJICHUA, MUPOBO33PCHUA IBYX HAPOAOB, CHeIII/I(i)I/IKI/I
ICUXOJOInr, BOBMOXHOCTU IIPUBCACHUS MHOTUX HHTCPHAIWMOHAJIbHBIX TCPMHWHOB Ha
y36CKCKOM s3pIKe. Pasnuuus B JIEKCHUKO-CEMAHTUUYECKUX OCOOEHHOCTIX PYCCKUX H
y36el<c1<nx TECPMHUHOB, OTHOCAHNIHUXCA K TIICMXOJOIrHd YIPaBJICHUS, 0oraTcTBo
TCPMHUHOB, OTHOCAIIUXCSA K IICUXOJOIHH YIIPpABJICHHUA, OT APYIHUX OTPACICBBLIX
TEPMUHOB 70 cHenuduueckux TEepMUHOB (UM abOpeBHATyp), TPATUIMOHHOE
HCIIOJIb30BAHUE CJIOB M OTHOCUTEIBLHO OObIIEEe HKCIIOIb30BAHUE HCKOTOPBbIX
CUHTAKCUYECKUX BBIPAXKCHUM.
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YANGI O‘ZBEKISTON JAMIYAT HAYOTIDA MA'NAVIY
VA MA'RIFIY TARBIYA YETAKCHI O'RINDA

Shahrisabz davlat pedagogika institute
I1-bosgich magestr talabasi:
Mahmudov G’ayrat Xikmatilloyevich
ljtimoiy fanla rkafedrasi o gituvchisi
Mahmudov G’ayrat Xikmatilloyevich
E-mail:g ‘ayratmahmudov@gmail.com

Annotasiya: Jamiyatdagi manaviy yangilanishlar har bir insonni galban-ruhan
ezgu magsadlar yo'lida birlashtirishga xizmat giladi. Bu yo'lda milliy g'oya, milliy
manaviyat har bir xalgning amaliy dasturiga aylanadi. Birlashgan jamiyat yuksak
metin goyadek sobit turadi, birlasholmagan jamiyat qumday sochilib ketishi mumkin.
Har bir mamlakatni, avvalo, Birlashgan fidoyilar yuksaltiradi. Shu jihatdan ham
mamlakatimizda ijtimoiy manaviy muhitni yanada yaxshilash tom manoda yangi
bosgichga ko'tarishda izchil amaliy ishlar olib borilmogda. Mazkur tadgigot ishida
shuningdek, mamlakatimizda so'nggi yillarda amalga oshirilgan islohotlar aniq fakt
varagamlarda tahlil etilgan.

Kalit so'zlar: manaviyat, ijtimoiy muhit, ahborot makoni, tarbiya

AOcTpakTHbIii: J[yxoBHOE 0OHOBIIEHHE OOIIECTBA CIIYKUT O0BEAMHEHUIO BCEX
B ayxe Omarux uened. Takum oOpa3oM, HalMOHAlbHAs WUEs, HallMOHAJIbHAs
JYXOBHOCTb CTAHOBATCS IPAKTUYECKOW IPOrpaMMoON Kaxaoro Hapona. EnmHoe
00IIIECTBO CTOWT TBEPJO0, KaK BBICOKAs CKaja, a pa300IIEeHHOE OOIEeCTBO MOXKET
PaCChINIAThC, KaK IICCOK. Kamz[aﬂ CTpaHa BO3BbIIIACTCA HAA BCCMU 06’BCI[I/IHCHHBIMI/I
IMpCaAaHHbIMU. B cBs3u ¢ otuMm BCACTCA IMOCJICAOBATCIIbHAA IIPAKTHYCCKAA pa60Ta 110
OyKBaJIbHOMY TMOJHSATHIO HAa HOBBIM YpOBEHb COLIMAIILHOM M JYXOBHOH CpeIbl B
Harieil crpane. B manHoM uccienoBarenbckoil padbote pedopmbl, peaJu30BaHHbBIC B
Hamien CTpaHC B IIOCICIHHC TI'OJAbl, AHAJIHM3UPYIOTCA Ha KOHKPCTHBIX (i)aKTaX nu
nudpax.

KarwuyeBble cjioBa: JIyXOBHOCTh, COLMAJIbHAS cpeaa, HHPOPMAIMOHHOE
MIPOCTPAHCTBO, 0Opa3oBaHUE.

Abstract: Spiritual renewal of society serves to unite all in the spirit of good
goals. Thus, the national idea, national spirituality become the practical program of
each nation. A united society stands firm, like a high rock, and a disunited society can
crumble like sand. Each country rises above all united devotees. In this regard,
consistent practical work is being carried out to literally raise the social and spiritual
environment in our country to a new level. In this research work, the reforms
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implemented in our country in recent years are analyzed using specific facts and
figures.
Keywords: spirituality, social environment, information space, education.

Kirish.O'zbekiston Respublikasi Prezidenti  Sh.Miriziyoev 2023 vyil 22
dekabrda bo'lib o'tgan Respublika Manaviyat va marifat Kengashining
kenegaytirilgan yig'ilishida jamiyat taraqgiyoti, millat va mamlakat rivojidaijtimoiy-
manaviy muhitning o'rni katta ekanligini alohida takidladi. Shu manoda gayd etish
kerakki, sobit g'oyalar, garashlar, ahlogiy, huquaqiy, estetik, diniy me'yorlar, insonga
jamiyat tomonidan go'yiladigan boshga mafkuraviy talablar ijtimoiy-manaviy
muhitni tashkil giladi. Manaviyatning mohiyatini "manaviy muhit" tushunchasisiz
teran anglab olish mushkul. Manaviy muhit shaxsni ham, butun avliodni ham
muayyan Yyo'nalishda tarbiyalaydi, ijobiy hislatlarini yuzaga chigaradi, ularni
nomagbul ta'sirlardan himoya gilishga urinadi. Chunki manaviy muhit har ganday
yutuglar va kashfiyotlarning (chetdan qabul qilinganlarining ham) taqgdirini
belgilaydi: yo rivojlantiradi, yo unutilishga mahkum etadi yoki deformasiya qilib,
0'zigamoslashtiradi.

Jamiytada erkinlik va tenglik ganchalik ustuvorlik kasb etsa jamiyatning
iqtisodiy-siyosiy qudrati va jahonda tutgan roli oshib boradi. Hammamizga ma’lumki
davlat boshqaruvi mo’tadil va demokratik prinsplarga asoslanishi bu fugarolarning
barcha huquq va erkinliklarining kafolati sifatida ko’rish mumkin.Zero sobiq Buyuk
Brtaniya bosh vaziri Uinston Cherchill aytganidek “Jamiki buyuk narsalar
oddiydir.Ularni yagona so’zlar bilan ifodalsh
mumkin:ozodlik,adolat,g urur,burch,sahovat,umid.

”Jamiyatning ertangi kunga bo’lgan ishonchi albatta davlatning olib borayotgan
ishlariga bevosita bog’liqdir.

Agar siyosiy tuzum, boshgaruv usullari zo'ravonlikka asoslansa, jamiyatda
odamlar, tashkilotlar faoliyati ustidan yoppasiga mafkuraviy nazorat o'rnatiladi. Bir
mafkuraning hukmronligi garor topadi. Siyosiy vaijtimoiy-igtisodiy erkinlik yo'gligi
shaxs kamoloti va jamiyat rivojlanishiga salbiy tasir ko'rsatadi. Va, aksincha,
jamiyatda erkinlik va demokratik boshgaruv dargjasi ganchalik baland bo'lsa,
manaviy muhit shunchalik yaxshilanadi, uning inson kamoloti va jamiyat
rivojlanishigaijobiy ta'siri shunchalik kuchayadi. Barchmanaviyat va marifat barcha
zamonlarda tengsiz qudrat, bunyodkorlik, hamjihatlik mezoni, ruhiy poklanish va
galbni yuksaltiruvchi neémat bo'lib kelgan. Chunki u millatni, xalgni, insonlarni
yuksak fazilatlar, kamolotga etaklovchi axlogiy mezonlar asosida yashashga undaydi.
Xususan, Sohibgiron Amir Temur o0z "tuzuklari"da: "..Har qayslarini
(sultonlarning) yo'l-yo'riglari, turish-turmushlari, gilish-gilmishlari, aytgan
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gaplarini xotirada sagladim va yaxshi axloglar, ma'qul xislatlaridan namuna
olib, unga amal qildim" degan fikrni ilgari surgan bo'lsa, so'z mulkining sultoni
hazrat Alisher Navoiy orzu gilgan komillik yo'li — bu, birinchi navbatda, etuk odob-
axlog sohibi bo'lish, jami insoniy ezgu fazilatlarni egallash, zamonasining barcha
iImu hunarlarini o'zlashtirish, ularni bir-biridan gjratmaslik, nafagat manaviy, balki
jJismoniy jihatdan ham barkamollikkaintilish, hamisha elu yurt xizmatiga shay turish,
millatning og'irini elkaga olish, Vatanga sodiq farzand bo'lish, burch va masuliyat
tuyg'usini hamma narsadan baland go'yish bo'lgani u goldirgan boy manaviy merosda
0'z aksini topgan.

Globallashib borayotgan va ma’rifiy sohada turli tahdidlar kuchayib borayotgan
bugungi dunyoda ma’naviymizdagi o‘zgarishlar dinamikasining tadrijiy rivojlanish
dargjasi, unga xos umumiy gonuniyatlarning amalga oshishi va bu bilan bog‘liq
o‘ziga xos milliy xususiyatlarga alohida ahamiyat qaratishimiz darkor. Ushbu tarixiy
zarurat va obyektiv ijtimoiy-siyosiy jarayon O‘zbekistonning ma’naviy-ma’rifiy
sohadagi bugungi taragqiyoti vaistigbolini belgilaydigan strategik tamoyillar hamda
amaliy faoliyat dasturlarini yaratish va ularni hayotga joriy etishni tagozo etmoqgda.
Terrorizm, ekstremizm, transmilliy va kiber-jinoyatchilik, odam savdosi,narkotrafik
kabi tahdidlar xavfi tobora ortib bormogda. Milliy ma’naviyatimizga mutlago begona
bo‘lgan zararli g*oyalar, tushuncha va qarashlar chegarani buzmasdan, bildirmasdan,
ta’bir joiz bo‘lsa, “chaqirilmagan mehmon™ bo‘lib xonadonimizga, jamiyatimizga,
eng yomoni, murg‘ak bolalarimizning pokiza qalbi va ongiga kirib kelayotgani
achinarli holdir. Ma’naviy immuniteti zaif bo‘lgan ba’zi yoshlar yurish-turishda ham,
muomala-munosabatda ham begonalarga ko‘rko’rona ergashmoqda. Milliy o‘zligni,
buyuk gdodlarni tanimaslik, ilm va irodaning yetarli emasligi bunga sabab
bo‘lmogda. Ma’naviy marifiy targ‘ibot va tashviqot ishlarini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yishda
ommaviy axborot vositalarining juda katta ta’sir kuchiga ega. Ammo, bu kuchdan
hamma vagt ham samarali foydalanilmayaptiki, ma’naviyatsizlik va g‘oyasizlik
borgan sari avj olib bormoqgda.Bu hol albatta har ganday jamiyatni tanazzulga olib
boradi, davlat siyosati va boshgaruvini kuchsizlantirishi, korrupsiya, jinoyatchilik va
axlogsizlik kabi illatlarning kurtak otib ildiz yoyishiga sabab bo‘lishini insoniyat
tarixidan ko‘plab keltirish mumkin.

Yangi O‘zbekistonni barpo etish nugtai nazaridan bunday jarayon jamiyat
ma’naviy hayotining bir bosqichidan ikkinchisiga o‘tish davri bo‘lib, bu boradagi
o‘zgarishlarning bir sifat va mazmundan ikkinchi sifat va mazmunga aylanishi bilan
bog‘liq ishlarni tizimli va yanada samarali bajarishimiz lozim. Hozirgi globallashuv
davrida, insonni ongi shurini egallab va ulardan turli magsadlarda foydalanishga
bo’lgan urunish ko’p uchramoqda.Ular millatlar va xalqlar o’rtasiga diniy qarashlarni
buzib talgin etib borishmogda va adovat urug’ini yoymoqda bunga misol qilib
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yevropa missonerlari islomfobiya degan atamani o’ylab topishib musulmonlarga
bo’lgan kayfiyatini va qarashlarini o’zgartirmoqda. Mamlakatimizda ma’naviy-
ma’rifiy ishlarni tizimli tashkil etish, bu borada amalga oshirilayotgan chora-
tadbirlarning samaradorligini oshirish, aholi, aynigsa yoshlarning intellektual
salohiyati, ongu tafakkuri va dunyogarashini yuksaltirish, vatanparvarlik, xalqga
muhabbat va sadoqat tuyg‘usi bilan yashaydigan barkamol

avlodni tarbiyalash - davr talabidir. Shu magsadda ilm-fan, madaniyat va
san’at,adabiyot va badily ijod sohalarining ma’naviy-ma’rifiy taraqqiyotdagi
ta’sirchanligini yanada oshirishga e tibor kuchaytirilashi nazarda tutildi. Prizentimiz
“Yangi ma’naviy makon degan g‘oyani ilgari surdilar, u — orzu gilanayotgan
Yangi O‘zbekistonning ma’naviy qiyofasi aks etadigan, xalqimizintilayotgan va
€l-yurtimiz  baxtiyor yashaydigan ma’rifatli jamiyat bo‘ladi deb
ta'kidladilar”.Azaliy milliy gadriyatlarimiz, ota-bobolarimizdan meros bo‘lib
kelayotgan odob-axloq qoidalarining butunlay yo‘qolish xavfi yuzaga

kelayotgan hozirgi globallashuv sharoitida, ma’naviyat va ma’rifatga, axloqiy
tarbiya, yoshlarning bilim olish, kamolga yetishga intilishiga e’tibor qaratish g‘oyat
birlamchi vazifamizdir. Mamlakatimiz aholisi, avvalo, yoshlar galbida amalga
oshirilayotgan islohotlarga daxldorlik hissini kuchaytirish, shu yo‘nalishdagi
ma’naviy-ma’rifiy ishlarning ta’sirchanligini yanada oshirishimiz zarurligi davr
talabiga aylanib bormogda. Ayni paytda ma’naviyat sohasidagi ichki va tashqi tahdid
hamda xavfxatarlarga garshi samarali kurashish, jamiyatda mafkuraviy immunitetni
mustahkamlash, davlat va jamoat tashkilotlarining bu boradagi faoliyatini samarali
muvofiglashtirish zarurdir. Tinchlik va osoyishtalikka, mamlakatimizning bargaror
taraqgiyotiga,gadriyat va urf-odatlarga hamda insonparvarlik g‘oyalariga xavf
soluvchi turli ichki va tashqi tahdidlarga qarshi samarali targ‘ibot ishlarini olib borish
ham doimiy diqqat markazda bo‘lib kelmoqda.

Xulosa.Y ugoridagilardan xulosa gilish mumkinki, jamiyatda ijtimoiy-manaviy
muhitni bargarorlashtirish pirovard natijada mamlakat va millatni taragqiy ettirishga
zamin yaratuvchi muhim omil hisoblanadi. Xususan, ma’naviy-ma’rifiy jarayonlarni
tashkil etishda yaxlit tizim mavjud emas, xalqimiz, aynigsa yoshlarni ma’naviy
tahdidlardan himoyaqilish borasidayetarli dargjadatasnkiliy-amaliy vailmiytadgiqot
ishlari olib borish zarurdir.

—
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Annotatsiya. Ushbu maqolada Xondiza ma’danli maydonining magmatizmi va
foydali gazilmalari magmatik kompelikslari va xondiza ma'dan maydoninig
magmatik tog* jinslari haqida malumot berilgan.

Kalit so’zlar. Metabazalt, kundajuaz, angasay, metariolit, aylangar,
metandezit, datsit, Sienit, traxibazalt-bazalt.

AOcTpakTHBIN. B 1aHHOI cTaThe NPEACTABICHBI CBEICHUSI O MArMaTU3ME U
MTOJIE3HBIX UCKOMAEMBIX XaHAU3UHCKOTO TOPHOPY/IHOIO paiOHA, MarMaTH4YECKUX
KOMILIEKCAaX U MarMaTU4eCcKuX nopoaax XaHAU3UHCKOrO TOPHOPYAHOTO paiioHa.

KuroueBbie ciioBa. Meraba3anbeT, KyHai0a3, aHracail, METapuoJauT, aijaHrap,
METaJIe3UT, JAIUT, CHEHUT, Tpaxuda3anbT-0a3aibT.

Abstract. This article provides information on the magmatism and mineralogy
of the Khandiza ore field, as well as the igneous rocks of the Khandiza ore field.

Keywords. Metabasalt, kundauaz, angasay, metariolite, aylangar, metandesite,
dacite, syenite, trachybasalt-basalt.

Janubi-g‘arbiy Hisor hududining magmatizmi yetarli darajada o‘rganilmagan.
Hududning magmatizmini o‘rganishda I.M.Golovin (1950 y), P.D.Kupchenko (1957
y), M.S. Sultonov (1957 y), T.N. Dolimov (1981 y), D.A.Rubanov (1972 y)lar katta
hizmat ko‘rsatgan. To‘plangan ma’lumotlar “O‘zbekiston petrografiyasi” (1965 vy),
“O‘zbekiston Respublikas foydali gazilmalar geologiyasi” (1998 y), kabi asarlarda
yoritilgan. Hududda tokembriy, rifey, toshko‘mir va perm davrlariga xos magmatik
komplekslar mavjud. Hududdagi asosily magmatik jarayonlar tokembriy davriga
mansub va ularni yoshi 1,7-1,1 mird yilga teng. V.A.Xoxlov, A.V.Pokrovskiylar
fikricha, ushbu davr mobaynida xilma-xil metabazalt, metaandezit, metariolit
formatsiyalar bilan bir qatorda granitlar ham hosil bo‘lgan. Tokembriy magmatik
jinslari vulkanik metabazalt-porfiroid va plutonik gneys-granit jinslaridan iborat (1-
jadval).

Metabazalt jinslarni Aylyangar kompleksi o‘z ichiga oladi. Kompleks asosan,
tonolit-gneyslardan tashkil topgan bo‘lib, 250-300 metr galinlikka ega. Bu kompleks

—
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jinslari Alyangar braxiantiklinali gumbaz gismidatargalgan. Metabazalt-porfiroid
jinslarini Angasoy kompleksi o‘z ichiga oladi.Kompleksning xususiyatli tomoni,
metavulkanitlarining katta gismi gneyslashgan. Pigmatit-granit-gneys jinslarini
Surxontov-Boysuntov kompleksi o‘z ichiga qamrab oladi. Bu kompleks turli
pigmatit, kvardli diorit gneyslar, granitogneyslar vapegmatitlardan iborat. Rifey davri
magmatik jinslari asosan plutonik tog‘ jinslaridan tashkil topgan bo‘lib, ular
slyudalardan granitlardan iborat.

Quyi toshko‘mir (C1) magmatik jinslari vulkanik riolit-traxiriolit, traxibazalt-
bazalt va plutonik granadiorit-granitlardan tasnkil topgan. Riolit-traxiriolit jinslarini
Vaxshivar svitasi yotqiziglari o‘z ichiga oladi. Ushbu svita barcha tokembriy
jindlarini va Zoysvitasi konglomeratlarini qoplab yotadi. Vaxshivar
svitasining galinligi har xil mualliflar baholashlarini hisobga olgan holda 1300
metrdan 1700 metrgacha deb belgilangan. Vaxshivar svitasining yoshi quyi
toshko‘mir Vizey yarusiga to‘g‘ri keladi (F.R. Bensh 1975 y). Eng gari magmatik
kompleks quyidagi ko‘rnishda bo‘ladi:

- kundajuaz gabbro-giperbazaltli - PRK;

- surxantov-baysuntov pigmatit-granitli-gneysli- PRs, PRb;

- aylangar metandezit - PRadl;

- angasay metariolit -PRan.

Hisor janubi- g*arbiy tarmoqlari magmatizmi sxemasi

(T. N. Dolimov) bo‘yicha:
1-jadval. Magmatik kompleks

—

Magmatik komplekdar
Geoxronol : :
Oglk birlik Vulkanik Plutonik
Daykalar (janubiy Tyan-Shan kompleks) | Gabbro-diorit-siyenit porfir
Py Traxibazaltlar (qayroq) kompleks
Cs Datsit
C2 Sienit Gabbro-granit (pojir)
Traxibazalt-bazalt (g‘ajir buloq) riolit traxiriolit | Granodiorit-granit
C1 (Vaxshivar) (Sina)
R Slyudali granitlar
o€ Angasoy metabazalt porfiroid Pigmatit-gneys-granit
metabazalt (Aylyangar)
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Traxibazalt-bazalt jinslarini G*ajirbuloq kompleksi o‘z ichiga oladi. Ushbu
svita asl kesmasi Vaxshivar daryosini o‘ng qirg‘og‘idagi Bodavo (boda-havo)
qishlog‘i atrofida aniqlangan. Bu kompleks yotqiziqlari Xondiza ma’dan maydonida
Chornova irmog‘i yuqori oqimida kuzatiladi. Svita qalinligi 600 metrgacha yetadi.
Quyi toshko‘mir plutonik jinslari esa, Sina kompleksga kiradi va granadiorit-
granitlardan tashkil topgan. O‘rta toshko‘mir magmatik tog* jinslari siyenit-porfir va
siyenit—diorit daykalaridan iborat bo‘lib, ularni Pomir intruziv kompleksi o‘z ichiga
oladi. Hududda yuqori toshko‘mir va quyi permga tegishli plutonik jinslar mavjud
bo‘lib, bu jinslar gabbro-diorit-siyenit porfirlardan iborat.

Perm davri magmatik jinslari vulkanik traxibazaltlar va subvulkanik (intruziv)
daykalar (gabbroid, bazaltoid, lamprofir) dan tashkil topgan. Vulkanik traxibazalt
jinslarini Qayroq kompleksi 0‘z ichiga oladi. Bu kompleks Vaxshivar daryosi chap
qirg‘og‘i bo‘ylab tarqalgan. Subvulkanik (intruziv) daykalarini janubiy Tyan-Shan
intruziv kompleksi o‘z ichiga oladi. Bu intruziv kompleksi ma’dan maydoni hududida
asosan shimoli-sharq yo‘nalishiga ega daykalardan (lamprofir, gabroid, bazaltoid
subishqorli aT23) iborat va barcha paleozoy yotgiziglarini yorib chiggan 2-jadval.
Ba’zan ular yer vyoriglarini to‘ldiradi, hamda hududda
rivojlanishining yakunlovchi intruziyalari hisoblanadi.

tavsiflanayotgan

2-jadval. Xondiza ma'dan maydoninig magmatik sxemas

—

Magmat
izm . Komplekstarkibi (A.G.Shmelov va geokimyoviy mutaxassis
bosgichi | " eamatik komplekler E.D.Bezuglov). (Z.A.Y udaliyevich)
ari
Gersin Janubiy - Tyan-Shan | Lamprofir — xT2-3 Aniq emas
Sienit-porfir — g,xPp Pb, Zn, Cu; Fe, Mo;
Sienito-diorit-porfirit— &,6nPp W, Be, F
Pojir Diorito-porfir — duPp.
Diabaz va diabazporfir — B-puPp.
Gabbro — yCi- Au, Cu, Sn, Zn, Pb.
Tanxaz oltin—kvars-sulfid.
Kvars-polimetall
O'rta karbon andezit-datsit porfirit — anCi-2
Kvars vakvars dala shpati
Quyi karbon riolit-porfir — AnCs Kolchedan polimetall
Granit-porfir — ynCy
Darsit-porfir — anCs
Kaledon | Surxan Granit - ¥YD3 Au-Cu
Au-polimetal
Angasoy Granito - gneys — y€a Aniq emas
amfibolit-y€a
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Hududning janubiy-g‘arbiy qismda Hisorning Boysun metallogenik zonasida
ko‘plab foydali gazilmalarga istigbolli hududlar joylashgan. Mazkur hududning
o‘ziga xos geologik vaziyati turli metallogenik foydali qazilmalar rivojlanishini
belgilab beradi. Bular asosan kolchedan-polimetallik, polimetallik, oltin-kumushli va
polimetalli konlar. Ular turli genetik va mineralogik Xususiyatlarga ega.
O‘rganilayotgan maydonda eng yirik Xondiza polimetall koni ochilgan va sanoatda
foydalanilmogda. Xondiza koni ma’dan maydonining shimoli-g‘arbiy qismidi
joylashgan. Kon quyi toshko‘mir davriga mansub almashinib gavatlanuvchi cho‘kidi-
vulkonagen yotgiziglarida joylashgan.

Ma’dan tanalari bereziy formatsiyasining gidrotermal o‘zgargan jinslarida
mujassamlashgan. Mineral tarkibi bo‘yicha ikki xil ma’dan turlaridan iborat.
Kolchedan-polimetalli va polimetall. Ma’dan hosil qiluvchi minerallari mayda
donador xalkopirit, galenit, sfalerit va piritlardan tashkil topgan.

Ushbu maydonda yuqgorida gayd etilgan asosiy kondan tashgari huddi shunday
tarkibga va genezisga ega bir gator kichik konlar va kon nishonalari ham ochilgan.
Bular Chinorsoy koni va Suvlisoy, Novasoy, Chornova, Yong‘oqlik, Dalnee kon
nishonalari aniglangan.

Ushbu maydonda yuqorida bayon etilgan kolchedan-polimetall, polimetall,
oltin-kumushli va polimetalli foydali qazilmalardan tashqari boksit, toshko‘mir va
qurilish materiallari ham mavjud.

Boksit. Amominiyga boy qatlamli jinslar ko‘plab joylarda ochilmalar hosil
giladi. Ular yuvilgan vanuragan paleozoy kompleksi yuzasida uchraydi hamda mezo-
kaynezoy yotqiziglari bilan qoplangan. Bundan tashqari boksitga o‘xshash ba’zan
sillitlar Yong‘oqlik, Gurud, Panama soylari havzalarida ham kuzatiladi. Lekin
mazkur jinslar kam targalgan hamda sifati, xom-ashyo miqdori, galinliklari va
tarqalishi bo‘yicha e’tiborga loyiq emas.

Bular ichida eng qiziqish uyg‘otuvchi namoyonda Yong‘oqlik soyda kuzatiladi.
Bu yerda boksitga o‘xshash jinslar gatlam hosil qilib uning qalinligi 1.0-1.9 m.
targalishi 100 m. dan ziyod. Kimyoviy tarkibida Al,O3 53% ni tashkil etadi.

Toshko‘mir. O‘rganilgan maydonda bir gator kichik konlar kuzatiladi. Ular
yura davrining Gurud svitasi bilan bog‘liq. Mazkur ko‘mir konlari o‘rganilib quyidagi
zahiralar belgilangan: Jil koni-18,6 min. t., Gurud koni-7,9 min.t. va Panama konida-
4,0 min.t. 1995-1998 yillarda mazkur konlar Gurud partiyasi tomonidan o‘rganilgan.
Ko‘mir qatlamlarining qalinligi o‘rtacha 1,2 m dan 6,15 m gacha. Barcha ko‘mir
qatlamlari murakkab tuzilishga ega. Mazkur ko‘mir konlari mahalliy miqyosda
energetik yoqilg‘i sifatida qo‘llanilishi mumkin.

Maydonda turli qurilish materiallari ham keng targalgan, jumladan qum,
shag‘al, ohaktosh va qurilish materiallari uchun xom-ashyo  ham aniglangan.

—
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Xondiza ma’dan maydoni hududida hozirgi kunda sanoat ahamiyatiga ega
konlardan biri hisoblanadi. Xondiza koni va geologok strukturaviy vaziyati hamda
mineralizatsiya turini  umumiyligi  bilan xususiyatlanuvchi bir gator madan
namoyonlari va madan nugtalari mavjud va maskur geologik xaritada Xandiza
ma’dan maydonidagi ma’danli maydonlar ko‘rsatilgan.

Xondiza konidan 3km janubiy-shargda joylashgan va asosan Vaxshivar
svitasi o‘rta kichik svitasining cho‘kindi vulkanogen jinslarda kuzatiladi. Vaxshivar
svitasining quyi va yuqori kichik svitalari yotqiziglari biroz kichikroq ko‘lamga ega,
hamda maydonning janubiy-g*arb va shimoliy-sharq gismlaridakeng targalgan dayka
kompleksi riolit porfirlar, dsenit-porfirlar, denit-dioritlar  porfiritlari  va
lamprofirlardan iborat.

Lava, lavobrekchiya, klastolava va riolit tarkibli tufolava hamda psefitli tuf
qatlamchalaridan iborat, o‘rta vulkanogen pachkaning quyi riolitli gorizonti ma’dan
gamrovchi hisoblanadi.

Ma’dan ustidagi yuqori gorizont lava, klastolava va riolit-datsit tuflaridan
iborat. Metosomatik o‘zgarishlar berezitlashish jarayoniga mos kelib,seritizatsiya,
kvarslashish, albitizatsiya, xloritizatsiya va gematizatsiyalar bilan ifodalanadi.

1977-yilgachakon yuzasidariolit gorizontida bir necha kol chedan vakolchedan-
polimetall turidagi linzasimon mayda tanalar aniglangan.

Yugori zona riolit gorizontining yuqori blokida, quyi zona esa uning o‘rta
gismida joylashgan. Y ugori zona oltin-kumush-kolchedan-polimetalltarkibli tomirli
va shtokverkli turdagi bir gancha mayda tanalar hamda oltin-kumush tarkibli
muvofiq bir gancha gatlamli tanalardan iborat.

Quyi zonada kolchedan va kolchedan- polimetall tarkibli past migdorli
tomirchali ma’danlashuv rivojlangan.
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AnHoTanmsa. B 1aHHOW cTaThe paccMaTpHUBAETCS ONPENEICHUS YYEHBIX,
3aHUMAIOIINXCS] TAKUMU TTpoOJIeMaMu, Kak COIlMaIbHOE HEPABEHCTBO U PACCIOCHUE
B O0IIIECTBE, OCHOBAHBI Ha HCTOPUYECKUX U COBPEMEHHBIX cutTyarusix. Kpome Toro,
B CTaThe OT/ACIBHO yKa3aHbl ()aKTOPHI, BBHI3BIBAIOIINE «COIMATILHOE HEPABEHCTBOY.
Tot ¢axkt, 4TO coONMaAIBPHOE PACcCIOCHHE OCHOBAHO HA €CTECTBEHHOM M COITMATIBHOM
HEPABEHCTBE MEXIY JIOAbBMH, MPOSBISECTCS B HUX COLMATBHOM KU3HU U HMEET
uepapxuueckuii xapaktep. Pa3HbIMH MeTOJaMM IMOKa3aHO, YTO OHO CTaOWJIBLHO
perynmupyercs pPa3IMYHBIMHU COLMAIIbHBIMU WHCTUTYTaMH, ITOCTOSTHHO
BOCHPOMU3BOJIUTCS M M3MEHACTCSA, W OTU BaXHbIC YCJIOBUS TMPOSBISIOTCS B
NEeSTeNTbHOCTA M pa3BUTUM J000ro oOmiectBa. B craThe Takke NpPUBEICHBI
npoBoauMbIe pedhopmbl B PecriyOinke Y 30eKucTaH 1J11 CHUKEHUS yPOBHS 0€THOCTH,
TO €CTh COIIMAJILHOI'O HEPABEHCTBA HACEJICHUsI W paccioeHus. OTMeyaercs, 4To
cornacHo Ykasy Ilpesunenra PecnyOiaukum Y30ekncTaH, epBooUepeIHON 3aqadeit
roCyJapCTBEHHOM MOJIMTUKHU SIBIISIETCS BbIBeleHUE U3 OeqHOCTH 500 ThICSY YeT0BEK
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B octaBiuiics nepuon 2024 roga u 1 mumimona B 2025 roay, 1ar0TCs MEPHI, LETA U
3a/1a4M 1O BBIBOJlY HaceleHus u3 0egHocT B cTpaHe B 2025 rony.

KirwueBble cioBa: comuanbHas cTpaTU(UKAIUS, COIMAIBLHOE HEPABEHCTBO,
pacoBO€ HEPABEHCTBO, TE€HAEPHOE HEPABEHCTBO, JKOHOMHYECKOE HEPABEHCTBO,
[NPOMBIIIJICHHAS. PEBOJIOIMS, COKpAIICHUE HEPABEHCTBA, pAa3/IClICHUs Tpyia,

COBPEMEHHOE OOILECTBO, BhICIIEE 00pa3oBaHUE, YPOBEHb OOpa30BaHUs, Pa3BUTHE
UHOPACTPYKTYPBI, IKOHOMHUYECKHH POCT, KOHKYPEHIIHMS, COTPYIHHYECTBO,
NOTPEOHOCTH KJIMEHTOB.

Abstract. Thisarticle discusses the definitions of scientists dealing with such
issues as social inequality and stratification in society, based on historical and modern
situations. In addition, the article separately indicates the factors causing "social
inequality”. The fact that social stratification is based on natural and social inequality
between people, manifestsitself in their social life and has a hierarchical nature. It is
shown by various methods that it is stably regulated by various social institutions, is
constantly reproduced and changed, and these important conditions are manifested in
the activities and development of any society. The article also presents the reforms
carried out in the Republic of Uzbekistan to reduce the level of poverty, that is, social
inequality of the population and stratification. It is noted that according to the Decree
of the President of the Republic of Uzbekistan, the primary task of state policy isto
bring 500 thousand people out of poverty in the remaining period of 2024 and 1
million in 2025, measures, goals and objectives are given to bring the population out
of poverty in the country in 2025.

Key words: social stratification, social inequality, racial inequality, gender
inequality, economic inequality, industrial revolution, reduction of inequality,
division of labor, modern society, higher education, level of education, infrastructure
development, economic growth, competition, cooperation, customer needs.

BBenenne. B pazButum VY30ekucTaHa 3a MOCIAEAHHUE TOJBI ITPOU3OILIH
CephE3HBIE CTPYKTYPHBIE U3MEHEHUs BO Bcex cepax ctpanbl. Cpeau HUX MOXHO
OTMCTHUTh TOCYHAPCTBCHHYIO IIOJIMTHKY IIO COHHaJIBHOﬁ 3alllUTE HACCICHMUA,
CHWIKCHHA YPOBHA 6CJIHOCTI/I, PacCCIIOCHUA HACCIICHHA, COLHUAJIbHAA ITOLJCPIKKA
MaJIo00ECTICUEHHBIX CEMEM, KaueCTBEHHOE 0Opa3oBaHWE, CHAOXKEHHUE MUTHEBOUN
BOJIOW, CTPOMUTEIBCTBO KWJIHUIIHBIX JIOMOB JIJIA Maj000€eCIIeUeHHBIX CEMEN,
MEIUIUHCKUI OCMOTp pa3 B TrOAY, OXBaT JETed B JOLIKOJIbHOE 00pa3oBaHUE,
COIMAIILHBIE YCIIYTH, Pa3BUTHE HHPPACTPYKTYPHI B CEIHCKONH MECTHOCTH U.T.J. Bee
IMPpOBOANMBIC pe(poprI HaIlpaBJICHbI Ha ITOBBLIIICHUC 0JIarOCOCTOSIHUSI HACEJICHUS
CTpaHbl W BbIBOJA M3 6GI[HOCTI/I. I/ICCHGILYSI U3 O9THUX MbI H3y4dcM HpO6J’IeMH o
COITMAIbHOMY HEPaBEHCTBY, COLMAIIBHOW CTpaTU(UKAIUU, TPUIUHBI U KPUTEPUU
COMAJIbHOI'O HCPaBCHCTBA HACCIICHUA.
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CoumnanbHasi crpatuukanmus — 5TO CHUCTEMa COIMAJIBLHOTO HEPABEHCTBA,
COCTOSIIIIAsl M3 HUEPApPXUUECKU PACIOJIOKEHHBIX COLUAIBHBIX CJI0EB. Bce nmoawm,
MpUHAJUISKAIIME K ONpeaeIEHHOMY CTpaTy, 3aHMMAaloT MPUMEPHO OJUHAKOBOE
MOJIO’KEHHUE U UMEIOT OOIIME CTATYCHBIE XapaKTEPUCTUKH.

ConuajnbHoe HepaBeHCTBO - ¢GopMa COLMAIBHOW cTpaTUdUKAIMU, TPU

KOTOpOﬁ OTACIBbHBIC MHANBUABI, COIMAJIBHBIC I'PYIIIBI, CJIOH, KJIACChl HAXOAATCSA Ha

Pa3HBIX CTYMEHSIX BEPTUKAIBLHON COLMAIBLHOW HEepapXWu W O0JaJar0T HEPaBHBIMU

KU3HEHHBIMU IIAHCAMH ¥ BO3MOXKHOCTSMH yJIOBJIETBOPEHUS TOTPEOHOCTEH.
0030p gureparypsbl. pannysckuii 3koHOMUCT Tomac [IukeTTH B CBOEH KHUTE

«Kamurtan B XXI Beke» ACIaCT BBIBOJA, YTO POCT COLUAJIBHOI'O HCPABCHCTBA - 3TO
OCHOBHas TCHACHIIMA B COBPECMCHHOM MHUPC, UTO IMPOMBINUJICHHASA PCBOJJIONHA HEC

YHUUTOXAET €€, XOTSA U JIeJaeT TaKod POCT MEHEE paBHOMEPHBIM BO BpemMeHHU. B
«Kanurane B XXI Beke» Tomac [IukeTTn npeasyioxuia HOBBIM B3I HA MpodJieMy,
KOTOpasi B TOCIICTHUE TECATUIETUSI oOpamiaeT Ha ceOsi Bce OOibIlle BHUMAHUS -
npobseMy HepaBeHCTBA. lIpoaHamu3upoBaB OrpoOMHOE KOJIMYECTBA JIaHHBIX,
(bpaHIy3CKHIl SKOHOMUCT OOHAPYKHWJI CIEAYIOIIYIO0 3aKOHOMEPHOCTh. [Ipu nmpoumnx
paBHBIX OBICTPBI SKOHOMHUYECKHMH PpPOCT YMEHbIIAET poJib Kamurajga U ero
KOHIIEHTPAIMIO0 B YACTHBIX PyKaX M MPUBOAUT K COKPAIICHUIO HEPABEHCTBA, B TO
BpeMs KaK 3aMeJUIEHHE POCTa UMEET CJIEICTBUEM BO3PACTaHNE 3HAYEHUS KaluTalla U
YBEIMYEHHE HEpPaBEHCTBA. B uCTOpuUYecKoW peTpocnekTuBe, a KHura Tomaca
[Iukerti OxBarbiBaEr OrpOMHbINA nepuon Or Hauana XVII| Bexa 10 Hammx JHEH -
POCT BIIMSHMS KanuTajia MpepbIBAJICS JUIIb B ABAJUATOM CTOJIETHM KakK CIEICTBUE
JBYX MUPOBBIX BOWH M KeWHcHaHCKOW nmonutuku CnaBHoro Tpunuaruietus (1945-
1975).

CeronHs e MUpP BO3BpPALIaeTCs K CUTYyallMM, KOIla HEPABEHCTBO HEYKJIIOHHO
YBEIUYHUBAETCS, YTO MOXKET MPUBECTH K TSKEIBIM COLMAIBHBIM M MOJTUTHYECKUM
IOCIIEACTBUSAM. *

@®opMbl HepaBeHCTBA W JAUCKpUMHHANUM. CylIeCcTBYET psJ COLUAIBHBIX
XapaKTEPUCTUK Uil WHAMBUIOB, KOTOPBIE ONPENEISIIOT COLMAIBHBIA CTaTyC M,
CJIEZIOBATEIBHO, PABEHCTBO WJIM HEPABEHCTBO B OOLIECTBE.

HekoTopsie BeIAENSIOT cienyromue GopMbl HEPABEHCTBA M JUCKPUMHUHALIMN:
ICHJICPHOE HEPABEHCTBO; JMCKPUMMHAIMS 1O BO3pPACTy; PAacOBOE HEPABEHCTBO;

3KOHOMUHYCCKOC HCPABCHCTBO, AUCKPUMUHALIMWS JIUL, CTPAMAIOIINX IICUXUYCCKHUMHU

pacCcTPOMCTBAMH, TUCKPUMHUHAIIMS 110 NPU3HAKY ITOJOBOW OPUEHTAINH U T€HAEPHOU

HICHTUYHOCTH.

B32nsaovl na HéepaseHncmeo. Boinonussa kauwecmeenno HepaeHbvle YC106UA mpyda,

! Tomac Iukertn «Kamuran B XX| Beke». ®pannms. Crystalbook. 2021.
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8 PAasHOU cmeneHu y0081emeopsis 00ujecmeeHHvle NompeOHOCmuU, a00U UH020d
OKA3bIBAIOMCA 3AHAMbL IKOHOMUYUECKU HEOOHOPOOHbIM MPYOOM, MO eCmb maxue
BUObI MPYOA UMEIOM PA3HYI0 OYEHKY UX 00WeCm8eHHOLl NOIe3HOCTIU.

OCHOBHBIMH MEXaHU3MaMH COIMAIIBHOT'O HEPABEHCTBA SIBISIFOTCS OTHOIICHUS
COOCTBEHHOCTH, BiacTH (TOCTOJCTBA M TOAYMHEHHS), COIHAIBLHOTO (TO €CTh

COLIMAJIBHO 3aKPEIUIEHHOIO0 M UEPAPXU3UPOBAHHOIO) pasfeleHus TPyJa, a TaKXKe

HEKOHTpOJUpYyeMasi, CTUXHUiTHas couuanbHas AuddepeHnuanis. 3T MeXaHU3MbI
MPEUMYIIIECTBEHHO CBSI3aHBI C OCOOEHHOCTSAMH DPBIHOYHOW HKOHOMHKH, C

HEen30e)KHON KOHKYPEHITMEH (B TOM YHCIIE Ha PhIHKE TPpyAa) U 0€3pa0O0THIICH.

Haubonee omacHBIM CUHUTAETCS HH30BOC HCPABCHCTBO BO3MO)KHOCTCI>'I, HC
CBA3AHHOC C JIMYHBIMHM YCHUIMUAMH YJICHOB O6Hl€CTBa, Koraga TaJdaHTIIMBBIC OT
POXACHUA JIOAW HC MOI'YT PCAJIM30BAaTb CBOM TaJIaHTBI HM3-34 H€6J’IaFOHpI/IHTHBIX
COIIMAJIBHO-DKOHOMMWYCCKHUX YCJIOBI/Iﬁ B J€TCTBC U FOHOCTH. HaanMep, CIIOCOOHBIE

JeTH u3 OCHBIX CEeME He MMEIOT BO3MOXXHOCTH MOTYYUTh XOpoIlee 00pa3oBaHue U
B PE3YJIbTaTe OKA3bIBAIOTCS B «JIOBYIIKE HUIIETHI.

ComnuanbHOE HEPABEHCTBO BOCTIPHUHUMACTCS W TEPEKHUBACTCS MHOTHMHU
T01bMU (TIPEXIe Bcero 0e3paboTHRIMU, YKOHOMUYECKUMU MHUTPAHTAMH, TEMH, KTO

OKa3bIBACTCA Y UCPTHI WJIHU 3a IICpTOI\/’I 66)IHOCTI/I) KaK IIPOABJICHHUC HCCITPABCAJIUBOCTH.

COHI/IEU'IBHOG HCPABCHCTBO, UMYIICCTBCHHOC PACCIIOCHHC O6HIGCTB3, KaK IIpaBHIIO,
BEAYT K POCTY COIIHaHBHOf/'I HaIpsA>KCHHOCTH, OCOOEHHO B HCpCXOlIHBIﬁ IEpruoa.

OCHOBHBIMH INPpUHIMAIIAMHA MpoBEACHUA COLIMAJIbHOM MOJIMTHKHU

SIBJISIFOTCS

1. 3ammTa YpOBHS KM3HHM MyTEM BBEJACHHUS pa3HbIX (OPM KOMIICHCAIIUU
MIpY MOBBIIICHUH 1IE€H Y MPOBEJACHNE UHCKCALINH.

2. OO0ecneuenne IMOMOIIH CAMBIM O€THBIM CEMBSIM.

3. Brigaua momoliy Ha ciaydai 0e3paboTHIIbI.

4, OOGecrieueHre TOJMTHUKHA COIMATBLHOIO CTPaxOBaHUsS, YCTAaHOBJICHHE
MUHHUMAaJIbHOU 3apaO0THOM IIATHI JIJIs padOTarOUIUX.

5. PazButne o00pa3oBaHMs, OXpaHAa 3J0POBbS, OKPYKAIOMICH Cpenpl B
OCHOBHOM 32 CUET TOCYJIapCTBa.

6. [IpoBeneHre aKkTUBHOW TOJIWUTUKHA, HAMPABICHHONW Ha OOCCIICUYCHHE
KBaJTU(UKAIIUH.

Ilpuuunvr  nepasencmea. Kax cuuman IOmuns [liopkeeum, npuduna

Hepagencmaa - 2mo HeoOXo0UMOCHb NOOWPAMb camblX yuuux. Bo ecex oouecmeax
00HU npogeccuu cyumaromcs Ooee BaXiCHLIMU, 4em oOpyeue. B npumumuenvix
006uecmsax camvimu yeaxcaemviMu Obliu 60UHbL U yerumenu. B obwunax nypuman
camas eadxcHas npogpeccus - 5mo npogeccus ceéaujeHHuKa. B cospemenHblx
obwecmsax - amo npogeccus 6anKupa u nPeonpuHUMAamelis, UHN*CEHepa U 8payd.
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F_(%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%BD%D0%BE%D0%BA_%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%B7%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B0_%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%98%D0%BC%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%B5_%D0%BF%D0%BE_%D0%B1%D0%B5%D0%B7%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%86%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%80_%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D1%8B_%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BC%D0%B8%D0%BB%D1%8C_%D0%94%D1%8E%D1%80%D0%BA%D0%B3%D0%B5%D0%B9%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%83%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B5
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Tom wuenosek, KOmMOpwI BLINOJHAEM 2IABHYIO (DYHKYUIO 6 o0bOwecmee, umeem
MAKCUMANIbHOE KOIUYeCmE0 Npecmudica u Mamepuanvhelx onae. Bmopou npuuunoi
HepaseHCcmaa A6JIAemcs pasHblil ypo8eHb MAalaHma y 1ooetl, a CAmMblX YMeblX HYHCHO
803HACPAOUMb 3a UX 3ACTY2U, OHU OOAHCHbL BLINOTIHAMb CAMbLE BANCHBIE (DYHKYUU.
Bo e6ce epemena camvimu 8adxcHuiMu @yHKYuaMuU ObLIU POIU  CEAUEHHUKA,
ynpaensowe2o u mexnHuka.?

C Touku 3peHusi TEOpuu KOH(IMKTa, MPUYMHA HEPABEHCTBA - ATO 3alllUTa
MPUBWIICTHHA BJIACTH, KTO KOHTPOJUPYET OOIIECTBO M BJIACTh, TOT HMEET
BO3MOXHOCTh M3BJIEKATh BBITOJIBI IMIHO TSI Ce0sI, HEPABEHCTBO - PE3YIbTAT YIIOBOK
BIIUSTENBHBIX TPYIII, CTPEMSIIINXCS COXPAHUTH CBOI cTaTyc. POOEPT MUXEIbC BHIBET
KETE3HBIA 38KOH OTUTAPXUH: OIUTAPXUS CKISIBIBAETCS BCErIa, KOraa YMCIEHHOCTh
Oprau3alyy MPEBBIIAET OnpeNené¢HHyl0 BemMunHy, W00 10 ThICSY 4EIOBEK HE
MOryT OOCYXJarb BOMPOC TEPEN K&KABIM JEI0M, OHH TOPYyYOT OOCYXKIEHUE
BOIPOCa PyKOBOTUTEISIM.

J>xOH MacuOHuc 3anaET BOIpOC, AEMCTBUTENBHO M Oriara Tpyaa OTpaKaer
BKJI&/] YE€I0BEKA B PSBBUTHE OOIIECTBA, SIBJSIETCS JTU OOOCHOBAHHOW TaKas BHICOKas
CTENEHb COIUaTLHOro HepaBencTra? Korna senymas TereBu3nOHHbIX nepenad Ompa
Yundpu ¢ 1oxonom B 100 mitH 10118pOB B 10O/ 38pa0aThIBAET 3a 2 JHS OOJbIIE, YEM
npesunedt CIIA Jxopmk Yokep By 3a uensiii rog Ha nocTy npe3uaeHTa, Toraa
CMOXXET JTU KTO-HHOY/Ib YTBEPKAATH, YTO BECTH TOK - IOy BEKHEE, YEM PYKOBOIHTH
CTpaHOii? B cTpanax ¢ ppIHOYHON 3KOHOMHUKOI paMep 38padOTHOM MIarbl 38BUCUT
OT COOTHOIIEHHSI HA PHIHKE TpyAa crnpOca U NpEeNIOKeHus. 3BE3pI KUHO U 1I0Y-
OW3HECA, BBIJAOIIUECS CIOPTCMEHBI, ABTOPHI TMOMYJISPHBIX TIECEH, YIQUIUBHIE
MEHEKEPHI U IPYTUe MPOPECCUOHATHI O0IATAOT PETKUMH TATAHTAMHU, HA KOTOPHIE
crpOcC MPEBBIIIAET MPENTOKEHUE, TOITOMY ITH 3BE3/bI TAK MHOIO 38padarbiBaLOT.

H3zmenenue cmenenu cOoyuanbn020 HEPABEHCMEA 6 npOyecce ucmopuu.
Licepapo  Jlencku cpaguun smanel pazeumus 00wE€cmed ¢ mOUKU 3PEHUS
HEpABEHCMEA U OOHADYIHCUL:

« B oGmecTBax OXOTHUKOB M cOOMpAareIeil pacTEHuid, HANPUMEpP, Yy NanyacOB
octpoBa KuBau, HEpaBEHCTBO UMEET MECTO B HAMMEHBIIEH CTENEHU.

«B camoBOgueckmx OOMIECTBAX HAUMOONBITUM BIUSHUEM TOMB3YIOTCS
NOMUTUYECKUNA JTUJEP, Kyne U CBAMEHHUK. CTerneHb COLMAIbHOIO HEPaBEHCTBA
HEBBICOKASI.

« HepasexncTtBO HambOnee sipkO mpOSBISETCS B arpapHbBIX OOIMIECTBAX, TIE
BO3HHKJIA HACJIEICTBEHHAT MOHAPX M ¥ pa0OBIIAIEHNE.

2 Mropxreiim 2. 1. O pasgenenuu odmecTBeHHOro Tpyaa. (1996)
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%80%D1%82_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B7%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD_%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D1%80%D1%85%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D1%80%D1%85%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%81,_%D0%94%D0%B6%D0%BE%D0%BD_(%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B0_%D0%A3%D0%B8%D0%BD%D1%84%D1%80%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BF%D1%80%D0%B0_%D0%A3%D0%B8%D0%BD%D1%84%D1%80%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B6%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B6_%D0%A3%D0%BE%D0%BA%D0%B5%D1%80_%D0%91%D1%83%D1%88
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B6%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%80%D0%B4_%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8
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B npOMBIIIIEHHBIX OOIIECTBAX HEPABEHCTBO M KOHUEHTpAUMsS BISCTH
MEHBIIE, YEM B arpapHbIX.

Kpumepuu nepasencmea. Maxc BEOEp svio€nun mpu kpumepusi HEpaseHcmea.
boeamcme0; [lpecmuoic; Bracme.

b. bap6ep no6asui emE Tpu MEHEE BEKHBIX KPUTEPHsI HEPABEHCTBA. Y POBEHD
oopazoBanus; CTeneHp peTUrun03HON WK PUTY&TbHON YUCTOTHI TPU KACTOBOM CTPOE
B Unauu; PamxupOBaHr€ n0 pOICTBEHHBIM U ATHUYECKUM TPYIIIaM.

C nomOmbpio MEPBOro0 KpuTEpUsi MOXHO U3MEPUTH CTENEHH HEPABEHCTBA IO
pasHune B n0xonax. C nmOMOmIp0 BTOPOrO KpUTEpUs - MO PSBHULIE B MOYETE U
yBavkeHuu. C nOMOIIBIO TPETHEr0 KPUTEPHS - 110 KOINYECTBY NOAUUHEHHBIX. IHOr1a
OOHAPYKUBAETCSI MPOTUBOPEUNE MEXKAY KPUTEPUSMHU, HaAOpUMEP, NpOdeccop u
CBAIIEHHUK CErOAHs HUMEIOT HEBBICOKMI J0XO0H, HO NOIb3YIOTCS OOMBIINM
npectikem. [nasapp mapuu O60rar, HO €r0 NpEeCTHK B OOIIECTBE MUHUMEIEH.
borareie nroau mO CTarucTHKE KUBYT AONBIIE M MEHbpme 6oneor. Ha xapnepy
yeIOBEKa OKaBHIBAET BIUSHUE OOrarcTBO, paca, 00pa3OBaHME, pOI 3aHATUN
pOIUTENEl U JAUYHAI CIIOCOOHOCTh PYKOBOOUTH Jit0AbMH. Briciiee O6pazOBaHue
NO3BOJISIET JIErY€ NpOABUTATbCS MO CIY>KEOHON JIECTHUIIE B KPYIHBIX KOMITAHUSAX,
YEM B MEJIKHUX.

Duczypel nepagencmea. [lupamuoa; Pouo.

[upuna ¢urypsl M0 ropu3OHTATM O3HAYAET KOMUYECTBO JIOJAEH C JI@HHBIM
pasmepom n10xona. Ha BepmmHe Gpurypsl HAXOIUTCS 3aUTa. 38 MOCIENHUE CTO JIET
3aMgqHOEe OOILECTBO NPOAEIAIO 3BOMIOLUI0 OT NUPAMUIAAIBHON CTPYKTYPHI K
pOMOOBUIHON. B nupamMuaanbHO CTPYKTYPE CYLIECTBYET IpOMEITHOE OONBITUHCTBO
OEmHOr0 HaceneHuss U MATEHbKaT Kydka OnurapxoB. B pOMOOBUIHOI CTPYKType
BEIMKA 011 cpeiHero knacca PoOmMOOBHOHAA CTpyKTypa sBIsErcs Oonee
IIPEINOYTUTENBHON MO CPABHEHUIO C NMUPAMHUAAIBHOM, TAK KAK MHOrOYHCIIEHHBIN
CPEIHMI KJIacC HE MO3BOIUT Ky4Ke OEIHAKOB YCTPOUTh IPKISHCKYIO BOMHY. A B
NEPBOM CJIy4ae rpOManHOe OONBIIMHCTBO, COCTOSIIEE U3 OETHSAKOB, MOXKET JIETKO

ONMPOKHUHYTH COLMATbHYIO CHCTEMY.

AHanu3 u pesyabTarbl. B caMOM O0meM Buae HEPABEHCTBO O3HAYAET, UTO
JIOAW JKUBYT B YCJIOBUSAX, TPHU KOTOPhIX OHHM HUMEIOT HEPaBHBIA JOCTYN K
OrpaHUYEHHBIM pECYpcaM Mar€puanbHOr0 M JAyXOBHOrO norpednenus. COorinacHO
oruéry «Global Wealth Report 2021» mBeiinapckoro 6anka Credit Suisse, B 2020
rony 1,1% campix 60rarsix B3pOCIBIX JIFOIE MIaHETH TpuHaIIexano 45,8% scero
MUPOBOro 6orarctea, a 55% cambix 6erabix 1,3 %.8

3 Global Wealth Report 2021
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%81_%D0%92%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/Credit_Suisse
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5_%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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[To naunabiM Oprasu3anuu  YKOHOMUYECKOrO COTPYIHHUYECTBA WM PEBBUTHS
(O2CP), cpennmii pacnonaraeveiii n10x0n Oorareimmx 10 % nHacenenus crpad
OD2CP B 2017 rony B 9,5 pas npessiman n10xon 6enneimux 10 % nacenenus, B TO
Bpems kak B 1992 rony pagnuna cocrasmsiia 7 pas. HepasenctsO B O0OrarcTse emé
oonee 3nauntenpbHO. Oorareimme 10 % nacenenus crpan OOCP oonanaor 50 %
oorarcTa, B TO Bpems kak oenneimme 40 % oonanarot 3% OorarcTea.

CornacHO MEeXIyHapOIHBIM CTaHAAPTAaM, 38 MOCIETHHE BOCEMb JIET YPOBEHB
oenaoctu (menee $6,85 B nenp) cokparuics HanonopuHy ¢ 36% B 2015 rony 10 17%
B 2022 rony. bennocTs B peciy0iuke cOKpamaercs: 00nee ObICTPHIMU TEMITAMH, YEM
B Ipyrux crpanax Esponsl u Llearpansuoii Asuu ¢ 13 10 8%.

CAGR(2016-2023):4,6%
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Puc. 1. CoBokymnHbiii rOnOBOI T€MN poctac 2016-2023 rr.

Yepra 6ennocTr ¢ 10X0A0M BhIme cpennero (6,85 nomnapos CIIA B nenp HA
yenopexa, [1T1C 2017r.), ocuOBanHas HA TenaeHnusax oeqnoctu (Puc-2.)
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Puc. 2. Y30exucran cokparuwi 0€1HOCTh BABOE MO MEKIYHAPOAHBIM
cranaapram ¢ 2015 rona
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%81%D0%BE%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0_%D0%B8_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F
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[Io HauMOHATHHEIM CcTaHA@pTaM, KOTOpbI€ Obiin yTBEpKIEHsl B 2021 romy,
ypOBenb 6ennoctu cansmics ¢ 17 10 11%. [1pu TOM B cETHCKOM MECTHOCTH MEIEHNE
AOCTUTIIO 8 POIEHTHBIX MTyHKTOB, & TOPOACKOM - 4 MpOIEHTHBIX MyHKTOB. Takum
00pasoMm, OkOnO 1,6 MH 4ETOBEK yaanOch BBHIBECTH W3 O€THOCTH. bomee Toro,
BcemupHnbiii  6aHKk OTME4aer, 4yTO TMOCTABJIEHHA! MPABUTEILCTBOM 1EIH 110
YMEHBIIEHUIO YPOBHA O€THOCTH B ABA pasa k 2026 roqy BBIMISINAT JOCTHKUMOM.
JlpaiiBepamu cOKpameHuss OemHOCTH cranmm poct A0x0moB (60% mporpecca)
U COIUATHHBIE TPaHCHEPTHI, KOTOPHIE OBUTH ONTHMHU3UPOBAHBI U PACIIIAPEHBI.

Onnako MexayHaponHas (GuHaHCOBas OpraHu3alus (PUKCUPYET POCT ypOBHS
HEPABEHCTBA, KOTOpbIA 3aMEMISAET TEMIbl COKpaieHusi 0€1HOcTH. B OCHOBHOM
YBEMTUYEHHUE TOXONO0B KOHILEHTPUPYETCSA Cpenu OOrareimux cioéB Hacenenus. B
2023 rony xkoxddumment Jxunau Beipoc ¢ 0,31 10 0,35. B pesynsrare ypOBeHb
O0enHocTu cHu3wicsa Ha 3,1, a He Ha 5,5 NpOUEHTHBIX NMyHKTa. Hampumep, n0xons
10% cambix OETHBIX CIIOEB HACENEHUS BHIPOCIH BCErO UiIh HA 6%, B TO BpeMsl Kak
y 10% campix 60rarsix - 60neeyem na 30%. Takum 06pazoM, 601€E BEICOKUE TEMIIBI
pocta OJarOcOCTOSIHUSL  COCTOSTEIbHBIX TIpPaKAaH  yCYryoustor — mpOOsiemy
SKOHOMHYECKOro HEpABEHCTBA

Bcemupnbiit OaHK pEKOMEHTyET PaBUTETHCTBY YBEITUYUTH
NpOU3BOOUTENRHOCTh Tpyna O€IHBIX CIOEB Hacenenus. B uyactHOctH, Yy
MaIOUMYIIMX TPIKISH MEHBIIE BO3MOXHOCTEA HaWTH padOTy, OO0NEe HU3KUi
ypOBEHb OOp&BOBaHHA U OONbBIIE WKIUBEHIIEB HA conepxxkanuu. COkpaeHue
Pa3pBIBA B 3TUX SCIEKTAX MOMOXKET COKPArUTh YPOBEHH OETHOCTU U CIEPKATH POCT
HEpaBeHCTBA B  Y30exucrane. Crneayer OTMETUTh  4YTO, MHUHHUMAaJbHbIE
MOTPEOUTENHCKUE PACXOBI C CEHTAOPS TeKyIero royna coctasisier 745200 cym.

Cornacuo VYxkasy Ilpesunenta PecnyOnmku Y36ekucran® mepBoodepeqHon
3a/1aueil TOCyJapCTBEHHOW MOJIMTUKU SIBIIAETCS BbiBeeHUE U3 0eqHoctu S00 Thicsy
yesoBeK B octapimiics nepuof 2024 roga u 1 muumona B 2025 rony.

Peanuzyercs mnporpamma “Ot OemHoctu k Onaromonyuuto". Ilporpamma
peamuszyercs ¢ 1 Hos0ps 2024 roga B COOTBETCTBUH ¢ HpuHIMUIIOM “CeMb
BO3MOXKHOCTEW U OTBETCTBEHHOCTH OETHBIX CEME”, MpeycCMaTpUBaeT:

- IPUBJICUCHUE BEAYIIUX MPEANPUHUMATEICH B KXl PaiioH, 2PGEeKTUBHOE
MCIOJIb30BaHUE MIPUYCaTeOHOr0 y4acTka, caadya B apeHay emé S0 Thicay TeKTapoB
MAaXOTHBIX 3€MENb O€THBIM CEMbSIM;

- B 2024-2025 rogax 10OBECTHM YpPOBEHb OXBaTa AETEM U3 MaJ000ECIEUYECHHBIX
ceMel JNOIKOJIbHBIM oOpa3zoBaHueM 110 80%, 00yuuTh XOTsa Obl OJHOTO peOEHKa
CeMbH HMHOCTPAHHBIM SI3bIKaM, MPO(GECCU WU CIEUUATbHOCTH, CO3JaTh YCJIOBUSA

* Vka3z Tpesunenta PecyGmuku Y36exkuctan «O BBIBEICHMM HA HOBBIN JTar Mep MO COKPAIEHUIO GEMHOCTH U
MOBBILICHUIO OJ1arococTosiHusI HaceseHus» o1 23.09.2024r. No VI1-143
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JUTSI TIOJTYYEeHUS] OAHUM peOEHKOM, B YACTHOCTH, AEBOUYKOM, BHICIIEr0 00pa3oBaHus,
00y4YUTh eTel KOMIBIOTEPHOI IPaMOTHOCTH, CO3/1aTh YCJIOBUs 1715t oOyuenust Ha UT
- Kypcax;

- Ka&XIbI WIEH Mal000eClEeUEeHHBIX CEeMEH JOMKEH MPOXOIUTh IOJHOE
MEIUIMHCKOE 00CIe0BaHNE OAMH pa3 B I0jl, MOBBIIIATH OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOE
310pOBbE€ (OTKa3bIBATHCSI OT BPEIHBIX NMPUBBIYEK B MTOBCEIHEBHOM 00pa3e JKU3HU U
NUTaHUM), CO3/1aBaTh BO3MOXKHOCTH JJISl y4acTHs KaXkJ0ro peOEHKa B CIIOPTHBHBIX
KJIy0ax, BABOE COKpaIaTh PacXo/bl CEMbU HA MEIUIIMHCKHUE YCIYTH 32 CBOU CUET;

- MCHOJIb30BAHME COLIMAIBHBIX YCIYT - NPENOCTABICHUE YCIYT IO YXOIy 3a
OPYTMMH JIMI[AMU, HYKJAIOIIUMUCA B YXOJE, Ha OCHOBE JHEBHBIX IMOE3J0K Ha
paboTy, BOCIIUTaHHUE I€TEH U MPEIOCTABIECHUE YCIYT MO YXOY 32 JEThbMU;

- YIy4YII€HUE >KWIUIIHBIX YCIOBUW - paCUIMpPEHUE JOCTyNa K HUIIOTECYHOU
CUCTEME, CTPOMUTENILCTBO WJIM PEKOHCTPYKLHS COBPEMEHHBIX '3€IEHBIX" KHIIBIX
JOMOB B KBapTajax C HCIIOJIb30BAHUEM SKOJOTMYECKH YHUCTBIX MATEPUAIOB H
TEXHOJIOTUM, O0ecrneyeHue YUCTOM NUTHEBOM BOJIOM, BHEJIpPEHUE B KBapTHpax
sHeprocOeperarouuXx HHHOBALMOHHBIX CHCTEM OCBELIEHHUS, OTOIUIEHUA H
TETMJIOCHA0XKEHUS, a TaK)Ke TepepabOTKU OTXOJI0B;

- pa3BUTHE HHPPACTPYKTYPHI MaxaJlJiel CO CTOPOHBI TOCY1apCTBA -O0ECTICUeHHE
MOJINBHOW BOJIOM MPHYCaneOHBIX YYacTKOB, Oecriepe0oitHOe cHaOKeHne Maxaliien
AJIEKTPOIHEPIrued U MHTEPHETOM, YIYYIIEHHE TPAHCIOPTHOW CBS3M C pallOHHBIM
LEHTPOM, PEMOHT BHYTPEHHHX J0POT; ObLIO pa3pad0TaHO HECKOJIBKO LIEIEH U 3a/1ad,
TaKMX KaK HEMOCPEICTBEHHOE OOIIEHHEe C COTPYJHUKAMH TOCYIapCTBEHHBIX
OpPraHoB, U HaYaThl MEPHI MO UX peaJTU3aALUU.

HepaBeHCTBO M JIKOHOMMYECKHMH POCT. AMEPUKAHCKUM 3KOHOMMUCT,
HoOeneBckuit naypeat pxo3zed Crurnmi ykaswsiBaer (Ha mpumepe CIIIA 1980-2000

rOJI0B), YTO B OTCYTCTBHE IOCYJaPCTBEHHOI'O PEryJIMPOBAHMS SKOHOMUYECKUI POCT
3a4acTyIO0 MPHUBOJUT K PE3KOMY POCTY MMYILECTBEHHOTO HEPaBEHCTBA U OOIIEMY
VXYALIEHUI0 YPOBHA M KaUECTBA JKM3HM JJisi OONbIIMHCTBA Hacenenus. Jus

npeononenus  ATOrO0  siBnenuss  Cturaun  npepiaraer KOMIUIEKC — MEp
rocy1apCTBEHHOrO pEryIupOBaHus KEHHCUAHCKOrO HANPaBIIEHUS.

Ceronusmanil TIO0@TBHBIN JaHAMAPT yNpaBIEHUsS aKTUBaMH O0Iee
CIOKEH, YeM KOraaiauO0. Ja&ke HEecMOTps Ha TO, YTO 0JIarOCOCTOSHUE
cocrosrensubix  Jmroneir  (HNWI)  BOccramaBnmBaercs,  reOnOIUTHYECKasT
HEONpENEMEHHOCTh, BOJNATUIBHOCTh PBIHKA M JKECTKAI KOHKYpPEHTHaI Cpena

OK&8BBIBAIOT JIABJIEHWE HA TJOOATbHBIE TPUOBUIM WHIAYCTPUU  yIIPABIIEHUS
0J1arOcOCTOSHUEM ¥ HHBECTUIIUSMU.

B «/loknane o mupoBOoMm Osarococtosaun 2024» orpakensl MHenus 3119
COCTOATETRHBIX JIONEH, B TOM uyucie 6omee 1300 ueroBek cO CBEPXBBHICOKUMH

—
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noxomamu (UHNWI), 75 pykoBomureneit pupm no ynpasnennto akrusamu (WM),
YHUBEPCATHHBIX 08HKOB, OPOKEPOB/AMIIEPOB U CEMENHHBIX O(QHCOB, A TAK)KE OTBETHI
Ha OonpOckl 60nee 750 menemxepoB no padore ¢ kauentamu u3 CeBepHoi AMEPUKH,
EBpons! n A3narckO-Trux00KEaHCKOr0 pernoHa.

BoiBoabl. BoccTanoBieHUE pHIHKOB U 00JI€€ ONTUMUCTUYHBIE TIEPCTIEKTUBbI
yBenuuuian riobansHoe Omarococtossnue HNWI B 2023 rony Ha 4,7%, a
yuciaeHHocTh HNWI nacenenust yBenuwuuiach Ha 5,1%. B To Bpemsi kak poct
HaOI0/aNcs BO BCEX JMama3oHax O0j1arococTosiHus, cerMeHT yiubTpa - HNWI
(waBecTOpBI ¢ cocTostHMEM Oomnee 30 mmmumonoB noiapoB CIIIA) moms3oBasncs
HaubOobIIMM cripocoM. Haubosnee ycTOHYMBOE BOCCTAHOBJIEHHE B JIOJIJIAPOBOM
BBIPOKCHHUM.

WUurerpupyst moBeneHYeckoe (UHAHCUPOBAHHME C  HCKYCCTBEHHBIM
WHTEJUICKTOM, TJIOOQJIbHBIC KOMIIAHWM I10 YMPABJICHUIO aKTUBAMH MOTYT JIydIle
pacmo3HaBaTh M YAOBJIETBOPSTH MOTPEOHOCTH KIHWEHTOB C BBICOKUM YPOBHEM
J0X0/1a; @ MCKYCCTBEHHBI MHTEIUIEKT TIOKOJIEHUS MOXET CIOocOOCTBOBATH
TUTEPIICPCOHAIM3AIMN  OMbITA W KOMMYHHUKAIIMH MEHEKepa IO CBS3SIM  C
KJIMEHTaMU/KJIMEHTA. >

TpagumoHHbIe TI00ATBHBIC KOMITAHUHU T10 YIIPABJICHUIO aKTUBAMU JOJIKHBI
OaslaHCHPOBaTh KOHKYPEHIIUIO U COTPYAHUYECTBO C CEMEWHBIMU O(HUCaMH, 9TOOBI
pacCIIMPUTh B3aMMOJECHCTBHE C JIFOABMHU CO CBEpXOOraThIMH JOXO0JIaMH: COBMECTHAs
AKOCUCTEMA MAPTHEPOB IS CO3AAHUS €IUHOTO OKHA SIBJISETCS KIFOYOM K YCIEXY C
STUM CJIOKHBIM U MPUOBLITEHBIM KIIUEHTOM.

Cnmcok UCcnoJIb30BaAHHBIX JIUTEPATyP:
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23.09.2024r. Ne VII-143.

2. Yxa3 Ilpesunenta Pecyonuku Y36ekucran O Crpareruu pa3zsutusit HoBoro
V36ekucrana va 2022-2026 roxer. Ot 28.01.2022r. Ne VII-60.

3. Yka3 Ilpe3unenta Pecnyonuku Y36ekucran O Crparerun «Y30€KUCTaH —
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OCOBEHHOCTH IIU®POBBIX TPAHC®OPMAIIUI
3APYBEKOM N B HOBOM Y3BEKHUCTAHE
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AnHorauus. Crarbs TOCBAIMIEHA K  aHamu3y  338pyOEKHOr0  OmbITa
COBEPIIIEHCTBOBAHUS ITUGPOBBIX TpaHCHOpMaIMii 1 MPaBOBbIM aCTIEKTaM MEPEXOA HA
nu(ppOByI0 3KOHOMHKY. ABTOpaMU OTMEYEHO, 4TO HUGPOBU3ALUA — BOKHEHIINN
«IpaliBEP» PaBBUTHS JIFOOOr0 rocy1apcTBa, B TOM unciae Hoporo Y3oekucrana. B crarse
NpOBENEH aHATU3 MCCIEIOBaHUN B 0O01acTU HUGPPOBON 3KOHOMHMKH, BBIIEIEHBI HX
OCOOEHHOCTH, CTParermyecKue NPEUMYIIECTBA W HEIOCTarKH, TaKXKE paccMOTpPEH
38pyOEKHBIN OMBIT B 00IacTH MU(PPOBU3AITMN EBPONEHCKUX U 83UATCKUX CTPaH, CTPaH
CHI', B TOM uucine Pecriyonuku Y30ekuctad. [10myueHbl cOOTBETCTBYIOMIUE BHIBOIBI U
chOpMHUpPOBAHEI ~ PEKOMEHJAIMKA N0  TPUHATHIO  CTPATErHYECKUX  PEIIEHUH
COBEPIIEHCTBOBAHMS B 0018CTH 1M (PPOBHIX TpaHChHOPMaIIHA.

Kawuesbie ciaoBa. nudpoBas cpend, nudpoBusanus, IudpOBas >KOHOMHUKA,
nudpoBas TpanchOopmanms, 1UGpOBEIE pehOpMbl, IMGPOBBEIE CEPBUCHI, (GAKTOP,
HKOHOMUKA 3HaHUM, UHGOpMALHs, pEBBUTUE, ONbIT, NEPETOBLIE TEXHOIOIMH, MHPOBaS
HYKOHOMHUKA, CTpPareru4ecKkue pOrpaMMmel, CTparerus, WHHOBAITHS,
BBICOKOKBaTU(UITMPOBAHHBIE KEIPhI, 0€3pa0OTHIIA, TOCYIaPCTRO.

FEATURES OF DIGITAL TRANSFORMATIONS ABROAD AND IN THE
NEW UZBEKISTAN
Abstract. The article is devoted to the analysis of foreign experience in improving
digital transformations and legal aspects of the transition to a digital economy. The
authors noted that digitalization is the most important "driver" of the development of any
state, including New Uzbekistan. The article analyzes research in the field of digital
economy, highlights their features, strategic advantages and disadvantages, and also
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considers foreign experience in the field of digitalization of European and Asian
countries, the CIS countries, including the Republic of Uzbekistan. The corresponding
conclusions are obtained and recommendations are formed for making strategic decisions
toimprovein thefield of digital transformations.

Keywords: digital environment, digitalization, digital economy, digital
transformation, digital reforms, digital services, factor, knowledge economy, information,
development, experience, advanced technologies, global economy, strategic programs,
strategy, innovation, highly qualified personnel, unemployment, state.

Brenenue. B nacTosmee spems no BIUIHUEM UG POBBIX TEXHOIOrU BOZHUKAIOT
COBpEMEHHBIE OTpaciu ¥ chHEPHl YIKOHOMHKH, HOBBIE TPOPECCHM U CHIEUUATU3AINHI B
mupopom MacmTabe. C nHaganra 2000-x rOmOB BCE pPEBBHUTHIE CTPaAHBI YAETIA
MPUOPUTETHHIE BHUMAHUE K IMGPOBH3AIMA U PEBBUTHIO HHPOpMAITMOHHO-
KOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOIOrWil i1 MONEPHU3AUNN HAIMOHATHHBIX SKOHOMUK U
oomectea. Kax wm3BectHO, LlnbpOsas dkOHOMEKA (BED-, MHTEPHET-SKOHOMHKA,
SJNEKTPOHHA! HSKOHOMHKA) — SKOHOMHYECKas NEITEIBHOCTb, OCYIIECTBISEMAE C
NOMOIIBIO JJIEKTPOHHBIX CETe€H (UU(PPOBBIX TEIEKOMMYHUKAUN), CBA38HHAA C
AIEKTPOHHBIM OM3HECOM U JIEKTPOHHONW KOMMEPIIMEHN, U TPOU3BONUMBIX U COBIBAEMBIX
uMU 1UGPOBBIMU TOBApaMU M yciayramu. Pacu€rel 3a ycnyru U TOBapbl HU(PPOBOM
SKOHOMUKH TIPOU3BOIATCS 3a4acTyio MU(POBOA BATIOTON (I7IEKTPOHHBIMH JIEHBIaMH)
[1]. T.e., uudpOBas 3KOHOMHUKA — STO OOIIEMUPOBOI TPEH/ U COBPEMEHHAS PEATHHOCTD,
B KOTOpOii ONpEnenser NMEpCreKTUBbl OMMKAAIMEr0 W JOIrOcpOYHOro Oyaymero B
rio0apHBIE IpoIeccs [ 7,12].

OnuOil W3 BaKHBIX 38184 TOCIEI0BATEIHLHOrO0 COIUATEHO-2KOHOMUYECKOr0
pasBuTusa Pecny0inuku Y30exucTad, Kk HEOTHOKparHO OTMEUa B CBOMX BBICTYIUIEHUSAX
[Ipesunent II.M. Mupsuées, sBnsercs mupOkOe BHEmpenue UKT u mudpOBbIx
TexHOnOruid. ['OcynapcTBOM Tpu3HaHA cuilad W OOBEKTHUBHAI HEOOXONUMOCTh
mudpOBu3aMK B NpeoOpasOBanuu  OOmiecTtBa.  Jl€McTBUTEIHLHO, 1udpOBas
Tpanchopmanus npeactaBiasier 3G(OEKTUBHBIN WHCTPYMEHT, CIIOCOOHBIM OO0ECTIEYUTH
KaueCcTBEHHOE pehOpMHUpPOBAHNUE OTPAaCIIEd SKOHOMUKHN U Cc(hEp OOIIECTBEHHON KU3HH.
[udpoBuzamus — BKHEANIN «IpaiiBEp» pa3BUTHSI JIFOOOr0 rOCY1apCTBA, B TOM YHCIIE
Hosoro Vs0exucrana. YuuTbhiBas aKTya&lbHOCTh BBIOpAHHON MpoOJieMbl, aBTOPaMHU
MOCTaBJIEHA ETHh U 38084U UCCIEIOBAHUS: U3YUNUTh U MPOBHATU3UPOBATH COBPEMEHHOE
COCTOSIHUE LIU(PPOBBIX TEXHOIOTUHN 38pYOEXKHBIX CTPaH, TEKYIIUE COCTOSTHUE U] pOBOI
SKOHOMUKHU PECTYOJUKH, TOINYYUTh HAYYHO-TPAKTUUECKUE BBIBOILI U pagpadOTarh
COOTBETCTBYIOIINE PEKOMEH AU Y.

Meroab! uccaenoBanus. Hayunsie nccn€noBanus npOBOIWINCH HA OCHOBE MErOaa
M3YYEHUS] TPUHATHIX HOPMaruBHO-38KOHONATETHHBIX JTOKYMEHTOB 3apyOEKOM U B
pecnyOIUKE IO COBEPIIEHCTBOBAHHIO Hu(MpOBU3aNK, HUMPOBBIX TEXHOIOrUHA H
paBBUTHIO 1IU(DPOBON SKOHOMUKH; SHATW3A CTATUCTUYECKUX TMOKaBareied, (pakTopos,
KOHEUYHBIX PE3YIHTArOB HCCIEIOBAHMS, B KOTOPBIX I&HOT BO3MOXHOCTH CPABHUBATH
COCTOSIHUSI TOCYJI@pCTBEHHBIX M HErOCYA8pPCTBEHHBIX MPEINPUATHNA 10 W TOCIE
npuMeHenus 1udpOoBOi TpaHchOpmauy pernOHOB.
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PesyabTarsl ucciaenoBanuii. Ecnm o6patuthcs k onbiTy ctpan CHI, B 2014-2019
rogel B Poccum mpuHATBEI u yrBepkaeHbl Hanwmonampaast mporpamma "l[udposas
YKOHOMHUKA Poccuiickon Oenepanun’ u denepaibHbIN MIPOEKT
"HopmatuBHOE peryiaupoBanue HuppoBoi cpeasl, B AzepOaiixane — HanmonanbHas
CTpaTerusi 1O pa3BUTHIO UHGOPMAIIMOHHOrO o0mecTsa B A3zepOalpKaHCKON
Pecnnyonuke na 2014-2020-ronb;, B Pecnybnuke bemapycs — I'ocynmapcrBeHHas
mporpamMma pa3BUTHS MUQPPOBON IKOHOMHUKHU U WH(DOpMaImoHHoro obmectsa Ha 2016-
2020 romei, B Apmenun — ¢doun "lludposas Apmenus" u "IloBectka 1udpoBoii
tparcopmanru Apmernu 10 2030 roga, B Kazaxcrane — ['ocynapcTBenHas nporpamma
"Hudposoit Kazaxcran na 2018-2022 rr., B Kuprusum — Konmenmus mudposoi
tpanchopmannu «Ludposoit Keipreizcran» Ha 2019-2023 rr., a B Tamxkukucrane —
Konnenuus mudposoit sxoHomukun B PecmyOmuke Tamxkukucran [3]. B pasButuun
uuppOBU3aALMK OrpOMHBIN UHTEPEC BbI3BIBAET ONbIT CIIA, KOTOpHIi SIBISIEICs OMHUM U3
JIUIEPOB pa3BUTHUS MUPPOBOIT SkOHOMUKH HAapsiny ¢ KHP, mpunsta O6naunas crparerus
2009 r. u nporpamma "Lludposas sxonomuka'. Benyra E.H., [lxxakyoosa T.H. numyr,
4YTO 3Ta NpOrpaMMa ¢ NMOMOIIbI0 MEPUKAHCKUX TJIOOATbHBIX KAH&IOB 371EKTPOHHOU
KOMMEPIUU OKaBBIBAET MOAAEpKKY npennpustusMm CLIA niist yB&TUUEHHS SKCIIOPTA UX
nponykiuu [2].

B >TOM HampaBnennu aBTOpHI yAETSIM OcO00€ BHUMAHUE ONbITY cTpaH EBpOnsI u
Azuu. B 2010 rony nayanache peanuzaius miaHa pasBUTHS [MUGPOBBIX TEXHOMOTWI B
Espocoroze. Ilapdenosa JI.b. ormeuaer, yto EBpOkOMuiccusi npuHuMaer «CTtpareruto
ennHOro peiHKa st EBpons! (1iudpOBOi peiHOK)» [4]. B Snonnn npunsita Ctpaterus
MOCTPOEHUSI CylepuHTeIIeKTyanbHoro obmiectBa "OO6mectBo 5.0", B Cunramype
neiicteyer mHunuatuBa "YwmHas Hauus" (Smart Nation) [6]. BO BemukoOpuranuu
cHayaa nonp30BaTMCh OnMMdpPOBKOM roin0cOB u3duparenei Ha seioopax. B 2014 rony
nporpamma «l{udposas Muaus npesparunacrpady B iu@pOBOE OO1IECTBA M SKOHOMUKY
3HaHUH [5].

B V306ekucrane nepexon k mudpopuzaiuio Hauanachk nocine 2010 rona B crpane
3anyiieHa Kommnexkcuas nporpamMma HaLIMOHATHHOM nH()OpMAITMOHHO-
KOMMYHHUKAIIMOHHOK cuctembl Pecniy6nuku Y36exuctan Ha 2013-2020 roasr. B 2016
roay HanopTane my.gov.uz rpakaanaM Pecnyonuku ctana 10CTynHONl €IMHas cCucTema
One ID, korOpas no3BOISIET UAEHTUGUIIUPOBATH MONH30BATENEH, OTKPBIBAT JOCTYI K
HIMPOKOMaCIITAOHOMY CHEKTPY YCIYr rOCYI8pCTBEHHBIX OpraHOB U Ipennpusituii. B
2017 romy B crpane npuHara HauuOnanbHas Crpar€russ AEUCTBUHM 1O MATH
MPUOPUTETHBIM HApaBIEHUsAM pasBuTHs Pecryonuku Y3oekuctan B 2017-2021 rogax.
B 2020 rony B pecnyOnuke st NOIKpEIeHrus HOpMaruBHO-PaBOro (pyHaaMeHTa
nanpHENmux 1udpOoBsIx pehopM, [Ipesunentom Pecriybnuku Y306€exkucTan npuHsaTO psijl
HOpPMAaruBHBIX JTOKYMEHTOB [7,8].

PykoBonctBo VY30ekucrana, Ha psiay C OOECNIEYEHUEM HCIOIHEHUM
TpEOOBaHMI HOPMAarWBHBIX JOKYMEHTOB, YyIEIS€r OrpOMHOE BHUM8HUE YCUJIEHUIO
COTPYJIHUYECTBA C 38pyOEKHBIMU TOCYJ8pCTBAMU B HANPABIEHUM U3YUYEHUS U
BHENPEHNUS HMHHOBAIMOHHBIX COBPEMEHHBIX MEPENOBbIX TEXHONOrui. «B naHHOM
BONpOCE HETH3SI HE OCTaBUTH OE€3 BHUMAHHUS pOIb U ONBIT cTpaH BOcTOK&, KOTOphIE
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JEMOHCTPUPYIOT BlEdamsomue nokasarenu pocra BBII. Takue yyacTHUKH pErnoHa,
kak KHP, Uuaus, Be€rnam m HE TONBKO, CErOaHs BBICTYNA&KOT B pOIM JIOKOMOTHBA
MHpOBOM 3KOHOMUKH. AnOHusa m HOxnas KOpes cOxpaHaroT nuaepcTtBO BO MHOIHX
HaPaBJIEHUSAX HHHOBAIMOHHBIX M BBICOKOTEXHOIOrMYHBbIX MpPOU3BOACTB. CHHramyp,
Manaiizus u Tannan nOKa3bIBAOT UCKITIOUNTEIBHBIE TIOCTUKEHHS B KCIIOPTE TOBAPOB
U yCIIyT HA MUPOBBIE pHIHKH [9]. BMECTE ¢ HEMPEPHIBHBIM COTPYIHUYECTBOM ¢ POccuéit,
Kuraem, HOxuoit Kopeeit u apyrux crpan, B UT — cexTOp pecmybnuku, rocynapcTBO
NPUBJIEKAET ONBIT OONEE TEXHOIOTMYECKH pa3BUTHIX cTpad, Takux kak CILIA,
Benukoopuranus, Anouus, Cunranyp, I'epmanus u 1.1. Bc€ 3T0 HEcOMHEHHO KOHEUHbII
pe3yapTar COLUATbHO-3KOHOMUYECKOW NONUTUKU. [IpaBuTeIibcTBaMU BCEX CTpaH
paBpAOATHIBAOTCA U PEATU3YIOTCS HA MPAKTUKE CTPArErH4ECKUE MpOrpaMmbl MEp MO
KOMIUIEKCHOMY P@3BUTHIO BCEX 8CTIEKTOB SKOHOMUKHU M OOLIECTBEHHOMN HKU3HH.

Pesynprars aHanu3a HOpMATrUBHBIX JIOKYMEHTOB U paBpadOTOK MHOrOYHCIIEHHBIX
asTopoB, B TOM umcine [10,11,13], naoT BO3MOKHOCTH IPUBECTH ABTOPCKOE
onpeneneane: [{udposas 5kOHOMUKA — 3TO BCEMUPHES CETh COIUATHHO-YKOHOMUYECKOM
NeITEIHbHOCTH, YIPaBIEHYECKO-KOMMEPUECKUX Onepauuii U npOdEccCHOHATBHBIX
B3aUMOENCTBUN, CUCTEMHO-OPraHU30BAHHA MTPOCTPAHCTBEHHAA CTPYKTYpa, KOTOpHIE
NONJIEP)KUBAOTCS MHPOPMALIMOHHO-KOMMYHUKAIIUOHHBIMU TEXHOIOrUSIMHU.

Cornmaca0 Crparernun [8] Bc€ TOCYAapCTBEHHBIE OOS38r&IbHBIE TUTATEKH,
MONUTUHBL, COOPBI ¥ IITPaPBI TPOBOIATCS C TOMOIIBIO ATEKTPOHHBIX TUTATEXKHBIX CUCTEM
B OHJNaH-pexume. A Takxke, 6onee 400 nHpOpMaTMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIX CHCTEM,
AIIEKTPOHHBIE YCIYTd U UHBIE MPOrpaMMHBIE POAYKTHI B PBHBIX OTpaciax U chepax
COLIMATbHO-2KOHOMHUYECKOrO PE&BBUTHUSI PEFMOHOB TNMPOM3BOISTCS B 8BTOMATrH4ECKOM
OHJIAWH-pEKUME. PaccmarpuBaeMple TEPPUTOPUAIBHBIA M OTPAcI€BOM IONXOMIBI
OO0ECTIEYUBAIOT MAKCUMATHLHO MOMHBIN OXBar U 3¢ dEKTUBHYIO peanmzaiuio CTpareruu.
OTOT UEeNEeHaNpaBlIEHHBIM JOKYMEHT MNpPEIyCMarpuBaer pa3BUTHE  LU(POBOI
UHOPECTPYKTYPHI DJIEKTPOHHOTO TMPABUTETHCTBE, HAIUOHATHHOTO pPHIHKA IU(POBBIX
TEXHOIOruii, OOpaBOBaHUS W TOBBIINIEHUE KBATM(PUKAIMA B ITOU chepe u apyrue
MIPUOPUTETHBIE HANPABIEHUS.

3akirouenue

C 2017 roga 6sun peanu30BaHbl MaCIITAOHBIE PEPOpMBI, U Y30EKHUCTaH TO0UIICS
3HaUUTETHLHOrO mpOrpecca B mpeo0pa3OBaHNN CBOEY SKOHOMUKH U €€ 1T pOBU3AINH,
YTO, B CBOIO O4EPENH, MPUBETO K COIUATBHO-3KOHOMUYECKOMY PEBBUTHUIO U YCKOPEHUIO
SKOHOMHYECKOrO poOcta. BHEnpenue u peanmusanus COBPEMEHHBIX MPUOPUTETHBIX
HaPaBIEHU M UEIEH MOBBIIEHUS YPOBHS HU(PPOBU3AIMU CIYXKar YKPEIEHUIO
HOpMaruBHOM O&Bbl W MEKIYHAPOTHOrO COTPYIHMYECTBA MO YIYYIIEHHIO OOMEHA
OmpITOM W HHPOpMAIMEH Kak 3a pyoexoMm, Tak U B Y30exucrane. Kommiexc
PEATM30BAHHBIX MEP MOCITYKUJ MOBBIIIEHUIO KOHKYPEHTOCTIOCOOHOCTH HAIIMOHATHHON
HSKOHOMMKH, TUOEpATU3aUNN 1IEH, TOBBIIIEHUIO MPO3PAYHOCTH S3KOHOMUKH, CHIKEHHIO
MPENATCTBUY JJ1sl NPUBIEIEHUS NHOCTPAHHBIX UHBECTUIU.

NudopmaimOHHbIe 1 KOMMYHUKAIIMOHHBIE TEXHONOrMH, IU(PPOBBIE TEXHOIOIUU U
WuTEpHEr chirpai BaKHYIO POIb B TpaHcHOpMaIUKM 3SKOHOMUYECKUX CHUCTEM U
OOIIECTB, B OOECNEYEHUHU TMOBBIIEHUS MPOU3BOAUTENLHOCTH TpPyAA M TOBBIIIEHUS
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SKOHOMUYECKON »ddexTuBHOCTU. MHHOBaMM, cO3naHHBIE B chepe uudpOBOii
HSKOHOMUKH, OOJIGNaI0T 3HAYUTETLHBIM TTOTEHITMATOM ISl CO3aHMs HOBBIX TOYEK pOCTa
1 OOECTIEYEHUS 3HAUUTETHHOrO COUUATEHO-3KOHOMUYECKOr0 PaBBUTHS U MPOLBETAHUS
ctpaabl. K mpemmymecTBaM  pasBuTHS ITUGPOBOH  IKOHOMHKHA MO)KHO  OTHECTH
MOSIBJIEHUE HOBBIX BO3MOXHOCTEH ajis O0Oy4€HUsi U OCBOEHHSI COBPEMEHHBIX BHJIOB
pOpECCHOHATEHON — NTEITETLHOCTH, OTKPBIBAOTCS BO3MOXHOCTH, CBSI3@HHBIE C
MOMTYyYEHNEM HOBBIX 3HAHWM, OOpa3OBaHUS, MOBBINIEHUS KBATU(DUKAIUN, YBETUUEHUE
JOCTYITHOCTH MOIYYEHUS] PEBIUYHBIX YCIYT, CO3IaHUE U MONAEpKAHNE KOM(MOPTHBIX U
0E30MacHBIX YCIOBUH JJIs )KU3HH YETOBEKA.

Jyist uenoBexa pacmupsoTcs reorpahuyecKkre ropu30OHTH BO3SMOKHOCTEN 38 CUET
o0onee kKOMGMOPTHBIX I TPOXUBAHWUS TOpPOMOB, JOCTYNHOCTH YCIYT YIpEKIEHUH
COMaTHLHOM chEPHI M OpraHOB BI&CTH. [ OCy18pCcTBa, MPOBOASIINUE SKTUBHYIO MTOTUTHKY
NOAAEPKKKM  HWHHOBaMK, TpadchOpMamuii W HCCIETOBaHHM, MIPUBJIEKAOT
BBICOKOKBATH(DUIIMPOBAHHEIE KaIphl, KOTOPHIE SBISIOTCS KIIOYEBBIM PECYpPCOM
pasBuTHS UGPOBOIH SKOHOMHUKH.

Hcnonp3ys mudpOBBIE CEPBUCH, MOXHO cAaBarb JOKYMEHTHI B JIFOOYIO
VUIPEKIEHHIO CHCTEMBI HEIPEPHLIBHOIO OOpaBOBaHMUsI, MOIYyYUTh OOPaBOBAHUE B JTHOOOM
KOHIIE MHPA, MOIy4YuTh HHPOpPMAIMIO O MOKBATEIAX JIOOOr0 OMOKETa, BHIOpATH
ya00HOE BpeMmsl Jijisi OOpaiieHus B METUIIMHCKOE yUpEeKIEeHnE, OQpOpMHUTh BKIAN WU
B35Th KPEIWUT, OIUIaTUTh JIO0YI0 3800KEHHOCTh B OaHKE, IM(GPOBBIE CEPBUCHI
CIIOCOOCTBYIOT (hOPMHUPOBAHHUIO HOBBIX BO3MOXXHOCTEH JIJIst TPYAOYCTPOMCTBA | T. 1.

Ha ocuoBe npumenennsi iudpOBbIX TEXHONOrHI YCTEITHO PEMaTCS MPOOIEMBI
OOecrieueHusi  0E30MacHOCTHM  PaBHBIX  ypOBHEH: O0ppda C  TEPPOPU3MOM,
NPENOTBPAINEHNE ¥ JIMKBHIAUHWS TOKAPOB W CTUXUHHBIX OEICTBUH, OxpaHa
CTParermuecKd BOKHBIX OOBEKTOB U T.a4. Kak m m1r0060e npyroe rio0ansHOe SBIEHHE,
yCWJIEHHE pOnu UGPOBBIX TEXHOIOTWA MMEET W OTpUllar&IbHbIE CTOPOHBI. [Ipexne
BCEro, 3TO yrp03bl KHOEPOE30NacHOCTH, pOCT OE3pAOOTUIIEI B MUPOBBIX MECIITA0AX U
yCyry0ia€eHue TEXHOINOrnueckOoro Hepasencrpa [1OcTENEHHO U THIAr&TbHO pemarb ux
MOXHO.

ABTOpBI CUUTAIOT, YTO HEOOXOTUMO IETEHANPABIEHHO, HEMPEPHIBHO U MO3TAMTHO
YBETUYATH OOBEM M YPOBEHb MPUMEHEHUS UPPOBBIX TEXHOIOTUH BO BCEX OTPACIAX U
chepax HIKOHOMUKH.
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ARTUR KONAN DOYLNING "SHERLOK XOLMES'VA
"LA'NATLANGAN BASKERVILL ITI" ASARLARIDA SO‘Z
SHAKLLARINI ALMASHTIRISH

Choriyeva Shahrizoda | xtiyor qiz
Ter.Du talabasi
+998971931300, shaxrizodachoriyevad@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada ingliz va o‘zbek tillarining ko‘plik shakllarini
tarjima gilishda duch kelingan muammolar ko'rib chigiladi.

Kalit so'zlar: ko'plik, birlik, miqdor, grammatik kategoriya, semantik,
funksional.

Ingliz tilida ko’plik (plural) shakli yasash uchun ko’pgina otlarga -S
qo’shimchasini qo’shamiz. Masalan: birlikda book bo’lsa undan ko’plik yasash uchun
-s go’shimchasini qo’shsak kifoya: books — kitoblar. O’zbek tiliga -s qo’shimchasi

-lar deb tarjima qilinadi.

one flower — two flowers

one zebra — four zebras

one lion — threelions

Ammo o‘zbek tiliga three lions- uchta sherlar deb tarjima gilinmaydi. O‘zbek
tili grammatikasida aniq miqdor yoki -lar qo‘shimchasi qo'llaniladi.

Ikki tilning grammatik sistemalari o'rtasida mavjud bo'lgan farglar tarjimonlik
ishida gqiynchiliklar tug'diradi.lkkala tilda bir xildek ko'ringan grammatik
kategoriyalar aslida o'z manolarining hgjmi, funksiyasi (vazifasi) valeksik materialni
gamrab olishi jihatidan hech gachon bir- biriga to'g'ri kelmaydi.Masalan: o'zbek va
nemis tillarda otlarning ikkita son shakli birlik vako'plik shakllari mavjud; ammo bu
bir xildek tuyulgan grammatik shakllar orasida to'la semantik vafunksional bir xillik
bo'lmaydi.

* May | seeit? Sherlock was obviously surprised by the news. Artur Konan Doyl
"Shelok Xolmes - P36

Ko'rsam maylimi?-dedi. Sherlok bu xabardan hayratga tushdi.

Ushbu gapda news - xabarlar deb emas, balki xabar deb tarjimaqilinadi. Chunki
gap mazmunida g'alizlik yuzaga kel adi.

*Neville explained his disappearance by some troubles that might last a couple
of days. [3.P36]

Nevil o'zini g'oyib bo'lishini bir necha kun davom etishi mumkin bo'lgan bir
nechta muammo bilan izohlangan.

—
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O'zbek tilida yoki migdor keladi yoki -lar qo'shimchasi. Bu gapda bir nechta
so'zi miqdorni bildirganligi uchun muammo so'zigalar go'shimchasini gqo'shib tarjima
gilinmaydi.

*| have seen these symptoms before. [3.P12]

Men bu alomatni avwval ko'rganman.

Amolatlarni deb tarjima gilinsa nutgiy g'alizlik kelib chigadi.

Quyidagi gaplarda ham ingliz tilidagi ko'plik shakli o'zbek tiliga tarjima
gilinayotganda o'zbek tiliga moslashtirib tarjima qilingan.

*Just as these wor ds wer e spoken Miss Mary Sutherland was brought in. [4.P17]

Bu gap aytilganda Miss Mery Sezorlandni olib kelishdi.

*She was standing at the top of stairs, holding her handstightly together. [4.P34]

U zinapoyaning tepasida go'llarini mahkam ushlagancha turardi.

*\We put on our coats quickly and went out into the moor. [4.P34]

Ust- kiymimizni tezda kiyib yaylovga chiqdik.

*We must listen for any sounds from Merriput House. [4.P50]

Biz Merriput uyidan ganday tovush eshitilsa o'shani eshitishimiz kerak.

* At last, we heard a door open, then the sound of voices. [4.P50]

Va nihoyat biz eshik ochilganinig ovozini eshitdik.

Xulosa qilib aytganda, ingliz va o'zbek tillarining ko'plik shakllarini tarjima
gilishda yuzaga keladigan muammolar, tilning grammatik tuzilishidagi farglarni
hisobga olishni tagozo etadi. Tarjimonlar har ikki tilning o'ziga xos xususiyatlarini
chuqur tushunib, matnning manosini va shaklini to'g'ri ifodalashga harakat qgilishlari
lozim.
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FRAZEOLOGIK BIRLIKLAR VA MAQOLLARNING
INGLIZ TILIDAN O’ZBEK TILIGA TARJIMASI

Cho ‘gmarova Sevinch Panji qizi
TerDU talabas
+998915970125, sevinchraximova789@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magolada tarjima jarayonida frazeologik birliklarning bir
tildan ikkinchi tilga o’girish muammosi ko'rib chigiladi.

Kalit so‘zlar: frazeologizmlar, magollar, mustagil leksema,frazeologik
chatishmalar, frazeologik birliklar.

Bugungi kunda zamonaviy tilshunoslikda frazeologiya alohida o‘ringa ega.
Bugungi kunda bu sohaga oid ko'plab ilmiy ishlar gilinmogda. Frazeologiya iboralar
haqidagi bilimdir. Frazeologik birlik nutqqa daxldor bo‘lgan birlik bo‘lib birdan ortiq
mustaqil leksema ko‘rinishidagi birikuvidan tashkil topgan obrazli ma'noviy birlik
sanaladi.

Frazeologik birliklar tarjima nazariyasi va amaliyotining eng murakkab
masalalaridan biri hisoblanadi. Frazeologizmlar murakkabligi quyidagilarga bog‘liq:
birinchidan, bir xil moddiy ma'noga ega bo‘lgan so‘zlar turli tillarda turlicha ma'no
va dtilistik funksiyalarni bajaradi, ikkinchidan, bunday so‘zlar turli tillarda turli
so‘zlar bilan birikib keladi.

Rus tilshunosi V.V.Vinogradovning umumiy tilshunoslik miqyosida e'tirof
etilgan tasnifga ko‘ra frazeologizmlar 3 ta guruhga bo'linadi.:

1. Frazeologik chatishmalar:bunday birikmalarning ko‘chma ma'nosi ularning
tarkibidagi so‘zlarga bog‘liq bo‘lmaydi.Masalan,

The best of both worlds- bir o ‘g bilan ikkita quyonni urmogq.

Ko‘rinib turibdiki, asl iboradagi so'zlarning tarjimadagi so‘zlarga umuman
alogasi yo‘q, lekin o‘zbek tiliga tarjima gilinganda uning eng mos ekvivalenti
berilgan. Ingliz tilidagi idiomalarni o‘zbek tiliga tarjima qilganda uni shunchaki
so‘zma-so‘z tarjima qilinmaydi, balki unga mos ekvivalent topiladi, yoki bitta so‘z
bilan uning manosi ochib beriladi. Quyidagi iboralar ham tasnifning ushbu guruhiga
mansub bo‘la oladi:

Soeak of the devil- bo ‘rini yo ‘glasang qulog ‘i ko'rinadi;,

Once a blue moon- garg ‘a qag‘ etganda;

Let the cat out of the bag- qovun tushirdi;

2. Frazeologik birlikmalar: bunday birikmalar ham ko‘chma ma'noga ega,ammo
ko‘chma ma'no frazeologizmlar tarkibidagi so‘zlarga bog‘liq bo‘ladi. Masalan,

—
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To cost arm and a leg- narxi osmonda.

Ingliz tilidagi ushbu iborada “cost-narxlamoq” so‘zi, o‘zbek tiliga tarjima
qilganda ham o‘z ma'osini saqlab qolgan. Quyidagi iboralar ham tasnifning ushbu
guruhiga mansub bo‘la oladi:

Give us a second- bir pas kutib turing;

A piece of cake- xamirdan qil sug ‘irgandek;

To kill two birds with one stone- bir o ‘q bilan ikkita quyonni urmod.

3. Frazeologik birliklar: bularda tarkibidagi so'zlarning malum bir gismigina
ko‘chma ma'noga ega, birikmaning ma'nosi tarkibidagi so‘zlarga bog‘liq. Bular
asosan ot bilan fe'lning birikuvi bo‘lib,fe'l ko‘chma ma'moda, ot to‘g‘ri ma'noda
keladi. Masalan,

Have a party- bazm uyushtirmog.

Bu birikma so‘zma-so‘z tarjima qilinganda "bazm bor" ma'nosini beradi, ammo
ingliz tilida bu birikma tarkibi tarjima qilinmaydi va u shunchaki, "bazm
uyushtirmog” manosini anglatadi. Quyidagi birliklar tasnifning ushbu guruhiga
mansub bo‘la oladi;

Have a good time- yaxshi vaqt o ‘tgazmoq;

Do your best- bor kuchini ishga solmoq ;

Make a appointment- uchrashuv belgilamog;

Get better- kasallikdan tuzalmoq;

Ko'plab ingliz idiomalari kelib chigishi badiiy asarlardan olinadi. Misol uchun
Uliyam Shekspirning bir nechta idiomalarini ko'rib chigamiz:

Cakes and ale - pirojniye pivo - tashvishsiz hayot

That's got him- gilmish- gidirmish

To have go- sinab ko ‘rmoq

Shekspirdan tashgari Jeffri Choser, Edmond Spenser,V olter Skott, Tomas Braun
va h.k O‘zbek olimlaridan ham A.Mamatov va H.Jamolxonov va boshqalar
frazeologik birliklarning tarkibini o‘rganishgan.

Frazeologizmlarda ham leksemalarda bo‘lgani kabi,
sinonimlik,antonimlik,omonimlik xususiyatlar bor. Masalan: og‘zi qulog‘ida va boshi
osmonga yetdi iboralari quvonch va xursandchilik ma'nosida o‘zaro sinonim bo‘lsa,
ko‘kka ko‘tarmoq va yer bilan bitta qilmoq iboralari antonimdir. Ushbu xususiyatlar
ingliz idiomalarida ham mavjud:

To get the bit between one's teeth - 0'zini tuta olmaslik

To take the bit between on€e's teeth -0 zidan ketmog

To nip inthe bud - ildizini quritmoq

To check in the bud- ildizini quritmoq

Bu idiomalar o‘zaro sinonimdir.

—
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Magollar ham nutgga tayyor holda olib kiriladi. So‘zma -so‘z tarjima qilinadi
agarda tarjima qilinayotgan tilda uning ekvivalenti bo‘lsa ekvivalenti qo'llaniladi.
Masalan,ingliz tilidan o‘zbek tiliga so‘zma -so‘z tarjima qilsak:

No pains- no gains -og ‘rig yo ‘q, yutuq yo ‘q

After rain comes sunshine- yomg ‘irdan so ‘ng quyosh chiqadi.

A word of spoken is past recalling- aytilgan so z otilgan o g.

A bird may be known by its song- qushning gandayligini uning sayrashidan bilsa
bo ‘ladi.

Quyidagi magollar esaingliz tilidagi magollarning o'zbek tilidagi ekvival enti:

Afriend in need is a friend indeed-do ‘st kulfatda sinaladi.

As you brew, so you must drink- nimani eksang, shuni o ‘rasan.

After death the doctor - urushdan keyin gahramon ko ‘payadi.

Xulosa o‘rnida har bir til frazeologizmlar va magollar bilan rang-barang va
boydir. Ularni kundalik hayotda qo‘llash nutqimizni yanada chiroyli va ravon qiladi.
Yuqgorida ko'rib chigilgan frazeologik birliklarning tahlilidan shunday deyish
mumkinki, frazeologiya tilshunoslikning bir bo‘limi sifatida emas, balki mustaqil fan
sifatida o‘rganilish kerak.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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2.Wisdom, electronic dictionary app version: 3.2.4
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4. Johnathan Swift. Polite Conversation. M., 2005
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TRANSLATION CHALLENGES. Philological research: language, literature,
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BADIIY ASAR TARJIMASIDA QO’SHISH VA TUSHIRIB QOLDIRISH
TRANSFORMATSIYALARIDAN FOYDALANISH

Ergasheva Ruhshona Sardor qiz
TerDu talabasi +998995258022 @er gashevaruhshona872@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magolada badiiy asarlarni tarjima qilish jarayonida
tarjimonlar duch keladigan qiyinchiliklar, xususan, qo‘shish va tushirib qoldirish kabi
transformatsiya shakllari hamda ularning yechimlari haqida so‘z yuritiladi vatushurib
goldirishda ularni yechishda ganday yondashuvlardan foydalanish mumkinligini
ko’rsatib beradi.

Annotation: This article discusses the challenges translators face during the
process of translation of literary works, specifically focusing on additions and
omissions as forms of transformation, as well as their solutions.

Kalit so'zlar: Qo‘shish, tushirib qoldirish, “ The adventures of Tom Sawyer”,
“The adventures of Sherlock Holmes”, tarjima transformatsiyalari.

Key words. Additions, omissions, “ The adventures of Tom Sawyer”, “The
adventures of Sherlock Holmes”, translation transformations.

Tarjima san’ati asrlar davomida rivojlanib kelmoqda va har bir davrda
tarjimonlar 0’z usullarini yaratganlar. Tarjimada bunday usullar 0’z asarlarini boshqa
madaniyatlar uchun yanada tushunarli qilish yoki matnning ta’sirchanligi oshirish
uchun qo’llaniladi. Har qanday tarjima jarayonida tarjimon matn mazmunini iloji
boricha aniq aks ettirishga intiladi. Birog, badiiy asarlar tarjimasida tarjimonlar
ko’pincha asl matn mazmunini o’zgartirmasdan, qo’shish va tushirib qoldish kabi
texnikalardan foydalanishiga to’g’ri keladi[2.P17-18].

Qo’shish — ba’zan tarjima matniga leksik birliklarni qo’shishga to’g’ri keladi,
bunga sabab asl matn tilidagi ma’no-mazmunni o’quvchiga to’la-to’kis yetkazib
berish magsadida bu ishlar amalga oshiriladi. [1.B31] Masalan, hozir tarjimonlar
badily asarlar tarjima qilish jarayonida duch kelgan ba’zi muammolar va o’sha
muammolarga qanday yechim topilganligi to’g’risida misollar beriladi:

.1 may be the biggest fool in Europe! But I may have the key to the mystery now.
Will you come with me?”

,»50 where is the key?”

,»In the bathroom,” he answered, but added nothing more and closed the front
door behind us. [2.B37]

“Balki men Yevropadagi eng kata masqarabozdirman, lekin men hozir jumboqni
kalitini topdim. Men bilan borasanmi?”’

—
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“ Kaliti qayerda?”

“Vanaxonada” u javob berdi, ammo bundan boshqa hech narsa aytmadi va biz
oldi eshikdan chiqib kettik.

Tahlil: bu tarjima jarayonida “aytmadi” so’zi qo’shildi bunga sabab yuqoridagi
gapni to’g’ridan-to’g’ri tarjima qilsak ma’noviy g’alizlik paydo bo’lar edi va
o’quvchi asarni o’qish jarayonida tushunmovchilikka duch kelar edi, shu sababli
“aytmadi” so’zini qo’shish orqali yuqoridagi g’alizlikni yo’qotishga harakat qildik.
Bundan tashgari Katarzyna Duda tomonidan gayta yozilgan Sir Arthur Conan
Doylening “The adventures of Sherlock Holmes” asarida tarjimonlar duch keladigan
shunga o‘xshash muammolar va ularga keltirilgan yechimlardan misollar
keltirishimiz mumkin. Masalan:

It was Monday morning and he was going to school. It was late, but Tom wasn’t
in a hurry. When he saw Huckelberry Finn, he stopped:

‘Hello, Huck!’. [3.B14]

Dushanba kuni ertalab u maktabga borayotgan edi. Kech bo’lishiga garamay,
Tom shoshilmayotgan edi. U Huckelberry Finni ko’d1 va to’xtadi:

“Salom, Huck!”

Tahlil: yuqoridagi tarjima jarayonida so’z takrorlanishining oldini olish
magsadida “va” bog’lovchisini qo’shdik.

Tushirib qoldirish — tushirib qoldirish qo’shishga qarama-qarshi bo’lgan
hodisadir. Tarjima jarayonida ko’pincha semantika (ma’no)si jihatidan ortigcha
bo’lgan so’zlar tushirib goldiriladi. Asl matndagi bunday so’zlarning ma’nolarini
tarjima matnidan ularsiz ham tushunib olish mumkin. [1.B33] Misol uchun:

“Well, you take your cat,” said Huck. ‘And at night you go to the graveyard where
somebody bad was buried. About midnight the devil will come, but of course you
won’t see him. And then you say:

,,Devil follow the dead man, cat follow the devil, warts follow the cat.”

That will take any warts off you’. [3.B14]

“ Yaxshi, mushugingni ol” dedi Huck. “ Va tunda gabristonga yomon odam
ko’milgan joyga bor. Tahminan yarim tuda shayton keladi, lekin albatta sen uni
ko’rmaysan. Keyin sen aytasan:

“ Shayton o’lik odamning, mushuk shaytonning, so’gallar esa mushukning
ortidan boringlar”.

Bu sendan barcha so’gallarni olib tashlaydi.”

Tahlil: bu misolda so’z takrorining oldini olish magsadida asl matnda qaytaqayta
qo’llanilgan “follow” so’zini tarjima matnida tushirib qoldirdik.

When Tom was entering the school classroom, he was already half an hour |late.

—

@ https://scientific-jl.org/obr 195 Buinyck scypnana Ne-59
Yacmov—12_Jlexaops —2024



-------
az,
>

g 7,! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHBIE HJ/I[EU B MUPE

NN

2181-3187

‘Thomas Sawyer!’ said the teacher when he saw Tom. ‘Come here. Now, why
are you late again?’. [3.B15]

Tom sinfxonaga kirganda, allagachon yarim soatga kech golgan edi.

“ Thomas Sawyer!” dedi o’qituvchi Tomni ko’rganda. “ Biyoqqa kel. Nega yana
kech qolding?”.

Tahlil: bu parchada ortiqgcha so’zlar ham bor ya’ni u so’zlarni tarjima qilmasdan
ham asl matn mazmunini tarjima matnida o’quvchiga yetkazib berish mumkin, shu
Sababli “the school” va “Now,” so’zlarini tarjima matnida tushirib qoldirdik. Bundan
tashqari, bu parchada takroriy so’zlarni qo’llashdan qochish maqgsadida ‘“he”
olmoshini ham tushurib goldirdik.

Xulosa qilib aytganda, grammatik nuqta’i nazardan aniq tarjima qilish ko’pincha
imkonsizdir, chunki tillar o’rtasida grammatik tuzilmalar bo’yicha mutlaq tenglik
juda kam uchraydi. Ko’pincha tarjima qilinayotgan tildagi so’z birikmalari asl matn
tilidagi bilan mos kelmaydi va stilistik farglar jarayonni yanada murakkablashtiradi.
Asl va tarjima qilingan matnlar o’rtasida so’z tartibi, so’zlar soni, ularning grammatik
toifalari va asosiy leksik ma’nolari mukammal mos kelishi esa juda kam uchraydi.
Umuman olganda, ushbu keltirilgan usullar tarjimonning ijodiy yondashuvi va o’z
uslubini namoyon etishda muhim ahamiyatgaega. Ular orgali tarjimajarayoni yanada
samarali va aniq bo’ladi, natijada o’quvchilar uchun qulayroq va tushunarliroq matn
yaratiladi. Shu sababli, tarjimada grammatik transformatsiya shakli sifatida qo’shish
va tushirib qoldirish keng qo’llaniladi.
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Hanomunanue! — OO0pazoBaHue HayKa 1 MHHOBAIUOHHBIE Uieu B mupe | Asmopoi

Hecym nepCcoOHRAJIbHYIO O0OmeenCmeerHoCnb 34 npasullibHOCNlb uud)p U OAHHBIX 8
cmamvAax U NiadHax 361H}Zmu1/7, BKJIIOYEHHbIX 6 MMpOGOlj Hayquo—MemoduquKuu”

HCYPHA, U 30 NPABUTIbHOCHIb npueeOeHHblx yumam.

I'naBHBIN peaakTop:
CeménoB Biuagumup JIbBoBHY

IMomomHUK peaakTopa:
Ao0apypaxmanoB boOypaxon

IHoaroroBuTre/ib K My0JIuKaluM:
XanmukoB Toxupaxon lHlaBkaT:koHOBHY

— OOGpa3oBanue HayKa U MHHOBAIMOHHBIC UJIEU B MUPE BCEMUPHBIA HAYyIHO-

MeToauYecKuil xxypHai, 2024-t.
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