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КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГО ОБУЧЕНИЯ 

 

Азамова Насибахон Толибжон Кизи 

 

Аннотация: В статье раскрываются теоретические основы организации 

коррекционно-развивающего обучения. Рассматриваются ключевые концепции, 

методы и подходы, направленные на развитие личности обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. Особое внимание уделяется созданию 

адаптивной образовательной среды, которая способствует не только коррекции 

отклонений в развитии, но и раскрытию потенциала каждого ученика. 

Представлены современные исследования и практические рекомендации для 

реализации коррекционно-развивающего обучения в образовательных 

учреждениях. 
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Коррекционно-развивающее обучение представляет собой процесс 

педагогического воздействия, направленный на устранение или снижение 

отклонений в развитии детей с особыми образовательными потребностями, а 

также на развитие их личностного и интеллектуального потенциала. 

Теоретические основы данного вида обучения базируются на принципах 

коррекционной педагогики, психологии развития и инклюзивного образования. 

1. Понятие и цели коррекционно-развивающего обучения 

Коррекционно-развивающее обучение — это системный процесс, 

направленный на обеспечение равных возможностей в получении образования 

для детей с различными отклонениями в развитии. Основными целями являются: 

коррекция нарушений в познавательной, эмоционально-волевой и 

психомоторной сферах; 

создание условий для всестороннего развития личности; 

формирование у обучающихся навыков социальной адаптации; 

обеспечение возможности самореализации в образовательной и социальной 

среде. 

2. Принципы организации коррекционно-развивающего обучения 

Коррекционно-развивающее обучение основывается на следующих 

принципах: 
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1. Принцип индивидуализации: обучение должно учитывать 

индивидуальные особенности каждого ребёнка, включая уровень развития, темп 

освоения знаний и характер отклонений. 

2. Принцип комплексного подхода: процесс обучения включает 

взаимодействие педагогов, психологов, логопедов, дефектологов и родителей. 

3. Принцип преемственности: коррекционная работа должна быть 

последовательной и систематичной на всех этапах обучения. 

4. Принцип доступности: образовательные программы и методы должны 

быть адаптированы под возможности обучающихся. 

3. Методологические основы 

Организация коррекционно-развивающего обучения опирается на 

достижения следующих научных дисциплин: 

Психология развития предоставляет знания о закономерностях 

психического развития детей и подростков, что позволяет разрабатывать методы 

коррекционной работы. 

Педагогика формирует стратегии обучения и воспитания, направленные на 

развитие личности. 

Дефектология изучает особенности детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) и предлагает методы коррекции отклонений. 

4. Методы коррекционно-развивающего обучения 

В зависимости от целей и задач применяются следующие методы: 

Игровые методы: используются для развития познавательных процессов, 

мелкой и крупной моторики, речевых навыков. 

Терапевтические методы: например, арт-терапия, музыкотерапия и 

сенсорная терапия, способствующие эмоциональной разгрузке и развитию 

творчества. 

Психолого-педагогическое консультирование: направлено на работу с 

родителями и педагогами. 

Интерактивные методы: включение детей в коллективные игры и проекты 

для улучшения навыков коммуникации и социализации. 

5. Роль адаптивной образовательной среды 

Создание адаптивной образовательной среды является важным условием 

успешного коррекционно-развивающего обучения. Такая среда включает: 

использование специальных учебных материалов и технических средств; 

организация пространства, обеспечивающего комфорт и безопасность; 

внедрение программ, учитывающих индивидуальные образовательные 

маршруты обучающихся. 

6. Инклюзивное образование как часть коррекционно-развивающего 

обучения 
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Важным аспектом является интеграция детей с особыми образовательными 

потребностями в общеобразовательные школы. Инклюзия позволяет таким 

детям развивать навыки взаимодействия со сверстниками, что способствует их 

социальной адаптации. 

7. Проблемы и перспективы развития коррекционно-развивающего 

обучения 

Несмотря на значительные успехи в развитии теории и практики, 

существуют определённые проблемы: 

недостаточное финансирование коррекционно-развивающих программ; 

нехватка квалифицированных специалистов; 

стереотипное отношение общества к детям с особыми образовательными 

потребностями. 

Для решения этих проблем необходимо: 

1. Усилить подготовку специалистов в области коррекционной педагогики. 

2. Разработать стандартизированные программы, адаптированные для детей 

с различными типами отклонений. 

3. Повышать уровень информированности общества о значимости 

инклюзивного и коррекционного образования. 

Коррекционно-развивающее обучение является важным звеном 

современной образовательной системы. Оно направлено на создание условий, 

при которых каждый ребёнок, независимо от своих возможностей, сможет 

получить качественное образование, развить свои способности и успешно 

интегрироваться в общество. Для этого требуется сотрудничество всех 

заинтересованных сторон: педагогов, родителей, специалистов и представителей 

государства. 

Практическое значение коррекционно-развивающего обучения 

Эффективная реализация коррекционно-развивающего обучения 

способствует не только улучшению познавательных способностей и 

эмоционального состояния детей с особыми образовательными потребностями, 

но и их успешной интеграции в общество. Основные результаты включают: 

повышение уровня адаптации ребенка к образовательному процессу; 

формирование уверенности в своих силах и самоуважения; 

развитие навыков общения, которые необходимы в повседневной жизни; 

устранение или значительное снижение отклонений в развитии. 

Внедрение таких программ особенно актуально в условиях растущего числа 

детей с различными формами задержки развития, аутизмом, нарушениями речи 

и другими проблемами. 

Технологии и ресурсы для реализации коррекционно-развивающего 

обучения 
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Современные технологии играют важную роль в создании эффективной 

образовательной среды. Среди них: 

Цифровые образовательные платформы: предоставляют доступ к 

специализированным учебным материалам, а также возможность работы в 

интерактивной форме. 

Интерактивные доски и обучающие приложения: используются для 

вовлечения детей в процесс обучения, развития мелкой моторики и когнитивных 

способностей. 

Технические средства реабилитации: слуховые аппараты, коммуникаторы, 

специальные тренажёры для физической терапии. 

Дополнительно внедряются программы виртуальной реальности, которые 

позволяют детям с особыми потребностями развивать когнитивные и 

социальные навыки в безопасной и контролируемой среде. 

Роль специалистов в коррекционно-развивающем обучении 

Успех коррекционно-развивающего обучения во многом зависит от 

профессионализма педагогов и специалистов. В этот процесс вовлечены: 

Дефектологи и логопеды: помогают в устранении речевых и когнитивных 

нарушений. 

Психологи: работают над эмоциональным состоянием ребенка и его 

адаптацией к окружающей среде. 

Социальные педагоги: содействуют развитию коммуникативных навыков и 

социальной интеграции. 

Учителя и тьюторы: адаптируют образовательные программы под 

индивидуальные потребности обучающихся. 

Регулярное повышение квалификации и обмен опытом между 

специалистами способствуют внедрению передовых методов и технологий 

обучения. 

Международный опыт в области коррекционно-развивающего обучения 

В развитых странах такие, как Финляндия, Швеция, США, большое 

внимание уделяется инклюзивному и коррекционно-развивающему обучению. В 

этих странах применяются: 

ранняя диагностика отклонений в развитии; 

гибкие образовательные программы, позволяющие учитывать потребности 

каждого ребенка; 

интеграция детей с особыми потребностями в общий учебный процесс. 

Этот опыт может быть полезен для других государств, стремящихся 

улучшить систему образования для детей с особыми образовательными 

потребностями. 
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Для повышения эффективности коррекционно-развивающего обучения 

необходимо: 

1. Разработать и внедрить современные методики, адаптированные под 

потребности каждого ребенка. 

2. Увеличить финансирование образовательных программ и технического 

обеспечения. 

3. Организовать регулярное обучение и переподготовку педагогов, 

работающих в данной области. 

4. Повышать осведомленность общества о значимости коррекционно-

развивающего обучения и разрушать стереотипы о детях с особыми 

потребностями. 

Коррекционно-развивающее обучение — это многоаспектный процесс, 

который требует постоянного совершенствования и адаптации к условиям 

современной образовательной системы. Его успешная реализация возможна 

только при условии тесного взаимодействия всех участников образовательного 

процесса, включая педагогов, родителей, специалистов и государственные 

структуры. Таким образом, коррекционно-развивающее обучение является 

неотъемлемой частью инклюзивного образования, направленного на 

обеспечение равных возможностей для всех детей, независимо от их физических 

и интеллектуальных возможностей. 
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