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Аннотация: Данная статья посвящена исследованию роли шахмата в 

образовательных реформах, проводимых в Узбекистане. В последние годы 

правительство страны уделяет особое внимание развитию мышления и 

критических навыков у молодежи, и шахматы играют важную роль в этом 

процессе. Мы рассмотрим, как шахматы внедряются в образовательную систему, 

их влияние на развитие навыков у учащихся и социальные аспекты 

популяризации этой игры. Особое внимание уделяется влиянию независимости 

Узбекистана на развитие шахмата, созданию национальных федераций, 

активной поддержке государства и популяризации игры среди молодежи. В 

статье также рассматриваются достижения узбекских шахматистов на 

международной арене, роль государства в поддержке шахматной 

инфраструктуры и образовательных программ. В заключение подчеркивается 

важность шахмата в культурной жизни страны и их значимость как средства 

развития интеллектуальных способностей и укрепления международных связей. 
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Введение 

Шахматы как искусство и наука мироустройства имеют многовековую 

историю и были признаны эффективным средством развития умственных 

способностей. В условиях глобализации и стремительного изменения общества, 

Узбекистан сталкивается с вызовами, которые требуют от молодежи высоких 

критических и аналитических навыков. Реформы в сфере образования 

Узбекистана, включая внедрение шахмат, имеют значимое значение для 

формирования нового поколения, обладающего высокими аналитическими и 

стратегическими способностями. Эти инициативы способствуют не только 

развитию индивидуальных качеств учащихся, но и укреплению общественных 
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связей и общего уровня образования в стране. В связи с этим, шахматы 

становятся не только игрой, но и инструментом образовательной реформы. 

Перечислим следующие проводимые реформы: 

Введение шахмат в учебные программы 

В 2019 году было принято решение о введении шахмат в школьные 

программы как обязательного предмета. Это нововведение стало частью 

комплексной образовательной реформы, направленной на развитие творческого 

и критического мышления предмет «Шахматы» включен в школьную программу 

1-4-х классов десяти общеобразовательных школ Навоийской области. 

Методические подходы 

В Узбекистане разработаны специальные учебные материалы и программы 

для преподавания шахмат, которые включают как теоретические аспекты игры, 

так и практические занятия. Это способствует не только обучению игровой 

стратегии, но и развитию логического мышления у учеников. 

Поддержка и финансирование 

Государственная поддержка шахматного движения в Узбекистане 

выражается в проведении турниров, создании шахматных клубов и инициативах 

по обучению учителей. Это позволяет обеспечить доступ к шахматам на 

различных уровнях. 

Социальное значение шахмат 

Шахматы формируют такие качества, как терпение, внимательность и 

умение принимать решения. Эти навыки являются незаменимыми в 

повседневной жизни и могут существенно повлиять на будущую карьеру 

молодежи. 

Шахматы в Узбекистане становятся средством социальной инклюзии. 

Игра доступна для детей из различных слоев общества, что способствует 

снижению социальной напряженности и объединению людей. 

Профилактика подростковой агрессии 

Занятия шахматами могут играть роль в профилактике агрессивного 

поведения среди молодежи. Игры способствуют развитию стратегического 

мышления и самоконтроля, что, в свою очередь, влияет на поведение 

подростков. 

Явным примером проводимых реформ в этой сфере является 

Постановление Президента Республики Узбекистан “О мерах по дальнейшему 

развитию и популяризации шахмат, а также совершенствованию системы 

подготовки шахматистов» от 14 января 2021 года № ПП-4954.  

Согласно которому, предусмотрены меры  реализации проекта «Шахматы 

в школе», ежегодное расширение в его рамках охвата посредством дальнейшего 

развития системы обучения шахматам учащихся начальных классов средних 
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общеобразовательных школ, а также проведение турниров по шахматам среди 

учащихся и школ; 

повышение интереса детей и подростков к занятиям шахматами, 

популяризацию шахмат, организацию в данном направлении соревнований в 

образовательных учреждениях, махаллях и организациях на постоянной основе; 

кардинальное совершенствование системы отбора и селекции 

высокоодаренных молодых шахматистов, обеспечение их формирования в 

качестве профессиональных шахматистов и международных гроссмейстеров 

путем прохождения поэтапной подготовки, а также поддержку шахматистов с 

ограниченными возможностями; 

дальнейшее развитие и приведение в соответствие с международными 

требованиями шахматной инфраструктуры, создание детско-юношеских 

шахматных школ, в том числе на основе государственно-частного партнерства; 

внедрение передовых научно-методических и инновационных технологий 

в подготовку, переподготовку, повышение квалификации, отбор и развитие 

квалифицированных специалистов по шахматам; 

награждение денежными премиями победителей республиканских и 

международных соревнований и олимпиад по шахматам, международных 

гроссмейстеров, мастеров спорта международного класса, а также тренеров и 

судей, имеющих международные звания; 

организацию работы по широкому освещению и популяризации шахмат 

как интеллектуального вида спорта, а также обеспечение участия в 

международных соревнованиях членов сборных команд Узбекистана по 

шахматам. 

В результате  широкомасштабных реформ, последние годы  Узбекистан 

занял 12-е место среди 169 стран, улучшив свой результат на 19 мест по 

сравнению с предыдущей олимпиадой. Напомним, в 2022 году Узбекистан 

впервые в своей в истории победил на шахматной олимпиаде. На сегодняшний 

день Узбекистан занимает одно из ведущих мест среди стран Центральной Азии 

по числу мастеров и сильных шахматистов. В последние десятилетия в стране 

достигнуты значительные успехи в международных шахматах. Узбекистан стал 

известен не только благодаря участию своих шахматистов в международных 

турнирах, но и как организатор крупных шахматных мероприятий. 

Шахматы как вид спорта сегодня признали и развивают 105 стран мира. С 

учетом развития шахмат в нашей стране и текущих результатов Узбекистан 

занимает высокие позиции в Центральноазиатском регионе. Узбекистан 

гордится успехами своих шахматистов на международной арене. Одним из 

самых известных игроков является Нодирбек Абдусатторов, который 

неоднократно становился чемпионом страны и добивался высоких результатов 
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на международных турнирах. В последние годы страна продолжает показывать 

отличные результаты в командных чемпионатах мира и других крупных 

соревнованиях.Имя Нодирбека Абдусатторова и перед первенством в Варшаве 

уже было хорошо известно в шахматном мире. Вундеркинд из Узбекистана 

становился чемпионом мира до 8 лет, в возрасте 9 лет одержал победу над двумя 

гроссмейстерами в партиях с классическим контролем. В 2017 году стал вторым 

в списке самых молодых гроссмейстеров в истории.Современное руководство 

Узбекистана активно поддерживает шахматное движение. В 2018 году был 

создан Шахматный центр Узбекистана, который играет важную роль в 

подготовке новых поколений шахматистов. Шахматы активно включены в 

школьную программу, что помогает развивать стратегическое мышление и 

логику у детей. 

В стране строятся новые шахматные школы и клубы, развиваются турниры 

различного уровня. В Ташкенте регулярно проводятся международные турниры, 

такие как Ташкентский международный шахматный фестиваль. Важным 

событием в жизни шахматистов Узбекистана стало проведение в 2024 году 

Шахматной Олимпиады, которая принесла стране не только спортивный 

успех, но и значительное внимание мирового сообщества к шахматной культуре 

в Узбекистане. 

Узбекистан активно внедряет новые технологии в обучение шахматам. В 

последние годы большое внимание уделяется развитию шахмат в интернете, а 

также обучению детей и подростков с использованием цифровых платформ. Эти 

усилия направлены на то, чтобы подготовить новое поколение шахматистов, 

которое будет способно конкурировать с мировыми мастерами. 

Шахматы в Узбекистане играют не только спортивную, но и культурную 

роль. Они способствуют развитию критического мышления, улучшению 

логических навыков и укреплению интеллектуальной традиции, которая была 

частью местной культуры на протяжении многих веков. Шахматы помогают 

формировать ценности честности, терпения, стратегического мышления и 

уважения к сопернику. 

Шахматы также стали важным элементом внешней политики страны, 

поскольку организация крупных международных турниров способствует 

укреплению связей с другими странами и формированию позитивного имиджа 

Узбекистана на мировой арене. 

Вот несколько предложений, которые могут способствовать 

дальнейшему развитию шахматного движения и повышению 

конкурентоспособности Узбекистана на международной арене: 

1. Создание системы спортивных школ по шахматам 



                    T A D Q I Q O T L A R         jahon ilmiy – metodik jurnali    

 

 

       https://scientific-jl.org/                                                      52-son_4-to’plam_Dekabr-2024  40 

ISSN:3030-3613 

Открытие специализированных шахматных школ и академий для детей и 

молодежи, где можно будет получать качественное образование в шахматах, 

развивать таланты и готовить будущих чемпионов. 

2. Организация международных турниров 

Проведение регулярных международных шахматных турниров в 

Узбекистане привлечет сильных игроков и обеспечит необходимую практику 

местным шахматистам. Это также повысит популярность шахмат в стране. 

3. Поддержка молодых талантов 

Создание программ стипендий и грантов для молодых шахматистов, чтобы 

поддерживать их участие в международных соревнованиях и . 

4. Курсы для тренеров 

Организация регулярных курсов повышения квалификации для тренеров, 

чтобы они могли осваивать новые методики и стратегии обучения шахматам и 

передавать их своим ученикам. 

5. Внедрение технологий 

Использование современных технологий и платформ для онлайн-обучения 

и тренировок, что поможет обеспечить доступ к шахматному образованию для 

большего числа людей в разных регионах страны. 

6. Привлечение спонсоров 

Работа с частным сектором и организациями для привлечения спонсоров, 

которые смогут поддерживать шахматные турниры и инициативы, а также 

способствовать развитию инфраструктуры.позволить им получать качественное 

обучение от опытных тренеров. 

Заключение 

 На сегодняшний день шахматы играют важную роль в жизни страны, 

способствуя развитию интеллектуальных способностей и укреплению 

международных связей. Узбекистан продолжает активно развивать свою 

шахматную инфраструктуру, готовя новое поколение мастеров, которые будут 

представлять страну на международных турнирах. Шахматы в Узбекистане 

играют не только спортивную, но и культурную роль. Они способствуют 

развитию критического мышления, улучшению логических навыков и 

укреплению интеллектуальной традиции, которая была частью местной 

культуры на протяжении многих веков. Шахматы помогают формировать 

ценности честности, терпения, стратегического мышления и уважения к 

сопернику. 

Шахматы также стали важным элементом внешней политики страны, 

поскольку организация крупных международных турниров способствует 

укреплению связей с другими странами и формированию позитивного имиджа 

Узбекистана на мировой арене. 
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