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Annotatsiya: Mazkur magolada katta ma'lumotlar (Big Data) texnologiyasining
tibbiyot va farmatsevtika sohalaridagi roli va ahamiyati keng yoritilgan. Magolada
diagnostika, dori vositalarini ishlab chiqish va sog‘ligni saqlash tizimini
boshqgarishdagi katta ma'lumotlarning imkoniyatlari va amaliyotda qo‘llanilishi hagida
fikr yuritiladi. Shuningdek, katta ma'lumotlardan foydalanishda yuzaga keladigan
muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llart muhokama qilingan.

Kalit so’zlar: Katta ma'lumotlar, tibbiyot, farmatsevtika, diagnostika, dori
vositalari, sog‘ligni saqlash, ma'lumotlar xavfsizligi.

Annotation: This article provides an extensive overview of the role and
significance of Big Data technology in the fields of medicine and pharmacy. The paper
discusses the potential of Big Data in diagnostics, drug development, and healthcare
management, as well as the practical implementation of these technologies.
Additionally, the challenges and solutions related to the use of Big Data in these fields
are highlighted.
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AnHoTanusi: B ganHo# cTaThe moJIpoOHO paccMaTpUBaETCS POJb U 3HAUCHUE
TexHoJsoruii  Oonbiux gaHHbIX (Big Data) B Meaummbe u  (apmaieBTHKE.
O6CY>KI[3IOTCH BO3MOXHOCTHU HCIIOJIB30BAHUA 60J'II>IHI/IX JaHHBIX B AHWAarHOCTHKCE,
pa3paboTKe JICKAPCTBEHHBIX CPEJACTB U YIPABIECHUM CHUCTEMOM 3/IpaBOOXPAHECHUSI.
Takxe paccMaTpuBaroTCsl NPOOJEMbl M NMYTH HMX PELIEHUS, BO3HUKAIOIIHUE MpU
HWCHOJIL30BAHUU OOJIBIINX JAHHBIX B OTUX 00J1acTsIX.

KiawuyeBble cjoBa: bonpmme gaHHple, MeaulliHa, (apMareBTHKA,
JMArHOCTHKA, pa3pabdoTKa JICKapCTB, 3APaBOOXpaHEHUE, O€30MTaCHOCTh JIAHHBIX.

Zamonaviy texnologiyalar va ragamli ingilobning tibbiyot va farmatsevtika
sohalariga kirib kelishi sog‘ligni saglash tizimida katta o‘zgarishlarni yuzaga keltirdi.
Aynigsa, katta ma'lumotlar (Big Data) texnologiyasining joriy etilishi tibbiy
diagnostika, davolash va dori vositalarini ishlab chigish jarayonlarini tubdan
0°zgartirdi. Katta ma'lumotlar yordamida millionlab be’morlarning ma'lumotlari tahlil
gilinib, individual davolash wusullari taklif gilinmogda, dori vositalarining
samaradorligi va xavfsizligi to‘g‘risida aniq ma'lumotlar olinmoqda.
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Tibbiyotda katta ma'lumotlar kasalliklarni erta bosgichda aniglash,
epidemiyalarni oldindan bashorat qilish va sog‘ligni saglash tizimini samarali
boshqgarishga imkon yaratadi. Farmatsevtikada esa yangi dori vositalarini tezrog sinab
ko‘rish va ulardan foydalanish imkonini beradi. Shuningdek, katta ma'lumotlar
yordamida nojo‘ya ta'sirlarni aniglash, dori vositalarining xavfsizligini ta'minlash va
be’morlarga tavsiyalar berish jarayoni takomillashtirilmogda. Bugungi kunda katta
ma'lumotlar tibbiyotda ingilobiy o‘zgarishlarni amalga oshiruvchi asosiy omil bo‘lib,
xalgaro ilmiy jurnallarda bu yo‘nalishda yirik tadgiqotlar va tahlillar chop etilmoqda.

Big Data Analytics in Healthcare: Promise and Potential (Health Information
Science and Systems, 2014.) maqolada sog‘ligni saqlash tizimida katta ma'lumotlar
(Big Data) texnologiyasining ahamiyati va imkoniyatlari batafsil yoritilgan. Mualliflar
tibbiyotda katta ma'lumotlarning tahlil gilish jarayonlarini samarali boshgarish orgali
sog‘ligni saqglash tizimini rivojlantirishda qanday 1jobiy natijalarga erishish
mumkinligini ko‘rsatib o‘tishgan.

1. Diagnostika va davolashda aniglikni oshirish: Katta ma'lumotlar yordamida
bemorlarning genetik, klinik va laboratoriya ma'lumotlari tahlil gilinib, kasalliklarni
erta aniqglash va shaxsiy davolash usullarini ishlab chigish imkoniyati oshadi. Bu esa
davolash natijalarini sezilarli darajada yaxshilaydi.

2. Profilaktika va epidemiyalarni nazorat gilish: Big Data texnologiyalari
yordamida katta hajmdagi statistik ma'lumotlarni tahlil gilish orgali kasalliklarning
targalish tendensiyalarini oldindan bashorat qilish va epidemiyalarni nazorat gilish
imkoniyatlari kengayadi. Bu esa sog‘ligni saqlash tizimida profilaktika choralarini
tezkor amalga oshirish imkonini beradi.

3. Farmatsevtikani rivojlantirish: Dori vositalarini ishlab chigish jarayonida
katta ma'lumotlardan foydalanish orgali yangi dori vositalarining xavfsizligi va
samaradorligini sinovdan o‘tkazish jarayonlari tezlashadi. Bu esa farmatsevtik
tadgigotlar uchun katta innovatsion imkoniyatlar yaratadi.

Yana bir magolada katta ma'lumotlar texnologiyasining sog‘ligni saqlash
tizimida ganday boshgarilishi, tahlil gilinishi va kelgusidagi istigbollari hagida batafsil
tahlil berilgan. Mualliflar katta ma'lumotlarni boshqarish orqali sog‘ligni saglash
sohasini samarali rivojlantirishning yangi yo‘nalishlarini taklif gilishgan.

1. Elektron sog‘ligni saqlash yozuvlari (EHR): Tibbiyotda katta ma'lumotlar
EHR tizimlari orgali bemorlarning barcha tibbiy ma'lumotlarini ragamli shaklda
saglash va ulardan samarali foydalanish imkonini beradi. Ushbu tizim bemorlarning
kasallik tarixini tahlil gilish va shaxsiy davolash rejalarini ishlab chigishda yordam
beradi.

2. Bashoratli tahlil: Big Data tahlilining yana bir muhim jihati — bashorat gilish
imkoniyatidir. Tibbiyotda katta ma'lumotlardan foydalangan holda turli kasalliklarning
targalishi va xavflarini oldindan bashorat gilish mumkin. Bu esa kasalliklar
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tarqalishining oldini olish va profilaktika choralarini ko‘rishda muhim ahamiyat kasb
etadi.

3. Resurslarni samarali boshqarish: Katta ma'lumotlarni boshgarish orgali
sog‘ligni saglash tizimidagi resurslarni, jumladan, dorilar, tibbiy uskunalar va xodimlar
sonini oqilona tagsimlash va samaradorlikni oshirish mumkin. Bu, o‘z navbatida,
xarajatlarni kamaytiradi va bemorlar uchun xizmat ko‘rsatish sifatini oshiradi.

Katta ma'lumotlarni tahlil qilishdagi amaliy qo‘llanilishi:

Genomika va shaxsiylashtirilgan tibbiyotda qo‘llanilishi — har bir bemor uchun
genetik ma'lumotlarga asoslangan davolash usullarini ishlab chigish.

Kasalliklar targalishini monitoring qgilish va epidemiyalarni nazorat qilish.

Nojo‘ya ta'sirlarni aniqlash va dorilarning samaradorligini tahlil qilish.

Katta ma'lumotlar tibbiyot va farmatsevtika sohalarida quyidagi yo'nalishlarda
go'llanilmoqda:

Diagnostika: Katta ma'lumotlar yordamida kasalliklarni erta aniglash va individual
davolash usullarini ishlab chigish imkoniyati oshmoqda.

Davolash: Ma'lumotlar tahlili orgali dori vositalarining samaradorligi va nojo'ya
ta'sirlari hagida batafsil ma'lumot olish, shuningdek, yangi dori vositalarini yaratish
jarayonini tezlashtirish mumkin.

Sog'ligni saglashni boshgarish: Katta ma'lumotlar sog'ligni saqglash tizimlarida
resurslarni samarali tagsimlash, epidemiyalarni oldindan bashorat qgilish va profilaktika
choralarini ishlab chigishda go'llaniladi.

Tibbiyot va farmatsevtika sohalarida katta ma'lumotlardan foydalanish inson
hayotini saglab golish va uning sifatini oshirishda ingilobiy imkoniyatlar yaratmoqda.
Diagnostika jarayonining aniqligi va tezligi oshib, shaxsga yo‘naltirilgan davolash
usullari rivojlanmoqda. Farmatsevtika sohasida esa yangi dori vositalarini yaratish
jarayoni yanada samarali va xavfsiz bo‘lib bormoqda.

Katta ma'lumotlardan foydalanish sog‘ligni saqlash tizimini boshqarishda ham katta
o‘zgarishlarni yuzaga keltirmoqda. Epidemiyalarni oldindan bashorat qilish,
resurslarni ogilona tagsimlash va profilaktika choralarini ishlab chigish imkoniyatlari
kengaymoqda. Bu esa davlat va sog‘ligni saqlash tashkilotlariga samaradorlikni
oshirish va be’morlarga yanada sifatli xizmat ko‘rsatish imkonini bermoqda.

Biroq katta ma'lumotlar bilan ishlash jarayonida ma'lumotlar xavfsizligi, shaxsiy
hayotni himoya qilish, axborotlarning to‘g‘riligi va ishonchliligini ta'minlash muhim
masalalar hisoblanadi. Shu bois kelajakda tibbiyot va farmatsevtika sohalarida katta
ma'lumotlar texnologiyasini rivojlantirish, shuningdek, ushbu yo‘nalishdagi ilmiy
tadqgigotlarni kengaytirish dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, katta ma'lumotlar tibbiyot va farmatsevtika sohalarida nafagat
ilmiy yutuglarni, balki butun insoniyat salomatligi uchun ulkan imkoniyatlarni ochib
beruvchi strategik texnologiyadir. Shu bois, ushbu yo‘nalishda amalga oshirilayotgan
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tadgiqotlar va joriy etilayotgan innovatsiyalar tibbiyot va farmatsevtika rivoji uchun
katta ahamiyat kasb etadi.
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