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Аннотация: Социальная активность женщин имеет важное значение в 

обществе Узбекистана. Женщины являются одной из главных опор не только 

семьи, но и общества. Повышение их социальной активности, в свою очередь, 

служит социально-экономическому развитию страны, стабильности и миру. В 

этой статье мы подробно обсудим пути повышения социальной активности 

женщин Узбекистана, их роль и значение. 
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Первым и самым важным способом повышения социальной активности 

женщин является образование. Благодаря образованию женщины получат 

возможность расширить свои знания и навыки и активно участвовать в жизни 

общества. Реформы, проводимые правительством Узбекистана в сфере 

образования, в частности, расширение образовательных возможностей женщин, 

играют важную роль в повышении их социальной активности. Необходимо 

создать возможности для женщин осваивать современные профессии, вести 

бизнес и повышать свои знания в других сферах посредством обучающих 

программ, семинаров и тренингов. Это, в свою очередь, обеспечивает 

экономическую независимость женщин и стимулирует их к активному участию 

в жизни общества. Роль общественных организаций и общественности в 

повышении социальной активности женщин огромна. Женские организации 

служат важной платформой для защиты своих прав и усиления своего голоса по 

социальным вопросам. Благодаря таким организациям женщины имеют 

возможность выражать свое мнение, делиться опытом и помогать друг 

другу.Также важно повышать интерес женщин к социальным вопросам 

посредством публичных мероприятий, форумов и конференций, поощрять их к 

активному участию. Подобные мероприятия создают возможность укрепить 

взаимоотношения женщин и совместно действовать по социальным вопросам. 

Повышение экономической активности женщин повышает и их социальную 

активность. Правительство Узбекистана реализует ряд программ по 

обеспечению занятости женщин и расширению их деловых возможностей. 

Важно обеспечить экономическую независимость женщин путем открытия 

малого бизнеса, получения кредитов и оказания финансовой поддержки. Также 
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необходимо помочь женщинам развивать собственный бизнес, привлечь их к 

предпринимательству и создать необходимые условия для реализации их идей. 

Это, в свою очередь, помогает женщинам активно участвовать в жизни общества 

и выражать свое мнение. Медицинская помощь и психологическая поддержка 

также имеют важное значение в повышении социальной активности женщин. 

Здоровье женщин напрямую влияет на их активность в общественной жизни. 

Необходимо повысить качество услуг, оказываемых женщинам в системе 

здравоохранения, помочь им сохранить здоровье и предотвратить заболевания.  

Также оказание психологической поддержки помогает женщинам 

реализовать себя, развить свои способности и активно участвовать в 

общественной жизни. Важно давать женщинам советы, как выразить свои 

чувства, избавиться от стресса и депрессии, повысить свою социальную 

активность. Участие женщин в сфере культуры и искусства также играет важную 

роль в повышении их социальной активности. Привлечение женщин к участию 

в культурных мероприятиях, художественных выставках и других социальных 

мероприятиях создает возможность проявить свои творческие способности.  

Через культуру и искусство женщины имеют возможность выразить свое 

мнение, найти свое место в обществе и усилить свой голос в социальных 

вопросах. Подобные мероприятия также создают возможность укрепить 

взаимоотношения женщин и совместно действовать по социальным вопросам. 

Отношения между семьей и обществом также играют важную роль в повышении 

социальной активности женщин. Необходимо уважать роль женщин в семье, 

уважать их мнение и создавать возможности для участия в процессе принятия 

решений. Повышение социальной активности женщин внутри семьи помогает 

им выражать свое мнение и активно участвовать в жизни общества. Также важно 

повысить роль и значение женщин в обществе, защитить их права и усилить их 

голос в социальных вопросах. Формирование положительного отношения к 

женщинам в обществе играет важную роль в повышении их социальной 

активности. создают возможность укрепить взаимоотношения женщин и 

совместно действовать по социальным вопросам. Узбекистан может добиться 

успехов в повышении социальной активности женщин, изучая международный 

опыт и адаптируя его к своим условиям.  

Для Узбекистана могут быть полезны реализуемые в других странах 

программы по повышению социальной активности женщин, их опыт и успехи. 

Сотрудничая с международными организациями, донорами и другими странами, 

Узбекистан может создать новые возможности для повышения социальной 

активности женщин. Такое сотрудничество создает возможность укреплять 

взаимоотношения женщин и совместно действовать по социальным вопросам. 
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Заключение: Пути повышения социальной активности женщин в 

Узбекистане включают множество возможностей и перспектив. Меры, 

реализуемые в сферах образования, экономических возможностей, 

здравоохранения, культуры и искусства, политического участия, взаимопомощи 

и сотрудничества, играют важную роль в повышении социальной активности 

женщин. Повышение социальной активности женщин не только улучшает их 

жизнь, но и служит развитию общества. Будущее Узбекистана зависит от 

социальной активности женщин. Поэтому необходима реализация мер, 

программ и инициатив, направленных на повышение социальной активности 

женщин. Это, в свою очередь, служит социально-экономическому развитию 

Узбекистана, обеспечению стабильности и мира. 

Использованная литература: 

1. Абдуллаева Н. (2020). «Социальная активность узбекских женщин: проблемы 

и решения». Академия наук Республики Узбекистан, Ташкент. 

2. Джумаева, Д. (2019). «Женщины и социальное развитие: опыт Узбекистана». 

Институт социальных наук Республики Узбекистан, г. Ташкент. 

3. Тошпулатова С. (2021). «Повышение экономической активности женщин: 

пример Узбекистана». Министерство экономики и промышленности 

Республики Узбекистан, г. Ташкент. 

4. Муродова Г. (2022). «Права женщин и социальная активность в Узбекистане». 

Олий Мажлис Республики Узбекистан, г. Ташкент. 

5. Хамраева, М. (2023). «Женское политическое участие и общественная 

активность: современное положение Узбекистана». Центр политических наук 

Республики Узбекистан, Ташкент. 

6. Саидова Л. (2020). «Повышение социальной активности женщин через 

культуру и искусство». Университет культуры и искусств Узбекистана, 

Ташкент. 

7. Исмаилова Ф. (2021). «Женщины и здоровье: социальные проблемы». 

Министерство здравоохранения Республики Узбекистан, г. Ташкент. 

8. Юсупова Р. (2022). «Международный опыт повышения социальной 

активности узбекских женщин». Институт международных отношений 

Республики Узбекистан, г. Ташкент. 

 

 

https://scientific-jl.org/

