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Annotatsiya: Ushbu maqolada axborotlashgan ta’lim muhiti sharoitida
talabalarning o°‘z-o°zini rivojlantirish jarayonining nazariy asoslari ko‘rib chiqiladi.
Ta’limda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT) integratsiyasi o°z-
o‘zini rivojlantirish jarayonining yangi imkoniyatlarini ochib berishi, talabalarning
jjodiy qobiliyatlari va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishga ta’sir
ko‘rsatishi tahlil gilinadi. Shuningdek, maqolada ta’lim mubhitini axborotlashgan
holatda tashkil etishning nazariy va amaliy jihatlari yoritiladi.

Kalit so‘zlar: axborotlashgan ta’lim mubhiti, 0°z-0°zini rivojlantirish, axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari, mustaqil o‘qish, ijodiy fikrlash.

Globalizatsiya va texnologik taraqqiyot davrida ta’limning axborotlashuvi
dolzarb masala bo‘lib qolmogda. Ta’lim muhitini axborotlashgan holatda tashkil etish
nafaqat ta’lim jarayonini modernizatsiya qilishni, balki talabalarni mustagqil
rivojlanishga yo‘naltirishni  ham ta’minlaydi. Ushbu jarayonda o‘z-o°zini
rivojlantirish tamoyillari muhim ahamiyat kasb etadi, chunki ular talabalarning
shaxsiy salohiyatini oshirishga, bilim olishga qizigishini kuchaytirishga va kasbiy
ko‘nikmalarni shakllantirishga ko‘maklashadi.

1. Axborotlashgan ta’lim muhitining nazariy asoslari

1.1. Axborotlashgan ta’lim muhiti tushunchasi

Axborotlashgan ta’lim muhiti zamonaviy AKTni qo‘llash orqali tashkil
etiladigan va ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishga yo‘naltirilgan ta’lim
makonidir. Ushbu mubhit:

« interaktiv o‘qitish vositalarini 0‘z ichiga oladi;

« masofaviy ta’lim imkoniyatlarini kengaytiradi;

« talabalarga individual yondashishni ta’minlaydi.

1.2. O‘z-o‘zini rivojlantirish jarayonining mohiyati

O‘z-o‘zini rivojlantirish — bu talabalarning o°‘z shaxsiy qobiliyatlarini
rivojlantirish, yangi bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish, shuningdek, mustaqil
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fikrlash va mas‘uliyatni oshirish jarayonidir. Axborotlashgan ta’lim mubhiti o‘z-0°zini
rivojlantirish uchun quyidagi shart-sharoitlarni yaratadi:

« axborotga erkin kirish imkoniyati;

« moslashuvchan o‘quv dasturlari;

« talabalarning individual ehtiyojlariga mos resurslar.

2. Axborotlashgan ta’lim muhitida o°z-o°zini rivojlantirish tamoyillari

Axborotlashgan ta’lim muhitida talabalarning o‘z-o‘zini rivojlantirish jarayoni
quyidagi tamoyillar asosida tashkil etiladi:

2.1. Interaktivlik tamoyili

AKT vositalari yordamida talabalarga dars jarayonida faol ishtirok etish
Imkoniyati beriladi. Masalan, virtual laboratoriyalar, simulyatsiyalar va onlayn test
tizimlari yordamida bilimlar amalda qo‘llaniladi.

2.2. Individual yondashuv tamoyili

Axborotlashgan muhitda har bir talabaga moslashuvchan dasturlar taklif etiladi.
Shaxsiy rivojlanish yo‘nalishi talabaning qiziqishlari va ehtiyojlariga mos ravishda
belgilanadi.

2.3. Ochiglik tamoyili

Talabalar uchun onlayn ta’lim resurslaridan foydalanish imkoniyati yaratiladi.
Bu tamoyil global miqyosda bilim olishga yo‘l ochadi.

3. Axborotlashgan ta’lim muhitida talabalarning o°z-o‘zini rivojlantirish
metodlari

Axborotlashgan muhitda talabalarning o0°‘z-0‘zini rivojlantirish quyidagi
metodlar yordamida amalga oshiriladi:

3.1. Mustaqil o‘qish va o‘rganish

Onlayn kurslar va masofaviy ta’lim platformalari (Coursera, EdX, Moodle)
talabalarni mustaqil bilim olishga yo‘naltiradi. Talabalar vaqt va joydan gat‘iy nazar
o‘qish imkoniga ega bo‘ladi.

3.2. AKT orgali mulogot va hamkorlik

Virtual guruh ishlari va onlayn forumlar talabalar o‘rtasida tajriba almashish va
muammolarni birgalikda hal gilish imkoniyatini beradi.

3.3. Avtomatlashtirilgan baholash tizimlari

Bilimni baholashda test va interaktiv topshiriglar yordamida talabalarning bilim
darajasi aniqlanadi. Bu ularga kamchiliklarini tahlil qilish va ularga e‘tibor qaratish
imkonini beradi.

4. Axborotlashgan ta’lim muhitining afzalliklari va cheklovlari

4.1. Afzalliklar:

« Talabalar uchun keng tanlov va moslashuvchanlik;

« Resurslarga tezkor va qulay kirish imkoniyati;

« Ta’lim jarayonini qiziqarli va samarali qilish.
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4.2. Cheklovlar:

« Texnik vositalarning yetishmasligi;

« O‘qituvchilarning AKT bo‘yicha malakasini oshirish ehtiyoji;

« Internet infratuzilmasining cheklanganligi.

Axborotlashgan ta’lim muhiti talabalarning o0‘z-0‘zini rivojlantirishini qo‘llab-
guvvatlash uchun keng imkoniyatlar yaratadi. Ushbu muhitda talabalar nafagat bilim
olishda, balki o‘z shaxsiy salohiyatlarini rivojlantirishda ham yuqori natijalarga
erishadi. Shu bilan birga, axborotlashgan muhitdan foydalanishda yuzaga keladigan
muammolarni hal qilish uchun tizimli yondashuv va AKT infratuzilmasini
rivojlantirish zarur.
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